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Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îöåíêà âëèÿíèÿ ñâîáîäíûõ ïîëèíåíàñûùåííûõ è íàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò (ÆÊ) íà ïî-
ãëîùåíèå êèñëîðîäà èçîëèðîâàííûìè êàðäèîìèîöèòàìè èíòàêòíûõ êðûñ è êðûñ ñ èøåìè÷åñêèì èëè äèàáåòè÷åñêèì ïîðà-
æåíèåì ñåðäöà. Ìåòîäèêà. Îïûòû ïðîâåäåíû íà êðûñàõ-ñàìöàõ Âèñòàð (250—300 ã). Èíôàðêò ìèîêàðäà âûçûâàëè
ïåðåâÿçêîé ëåâîé êîðîíàðíîé àðòåðèè, ñàõàðíûé äèàáåò (ÑÄ) — îäíîêðàòíîé èíúåêöèåé ñòðåïòîçîòîöèíà â äîçå 60
ìã/êã, âíóòðèáðþøèííî. Èçîëèðîâàííûå êàðäèîìèîöèòû ïîëó÷àëè ôåðìåíòàòèâíûì ñïîñîáîì. Ïîòðåáëåíèå êèñëîðîäà
îöåíèâàëè ïîëÿðîãðàôè÷åñêè ïðè ðàçíîé íàñûùåííîñòè èíêóáàöèîííîé ñðåäû êèñëîðîäîì ([O2] <8 ìã/ë è ([O2] >16
ìã/ë). Â êà÷åñòâå æèðíûõ êèñëîò, äîáàâëÿåìûõ â èíêóáàöèîííóþ ñðåäó, èñïîëüçîâàëè àðàõèäîíîâóþ è ïàëüìèòèíîâóþ
êèñëîòû (20 ìêÌ/ë). Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñðåäå èíêóáàöèè ñ âûñîêèì ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà ñêîðîñòü åãî
ïîòðåáëåíèÿ èçîëèðîâàííûìè êàðäèîìèîöèòàìè, èç ñåðäåö êðûñ ñ èøåìè÷åñêèì èëè äèàáåòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ñåðäöà,
â 2—2,5 ðàçà ïðåâûøàåò òàêîâóþ â êàðäèîìèîöèòàõ èç ñåðäöà èíòàêòíûõ êðûñ. Ââåäåíèå â ñðåäó èíêóáàöèè 20 ìêÌ
àðàõèäîíîâîé èëè ïàëüìèòèíîâîé ÆÊ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî óâåëè÷èâàëî ïîòðåáëåíèå êèñëîðîäà êàðäèîìèîöèòàìè èí-
òàêòíûõ êðûñ. Ïðè ìîäåëèðóåìûõ ïàòîëîãèÿõ áûë ïîëó÷åí ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûé ðåçóëüòàò. Â ñðåäå èíêóáàöèè ñ íèç-
êèì ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà áûëà çàôèêñèðîâàíà áîëåå íèçêàÿ èñõîäíàÿ ñêîðîñòü äûõàíèÿ êàðäèîìèîöèòîâ, íåçàâèñèìî
îò òîãî, èç ñåðäåö êðûñ êàêîé ãðóïïû îíè áûëè âûäåëåíû. Ïðèñóòñòâèå æèðíûõ êèñëîò ïðèâîäèëî ê åùå áîëüøåìó ñíè-
æåíèþ ñêîðîñòè ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà êàðäèîìèîöèòàìè èíòàêòíûõ êðûñ. Â êàðäèîìèîöèòàõ èç ñåðäåö ñ èøåìè÷åñêèì
ïîðàæåíèåì æèðíûå êèñëîòû ñíèæàëè ñêîðîñòü ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà ïðàêòè÷åñêè äî çíà÷åíèé, ïîëó÷åííûõ äëÿ êàðäè-
îìèîöèòîâ èíòàêòíûõ êðûñ. Íàïðîòèâ, æèðíûå êèñëîòû íå îêàçûâàëè çàìåòíîãî âëèÿíèÿ íà äûõàíèå êàðäèîìèîöèòîâ èç
ñåðäöà êðûñ ñ äèàáåòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì. Çàêëþ÷åíèå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî è íàñûùåííûå, è
íåíàñûùåííûå ñâîáîäíûå ÆÊ, íà êëåòî÷íîì óðîâíå, ñïîñîáíû ïîääåðæèâàòü áàëàíñ ìåæäó ïîñòóïëåíèåì è ðàñõîäîì
êèñëîðîäà. Äåéñòâèå ÆÊ îïðåäåëÿåòñÿ ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì êàðäèîìèîöèòîâ è ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà âî âíå-
êëåòî÷íîì ïðîñòðàíñòâå. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, âåðîÿòíî, âëèÿåò íà ñîñòîÿíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî ìåòàáîëèçìà êàðäèîìèîöè-
òîâ è ïðè ðåàëüíîì èøåìè÷åñêîì èëè äèàáåòè÷åñêîì ïîðàæåíèè ñåðäöà ïàöèåíòîâ.
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in ischemic or diabetic heart disease
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Aim. To evaluate the effect of free polyunsaturated and saturated fatty acids on oxygen uptake by isolated
cardiomyocytes in intact rats and animals with ischemic or diabetic heart disease. Methods. This was a non-randomized,
controlled study on three groups of male Wistar rats each containing 10 rats weighing 250—300 g. Myocardial infarction
(«heart attack») was produced by ligation of the left coronary artery; diabetes mellitus («diabetes») — by a single injection
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of streptozotocin 60 mg/kg, i.p. The control group consisted of intact animals. Cardomyocytes were isolated by an enzy-
matic method. Oxygen consumption was assessed polarographically at different saturation of the incubation medium with ox-
ygen ([O2] <8 mg/l and ([O2] >16 mg/l). Arachidonic and palmitic acid were used as fatty acids to be added to the in-
cubation medium. Results. In the high-oxygen incubation medium, the rate of O2 consumption by isolated cardiomyocytes
from hearts of rats with ischemic or diabetic heart lesions was 2—2.5 times higher than in cardiomyocytes from heart of in-
tact rats. Supplementing the incubation medium with 20 mkM arachidonic or palmitic acid statistically significantly increased
oxygen consumption by cardiomyocytes of intact rats. An opposite result was obtained in models of diseases. In the
low-oxygen incubation medium, the baseline rate of cardiomyocyte respiration was lower, no matter from which group of rats
they had been isolated. The presence of fatty acids led to an even greater decrease in the rate of oxygen consumption by
cardiomyocytes of intact rats. In cardiomyocytes from hearts with ischemic injury, fatty acids reduced the rate of oxygen con-
sumption practically to the values observed for cardiomyocytes of intact rats. In contrast, fatty acids did not exert a notice-
able effect on respiration of cardiomyocytes from the heart rats with diabetic lesions. Conclusion. The results suggested that
saturated and unsaturated free fatty acids are able to maintain a balance between O2 supply and utilization. The effect of
fatty acids is determined by functional state of cardiomyocytes and oxygen content in the extracellular space. This fact appar-
ently influences cardiomyocyte energy metabolism in patients with ischemic or diabetic heart disease.
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Ââåäåíèå

Õ
îðîøî èçâåñòíî, ÷òî îäíèì èç ôàêòîðîâ, ïðè-
âîäÿùèõ ê íàðóøåíèþ ôóíêöèîíàëüíîé ñîñòî-
ÿòåëüíîñòè ìèîêàðäà, ÿâëÿåòñÿ íåñîîòâåòñòâèå

ìåæäó óâåëè÷åíèåì ïîòðåáíîñòè ìèîêàðäà â êèñëîðî-
äå è íàðàñòàíèåì êèñëîðîäíîãî è ýíåðãåòè÷åñêîãî äå-
ôèöèòà. Ýòîò ôàêòîð èìååò ìåñòî ïðè ôîðìèðîâàíèè
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè èøåìè÷åñêîãî ãåíåçà è
ðàçâèòèè «ìåòàáîëè÷åñêîé èøåìèè» ìèîêàðäà ïðè ñà-
õàðíîì äèàáåòå [1]. Âîçíèêíîâåíèå òàêîãî äèñáàëàíñà
ñâÿçûâàþò ñ òåì, ÷òî æèðíûå êèñëîòû èíãèáèðóþò
îêèñëåíèå ãëþêîçû â êàðäèîìèîöèòàõ [1—3]. Ñðåäè
ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé íåðåäêî ìîæíî âñòðåòèòü ïðîòèâîðå÷èâûå
äàííûå îá èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññîâ îêèñëåíèÿ æèð-
íûõ êèñëîò â êàðäèîìèîöèòàõ è, ñîîòâåòñòâåííî, î
«êèñëîðîäíîì çàïðîñå» ìèîêàðäà [1, 4], ÷òî ñâÿçàíî
ñ ïîëó÷åíèåì äàííûõ íà ðàçíûõ îáúåêòàõ è â ðàçíûõ
óñëîâèÿõ. Îäíîé èç ïðîáëåì ïðè ðàáîòå ÿâëÿåòñÿ íå-
âîìîæíîñòü âîñïðîèçâåäåíèÿ óñëîâèé åñòåñòâåííîé
îêñèãåíàöèè è åå ðåãóëÿöèè, îáóñëîâëåííîé ïîñòóïëå-
íèåì êèñëîðîäà èç êðîâè è èçìåíåíèåì êîðîíàðíîãî
êðîâîòîêà.

Â ïîñëåäíèå ãîäû áûëà äîêàçàíà âûñîêàÿ çíà÷è-
ìîñòü äëèííîöåïî÷å÷íûõ æèðíûõ êèñëîò â ïîääåðæà-
íèè è ðåãóëÿöèè ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ìèîêàðäà [5—7]. Ýòè ðàáîòû âíîâü àêòóà-
ëèçèðóþò âîïðîñ î âçàèìîñâÿçè îêèñëåíèÿ æèðíûõ
êèñëîò â êàðäèîìèîöèòàõ è ðîñòå «êèñëîðîäíîãî çà-
ïðîñà» ìèîêàðäà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îöåíêà âëèÿíèÿ ñâîáîäíûõ
ïîëèíåíàñûùåííûõ è íàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò
(ÆÊ) íà ïîãëîùåíèå êèñëîðîäà èçîëèðîâàííûìè
êàðäèîìèîöèòàìè èíòàêòíûõ êðûñ è êðûñ ñ èøåìè÷å-
ñêèì èëè äèàáåòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ñåðäöà.

Ìåòîäèêà

Âûïîëíåíî íåðàíäîìèçèðîâàííîå êîíòðîëèðóåìîå
èññëåäîâàíèå. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíî 3 ãðóïïû
êðûñ-ñàìöîâ Âèñòàð (ìàññà 250—300 ã), ãðóïïà
«êîíòðîëü» (èíòàêòíûå êðûñû n = 10), ãðóïïà «èí-
ôàðêò» (n = 10) è ãðóïïà «äèàáåò» (n = 10). Êðûñû
èìåëè ñâîáîäíûé äîñòóï ê âîäå è ïèùå, è ñîäåðæà-
ëèñü â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ.
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Èíôàðêò ìèîêàðäà âîñïðîèçâîäèëè ó êðûñ ïåðå-
âÿçêîé ëåâîé ïåðåäíåé íèñõîäÿùåé êîðîíàðíîé àðòå-
ðèè [8, 9], ñàõàðíûé äèàáåò — îäíîêðàòíîé èíúåê-
öèåé ñòðåïòîçîòîöèíà («Sigma», ÑØÀ) â äîçå
60 ìã/êã, âíóòðèáðþøèííî [10]. ×åðåç 6 íåä. ïîñëå
ïåðåâÿçêè êîðîíàðíîé àðòåðèè ó êðûñ ôîðìèðîâàëñÿ
ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç, à èíúåêöèÿ ñòðåïòî-
çîòîöèíà ïðèâîäèëà ê ðàçâèòèþ ñàõàðíîãî äèàáåòà
I òèïà. Äèàáåò âåðèôèöèðîâàëè ïî óâåëè÷åíèþ â êðî-
âè êðûñ êîíöåíòðàöèè ãëþêîçû (â 3—4,5 ðàçà), ñíè-
æåíèþ ìàññû òåëà, ðàçâèòèþ ïîëèóðèè è ïîëèäèïñèè.
Ðàáîòó ñ æèâîòíûìè ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòè-
÷åñêèìè òðåáîâàíèÿìè, ïðåäúÿâëÿåìûìè ê ðàáîòå
ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíûìè (Ôåäåðàëüíûé
çàêîí «Î çàùèòå æèâîòíûõ îò æåñòîêîãî îáðàùå-
íèÿ» îò 01.01.1997 ã. è ïðèêàç Ì3 ÐÔ îò
19.06.2003 ã. ¹ 267 «Îá óòâåðæäåíèè ïðàâèë ëàáî-
ðàòîðíîé ïðàêòèêè»).

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ èçîëèðîâàííûõ êàðäèîìèîöèòîâ
ïðèìåíÿëè ìåòîä ôåðìåíòàòèâíîãî ðàçäåëåíèÿ ìèîêàð-
äà âçðîñëîé êðûñû ñîáñòâåííîé ìîäèôèêàöèè [11, 12].
Ñêîðîñòü ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà êàðäèîìèîöèòàìè
îïðåäåëÿëè ïîëÿðîãðàôè÷åñêè, èñïîëüçóÿ ýëåêòðîä
Êëàðêà [12, 13]. Èíêóáàöèþ êàðäèîìèîöèòîâ ïðîâî-
äèëè â ðàñòâîðå Êðåáñ—Õåíñåëÿéòà ñ äîáàâëåíèåì
2 ìÌ CaCl2. Èçìåðåíèÿ âûïîëíÿëè â òåðìîñòàáèëè-
çèðîâàííîé íî íå ãàçîèçîëèðîâàííîé ÿ÷åéêå ïðè òåì-
ïåðàòóðå ðàñòâîðà 37°Ñ è ðÍ 7,4 â óñëîâèÿõ ïîñòîÿí-
íîãî ïåðåìåøèâàíèÿ ìàãíèòíîé ìåøàëêîé. Êîíöåíòðà-
öèþ áåëêà â ïðîáå îïðåäåëÿëè ìåòîäîì Ëîóðè.

Âñå èçìåðåíèÿ ïðîâîäèëè â òå÷åíèå 1-ãî ÷àñà ïî-
ñëå ïîëó÷åíèÿ ñóñïåíçèè èçîëèðîâàííûõ êàðäèîìèî-
öèòîâ. Ó÷èòûâàÿ âûñîêóþ ÷óâñòâèòåëüíîñòü êàðäèî-
ìèîöèòîâ ê êèñëîðîäó, èíêóáàöèþ îñóùåñòâëÿëè
â ñðåäàõ ñ íèçêèì (6—8 ìã/ë) è ñ âûñîêèì
(16—20 ìã/ë) ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà, îáîçíà÷åí-
íûõ êàê [O2] <8 ìã/ë è [O2] >16 ìã/ë ñîîòâåòñò-
âåííî. Äëÿ íàñûùåíèÿ ñðåäû èíêóáàöèè êèñëîðîäîì
èñïîëüçîâàëè ãàçîâóþ ñìåñü êàðáîãåí (Î2 — 95%,
ÑÎ2 — 5%). Â êà÷åñòâå ïîëèíåíàñûùåííîé è íàñû-
ùåííîé æèðíûõ êèñëîò èñïîëüçîâàëè, ñîîòâåòñòâåí-

íî, àðàõèäîíîâóþ è ïàëüìèòèíîâóþ êèñëîòû («Sig-
ma», ÑØÀ) êîòîðûå äîáàâëÿëè â ñðåäó èíêóáàöèè
â êîíöåíòðàöèè 20 ìêÌ/ë. Ñêîðîñòü ïîòðåáëåíèÿ
êèñëîðîäà âûðàæàëè êàê íÌ Î2 â ìèíóòó íà 1 ìã
áåëêà.

Ðàçìåð âûáîðêè ïðåäâàðèòåëüíî íå ðàññ÷èòûâàë-
ñÿ, à âåëè÷èíû ïîêàçàòåëåé ïðåäñòàâëåíû êàê ñðåäíåå
çíà÷åíèå ± ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå. Ïðîâåðêó íîðìà-
ëüíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé
ïðîâîäèëè ïî êðèòåðèþ Øàïèðî—Âèëêà. Ïðè ñîîò-
âåòñòâèè íîðìàëüíîìó çàêîíó ðàñïðåäåëåíèÿ ïðèçíà-
êà â èññëåäóåìûõ âûáîðêàõ ãèïîòåçó î ðàâåíñòâå
ñðåäíèõ âûáîðî÷íûõ âåëè÷èí ïðîâåðÿëè, èñïîëüçóÿ
t-êðèòåðèé Ñòúþäåíòà. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëèñü ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìûìè ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Íè îäíà èç êðûñ îïûòíûõ ãðóïï ïîñëå ïåðåâÿçêè
êîðîíàðíîé àðòåðèè èëè èíúåêöèè ñòðåïòîçîòîöèíà
íå ïîãèáëà è, ïî ïðîøåñòâèè øåñòè íåäåëü, âñå æè-
âîòíûå áûëè âçÿòû â ñëåäóþùèé ýòàï èññëåäîâàíèÿ.
Ñîãëàñíî äàííûì ïðåäñòàâëåííûì â òàáë. 1, èñõîäíàÿ
ñêîðîñòü ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà èçîëèðîâàííûìè
êàðäèîìèîöèòàìè, ïîëó÷åííûìè èç ñåðäåö êðûñ
ñ èøåìè÷åñêèì èëè äèàáåòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ñåðä-
öà, â 2—2,5 ðàçà ïðåâûøàåò òàêîâóþ â êàðäèîìèî-
öèòàõ èç ñåðäöà èíòàêòíûõ êðûñ.

Ââåäåíèå â ñðåäó èíêóáàöèè êëåòîê ñâîáîäíûõ
æèðíûõ êèñëîò, êàê ïàëüìèòèíîâîé, òàê è àðàõèäîíî-
âîé, ïðèâîäèëî ê ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîìó (ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè ïàëüìèòèíîâîé êèñëîòû ïî÷òè íà 32%)
óâåëè÷åíèþ ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà êàðäèîìèîöèòàìè
èíòàêòíûõ êðûñ. Íàïðîòèâ, â ãðóïïàõ «èíôàðêò» è
«äèàáåò» áûëî îòìå÷åíî íå ìåíåå âûðàæåííîå ñíè-
æåíèå ñêîðîñòè ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà.

Ïðè ñîïîñòàâëåíèè äàííûõ, ïðåäñòàâëåííûõ
â òàáë. 1 è 2, âèäíî, ÷òî â ñðåäå èíêóáàöèè ñ íèçêèì
ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà áûëà çàôèêñèðîâàíà áîëåå
íèçêàÿ èñõîäíàÿ ñêîðîñòü äûõàíèÿ êàðäèîìèîöèòîâ
íåçàâèñèìî îò òîãî, èç ñåðäåö êðûñ êàêîé ãðóïïû îíè
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Òàáëèöà 1
Ñêîðîñòü ïîãëîùåíèÿ êèñëîðîäà (íÌ â ìèí íà ìã áåëêà) èçîëèðîâàííûìè êàðäèîìèîöèòàìè

ïðè âûñîêîé êîíöåíòðàöèè êèñëîðîäà ([O2] >16 ìã/ë) â ñðåäå èíêóáàöèè

Ãðóïïû êðûñ Óñëîâèÿ èíêóáàöèè

Áåç äîáàâîê Ïàëüìèòèíîâàÿ êèñëîòà,
20 ìêÌ /ë

Àðàõèäîíîâàÿ êèñëîòà,
20 ìêÌ /ë

Êîíòðîëü 65,4 ± 3,0 86,2 ± 5,0# 85,0 ± 7,1#

"Èíôàðêò" 152,3 ± 8,5* 102,1 ± 6,5*# 125,3 ± 9,5*#

"Äèàáåò" 164,3 ± 12,4* 128,3 ± 9,8*# 118,2 ± 6,5*#

Ïðèìå÷àíèå. * — p<0,05 â ñðàâíåíèè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïîêàçàòåëåì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå; # — p<0,05 âíóòðèãðóïïîâûå ñðàâ-
íåíèÿ



áûëè âûäåëåíû. Ðàçëè÷èÿ äëÿ ãðóïï «êîíòðîëü»,
«äèàáåò» è «èíôàðêò» ñîñòàâèëè 1,3, 1,7 è 1,9 ðàçà
ñîîòâåòñòâåííî. Ââåäåíèå â ýòèõ óñëîâèÿõ â èíêóáà-
öèîííóþ ñðåäó ïàëüìèòèíîâîé èëè àðàõèäîíîâîé êèñ-
ëîòû ïðèâîäèëî ê åùå áîëüøåìó ñíèæåíèþ ñêîðîñòè
ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà êàðäèîìèîöèòàìè èíòàêòíûõ
êðûñ. Â ãðóïïå «èíôàðêò» æèðíûå êèñëîòû ñíèæàëè
ñêîðîñòü ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà êàðäèîìèîöèòàìè
ïðàêòè÷åñêè äî çíà÷åíèé, ïîëó÷åííûõ â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå (èíòàêòíûå êðûñû). Îäíàêî â ãðóïïå «äèà-
áåò» íè îäíà èç èñïîëüçîâàííûõ æèðíûõ êèñëîò íå
îêàçûâàëà çàìåòíîãî âëèÿíèÿ íà äûõàíèå êàðäèîìèî-
öèòîâ (òàáë. 2).

Èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñëåäóåò, ÷òî èçìåíåíèå
èíòåíñèâíîñòè äûõàíèÿ èçîëèðîâàííûõ êàðäèîìèîöè-
òîâ â ïðèñóòñòâèè ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò ìîæåò
áûòü ðàçíîíàïðàâëåííûì. Íàáëþäàåìûé ýôôåêò çà-
âèñèò êàê îò ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ êàðäèîìèî-
öèòîâ, òàê è îò ñîäåðæàíèÿ êèñëîðîäà âî âíåêëåòî÷-
íîì ïðîñòðàíñòâå. Îáà ýòè ôàêòîðà ñïîñîáíû âëèÿòü
íà ãðàäèåíò Î2, è, ñëåäîâàòåëüíî, ñêîðîñòü åãî äèô-
ôóçèè â êàðäèîìèîöèòû. Ðàçíîå âëèÿíèå æèðíûõ
êèñëîò íà èíòåíñèâíîñòü ïîòðåáëåíèÿ êèñëîðîäà
â êàðäèîìèîöèòàõ èíòàêòíûõ êðûñ è êðûñ ñ èøåìè÷å-
ñêèì èëè äèàáåòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ìèîêàðäà, ïî
âñåé âèäèìîñòè, îáúÿñíÿåòñÿ ðàçíûìè ìåòàáîëè÷å-
ñêèìè âîçìîæíîñòÿìè èõ ìèòîõîíäðèé. Â ïåðâóþ
î÷åðåäü, çäåñü èìååò çíà÷åíèå ñïîñîáíîñòü ìèòîõîíä-
ðèé óòèëèçèðîâàòü êèñëîðîä è èñïîëüçîâàòü æèðíûå
êèñëîòû â êà÷åñòâå ýíåðãåòè÷åñêîãî ñóáñòðàòà.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñîãëàñóþòñÿ ñ ïðåäñòàâ-
ëåíèÿìè î ìåòàáîëè÷åñêèõ ñäâèãàõ â ìèîêàðäå â ðåçó-
ëüòàòå èøåìèè è ñàõàðíîãî äèàáåòà [3, 14, 15]. Íàñû-
ùåííûå è íåíàñûùåííûå ñâîáîäíûå æèðíûå êèñëîòû
ïðèâîäèëè ê îäíîíàïðàâëåííûì èçìåíåíèÿì ïîòðåá-
ëåíèÿ êèñëîðîäà êàðäèîìèîöèòàìè, âûäåëåííûìè èç
ìèîêàðäà èíòàêòíûõ êðûñ è êðûñ ñ èøåìè÷åñêèì èëè
äèàáåòè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ñåðäöà. Îòñóòñòâèå ðàç-
ëè÷èé â ýôôåêòàõ æèðíûõ êèñëîò íà äûõàíèå êàðäèî-
ìèîöèòîâ â ðàññìàòðèâàåìûõ óñëîâèÿõ ïîçâîëÿåò
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî îíî ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì íåñïå-

öèôè÷åñêîãî äåéñòâèÿ æèðíûõ êèñëîò íà ìèòîõîíä-
ðèàëüíûå ïðîöåññû, êàê ýòî áûëî ïîêàçàíî íàìè ðà-
íåå [13].

Âûÿâëåííàÿ ðàçíîíàïðàâëåííîñòü äåéñòâèÿ è êèñ-
ëîðîä-çàâèñèìîñòü âëèÿíèÿ æèðíûõ êèñëîò, êàê íàñû-
ùåííîé, òàê è íåíàñûùåííîé, ïî-âèäèìîìó, îáúÿñíÿ-
åòñÿ èìåííî ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì ìèòîõîíä-
ðèé, èõ ñïîñîáíîñòüþ óòèëèçèðîâàòü êèñëîðîä è èñïî-
ëüçîâàòü æèðíûå êèñëîòû â êà÷åñòâå ýíåðãåòè÷åñêîãî
ñóáñòðàòà. Òðàäèöèîííî ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî æèðíûå êèñëî-
òû óâåëè÷èâàþò êèñëîðîäíûé çàïðîñ êàðäèîìèîöèòîâ,
÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, äîëæíî óâåëè÷èâàòü êèñëîðîäíûé
äåôèöèò ïðè èøåìèè ìèîêàðäà [3, 14, 15]. Îäíàêî íà-
øè ðåçóëüòàòû íå ñîãëàñóþòñÿ ñ ýòèì. Íàïðîòèâ, ñóäÿ
ïî ïîëó÷åííûì äàííûì, æèðíûå êèñëîòû ïîääåðæèâà-
þò îïðåäåëåííûé áàëàíñ ìåæäó ïîñòóïëåíèåì êèñëî-
ðîäà è åãî ðàñõîäîì íà óðîâíå êëåòêè.

Ðåçóëüòàòû íàøåé ðàáîòû ïåðåêëèêàþòñÿ ñ ïðåä-
ïîëîæåíèÿìè è âûâîäàìè, ñäåëàííûìè äðóãèìè èñ-
ñëåäîâàòåëÿìè [4, 6]. Òàê, àâòîðû ýòèõ ïóáëèêàöèé
îòìå÷àþò, ÷òî â çäîðîâîì îðãàíèçìå ñòîéêîå ïîâûøå-
íèå öèðêóëèðóþùèõ æèðíûõ êèñëîò íå ÿâëÿåòñÿ íå-
îáõîäèìûì è ïîòåíöèàëüíî ñïîñîáíî ïðèâåñòè ê íà-
ðóøåíèþ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ìèîêàðäà. Îä-
íàêî æèðíûå êèñëîòû íåîáõîäèìû äëÿ ïîääåðæàíèÿ
íîðìàëüíîé àêòèâíîñòè êàðäèîìèîöèòîâ ïðè óæå ðàç-
âèâøèõñÿ çàáîëåâàíèÿõ ñåðäöà. Îäíèì èç âîçìîæíûõ
ìåõàíèçìîâ îáíàðóæåííûõ ýôôåêòîâ ýêçîãåííûõ
æèðíûõ êèñëîò íà äûõàíèå êàðäèîìèîöèòîâ ìîæåò
áûòü èõ ñïîñîáíîñòü êàê óâåëè÷èâàòü íåñïåöèôè÷å-
ñêóþ ïðîíèöàåìîñòü ìåìáðàí ìèòîõîíäðèé, òàê è èí-
ãèáèðîâàòü ýòè ïðîöåññû â ïàòîëîãè÷åñêîì ìèîêàðäå.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî êàê íàñûùåííûå, òàê è íåíàñûùåííûå æèðíûå
êèñëîòû, íà êëåòî÷íîì óðîâíå, ñïîñîáíû ïîääåðæè-
âàòü áàëàíñ ìåæäó ïîñòóïëåíèåì êèñëîðîäà è åãî ðàñ-
õîäîì. Äåéñòâèå ñâîáîäíûõ æèðíûõ êèñëîò íà èíòåí-
ñèâíîñòü äûõàíèÿ èçîëèðîâàííûõ êàðäèîìèîöèòîâ
îïðåäåëÿåòñÿ êàê èõ ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì, òàê
è ñîäåðæàíèåì êèñëîðîäà âî âíåêëåòî÷íîì ïðîñòðàí-
ñòâå. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî, âåðîÿòíî, ìîæåò îïðåäåëÿòü
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Òàáëèöà 2
Ñêîðîñòü ïîãëîùåíèÿ êèñëîðîäà (íÌ â ìèí íà ìã áåëêà) èçîëèðîâàííûìè êàðäèîìèîöèòàìè

ïðè íèçêîé êîíöåíòðàöèè êèñëîðîäà ([O2] <8 ìã/ë) â ñðåäå èíêóáàöèè

Ãðóïïû êðûñ Óñëîâèÿ èíêóáàöèè

Áåç äîáàâîê Ïàëüìèòèíîâàÿ êèñëîòà,
20 ìêÌ /ë

Àðàõèäîíîâàÿ êèñëîòà,
20 ìêÌ /ë

Êîíòðîëü 49,5 ± 2,1 32,4 ± 3,0# 30,5 ± 4,1#

"Èíôàðêò" 81,3 ± 6,5* 49,3 ± 6,3*# 51,3 ± 5,5*#

"Äèàáåò" 97,8 ± 4,0* 104,3 ± 8,8* 108,5 ± 10,0*

Ïðèìå÷àíèå. * — p<0,05 â ñðàâíåíèè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì ïîêàçàòåëåì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå; # — p<0,05 âíóòðèãðóïïîâûå ñðàâ-
íåíèÿ



ñîñòîÿíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî ìåòàáîëèçìà êàðäèîìèîöè-
òîâ ïðè ðåàëüíîì èøåìè÷åñêîì èëè äèàáåòè÷åñêîì ïî-
ðàæåíèè ñåðäöà ïàöèåíòîâ. Îäíèì èç âîçìîæíûõ ìå-
õàíèçìîâ îáíàðóæåííûõ ýôôåêòîâ ýêçîãåííûõ æèð-
íûõ êèñëîò ìîæåò áûòü èõ âëèÿíèå íà íåñïåöèôè÷å-
ñêóþ ïðîíèöàåìîñòü ìåìáðàí ìèòîõîíäðèé.
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