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Ó äåòåé ñ ëèìôîèäíûìè îïóõîëÿìè (ËÎ) õèìèîòåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. Èçâåñòíî,
÷òî õèìèîïðåïàðàòû îêàçûâàþò òîêñè÷åñêîå âëèÿíèå íà ÖÍÑ è ÿâëÿþòñÿ ôàêòîðîì, êîòîðûé ïðèâîäèò
ê ñóùåñòâåííûì êîãíèòèâíûì íàðóøåíèÿì. Öåëü — ïîèñê íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ, íåéðîõèìè÷åñêèõ, è ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ êîððåëÿòîâ íåéðîòîêñè÷íîñòè ó äåòåé ñ ËÎ ïðè ïðîãðàììíîé òåðàïèè. Îáñëåäîâàíû 39 äåòåé
(4—16 ëåò) ñ ËÎ, ñ îñòðûì ëèìôîáëàñòíûì ëåéêîçîì (ÎËË) — 25, ñ íåõîäæêèíñêîé ëèìôîìîé (ÍÕË) —
14, êîòîðûå ïîëó÷àëè ëå÷åíèå ïî ñõåìå m-BFM-90: äëÿ áîëüíûõ ñ ÎËË (mALL-BFM-90) è ÍÕË (mNHL —
BFM-90). Èññëåäîâàëè ÝÝÃ, ÐÝÃ, ÝÕÎ-ÝÃ. Ó 12 äåòåé ñ ËÎ â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè óðîâíè ìîëåêóë
ñðåäíèõ ìàññ (ÌÑÌ) — ïîêàçàòåëü îáùåé òîêñè÷íîñòè, N-àöåòèëíåéðàìèíîâîé êèñëîòû (N-ÀÍÊ) — ïîêà-
çàòåëü íåéðîòîêñè÷íîñòè, ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) — ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, òîêîôåðîëà,
ðåòèíîëà — ïîêàçàòåëåé àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû, óðîâíÿ êàòàëàçû — ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ;
óðîâíè âàíèëìèíäàëüíîé êèñëîòû (ÂÌÊ) — ïîêàçàòåëÿ ñîñòîÿíèÿ êàòåõîëàìèíåðãè÷åñêîé ñèñòåìû. Èññëå-
äîâàíèÿ ïðîâîäèëè äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ, ïîñëå èíäóêöèè ðåìèññèè, ïîñëå Ì-ïðîòîêîëà, ïîñëå îêîí÷àíèÿ õèìèî-
òåðàïèè. Ó 23 äåòåé ñ ËÎ (11—16 ëåò) â ïåðèîä ÕÒ, ïðîâîäèëè ñîïîñòàâëåíèå ÝÝÃ è óðîâíÿ òðåâîæíîñòè
(ïî ìåòîäèêå ×.Ä.Ñïèëáåðãåðà), «âûáîðà ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ» (Òîìàñà — Êèëìàíà). Ãðóïïà êîíòðîëÿ —
çäîðîâûå äåòè òîãî æå âîçðàñòà. Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ó äåòåé ñ ËÎ èìåëèñü èçìåíåíèÿ íà ÝÝÃ, ñâèäåòåëüñò-
âóþùèå îá îïðåäåëåííîé äèñôóíêöèè äèýíöåôàëüíûõ ñòðóêòóð ìîçãà, è âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíû ìåòàáîëè÷å-
ñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, âëèÿþùèìè íà íåéðîìåäèàòîðíûé îáìåí. Òîêñè÷åñêîå âëèÿíèå ïðîãðàììíîé õèìèîòå-
ðàïèè íà ÖÍÑ ïðîÿâëÿëîñü ïî êîìïëåêñó ïîêàçàòåëåé: ïî äàííûì ÝÝÃ-óâåëè÷åíèåì çíà÷åíèé îòíîñèòåëüíîé
ìîùíîñòè â ïîëîñå �- è �-äèàïàçîíà ÷àñòîò, ñíèæåíèåì �-àêòèâíîñòè, óâåëè÷åíèåì çíà÷åíèé îòíîñèòåëü-
íîé ìîùíîñòè â ïîëîñå áåòà1,2; ïî äàííûì ÐÝÃ-ãåìîäèíàìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè; óâåëè÷åíèåì óðîâíåé íåé-
ðîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé N-ÀÍÊ è ÂÌÊ. Ýòî ñîïðîâîæäàëîñü ñòðàòåãèÿìè ïîâåäåíèÿ «ïðèñïîñîáëåíèå» è
«ñîòðóäíè÷åñòâî», íå ñâîéñòâåííûìè çäîðîâûì ðîâåñíèêàì. Âûÿâëåíû èíäèâèäóàëüíûå ïðåäèêòîðû ðàçâè-
òèÿ íåéðîòîêñè÷íîñòè ïðè ïðîãðàììíîé õèìèîòåðàïèè ó äåòåé ñ ËÎ.
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ñêèå òåñòû, íåéðîòîêñè÷íîñòü, ýëåêòðîýíöåôàëîãðàììà
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Introduction. In children with lymphoid tumors (LÒ) chemotherapy is the main treatment. It is known, that many
chemotherapy drugs have toxic effects on the central nervous system and is a factor, that leads to significant cognitive im-
pairment. Purpose: Search of neurophysiological, neurochemical, and psychological correlates of neurotoxicity in children
with LT when programmed therapy. Material and methods. The study included 39 children (4—16 years) with LT,
with acute lymphoblastic leukemia (ALL) — 25, with non-Hodgkin’s lymphoma (NHL) — 14 who were treated ac-
cording to the scheme m-BFM-90: for patients with ALL (mALL-BFM -90) and the NHL (mNHL — BFM-90).
Investigated the EEG, REG, ECHO EG. In 12 children with LT in blood serum levels of middle molecules (MM) —
indicator of general toxicity, N-acetylneuraminic acid (N-ANA) — indicator of neurotoxicity, malondialdehyde (MDA)
— lipid peroxidation, tocopherol, retinol — indicators of antioxidant protection, level of catalase — as free radical oxida-
tion; vanilmindalic acid levels (VMA) — as indicator of the state catecholaminergic system. Studies were performed be-
fore treatment, after induction of remission, after M-protocol, after the end of chemotherapy. In 23 children (11—16
years) with LT during chemotherapy, performed a comparison of EEG and the level of anxiety (Ch.D.Spilberger),
«strategy selection behavior» (Thomas—Kilman). Control group — healthy children of the same age. Results. The main
results obtained in the present study were that 1) Prior to initiation of treatment of children with LT had a EEG changes,
indicating certain dysfunction of diencephalic structures of the brain, and probably due to metabolic disorders that affect



the neurotransmitter metabolism. 2) Toxic effects of chemotherapy on the CNS program was shown on a range of indica-
tors: according to EEG-increasing values of relative power in the band �- and �-frequency range, lower �-activity, in-
crease of relative power in the band beta1,2; according to REG-hemodynamic compromise; increasing levels of
neurochemical indicators N-ANA and the VMA. This was accompanied by behavior strategies «adaptation» and «cooper-
ation», are not peculiar to healthy peers. Identified individual predictors of neurotoxicity in the software of chemotherapy
in children with LT.

Key words: children, lymphoid tumors, chemotherapy, neurochemical indices, psychological tests, neurotoxicity, elec-
troencephalogram

Ââåäåíèå

Ó äåòåé ñ ëèìôîèäíûìè îïóõîëÿìè (ËÎ) õèìèîòå-
ðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ. Îäíàêî,
èçâåñòíî, ÷òî âìåñòå ñ óâåëè÷åíèåì âûæèâàåìîñòè áî-
ëüíûõ â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ, ìíîãèå ïðåïàðàòû îêàçû-
âàþò òîêñè÷åñêîå âëèÿíèå íà ÖÍÑ [1, 2] è ÿâëÿþòñÿ
ôàêòîðîì, êîòîðûé ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííûì êîãíè-
òèâíûì íàðóøåíèÿì [3]. Â îñíîâå òîêñè÷åñêîãî ïðî-
öåññà ìîæåò ëåæàòü ïîâðåæäåíèå ëþáîãî ñòðóêòóðíîãî
ýëåìåíòà íåðâíîé ñèñòåìû ïóòåì ìîäèôèêàöèè ïëàñòè-
÷åñêîãî, ýíåðãåòè÷åñêîãî îáìåíîâ, íàðóøåíèÿ ãåíåðà-
öèè, ïðîâåäåíèÿ íåðâíîãî èìïóëüñà, ïåðåäà÷è ñèãíàëà
â ñèíàïñàõ [4]. Îïóõîëåâûé ïðîöåññ ñîïðîâîæäàåòñÿ
ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèåé, êîòîðàÿ äåéñòâóåò êàê íåé-
ðîòîêñè÷åñêèé êîìïîíåíò, ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ íîð-
ìàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Îñíîâ-
íûì ìåòîäîì îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìîç-
ãà ÿâëÿåòñÿ ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèÿ (ÝÝÃ). Âîïðîñ î
ñâÿçè ÝÝÃ-ïîêàçàòåëåé è áèîõèìè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ ñ îïóõîëå-
âûìè çàáîëåâàíèÿìè äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ìàëî
îñâåùåí â ëèòåðàòóðå. Ñîïîñòàâëåíèå ÝÝÃ ñ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèì ñòàòóñîì ïîçâîëÿåò âûÿâèòü íåéðîáèîëîãè÷å-
ñêèå ìåõàíèçìû ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Ñâåäåíèÿ î
ôóíêöèîíàëüíîì ñîñòîÿíèè ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà
ó äåòåé ñ ËÎ â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ òàêæå îñòàþòñÿ ìà-
ëîèçó÷åííîé ïðîáëåìîé.

Öåëü ðàáîòû — ïîèñê íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ,
íåéðîõèìè÷åñêèõ, à òàêæå ïñèõîëîãè÷åñêèõ êîððåëÿ-
òîâ íåéðîòîêñè÷íîñòè ó äåòåé ñ ËÎ ïðè ïðîãðàììíîé
õèìèîòåðàïèè.

Ìåòîäèêà

Îáñëåäîâàíî 39 äåòåé â âîçðàñòå îò 4 äî 16 ëåò ñ
ËÎ, èç íèõ ñ îñòðûì ëèìôîáëàñòíûì ëåéêîçîì
(ÎËË) — 25, è ñ íåõîäæêèíñêîé ëèìôîìîé
(ÍÕË) — 14 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå-
÷åíèè â îòäåëåíèè õèìèîòåðàïèè ãåìîáëàñòîçîâ
ÍÈÈ äåòñêîé îíêîëîãèè è ãåìàòîëîãèè ÔÃÁÍÓ
«ÐÎÍÖ èì. Í.Í. Áëîõèíà». Ó âñåõ äåòåé óñòàíîâ-

ëåí äèàãíîç ÎËË èëè ÍÕË áåç ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ.
Âñå äåòè ïîëó÷àëè ïðîòèâîîïóõîëåâîå ëå÷åíèå ïî ìî-
äèôèöèðîâàííîé ïðîãðàììå mBFM 90 (BFM: Ber-
lin, Frankfurt, Munster): äëÿ áîëüíûõ ñ ÎËË
(ALL-mBFM 90), è ñ ÍÕË (NHL-mBFM 90),
âêëþ÷àþùåé âûñîêèå äîçû ìåòîòðåêñàòà ÌÒÕ
(1—5 ã/ì2), âûñîêèå äîçû öèòîçàðà (2 ã/ì2), àíò-
ðàöèêëèíû, èôîñôàìèä, âèíêðèñòèí, L-àñïàðãèíàçó,
è äð., â êîìáèíàöèè ñ ýíäîëþìáàëüíûì ââåäåíèåì
ÌÒÕ (6—12 ìã), öèòîçàðà (16—30 ìã) è ïðåäíè-
çîëîíà (4—10 ìã) â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà. Ïðî-
ãðàììà ëå÷åíèÿ ëèìôîáëàñòíûõ (èç ïðåäøåñòâåííè-
êîâ Ò- è Â-êëåòîê) è Ò- êëåòî÷íûõ ëèìôîì èäåíòè÷-
íà ïðîãðàììå ëå÷åíèÿ ÎËË.

Äëÿ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿëè ñëåäó-
þùèå ìåòîäû (òàáë. 1). Çàïèñü ýëåêòðîýíöåôàëîã-
ðàììû (ÝÝÃ) ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ 16-êàíàëüíîãî
ìèêðîïðîöåññîðíîãî ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôà «Íåé-
ðî-ÊÌ» (Ðîññèÿ). Ìîñòèêîâûå ýëåêòðîäû ðàñïîëà-
ãàëè ïî ìåæäóíàðîäíîé ñèñòåìå «10-20» ñ ðåôåðåíò-
íûìè ýëåêòðîäàìè íà ìî÷êå óõà. Çàïèñü ÝÝÃ îñóùå-
ñòâëÿëè ìîíîïîëÿðíî â ñîñòîÿíèè ñïîêîéíîãî áîäðñò-
âîâàíèÿ ïðè çàêðûòûõ ãëàçàõ. Êîìïüþòåðíóþ îáðà-
áîòêó ÝÝÃ îñóùåñòâëÿëè ìåòîäîì ïðåîáðàçîâàíèÿ
Ôóðüå ïðè ïîìîùè ïðîãðàììíîãî êîìïëåêñà «Ñèñòå-
ìà àíàëèçà è êàðòèðîâàíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
ãîëîâíîãî ìîçãà «Brainsys» (Ðîññèÿ). Â àíàëèç âêëþ-
÷àëè íå ìåíåå 12 ýïîõ ïî 4 ñ, áåçàðòåôàêòíîé çàïèñè
ÝÝÃ. Ïðîâîäèëè ýõîýíöåôàëîãðàôèþ (Ýõî-ÝÃ) íà
àïïàðàòå ÝÝÑ-11 ñ èñïîëüçîâàíèåì ïüåçîäàò÷èêîâ
1,76 ìÃö. Ðåîýíöåôàëîãðàôèþ (ÐÝÃ) ïðîâîäèëè íà
ðåîãðàôå 4ÐÃ-2Ì ñ ïðèìåíåíèåì êîìïüþòåðíîé
ïðîãðàììû çàïèñè è àíàëèçà. Çàïèñü îñóùåñòâëÿëè
â ôðîíòî-ìàñòîèäàëüíûõ (FM) è îêöèïèòî-ìàñòîè-
äàëüíûõ (OM) îòâåäåíèÿõ, îòðàæàþùèõ ñîñòîÿíèå
ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â áàññåéíàõ âíóòðåííèõ
ñîííûõ è ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé. Îöåíèâàëè ïóëüñîâîå
êðîâåíàïîëíåíèå (ÏÊ) À(Îì), ïåðèôåðè÷åñêîå ñî-
ñóäèñòîå ñîïðîòèâëåíèå (ÏÑÑ) Â/À (%), âåíîçíûé
îòòîê (ÂÎ) (%). Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ èñïîëüçîâàëè
íîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè ÐÝÃ [5].

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

72

Äëÿ êîððåñïîíäåíöèè: Êóçíåöîâà Åëåíà Èâàíîâíà — êàíä. áèîë. íàóê, ñò. íàó÷. ñîòð. îòä-íèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêîãî (îíêîëîãè÷å-
ñêîãî) íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà êëèíè÷åñêîé îíêîëîãèè ÔÃÁÍÓ «Ðîññèéñêèé îíêîëîãè÷åñêèé íàó÷íûé öåíòð
èì. Í.Í. Áëîõèíà», e-mail: kuznetsovaeeg@mail.ru



Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé,
â ýêñïðåññ-ëàáîðàòîðèè ÍÈÈ Êëèíè÷åñêîé îíêîëî-
ãèè ó 12 äåòåé ñ ËÎ îïðåäåëÿëè óðîâíè íåéðîõèìè÷å-
ñêèõ ïîêàçàòåëåé. Â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè
êîíöåíòðàöèþ ìîëåêóë ñðåäíèõ ìàññ (ÌÑÌ) êàê ïî-
êàçàòåëÿ îáùåé òîêñè÷íîñòè, N-àöåòèëíåéðàìèíîâîé
êèñëîòû (N-ÀÍÊ) — íåéðîòîêñè÷íîñòè, ìàëîíîâî-
ãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) — ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ, ðåòèíîëà, òîêîôåðîëà — ïîêàçàòåëåé ñèñòå-
ìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû, êàòàëàçû — ïîêàçàòå-
ëÿ ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ. Â ñóòî÷íîé ìî÷å
îïðåäåëÿëè óðîâíè âàíèëìèíäàëüíîé êèñëîòû
(ÂÌÊ), êàê ïîêàçàòåëÿ êàòåõîëàìèíåðãè÷åñêîé ñèñ-
òåìû. Ãðóïïà êîíòðîëÿ — 11 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
äåòåé. Îáñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ,
ïîñëå èíäóêöèè ðåìèññèè, ïîñëå ïðîòîêîëà Ì ñ ïðè-
ìåíåíèåì ìåòîòðåêñàòà â âûñîêèõ äîçàõ (1—5 ã/ì2)
(âñåõ äåòåé ëå÷èëè âûñîêèìè äîçàìè, à äàííûå ïðè-
âåäåíû òîëüêî äëÿ 34 ïàöèåíòîâ), è ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ëå÷åíèÿ. Â ïåðèîä ÕÒ, ó 23 äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ
ËÎ (11—16 ëåò) ïðîâîäèëè ñîïîñòàâëåíèå ÝÝÃ ñ
ïñèõîëîãè÷åñêèìè òåñòàìè. Îöåíèâàëè óðîâíè ñèòóà-
òèâíîé è ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè ïî ìåòîäèêå
×.Ä.Ñïèëáåðãåðà è «âûáîðà ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ» ïî
ìåòîäèêå Òîìàñà—Êèëìàíà. Ãðóïïà êîíòðîëÿ —
40 çäîðîâûõ ðîâåñíèêîâ, ó÷àùèõñÿ øêîë ã.Ìîñêâû.
Êëèíè÷åñêîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ îöåíèâàëè ïî êðèòå-
ðèÿì íåéðîòîêñè÷íîñòè NCI-CTC [National Cancer
Institute — Ñommon Toxicity Criteria] (âåðñèÿ 3.0).

Ðåçóëüòàòû ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà ÝÝÃ ïðåä-
ñòàâëÿëè â âèäå îòíîñèòåëüíûõ çíà÷åíèé ñïåêòðàëü-
íîé ìîùíîñòè (Power%), è ëîãàðèôìà îòíîñèòåëü-
íîé ìîùíîñòè (LnRelP), êàê ïàðàìåòðà, èìåþùåãî
íîðìàëüíîå ðàñïðåäåëåíèå ìîùíîñòè (çàêîí Ãàóññà),
íà çàäàííûõ ñòàíäàðòíûõ ÷àñòîòíûõ ïîëîñàõ îò 1 äî
30 Ãö, ñ øàãîì 1—1,5 Ãö. Ñïåêòðàëüíûå ïàðàìåòðû
ÝÝÃ êàæäîãî ïàöèåíòà ñðàâíèâàëè ñ äàííûìè ÝÝÃ
çäîðîâûõ äåòåé ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà è ïîëà èç
íåéðîìåòðè÷åñêîãî áàíêà ÝÝÃ-äàííûõ è ìåæäó ñî-
áîé íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ. Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè

âñå äàííûå ÝÝÃ, ÐÝÃ, ïàðàìåòðû íåéðîõèìè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé, áàëëû óðîâíÿ íåéðîòîêñè÷íîñòè, ïîêà-
çàòåëè ïñèõîëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ áûëè ôîðìà-
ëèçîâàíû ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîãî êî-
äèôèêàòîðà è âíåñåíû â áàçó äàííûõ, ñîçäàííóþ íà
îñíîâå ýëåêòðîííûõ òàáëèö EXCEL. Äàííûå îáðà-
áàòûâàëè ñòàíäàðòíûì ïàêåòîì Statistica for Windows
v.6.0. Ïåðåä ïðîâåäåíèåì ïðîöåäóðû àíàëèçà áûëà
ïðîâåäåíà ïðîâåðêà ñîîòâåòñòâèÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ýì-
ïèðè÷åñêèõ äàííûõ íîðìàëüíîìó çàêîíó ïî êðèòåðèþ
Êîëìîãîðîâà—Ñìèðíîâà. Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé
ìåæäó íîðìàëüíî ðàñïðåäåëåííûìè ïîêàçàòåëÿìè
îöåíèâàëè ïî t-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà äëÿ ñâÿçàííûõ è
íåñâÿçàííûõ âûáîðîê. Ïðè ñðàâíåíèè êà÷åñòâåííûõ
ïåðåìåííûõ äëÿ áèíàðíûõ ïðèçíàêîâ èñïîëüçîâàëè
òî÷íûé êðèòåðèé Ôèøåðà èëè ìàêñèìàëüíîãî ïðàâ-
äîïîäîáèÿ �2. Ïðîâîäèëè êîððåëÿöèîííûé àíàëèç
îòäåëüíûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ (ñðåäíèõ
çíà÷åíèé íåéðîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, êëèíè÷åñêîãî
áàëëà íåéðîòîêñè÷íîñòè, ìàêñèìàëüíîãî áàëëà ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ) ñ íîðìàëèçîâàííûìè
ñïåêòðàëüíûìè ïàðàìåòðàìè ÝÝÃ îò 16 çîí êîðû ñ
èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ Ïèðñîíà. Êðèòè÷åñêîå çíà-
÷åíèå óðîâíÿ çíà÷èìîñòè ïðè ïðîâåðêå íóëåâûõ ãèïî-
òåç (îá îòñóòñòâèè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé) ïðèíèìàëîñü
ðàâíûì 0,05. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûìè ïðè ð<0,05. Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå
Ì ± SD, ãäå Ì — ñðåäíåå, SD — ñòàíäàðòíîå îò-
êëîíåíèå.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ðåçóëüòàòû äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ

Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ó 35 èç 39 (90%) äåòåé ïåðèî-
äè÷åñêè áûëè æàëîáû íà ãîëîâíóþ áîëü, ïðåèìóùå-
ñòâåííî â ëîáíûõ îáëàñòÿõ è ñëàáîñòü.

Ïî äàííûì âèçóàëüíîãî àíàëèçà ÝÝÃ ó âñåõ
39 äåòåé ñ ËÎ èìåëèñü äèôôóçíûå èçìåíåíèÿ áèî-
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà çà ñ÷åò
äåçîðãàíèçàöèè �-ðèòìà, íàëè÷èÿ áèëàòåðàëüíûõ
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Òàáëèöà 1
×èñëî äåòåé ñ ëèìôîèäíûìè îïóõîëÿìè, êîìïëåêñíî îáñëåäîâàííûõ

ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ ïðè äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèÿ è íà ýòàïàõ õèìèîòåðàïèè

Ñðîêè Ìåòîäû

ÝÝÃ (n) ÐÝÃ (n) Ýõî-ÝÃ (n) Íåéðîõèìè÷åñêèå
òåñòû (n)

Ïñèõîëîãè÷åñêèå òåñòû
(n)

Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ 39 12 39 12 —

Ïîñëå èíäóêöèè ðåìèññèè 39 12 39 12 —

Ïðîòîêîë Ì (ìåòîòðåêñàò â
âûñîêèõ äîçàõ (1—5 ã/ì2)

34 11 25 12 23

Îêîí÷àíèå ëå÷åíèÿ 28 7 14 12 —

Ãðóïïà êîíòðîëÿ Çäîðîâûå äåòè
(n = 40)

Ïîêàçàòåëè
íîðìû

Ïîêàçàòåëè
íîðìû

Çäîðîâûå äåòè
(n = 11)

Çäîðîâûå äåòè (11—16 ëåò)
(n = 40)



âñïûøåê 	-âîëí â ïåðåäíèõ îòäåëàõ ïîëóøàðèé.
Ó 13 èç 39 ïàöèåíòîâ (33,3%) áûëè çíà÷èòåëüíûå
èçìåíåíèÿ. Îòìå÷àëîñü çàìåäëåíèå ôîíîâîé àêòèâ-
íîñòè ÝÝÃ, ÷òî íàáëþäàëè è äðóãèå èññëåäîâàòåëè
[6, 7]. Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ÝÝÃ âûÿâèë ó äåòåé
ñ ËÎ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óìåíüøåíèå ïîêàçà-
òåëÿ îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè â ïîëîñàõ �- è �-äèà-
ïàçîíîâ (ð<0,05) è óâåëè÷åíèå çíà÷åíèé îòíîñè-
òåëüíîé ìîùíîñòè 
- è 	-äèàïàçîíîâ ÷àñòîò â ëîá-
íî-öåíòðàëüíûõ îòâåäåíèÿõ ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðî-
âûìè ðîâåñíèêàìè (ðèñ. 1 íà 2-é ñòðàíèöå îáëîæ-
êè). Òàêèì îáðàçîì, äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ áèîýëåêòðè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà äåòåé ñ ËÎ áûëà
èçìåíåíà è çíà÷èìî îòëè÷àëàñü îò òàêîâîé ó çäîðî-

âûõ ðîâåñíèêîâ. Èçìåíåíèÿ óêàçûâàëè íà îïðåäå-
ëåííóþ äèñôóíêöèþ äèýíöåôàëüíûõ ñòðóêòóð ìîç-
ãà, è âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíû ìåòàáîëè÷åñêèìè ðàñ-
ñòðîéñòâàìè, âëèÿþùèìè íà íåéðîìåäèàòîðíûé îá-
ìåí.

Ïðè èññëåäîâàíèè íåéðîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé
â ñûâîðîòêå êðîâè èìåëèñü ïðèçíàêè èíòîêñèêàöèè
(ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå óðîâíåé ÌÑÌ è N-ÀÍÊ,
è ñíèæåíèå óðîâíÿ òîêîôåðîëà (òàáë. 2). Â ñâÿçè ñ
òåì, ÷òî N-ÀÍÊ âõîäèò â ñîñòàâ ãàíãëèîçèäîâ [8], è
åå óðîâåíü óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè äåñòðóêöèè íåðâíîé
òêàíè [9], ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ýòîãî ïîêàçàòåëÿ
â ñûâîðîòêå êðîâè ó äåòåé ñ ËÎ, ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíè-
åì èíòîêñèêàöèè îïóõîëåâûì ïðîöåññîì. Ïîâûøåí-
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Òàáëèöà 2
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ íåéðîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó äåòåé ñ ëèìôîèäíûìè îïóõîëÿìè

äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ è â ïðîöåññå õèìèîòåðàïèè (M ± SD)

Ãðóïïû Ïîêàçàòåëè

N-ÀÍÊ
ìêìîëü/ë

ÌÑÌ, óñë.åä. ÂÌÊ, ìã/ñóò. ÌÄÀ,
ìêìîëü/ë

Òîêîôåðîë,
ìêìîëü/ë

Ðåòèíîë
ìêìîëü/ë

Êàòàëàçà, ìîëü
Í2Î2 � 109

ýð/ìë

Ãðóïïà êîíòðîëÿ
(n = 11)

1,89 ± 0,26 0,86 ± 0,12 + 3,1 ± 1,08 25,83 ± 0,47 2,95 ± 0,19 37 ± 8,00

Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ
(n = 12)

2,47 ± 0,7** 1,26 ± 0,38** 2,41 ± 1,26 2,49 ± 0,85 17,65 ± 3,3** 2,44 ± 0,28** 37,5 ± 7,82

Ïîñëå èíäóêöèè
ðåìèññèè (n = 12)

2,73 ± 0,76** 0,93 ± 0,26* 3,44 ± 1,33 3,54 ± 1,33* 17,57 ± 2,9** 2,05 ± 0,31* ** 23,09 ± 2,97* **

Ïîñëå Ìtx
(1—5 ã/ì2) (n = 12)

2,16 ± 0,23** 0,86 ± 0,1* 3,29 ± 1,26 2,46 ± 0,73 15,82 ± 3,64** 3,02 ± 0,65* 18,30 ± 1,31* **

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ
ÕÒ (n = 12)

3,20 ± 0,5 0,94 ± 0,1* 4,88 ± 1,37* 2,75 ± 1,79 16,27 ± 1,07** 3,11 ± 0,30* 48,32 ± 12,7* **

Ïðèìå÷àíèå. * — ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ñ ïîêàçàòåëÿìè äî ëå÷åíèÿ (ð<0,05); ** — ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ñ
ãðóïïîé êîíòðîëÿ (ð<0,05); + — íîðìû êîíöåíòðàöèè ÂÌÊ â ìã/ñóò.: äî 5 ëåò — 2,20; 6—10 ëåò — 3,60; 11—15 ëåò — 4,80

Òàáëèöà 3
Ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÐÝÃ-ïîêàçàòåëåé ó äåòåé ñ ëèìôîèäíûìè îïóõîëÿìè

äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ è â ïðîöåññå õèìèîòåðàïèè (M ± SD)

Ïîêàçàòåëè Ýòàïû

Ïîêàçàòåëè Îòâåäåíèÿ Ñòîðîíà Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ,
n = 12

Ïîñëå èíäóêöèè
ðåìèññèè, n = 12

Ïîñëå ÌÒÕ
(1—5 ã/ì2), n = 11

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ÕÒ,
n = 11

A (Oì) FM D 0,21 ± 0,08 0,19 ± 0,10 0,15 ± 0,68 0,11 ± 0,04 *

FM S 0,21 ± 0,08 0,17 ± 0,06 0,15 ± 0,07 0,13 ± 0,04*

Î M D 0,17 ± 0,10 0,13 ± 0,11 0,13 ± 0,13 0,11 ± 0,04

OM S 0,15 ± 0,07 0,12 ± 0,06 0,09 ± 0,06 * 0,11 ± 0,04*

B/A (%) FM D 84,5 ± 25,5 85,16 ± 14,54 71,2 ± 29,6 79,0 ± 16,2

FM S 74,08 ± 19,3 87,16 ± 10,5 80,91 ± 12,07 68,7 ± 27

O M D 82,17 ± 17,32 77,5 ± 33,6 80,36 ± 27,6 81 ± 13,1

OM S 83,75 ± 12,3 72,9 ± 33,3 74,09 ± 28,03 76,2 ± 26,9

ÂÎ (%) FM D 32,16 ± 19,5 44,8 ± 22,8 19,9 ± 44,05 33,4 ± 22

FM S 17,08 ± 32,16 33,5 ± 23,6 21,8 ± 23,23 25,4 ± 11,2

O M D 48 ± 35,2 39,08 ± 28,5 32,18 ± 19,8 50 ± 25,2

OM S 15,5 ± 28,6 20,8 ± 18,6 21,09 ± 17,9 31 ± 18,9

Ïðèìå÷àíèå. * p<0,05 — ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ íà÷àëîì ëå÷åíèÿ



íûé óðîâåíü ÌÑÌ îòìå÷àëñÿ òîëüêî äî íà÷àëà ëå÷å-
íèÿ (òàáë. 2). Ïðè ñîïîñòàâëåíèè íåéðîõèìè÷åñêèõ è
ÝÝÃ-ïîêàçàòåëåé, ïîëó÷åííûõ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ,
îáíàðóæåíà îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïîâûøåíè-
åì êîíöåíòðàöèè ÌÑÌ (èíòîêñèêàöèè) è ñíèæåíèåì
çíà÷åíèé îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè â ïîëîñå �-ðèòìà
(9—10 Ãö) (R = �0,63; p<0,05). Ñâÿçü îòðàæàëà
òîêñè÷åñêîå âëèÿíèå îïóõîëåâîãî ïðîöåññà íà ôóíê-
öèè ÖÍÑ.

Ïî äàííûì ÐÝÃ, äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ó 10 èç 12 ïà-
öèåíòîâ (83%) áûëè ïðèçíàêè çàìåäëåíèÿ âåíîçíîãî
îòòîêà (ÂÎ), ó 2 èç 12 (17%) — íåçàòðóäíåííîãî
ÂÎ. Ó 3 èç 12 ïàöèåíòîâ (33%) îòìå÷àëîñü ñíèæå-
íèå ÏÊ. Ó 7 èç 12 ïàöèåíòîâ (58%) — ïîâûøåíèå
ÏÑÑ, ó 2 èç 12 ïàöèåíòîâ (17%) — ïðèçíàêè íåó-
ñòîé÷èâîñòè ñîñóäèñòîãî òîíóñà. Â òàáë. 3 ïîêàçàíî,
÷òî äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ÂÎ â áàññåé-
íàõ ïðàâîé âíóòðåííåé ñîííîé è ïîçâîíî÷íîé àðòåðèé
ïðåâûøàëè íîðìàòèâíûå.

Ïî äàííûì ÝÕÎ-ÝÃ, ó 14 èç 39 ïàöèåíòîâ
(36%) èìåëèñü ïðèçíàêè ãèïåðòåíçèè ãîëîâíîãî ìîç-
ãà. Íà ýòî óêàçûâàëè ðàñøèðåíèå III æåëóäî÷êà è
óñèëåíèå ýõî-ïóëüñàöèè äî 60%.

Ðåçóëüòàòû â ïåðèîä õèìèîòåðàïèè

Ïîñëå èíäóêöèè ðåìèññèè ó 9 èç 39 áîëüíûõ
(23%) îòìå÷àëè ïîëîæèòåëüíóþ äèíàìèêó íà ÝÝÃ,
ó 11 èç 39 (28%) — äèíàìèêè íå áûëî. Ó 19 èç
39 ïàöèåíòîâ (49%) áûëà îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà
çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ àìïëèòóäû áèëàòåðàëüíûõ âñïû-
øåê 
- è 	-âîëí (3—5 Ãö) àìïëèòóäîé 120 ìêÂ.
Êîëè÷åñòâåííûé àíàëèç ÝÝÃ ïîñëå èíäóêöèè ðåìèñ-
ñèè, ïî ñðàâíåíèþ ñ íà÷àëîì ëå÷åíèÿ, âûÿâèë çíà÷è-
ìîå óâåëè÷åíèå îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè â ïîëîñå
	-äèàïàçîíà (4—6 Ãö) â ëîáíî-öåíòðàëüíûõ îáëàñ-
òÿõ (ðèñ. 2 íà 2-é ñòðàíèöå îáëîæêè). Íàðàñòàíèå
ìîùíîñòè 	-÷àñòîò (4—6 Ãö) â ëîáíî-öåíòðàëüíûõ
îáëàñòÿõ ìîæíî ðàñöåíèâàòü, êàê ïðîÿâëåíèÿ òîêñè-
÷åñêîãî âëèÿíèÿ õèìèîòåðàïèè íà ôóíêöèè ÖÍÑ.
«Íàëè÷èå 	-àêòèâíîñòè â ñåíñîìîòîðíûõ çîíàõ ïî-
ëóøàðèé óêàçûâàåò íà äèñôóíêöèþ ëîáíûõ îòäåëîâ
êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà è êîððåëèðóåò ñî ñíèæåíèåì
ïàìÿòè è âíèìàíèÿ ó äåòåé» [10].

Ïðè àíàëèçå íåéðîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà ôî-
íå ÕÒ, ïîñëå èíäóêöèè ðåìèññèè óðîâíè ÌÑÌ ñíè-
æàëèñü äî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé (òàáë. 2). Ýòî ñî-
ïðîâîæäàëîñü óëó÷øåíèåì ñàìî÷óâñòâèÿ äåòåé. Îä-
íàêî íàðàñòàëè ïðèçíàêè íåéðîòîêñè÷íîñòè: ñîõðà-
íÿëñÿ ïîâûøåííûì óðîâåíü N-ÀÍÊ, ñóùåñòâåííî
ïîâûøàëèñü óðîâíè ÌÄÀ, è ñíèæàëèñü óðîâíè ðåòè-
íîëà, òîêîôåðîëà è êàòàëàçû. Â ïðîöåññå ÕÒ, ñ îä-
íîé ñòîðîíû óìåíüøàëàñü èíòîêñèêàöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ
îïóõîëåâûì ïðîöåññîì, à ñ äðóãîé — íàðàñòàëî òîê-
ñè÷åñêîå âëèÿíèå ÕÒ íà ÖÍÑ. Êîëè÷åñòâåííûé àíà-

ëèç ÝÝÃ ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ÌÒÕ â âûñîêèõ äîçàõ
(1—5 ã/ì2) âûÿâèë çíà÷èìîå íàðàñòàíèå îòíîñè-
òåëüíîé ìîùíîñòè â ïîëîñå �1 è �2 (17—21 Ãö)
â òåìåííî-çàòûëî÷íûõ îáëàñòÿõ ïðè óìåíüøåíèè
�-àêòèâíîñòè. Ïðè íåéðîõèìè÷åñêîì èññëåäîâàíèè
â ýòîò ïåðèîä îòìå÷àëè óâåëè÷åíèå óðîâíåé N-ÀÍÊ
è ÂÌÊ (ð<0,05), è ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè êàòàëà-
çû (òàáë. 2).

Ñâÿçè íåéðîõèìè÷åñêèõ è ÝÝÃ-ïîêàçàòåëåé

Ïîñëå èíäóêöèè ðåìèññèè îáíàðóæåíà îáðàòíàÿ
çàâèñèìîñòü ìåæäó óìåíüøåíèåì óðîâíÿ ÌÑÌ (èí-
òîêñèêàöèè) è óâåëè÷åíèåì çíà÷åíèé 	-àêòèâíîñòè
â ëîáíî-öåíòðàëüíûõ îáëàñòÿõ (R = �0,76; ð = 0,03).
Âûÿâëåíà îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïîâûøåííûì
óðîâíåì N-ÀÍÊ è çíà÷åíèÿìè îòíîñèòåëüíîé ìîù-
íîñòè â ïîëîñå �2 (10—11 Ãö) â òåìåííî-çàòûëî÷-
íûõ îáëàñòÿõ (R = �0,79; p<0,05), è ïðÿìàÿ çàâèñè-
ìîñòü — ñî çíà÷åíèÿìè îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè
â ïîëîñå �1 äèàïàçîíà (18—19,5 Ãö) â òåìåííî-çà-
òûëî÷íûõ îáëàñòÿõ (R = 0,88; ð<0,01). Îáíàðóæåíà
îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó óðîâíåì ÂÌÊ è óìåíü-
øåíèåì çíà÷åíèé îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè â ïîëîñå
�1 äèàïàçîíà (7,5—9 Ãö) â òåìåííî-çàòûëî÷íûõ îá-
ëàñòÿõ (R = �0,83; p<0,05) è ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü —
ñ ïîâûøåíèåì îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè �1 àêòèâíî-
ñòè (R = 0,89; ð<0,05). Ïîñëå ââåäåíèÿ ÌÒÕ â âû-
ñîêèõ äîçàõ (1—5 ã/ì2) âûÿâëåíû êîððåëÿöèè ìåæ-
äó ïîâûøåíèåì óðîâíÿ N-ÀÍÊ è �1 (18—19 Ãö)
(R = 0,81; p<0,05) è �2 (20—22 Ãö) (R = 0,55,
ð<0,01). Îáíàðóæåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ïî-
âûøåíèåì óðîâíÿ ÂÌÊ è �1- (R = 0,93; ð<0,01) è
�2-àêòèâíîñòè (R = 0,88; ð<0,01).

ïåðèîä ÕÒ îáíàðóæåíû âçàèìîñâÿçè ìåæäó
íåéðîõèìè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè N-ÀÍÊ (íåéðîòîê-
ñè÷íîñòè) è ÂÌÊ (ñòðåññà) è ïîâûøåííûì ñîäåðæà-
íèåì �1- è �2-àêòèâíîñòè â òåìåííî-çàòûëî÷íûõ îá-
ëàñòÿõ è äåôèöèòîì àêòèâíîñòè àëüôà-÷àñòîò. Ïðè
âûñîêèõ çíà÷åíèÿõ ýòèõ ïîêàçàòåëåé èçìåíÿëîñü ñî-
îòíîøåíèå íèçêî- è âûñîêî÷àñòîòíûõ êîìïîíåíòîâ
�-ðèòìà, ñ ïðåîáëàäàíèåì ïîñëåäíèõ, ÷òî óêàçûâàëî
íà «ñíèæåíèå óðîâíÿ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé ïëàñòè÷-
íîñòè» [11]. Ñíèæåíèå ìîùíîñòè â �-ïîëîñå ÷àñòîò è
óâåëè÷åíèå çíà÷åíèé ìîùíîñòè �-äèàïàçîíà, âîç-
ìîæíî, ñâÿçàíî ñ ïîâûøåííîé àêòèâàöèåé ïîäêîðêî-
âûõ ñòðóêòóð íà ôîíå ñíèæåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè ïðåôðîíòàëüíîé êîðû ïîä âëèÿíèåì õèìèî-
òåðàïèè.

Â ïåðèîä ÕÒ ó 32 èç 39 ïàöèåíòîâ (82%) âîçíè-
êàëè êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ öåíòðàëüíîé íåéðîòîê-
ñè÷íîñòè: ãîëîâíàÿ áîëü, àãðåññèâíîñòü, ðàçäðàæèòå-
ëüíîñòü. Ïîñëå èíäóêöèè ðåìèññèè âûÿâëåíà êîððå-
ëÿöèÿ ìåæäó êëèíè÷åñêèì áàëëîì íåéðîòîêñè÷åñêèõ
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ïðîÿâëåíèé è çíà÷åíèÿìè îòíîñèòåëüíîé ìîùíîñòè
â ïîëîñå 	-äèàïàçîíà (4—6 Ãö) â ëîáíî-öåíòðàëü-
íûõ îáëàñòÿõ (R = 0,58; p<0,05). Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
ÌÒÕ â âûñîêèõ äîçàõ (1—5 ã/ì2) îáíàðóæåíà êîð-
ðåëÿöèÿ ìåæäó êëèíè÷åñêèì áàëëîì íåéðîòîêñè÷íî-
ñòè è óâåëè÷åíèåì çíà÷åíèé ëîãàðèôìà îòíîñèòåëüíîé
ìîùíîñòè â ïîëîñå �1- è �2-äèàïàçîíîâ (17—21 Ãö)
â òåìåííî-çàòûëî÷íûõ îáëàñòÿõ (R = 0,61; p<0,05).

Ïî äàííûì ÝÕÎ-ÝÃ, ó 19 èç 39 äåòåé ñ ËÎ
(49%) ïîñëå èíäóêöèè ðåìèññèè âûÿâëåíû ïðèçíàêè
âíóòðè÷åðåïíîé ãèïåðòåíçèè ãîëîâíîãî ìîçãà. Îòìå÷à-
ëîñü ðàñøèðåíèå III æåëóäî÷êà è óñèëåíèå ýõî-ïóëüñà-
öèè äî 60—70%. «Íàðóøåíèå îòòîêà êðîâè îò ãîëîâ-
íîãî ìîçãà äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ, ñêîðåå âñåãî, ñâÿçàíî ñî
ñäàâëåíèåì âåíîçíûõ ñîñóäîâ óâåëè÷åííûìè ëèìôàòè-
÷åñêèìè óçëàìè, ÷òî ïðèâîäèò ê ãèïåðòåíçèè ãîëîâíîãî
ìîçãà. Âî âðåìÿ ÕÒ ãèïåðòåíçèÿ ìîçãà ñâÿçàíà ñ ââå-
äåíèåì öèòîçàðà, ïðåäíèçîëîíà, ÌÒÕ â âûñîêèõ äî-
çàõ. Ïðåäíèçîëîí/äåêñàìåòàçîí ñïîñîáñòâóþò ñåêðå-
öèè àíòèäèóðåòè÷åñêîãî ãîðìîíà, çàäåðæêå Na è âîäû
â îðãàíèçìå» [12]. Ïî äàííûì ÐÝÃ, ó äåòåé ñ ËÎ ïî-
ñëå ïðèìåíåíèÿ ÌÒÕ â âûñîêèõ äîçàõ (1—5 ã/ì2)
çíà÷èìî ñíèæàëîñü ïóëüñîâîå êðîâåíàïîëíåíèå â áàñ-
ñåéíàõ ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé (òàáë. 3).

Ïðè èññëåäîâàíèè óðîâíÿ òðåâîæíîñòè ó äåòåé è
ïîäðîñòêîâ (11—16 ëåò) ñ ËÎ â ïåðèîä ÕÒ îêàçà-
ëîñü, ÷òî ïîâûøåííûé óðîâåíü ñèòóàòèâíîé òðåâîæíî-
ñòè ïî ìåòîäèêå Ñïèëáåðãåðà áûë çíà÷èìî âûøå óðîâ-
íÿ ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïå çäîðîâûõ (37,5% è 15% ñîîò-
âåòñòâåííî) [13]. Îáíàðóæåíà êîððåëÿöèÿ ìåæäó
óðîâíåì ñèòóàòèâíîé òðåâîæíîñòè è ìîùíîñòüþ áå-
òà2-àêòèâíîñòè â ëîáíî-âèñî÷íûõ îòäåëàõ ïðàâîãî ïî-
ëóøàðèÿ (R = 0,59; p<0,05). Ïðè èññëåäîâàíèè «âû-
áîðà ñòðàòåãèè ïîâåäåíèÿ» Òîìàñà—Êèëìàíà ñòðàòå-
ãèþ «ïðèñïîñîáëåíèå» âûáèðàëè 32% ïàöèåíòîâ è
13% çäîðîâûõ. Çäîðîâûå äåòè è ïîäðîñòêè ÷àùå âñå-
ãî âûáèðàëè ñòðàòåãèþ «ñîïåðíè÷åñòâî» — â 50% íà-
áëþäåíèé, à ïàöèåíòû ñ ËÎ — òîëüêî â 25% íàáëþ-
äåíèé. Ñòðàòåãèþ «ñîòðóäíè÷åñòâî» — 11% áîëüíûõ,
à çäîðîâûå ïîäðîñòêè íå âûáèðàëè ýòó ñòðàòåãèþ.
Ïðè èññëåäîâàíèè êîððåëÿöèè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè
ÝÝÃ è âûáîðîì ñòðàòåãèè «ñîòðóäíè÷åñòâî» îêàçà-

ëîñü, ÷òî ýòîò âûáîð îïðåäåëÿëñÿ ñîñòîÿíèåì ÖÍÑ
â ñâÿçè ñ òîêñè÷åñêèì âëèÿíèåì ÕÒ. Ïî íàøèì äàí-
íûì, òîêñè÷åñêîå âëèÿíèå ÕÒ íà ÖÍÑ ïðîÿâëÿëîñü
îáðàòíîé çàâèñèìîñòüþ ìåæäó ïîêàçàòåëåì íåéðîòîê-
ñè÷íîñòè (N-ÀÍÊ) è ñíèæåíèåì çíà÷åíèé îòíîñè-
òåëüíîé ìîùíîñòè â ïîëîñå �-äèàïàçîíà (10—11 Ãö)
(R = �0,79) è ïðÿìîé çàâèñèìîñòüþ ìåæäó N-ÀÍÊ è
óâåëè÷åíèåì â ïîëîñå �1 â òåìåííî-çàòûëî÷íûõ îáëàñ-
òÿõ (R = 0,88). Òî÷íî òàêèå æå êîððåëÿöèè îáíàðó-
æèâàëè ó ïàöèåíòîâ, âûáèðàþùèõ ñòðàòåãèþ «ñîòðóä-
íè÷åñòâî». Òàêèì îáðàçîì, ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ ËÎ
â ïåðèîä ÕÒ âûáîð ñòðàòåãèé ïîâåäåíèÿ êîððåëèðîâàë
ñ ôóíêöèîíàëüíûì ñîñòîÿíèåì ÖÍÑ.

Â ðåçóëüòàòå êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ ó äåòåé ñ
ËÎ âî âðåìÿ õèìèîòåðàïèè îáíàðóæåíû ïðèçíàêè íåé-
ðîòîêñè÷íîñòè íà íåéðîõèìè÷åñêîì, íåéðîôèçèîëîãè÷å-
ñêîì è ïñèõîëîãè÷åñêîì óðîâíÿõ. Ïðè óâåëè÷åíèè ïîêà-
çàòåëåé íåéðîòîêñè÷íîñòè (N-ÀÍÊ) è ñòðåññà (ÂÌÊ)
ïðîèñõîäèëî óâåëè÷åíèå çíà÷åíèé 
- è 	-àêòèâíîñòè,
ñíèæåíèå �-àêòèâíîñòè è ïîâûøåíèå �1- è �2-àêòèâ-
íîñòè, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü ïîâûøåíèåì óðîâíÿ «òðåâîæíî-
ñòè», è ñòðàòåãèÿìè ïîâåäåíèÿ, íå ñâîéñòâåííûìè çäî-
ðîâûì ðîâåñíèêàì. Âûÿâëåíû èíäèâèäóàëüíûå ïðåäèê-
òîðû âîçìîæíîãî ðàçâèòèÿ íåéðîòîêñè÷íîñòè ïðè ïðî-
ãðàììíîé ÕÒ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ ËÎ (òàáë. 4).

Òàêèì îáðàçîì, îïóõîëåâûé ïðîöåññ è õèìèîòåðà-
ïèÿ îêàçûâàþò ñóùåñòâåííîå íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà
ôóíêöèè ÖÍÑ äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ ëèìôîèäíûìè
îïóõîëÿìè. Ó äåòåé ñ ËÎ óæå äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ èìå-
ëèñü âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿ-
íèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà â ñâÿçè ñ îïóõîëåâûì ïðîöåññîì.
Òîêñè÷åñêîå âëèÿíèå ïðîãðàììíîé õèìèîòåðàïèè íà
ÖÍÑ ïðîÿâëÿëîñü íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèìè, íåéðîõè-
ìè÷åñêèìè, ãåìîäèíàìè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè, ïîâû-
øåííûì óðîâíåì òðåâîæíîñòè è îòêëîíåíèÿìè ïîâåäå-
íèÿ. Èññëåäîâàíèÿ ìîãóò ïîìî÷ü êëèíèöèñòàì â âûÿâ-
ëåíèè ïàöèåíòîâ, êîòîðûì íåîáõîäèìà ñâîåâðåìåííàÿ
êîððåêöèÿ âîçíèêàþùèõ íàðóøåíèé ïðè ïðîâåäåíèè
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî ëå÷åíèÿ. Íåñïåöèôè÷åñêèå
ÝÝÃ-ìàðêåðû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû êàê ïðåäèê-
òîðû íåéðîòîêñè÷íîñòè ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ,
ãäå ïðèìåíÿþòñÿ ëåêàðñòâåííûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ.
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Òàáëèöà 4
Èíäèâèäóàëüíûå íåéðîáèîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè íåéðîòîêñè÷íîñòè è åå ïðåäèêòîðû

ó äåòåé ñ ëèìôîèäíûìè îïóõîëÿìè ïðè ïðîãðàììíîé õèìèîòåðàïèè

Ïîêàçàòåëè ÝÝÃ ÐÝÃ Íåéðîõèìè÷åñêèå Ïñèõîëîãè÷åñêèå

Ïðåäèêòîðû ÍÒ * � Power% àëüôà- è áåòà-;
� Power% äåëüòà- è òåòà-

3—5 Ãö

� ÂÎ (çàìåäëåíèå âå-
íîçíîãî îòòîêà)

� ÌÑÌ, N-ÀÍÊ;
� ðåòèíîë, òîêîôåðîë —

Êîððåëÿòû ÍÒ � Power% òåòà- (FC) è
� Power% àëüôà- (ÐÎ);
� Power% áåòà1,2- (ÑP)

� ÂÎ è � Â/À(%);
� ÏÊ è � Â/À(%)

� N-ÀÍÊ, ÂÌÊ;
� ðåòèíîë, òîêîôåðîë,

� êàòàëàçà

� Ñèòóàòèâíàÿ òðåâîæíîñòü,
íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ*

Ïðèìå÷àíèå. * — ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâûìè (p<0,05)
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