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Â ñòàòüå èññëåäîâàëè èíòåíñèâíîñòü ñòèìóëèðîâàííîé ñóëüôàòîì áàðèÿ ëþìèíîëçàâèñèìîé õåìèëþìè-
íåñöåíöèè (ÑËÕË) êðîâè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé èíêóáàöèè ïðîá êðîâè ñ ñàëèöèëàòîì íàòðèÿ, ìåòàìèçîëîì
íàòðèÿ èëè äèêëîôåíàêîì íàòðèÿ, èñïîëüçóåìûìè â ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèÿõ, ó çäîðîâûõ äîíîðîâ è áîëüíûõ
ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ àñïèðèíà è/èëè àíàëüãèíà è/èëè äèêëîôåíàêà. Âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàç-
ëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ÑËÕË êðîâè ó çäîðîâûõ äîíîðîâ è áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ óêàçàííûõ ïðåïàðàòîâ,
÷òî îòêðûâàåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ õåìèëþìèíåñöåíòíîãî ìåòîäà äëÿ äèàãíîñòèêè íåïåðåíîñèìîñòè
íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ ïðåïàðàòîâ.
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We investigated the intensity of barium sulfate stimulated luminol-dependent chemiluminescence (SLCL) of
pre-incubated blood with various concentrations of sodium salicylate, sodium metamizol or sodium diclofenac. Blood was re-
ceived from healthy donors and patients with intolerance to aspirin and / or sodium metamizol and / or sodium diclofenac.
Revealed valid differences in SLCL of blood received from healthy donors and patients with intolerance to these drugs al-
lows us to use chemiluminescence method for the diagnosis of intolerance to non-steroidal anti-inflammatory drugs.
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Àëëåðãè÷åñêèå è ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè
íà àíòèãåíû ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ øèðîêî
ðàñïðîñòðàíåíû [1, 2]. Â ïîñëåäíèå ãîäû ñòðåìè-
òåëüíî ðàñòåò êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ íå-

ïåðåíîñèìîñòüþ íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòå-
ëüíûõ ïðåïàðàòîâ (ÍÏÂÏ), ÷òî îáóñëîâëèâàåò
îñòðóþ íåîáõîäèìîñòü â äèàãíîñòè÷åñêèõ ëàáîðà-
òîðíûõ ìåòîäèêàõ.

Êàê ïðàâèëî, ðåàêöèè íåïåðåíîñèìîñòè ÍÏÂÏ
îòíîñÿòñÿ ê ïñåâäîàëëåðãè÷åñêèì, ÷òî íå ïîçâîëÿåò
èñïîëüçîâàòü îáû÷íûå àëëåðãî-òåñòû äëÿ èõ ñâîå-
âðåìåííîãî âûÿâëåíèÿ è äèàãíîñòèêè äî ðàçâèòèÿ
îñëîæíåíèé. Ìåæäó òåì, ðåàêöèè íåïåðåíîñèìîñòè
ÍÏÂÏ ìîãóò âêëþ÷àòü â ñåáÿ òàêèå æèçíåóãðîæà-
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þùèå ñîñòîÿíèÿ, êàê áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, îòåê
Êâèíêå, àíàôèëàêòîèäíûé øîê è äð. Ïîýòîìó äî
íà÷àëà ïðèìåíåíèÿ ÍÏÂÏ íåîáõîäèìà ïðîñòàÿ íå-
äîðîãàÿ ìåòîäèêà áûñòðîãî ñêðèíèíãîâîãî âûÿâëå-
íèÿ ïàöèåíòîâ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ ÍÏÂÏ, ÷òî ïî-
çâîëèò ñíèçèòü ïîáî÷íûå ýôôåêòû ëåêàðñòâåííîé
òåðàïèè.

Ïåðñïåêòèâíûìè â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàþòñÿ òå-
ñòû in vitro íîâîãî ïîêîëåíèÿ, ïîçâîëÿþùèå èçó÷àòü
àñïèðèíñïåöèôè÷åñêóþ àêòèâàöèþ ëèìôîöèòîâ ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè, òàêèå, êàê ñóëüôèäîëåéêîòðèåíî-
âûé òåñò (FLOW-CAST) [3], òåñò ãåíåðàöèè
15-ãèäðîêñèýéêîçàòåòðàåíîâîé êèñëîòû ëèìôîöèòàìè
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè (ASPITest) [4]. Îäíàêî,
ê ñîæàëåíèþ, ìåòîäèêè, ðàçðàáîòàííûå â óñëîâèÿõ
in vitro, íå âñåãäà äîñòàòî÷íî ÷óâñòâèòåëüíû è ñïåöè-
ôè÷íû, âåñüìà äîðîãîñòîÿùè è òðåáóþò ñïåöèàëüíî
îáó÷åííûõ ñîòðóäíèêîâ.

Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå äèàãíîç ïîâûøåííîé
÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ÍÏÂÏ îñíîâûâàåòñÿ, ãëàâíûì
îáðàçîì, íà ðèñêîâàííûõ ïðîâîêàöèîííûõ òåñòàõ.
Òàê, ïîäúÿçû÷íûé ïðîâîêàöèîííûé òåñò ñ àñïèðè-
íîì è äðóãèìè ÍÏÂÏ äî ñèõ ïîð îñòàåòñÿ ñòàí-
äàðòîì â äèàãíîñòèêå íåïåðåíîñèìîñòè äàííûõ ïðå-
ïàðàòîâ, îäíàêî ó ðÿäà áîëüíûõ ïðè ïðîâåäåíèè òå-
ñòà ìîãóò ðàçâèòüñÿ æèçíåóãðîæàþùèå ñîñòîÿíèÿ
[5].

Ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, íîâûå âîçìîæíîñòè äëÿ
âûÿâëåíèÿ ïîâûøåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ëåêàðñò-
âåííûì ïðåïàðàòàì, â òîì ÷èñëå ÍÏÂÏ, îòêðûâàåò
ïðèìåíåíèå ìåòîäà õåìèëþìèíåñöåíöèè ëåéêîöèòîâ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

Â 1985 ã. áûë îòêðûò ôåíîìåí ñïåöèôè÷åñêîãî óã-
íåòåíèÿ àëëåðãåíîì ñòèìóëèðîâàííîé ñóëüôàòîì áà-
ðèÿ ëþìèíîë-çàâèñèìîé õåìèëþìèíåñöåíöèè ëåéêî-
öèòîâ (ÑËÕË) ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ñåíñèáèëèçè-
ðîâàííûõ ëþäåé [6]. Íà îñíîâå ýòîãî ôåíîìåíà áûë
ðàçðàáîòàí òåñò äëÿ âûÿâëåíèÿ ñïåöèôè÷åñêîé ñåíñè-
áèëèçàöèè ê ïûëüöåâûì, áûòîâûì, ëåêàðñòâåííûì
(ïåíèöèëëèí) è äðóãèì àëëåðãåíàì. Èñïîëüçîâàííûå
àëëåðãåíû áûëè ëèáî ïîëíîöåííûìè àíòèãåíàìè, ëè-
áî ãàïòåíàìè (ïåíèöèëëèí), îáðàçóþùèìè â îðãàíèç-
ìå êîìïëåêñíûé àíòèãåí. Âìåñòå ñ òåì, îñòàâàëàñü
íåèçâåñòíîé âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ õåìèëþìè-
íåñöåíòíîãî òåñòà äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîâûøåííîé ÷óâñò-
âèòåëüíîñòè ê ïñåâäîàëëåðãåíàì, â ÷àñòíîñòè
ê ÍÏÂÏ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ çàâèñèìîñòè èçìåíåíèÿ
ÑËÕË êðîâè îò êîíöåíòðàöèè èñïîëüçóåìûõ
ÍÏÂÏ ó çäîðîâûõ äîíîðîâ è ïàöèåíòîâ ñ íåïåðåíî-
ñèìîñòüþ äàííûõ ïðåïàðàòîâ áûëî ïðîâåäåíî íàñòîÿ-
ùåå èññëåäîâàíèå.

Öåëü ðàáîòû — îïðåäåëåíèå îáùèõ çàêîíîìåð-
íîñòåé èçìåíåíèÿ ÑËÕË êðîâè ïîä âëèÿíèåì ñàëè-
öèëàòà, ìåòàìèçîëà è äèêëîôåíàêà íàòðèÿ ó çäîðîâûõ

äîíîðîâ è ïàöèåíòîâ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ ýòèõ ïðåïà-
ðàòîâ.

Ìåòîäèêà

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ áûëè 75 áîëüíûõ
(49 æåíùèí è 26 ìóæ÷èí) ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ àñïè-
ðèíà è/èëè àíàëüãèíà è/èëè äèêëîôåíàêà â âîçðàñòå
îò 19 äî 70 ëåò. Èç ýòèõ áîëüíûõ ó 51 íåïåðåíîñè-
ìîñòü óêàçàííûõ ÍÏÂÏ ïðîÿâëÿëàñü â âèäå ïîðàæå-
íèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ (àñïèðèíîâàÿ àñòìà, ðèíèò),
ó 24 — â âèäå êðàïèâíèöû, îòåêà Êâèíêå. Êðèòåðèè
âêëþ÷åíèÿ ïàöèåíòîâ â èññëåäîâàíèå: ïðèñòóïû ýêñ-
ïèðàòîðíîãî äèñïíîý, ðèíèò, êðàïèâíèöà, îòåê Êâèí-
êå ïðè ïðèåìå ÍÏÂÏ (àñïèðèíà è/èëè àíàëüãèíà
è/èëè äèêëîôåíàêà) â ëþáîé ëåêàðñòâåííîé ôîðìå.
Êðèòåðèè èñêëþ÷åíèÿ: ïðîÿâëåíèÿ îñòðîé èëè îáî-
ñòðåíèå õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè, ïðèåì àíòèãèñòàìèí-
íûõ ïðåïàðàòîâ, ñèñòåìíûõ ãëþêîêîðòèêîñòåðîèäîâ,
ÍÏÂÏ çà 2 íåäåëè è ìåíåå äî èññëåäîâàíèÿ. Êîíò-
ðîëüíàÿ ãðóïïà çäîðîâûõ äîíîðîâ âêëþ÷àëà 45 ÷åë.,
íå èìåþùèõ íåïåðåíîñèìîñòè ÍÏÂÏ è íå ïðèíèìàâ-
øèõ óêàçàííûå ïðåïàðàòû â òå÷åíèå 2 íåä. äî èññëå-
äîâàíèÿ. Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îäîáðåíî Ìåæ-
âóçîâñêèì Êîìèòåòîì ïî ýòèêå, ïðîòîêîë ¹05-12 îò
17.05.2012 ã.

Íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä ïðîâåäåíèåì èññëåäîâà-
íèÿ ïðîèçâîäèëè ïîäñ÷åò ëåéêîöèòàðíîé ôîðìóëû
ñóñïåíçèè ïîëèìîðôíî-ÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ (ÏÌË)
ñ îïðåäåëåíèåì èõ êîëè÷åñòâà è æèçíåñïîñîáíîñòè.
Äëÿ àíàëèçà èñïîëüçîâàëè ãåïàðèíèçèðîâàííóþ âå-
íîçíóþ êðîâü îáúåìîì 1,0 ìë (êîíöåíòðàöèÿ ãåïàðè-
íà 50 ÅÄ/ìë). Èç îáðàçöîâ êðîâè îòáèðàëè îáúåìû,
ñîäåðæàùèå 1 õ 106 ëåéêîöèòîâ, è äîâîäèëè èõ äî
0,69 ìë ñðåäîé Õåíêñà. Ê ïîëó÷åííûì îáðàçöàì äî-
áàâëÿëè 0,01 ìë ðàñòâîðà ñàëèöèëàòà íàòðèÿ, ìåòàìè-
çîëà íàòðèÿ èëè äèêëîôåíàêà íàòðèÿ â ðàçëè÷íûõ
êîíöåíòðàöèÿõ. Êîíå÷íûå êîíöåíòðàöèè ñàëèöèëàòà
íàòðèÿ ñîñòàâëÿëè îò 0,06 äî 12 ìÌ, ìåòàìèçîëà íà-
òðèÿ — îò 0,6 äî 600 ìêÌ, äèêëîôåíàêà íàòðèÿ —
îò 0,6 äî 300 ìêÌ. Ñàëèöèëàò íàòðèÿ (ïîðîøîê,
Åêàòåðèíáóðãñêàÿ ôàðì. ôàáðèêà, Ðîññèÿ) è ìåòàìè-
çîë íàòðèÿ (ïîðîøîê, Ìåäîêåìè Ëòä, Êèïð) ðàñòâî-
ðÿëè â ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå, äèêëîôåíàê íàòðèÿ
(ïîðîøîê, Ôàðìñòàíäàðò, Ðîññèÿ) — â âîäå äëÿ
èíúåêöèé. Â êîíòðîëüíûå ïðîáû âìåñòî èñïîëüçóå-
ìûõ ïðåïàðàòîâ äîáàâëÿëè ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð
èëè âîäó äëÿ èíúåêöèé â òîì æå îáúåìå. Êàæäóþ
ïðîáó èíêóáèðîâàëè â òå÷åíèå 45 ìèí ïðè 37°Ñ ïðè
ïîñòîÿííîì ïåðåìåøèâàíèè. Æèçíåñïîñîáíîñòü
ÏÌË, îïðåäåëÿåìàÿ îêðàøèâàíèåì òðèïàíîâûì ñè-
íèì, çà âðåìÿ èíêóáàöèè ñóùåñòâåííî íå èçìåíÿëàñü.
Ïîñëå èíêóáàöèè ïðîâîäèëè èçìåðåíèå èíòåíñèâíî-
ñòè õåìèëþìèíåñöåíöèè (ÕË) ïðîá íà 36-êþâåòíîì
áèîõåìèëþìèíåñöåíòíîì àíàëèçàòîðå ÁËÌ 3606-01
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(ã.Êðàñíîÿðñê), ñèãíàë îò êîòîðîãî ïîñòóïàë íà ïåð-
ñîíàëüíûé êîìïüþòåð è àíàëèçèðîâàëñÿ ñ ïîìîùüþ
ïðîãðàììû BLM-Obrab. Â êà÷åñòâå àêòèâàòîðà ñâå-
÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè ëþìèíîë (ðåãèñòðèðóåò ñóììàð-
íóþ ïðîäóêöèþ àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà) [7].
Â êþâåòó õåìèëþìèíîìåòðà âíîñèëè 0,7 ìë ïðîáû
ïîñëå èíêóáàöèè è 0,15 ìë àêòèâàòîðà (2ìÌ). Äàëåå
èçìåðÿëè óðîâåíü ñïîíòàííîé ÕË. Ïîñëå ðåãèñòðà-
öèè ñïîíòàííîé ÕË äîáàâëÿëè 0,15 ìë ñòèìóëÿòîðà
ñâå÷åíèÿ — ñóëüôàòà áàðèÿ (2 ìã/ìë) è ðåãèñòðèðî-
âàëè óðîâåíü ñòèìóëèðîâàííîé ÕË. Èçìåðåíèå ÕË
êðîâè ïðîâîäèëè â ðåæèìå ïîñòîÿííîãî ïåðåìåøèâà-
íèÿ ïðè òåìïåðàòóðå 37°Ñ.

Ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû BLM-Ob-
rab îïðåäåëÿëè ïëîùàäü ïîä êðèâîé ÕË, îòðàæàþ-
ùóþ ñâåòîñóììó ÕË. Ïðè îöåíêå âëèÿíèÿ ÍÏÂÏ
íà ÕË ÏÌË ðàññ÷èòûâàëè îòíîñèòåëüíóþ ñâåòî-
ñóììó ñâå÷åíèÿ, êàê îòíîøåíèå ñâåòîñóìì ñâå÷åíèÿ
îïûòíîé è êîíòðîëüíîé ïðîá.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ïðîâîäèëè ñ ïðèìåíåíèåì ïðîãðàìì «Statistica»
âåðñèÿ 7.0 è Exñel 2007. Ñîîòâåòñòâèå çàêîíà ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ íîðìàëüíîìó óñòàíàâëèâàëè ñ ïîìîùüþ
-êðèòåðèÿ Êîëìîãîðîâà—Ñìèðíîâà. Ñòàòèñòè÷å-
ñêóþ äîñòîâåðíîñòü îòëè÷èÿ èçìåðÿåìûõ âåëè÷èí
îïðåäåëÿëè, èñïîëüçóÿ êðèòåðèé Ìàííà—Óèòíè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â òàáë. 1—3 ïîêàçàíî âëèÿíèå ñàëèöèëàòà, ìåòà-
ìèçîëà è äèêëîôåíàêà íàòðèÿ íà ÑËÕË êðîâè çäî-
ðîâûõ äîíîðîâ è ïàöèåíòîâ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ àñ-
ïèðèíà è/èëè àíàëüãèíà è/èëè äèêëîôåíàêà. Ïîñêî-
ëüêó ïðåäâàðèòåëüíûå èññëåäîâàíèÿ íå âûÿâèëè ñó-
ùåñòâåííûõ îòëè÷èé â èçìåíåíèè ÑËÕË êðîâè ïîä
âëèÿíèåì ñàëèöèëàòà íàòðèÿ â ãðóïïàõ ïàöèåíòîâ ñ
ðàçíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè íåïåðåíîñèìî-
ñòè àñïèðèíà, ìû îáúåäèíèëè âñåõ ïàöèåíòîâ ñ ðàç-
ëè÷íûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè íåïåðåíîñèìî-
ñòè àñïèðèíà â îäíó ãðóïïó (òàáë. 1). Àíàëîãè÷íûé
ðåçóëüòàò áûë ïîëó÷åí òàêæå â ïðåäâàðèòåëüíûõ èñ-
ñëåäîâàíèÿõ ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ìåòàìèçîëà è äèê-
ëîôåíàêà íàòðèÿ íà ÑËÕË êðîâè ïàöèåíòîâ ñ íåïå-
ðåíîñèìîñòüþ ìåòàìèçîëà íàòðèÿ è/èëè äèêëîôåíàêà
íàòðèÿ ñ ðàçíûìè êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè
(òàáë. 2,3).

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáë. 1—3, èñïîëüçóåìûå
ÍÏÂÏ îêàçûâàþò ìîäèôèöèðóþùåå âëèÿíèå íà
ÑËÕË êðîâè çäîðîâûõ äîíîðîâ è áîëüíûõ ñ íåïåðå-
íîñèìîñòüþ ÍÏÂÏ. Ó çäîðîâûõ äîíîðîâ ìàëûå êîí-
öåíòðàöèè ïðåïàðàòîâ ñòèìóëèðóþò ÑËÕË êðîâè,
ïðè óâåëè÷åíèè êîíöåíòðàöèè ðàçâèâàåòñÿ óãíåòåíèå
ÑËÕË. Äîçîçàâèñèìûå èçìåíåíèÿ ÑËÕË êðîâè
âûÿâëÿþòñÿ è ó ïàöèåíòîâ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ

ÍÏÂÏ. Îáùàÿ çàêîíîìåðíîñòü âûðàæàåòñÿ â ñíè-
æåíèè ÑËÕË ïðè óâåëè÷åíèè êîíöåíòðàöèè èññëå-
äóåìûõ ÍÏÂÏ. Ïðàêòè÷åñêè ïðè âñåõ èñïîëüçóåìûõ
êîíöåíòðàöèÿõ ïðåïàðàòîâ ÑËÕË áîëüíûõ ñ íåïåðå-
íîñèìîñòüþ äàííûõ ïðåïàðàòîâ áûëà çíà÷èìî ìåíü-
øå, ÷åì ó çäîðîâûõ äîíîðîâ, è îòñóòñòâîâàëà ôàçà
ñòèìóëÿöèè. Òàê, ïðè êîíöåíòðàöèè ñàëèöèëàòà íà-
òðèÿ 3 ìÌ, ìåòàìèçîëà íàòðèÿ 30 ìêÌ, äèêëîôåíàêà
íàòðèÿ 75 ìêÌ ðàçâèâàëîñü ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå
ÑËÕË êðîâè (ïðèìåðíî íà 49%, 30%, 41% ñîîò-
âåòñòâåííî), â òî âðåìÿ êàê ó çäîðîâûõ äîíîðîâ ïðè
óêàçàííûõ êîíöåíòðàöèÿõ èñïîëüçóåìûõ ÍÏÂÏ îò-
íîñèòåëüíàÿ ñâåòîñóììà ÑËÕË ñóùåñòâåííî íå îò-
ëè÷àëàñü îò êîíòðîëÿ è ïðèáëèçèòåëüíî áûëà ðàâíà 1.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè îòñóòñòâèè ïîâûøåí-
íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê êàêîìó-ëèáî èç èññëåäóåìûõ
ÍÏÂÏ (íàïðèìåð, äèêëîôåíàêó (òàáë. 3)) ó áîëü-
íûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ äðóãèõ ÍÏÂÏ (íàïðèìåð,
àñïèðèíà è/èëè àíàëüãèíà), ïîêàçàòåëè îòíîñèòåëü-
íîé ñâåòîñóììû ÑËÕË äëÿ äèêëîôåíàêà ó ýòèõ
áîëüíûõ íå èìåëè çíà÷èìûõ îòëè÷èé îò òàêîâûõ
ó çäîðîâûõ äîíîðîâ. Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû áûëè
ïîëó÷åíû ïî ñàëèöèëàòó è ìåòàìèçîëó íàòðèÿ
(òàáë. 1,2).

Òàêèì îáðàçîì, íàìè âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé ÑËÕË êðîâè ó çäî-
ðîâûõ äîíîðîâ è áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ
ÍÏÂÏ ïîñëå ïðåäèíêóáàöèè ïðîá êðîâè ñ äàííûìè
ïðåïàðàòàìè, ÷òî îòêðûâàåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ
õåìèëþìèíåñöåíòíîãî òåñòà äëÿ ýêñïåðåññ-äèàãíîñ-
òèêè íåïåðåíîñèìîñòè ïðåïàðàòîâ ýòîé ãðóïïû.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ðàçëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ ÑËÕË
öåëüíîé êðîâè áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ ÍÏÂÏ
ïî ñðàâíåíèþ ñ äîíîðàìè ïðè ïðåäèíêóáàöèè ïðîá
êðîâè ñ ÍÏÂÏ ñâÿçàíû ñ âëèÿíèåì íà ôåðìåíòû
îêèñëèòåëüíîãî ìåòàáîëèçìà íàõîäÿùèõñÿ â ïëàçìå
êðîâè áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ (ìåäèàòîðîâ),
ñîäåðæàíèå è ñîîòíîøåíèå êîòîðûõ ðàçëè÷íî ó äîíî-
ðîâ è áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ ÍÏÂÏ. Â ïîëüçó
ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ ãîâîðÿò ðàíåå ïîëó÷åííûå íàìè
äàííûå, ñîãëàñíî êîòîðûì, ïîêàçàòåëè ñòèìóëèðîâàí-
íîé ëþìèíîë- è ëþöèãåíèíçàâèñèìîé õåìèëþìèíåñ-
öåíöèè âûäåëåííûõ ïîëèìîðôíî-ÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ
ïîä âëèÿíèåì ñàëèöèëàòà íàòðèÿ, ìåòàìèçîëà íàòðèÿ,
äèêëîôåíàêà íàòðèÿ íå èìåþò ñóùåñòâåííûõ îòëè÷èé
ó äîíîðîâ è áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ óêàçàííûõ
ïðåïàðàòîâ, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá îòñóòñò-
âèè êàêèõ-ëèáî îñîáåííîñòåé â ðàáîòå ôåðìåíòîâ
îêèñëèòåëüíîãî ìåòàáîëèçìà ïîëèìîðôíî-ÿäåðíûõ
ëåéêîöèòîâ ïîä âîçäåéñòâèåì óêàçàííûõ ÍÏÂÏ
ó áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ äàííûõ ïðåïàðàòîâ ïî
ñðàâíåíèþ ñ äîíîðàìè [8].

Äàííîå ïðåäïîëîæåíèå òàêæå õîðîøî ñîîòíîñèòñÿ
ñ ðåçóëüòàòàìè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êëèíè÷åñêèõ èñ-
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ñëåäîâàíèé, äîêàçûâàþùèõ, ÷òî íà ôîíå ñòèìóëÿöèè
àñïèðèíîì in vitro óâåëè÷èâàåòñÿ âûñâîáîæäåíèå ñó-
ëüôèäîëåéêîòðèåíîâ ëèìôîöèòàìè ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè ó ïàöèåíòîâ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ àñïèðèíà, ïî
ñðàâíåíèþ ñ òîëåðàíòíûìè ê óêàçàííîìó ïðåïàðàòó
ëèöàìè [3]. Êðîìå òîãî, ïðè íåïåðåíîñèìîñòè àöå-
òèëñàëèöèëîâîé êèñëîòû àñïèðèí ïðîâîöèðóåò ñèíòåç
è âûñâîáîæäåíèå ëèìôîöèòàìè ïåðèôåðè÷åñêîé êðî-
âè 15-ãèäðîêñèýéêîçàòåòðàåíîâîé êèñëîòû in vitro,
ñòèìóëèðóåò âûñâîáîæäåíèå ãèñòàìèíà èç òðîìáîöè-

òîâ, áàçîôèëîâ, òó÷íûõ êëåòîê [4, 5]. Ïîñëåäíåå
ïîäòâåðæäàåòñÿ òåì ôàêòîì, ÷òî ó áîëüíûõ ðåàêöèÿ
íà ÍÏÂÏ íåðåäêî ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì ãèñ-
òàìèíà â ïëàçìå êðîâè è åãî âûâåäåíèÿ ñ ìî÷îé [9].
Âûñêàçàííîå ïðåäïîëîæåíèå îá ó÷àñòèè áèîëîãè÷å-
ñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ â ïîäàâëåíèè ÑËÕË öåëüíîé
êðîâè ïîä âëèÿíèåì ÍÏÂÏ ó áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñè-
ìîñòüþ äàííûõ ïðåïàðàòîâ ïîäòâåðæäàþò òàêæå ðà-
íåå ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå [10] îá ó÷àñòèè ãèñòà-
ìèíîâîãî ìåõàíèçìà â ïîäàâëåíèè ÑËÕË ÏÌË
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Òàáëèöà 1
Çàâèñèìîñòü îòíîñèòåëüíîé ñâåòîñóììû ÑËÕË êðîâè îò êîíöåíòðàöèè ñàëèöèëàòà íàòðèÿ

ó çäîðîâûõ äîíîðîâ è áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ ÍÏÂÏ (M ± m)

Êîíöåíòðàöèÿ
ñàëèöèëàòà
íàòðèÿ, ìÌ

Îòíîñèòåëüíàÿ ñâåòîñóììà ÑËÕË öåëüíîé êðîâè

Äîíîðû Áîëüíûå ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ àñïèðèíà Áîëüíûå ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ ÍÏÂÏ,
òîëåðàíòíûå ê àñïèðèíó

0,06 1,32 ± 0,12* 0,81 ± 0,08*# 1,41 ± 0,07*

0,3 1,42 ± 0,11* 0,70 ± 0,06*# 1,37 ± 0,11*

1,5 1,32 ± 0,13* 0,59 ± 0,05*# 1,28 ± 0,11*

3 1,09 ± 0,09 0,51 ± 0,04*# 1,07 ± 0,07

6 0,63 ± 0,05* 0,41 ± 0,04*# 0,67 ± 0,09*

12 0,28 ± 0,03* 0,35 ± 0,03* 0,35 ± 0,06*

Ïðèìå÷àíèå. * — p<0,05 îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ; # — p<0,05 îòíîñèòåëüíî àíàëîãè÷íîé òî÷êè ó çäîðîâûõ äîíîðîâ

Òàáëèöà 2
Çàâèñèìîñòü îòíîñèòåëüíîé ñâåòîñóììû ÑËÕË êðîâè îò êîíöåíòðàöèè ìåòàìèçîëà íàòðèÿ (àíàëüãèíà)

ó çäîðîâûõ äîíîðîâ è áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ ÍÏÂÏ (M ± m)

Êîíöåíòðàöèÿ
ìåòàìèçîëà

íàòðèÿ, ìêÌ

Îòíîñèòåëüíàÿ ñâåòîñóììà ÑËÕË öåëüíîé êðîâè

Äîíîðû Áîëüíûå ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ àíàëüãèíà Áîëüíûå ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ ÍÏÂÏ,
òîëåðàíòíûå ê àíàëüãèíó

0,6 1,16 ± 0,07* 0,72 ± 0,09*# 1,15 ± 0,06*

6 1,17 ± 0,08* 0,73 ± 0,06*# 1,20 ± 0,06*

30 1,12 ± 0,12 0,70 ± 0,05*# 1,01 ± 0,02

150 0,64 ± 0,07* 0,47 ± 0,04*# 0,70 ± 0,07*

300 0,46 ± 0,03* 0,37 ± 0,07* 0,51 ± 0,06*

600 0,26 ± 0,03* 0,29 ± 0,05* 0,36 ± 0,03*

Ïðèìå÷àíèå. * — p<0,05 îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ; # — p<0,05 îòíîñèòåëüíî àíàëîãè÷íîé òî÷êè ó çäîðîâûõ äîíîðîâ

Òàáëèöà 3
Çàâèñèìîñòü îòíîñèòåëüíîé ñâåòîñóììû ÑËÕË êðîâè îò êîíöåíòðàöèè äèêëîôåíàêà íàòðèÿ

ó çäîðîâûõ äîíîðîâ è áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ ÍÏÂÏ (M ± m)

Êîíöåíòðàöèÿ
äèêëîôåíàêà
íàòðèÿ, ìêÌ

Îòíîñèòåëüíàÿ ñâåòîñóììà ÑËÕË öåëüíîé êðîâè

Äîíîðû Áîëüíûå ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ äèêëîôåíàêà íà-
òðèÿ

Áîëüíûå ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ ÍÏÂÏ,
òîëåðàíòíûå ê äèêëîôåíàêó íàòðèÿ

0,6 1,67 ± 0,18* 0,89 ± 0,10# 1,74 ± 0,13*

6 1,78 ± 0,17* 0,92 ± 0,06# 1,77 ± 0,12*

30 1,37 ± 0,16* 0,80 ± 0,08*# 1,34 ± 0,18

75 1,08 ± 0,08 0,59 ± 0,07*# 0,89 ± 0,08*

150 0,75 ± 0,07* 0,42 ± 0,04*# 0,59 ± 0,06*

300 0,46 ± 0,06* 0,29 ± 0,03*# 0,33 ± 0,03*

Ïðèìå÷àíèå. * — p<0,05 îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ; # — p<0,05 îòíîñèòåëüíî àíàëîãè÷íîé òî÷êè ó çäîðîâûõ äîíîðîâ



êðîâè áîëüíûõ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ àñïèðèíà è/èëè
àíàëüãèíà ïðè èíêóáàöèè ïðîá êðîâè ñ ñàëèöèëàòîì
íàòðèÿ èëè àíàëüãèíîì. Ïî-âèäèìîìó, áèîëîãè÷åñêè
àêòèâíûå âåùåñòâà, âîçäåéñòâóÿ íà ÏÌË, ñïîñîáíû
èçìåíÿòü àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ îêèñëèòåëüíîãî ìåòà-
áîëèçìà ÏÌË è, ñëåäîâàòåëüíî, ìîäèôèöèðîâàòü
ÑËÕË êðîâè. Â ÷àñòíîñòè, ïðè èçó÷åíèè âëèÿíèÿ
ãèñòàìèíà, èñïîëüçóåìîãî â ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöè-
ÿõ, íà îêèñëèòåëüíûé ìåòàáîëèçì ÏÌË áûëî âûÿâ-
ëåíî, ÷òî ãèñòàìèí äîçîçàâèñèìî èçìåíÿåò àêòèâ-
íîñòü ÍÀÄÔÍ-îêñèäàçíîé è ìèåëîïåðîêñèäàçíîé
ôåðìåíòíûõ ñèñòåì ÏÌË [11].

Òàêèì îáðàçîì, âûÿâëåíû ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ
ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ñòèìóëèðîâàííîé ñóëüôàòîì áà-
ðèÿ ëþìèíîë-çàâèñèìîé õåìèëþìèíåñöåíöèè êðîâè
çäîðîâûõ äîíîðîâ è ïàöèåíòîâ ñ íåïåðåíîñèìîñòüþ
àñïèðèíà è/èëè àíàëüãèíà è/èëè äèêëîôåíàêà ïîñëå
ïðåäèíêóáàöèè ïðîá êðîâè ñ ñîîòâåòñòâóþùèì
ÍÏÂÏ, ÷òî îòêðûâàåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ õå-
ìèëþìèíåñöåíòíîãî òåñòà äëÿ äèàãíîñòèêè íåïåðåíî-
ñèìîñòè äàííûõ ïðåïàðàòîâ.
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