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Â èñ ñëå äî âà íèå âêëþ ÷å íî 19 ïà öè åí òîâ ñ ïî ñëå î ïå ðà öè îí íîé ïíåâ ìî öå ôà ëèåé ðàç ëè÷ íîé ñòå ïå íè âû ðà æåí -
íî ñòè, êî òî ðûå èìå ëè íå à äåê âàò íûé âû õîä èç íàð êîç íî ãî ñíà. Ñ ïî ìî ùüþ ÊÒ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà áû ëè èñê ëþ ÷å íû 
âîç ìîæ íûå ïî ñëå î ïå ðà öè îí íûå îñëîæ íå íèÿ (îòåê, ãèä ðî öå ôà ëèÿ, ãå ìà òî ìà) è âû ÿâ ëå íî ñêîï ëå íèå âîç äó õà
â èí ò ðàê ðà íè à ëü íîé ïî ëî ñòè (íàä ëîá íû ìè è/èëè âè ñî÷ íû ìè äî ëÿ ìè, â æå ëó äî÷ êî âîé ñè ñ òå ìå ãî ëîâ íî ãî ìîç -
ãà). Îöåí êà êðî âî òî êà â êà ðî òèä íûõ è âåð òåá ðî-áà çè ëÿð íûõ ñî ñó äàõ íà ýê ñò ðàê ðà íè à ëü íîì óðîâ íå ÷å ðåç 2 ÷à -
ñà ïî ñëå îïå ðà öèè ïî êà çà ëà äî ñòî âåð íîå (ð<0,001) ñíè æå íèå ñè ñ òî ëè ÷å ñêîé ëè íåé íîé ñêî ðî ñòè êðî âî òî êà
(ËÑÊ ñèñò.) âî âíóò ðåí íåé ñîí íîé àð òå ðèè (ÂÑÀ) ïî ñðàâ íå íèþ ñ äî î ïå ðà öè îí íû ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè íà ôî íå
ïíåâ ìî öå ôà ëèè è óã íå òåí íî ãî ñî çíà íèÿ. Ðå ãè ñò ðà öèÿ êðî âî òî êà ÷å ðåç 24—48 ÷à ñîâ ïî ñëå îïå ðà öèè ïî êà çà ëà
äî ñòî âåð íîå âîñ ñòà íîâ ëå íèå ËÑÊ ñèñò. â ÂÑÀ íà ýê ñò ðàê ðà íè à ëü íîì óðîâ íå â óñëî âè ÿõ ðåã ðåñ ñà ïíåâ ìî öå ôà -
ëèè è âîñ ñòà íîâ ëå íèÿ ñî çíà íèÿ.
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Ce re bral cir cu la tion pathophisiology 
into pneumocephalus craniocerebral dispoportion
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We in cluded 19 pa tients with a dif fer ent in ten sity post op er a tive pneumocephalus and an in ad e quate post op er a tive
awak en ing. Intracranial CT ex cluded post op er a tive com pli ca tions (oe dema, haematoma, hidrocephalus) and di ag nosed a
pneumocephalus (above the fron tal and tem po ral lobes and in the ce re bral ven tric u lar sys tem). In two hours af ter op er a -
tion we found sys tolic lin ear blood flow ve loc ity (BFV syst.) de crease in the extracranial part of in ter nal carotic ar tery
(ICA) (p<0,001) in pa tients with pneumocephalus and in ad e quate post op er a tive awak en ing. But in 24—48 hours af ter
op er a tion we di ag nosed BFV syst. el e va tion in the ICA extracranial part (p<0,001) and preumocephalus dim i nu tion in
pa tients with a re cov ered con scious ness.
     Key words: postsurgical pneumocephalus, craniocerebral dis pro por tion, ce re bral blood flow

Ñî õðà íå íèå áà ëàí ñà îáú åì íûõ âíóò ðè ÷å ðåï íûõ
âçàè ìî îò íî øå íèé ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íèì èç âàæ íåé øèõ óñëî -
âèé àäåê âàò íî ãî êðî âî ñíàá æå íèÿ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà
(ÃÌ) [1, 2]. Âîç íèê íî âå íèå êðà íè î öå ðåá ðà ëü íîé äèñ -
ï ðî ïîð öèè (ÊÖÄ) ìî æåò áûòü îáó ñëîâ ëå íî êîí ô ëèê -
òîì ìåæ äó îáú å ìîì èí ò ðàê ðà íè à ëü íîé ïî ëî ñòè è îáú -
å ìîì åå ñî äåð æè ìî ãî: ìîç ãî âî ãî âå ùå ñò âà, ëèê âî ðà
è/èëè êðî âè [1, 3—5]. Óâå ëè ÷å íèå îáú å ìà îä íî ãî èç
íèõ ïðè âî äèò ê êîì ïåí ñà òîð íî ìó óìå íü øå íèþ îáú å ìà
äðó ãî ãî. Òàê, â îò âåò íà îòåê ìîç ãà ïðî èñ õî äèò âû äàâ -

ëè âà íèå ëèê âî ðà â ñïèí íî ìîç ãî âîé êà íàë, à íà ðà ñ òà þ -
ùàÿ ãèä ðî öå ôà ëèÿ ìî æåò ñî ïðî âîæ äà òü ñÿ óñè ëå íè åì
âå íîç íî ãî îò òî êà êðî âè èç ïî ëî ñòè ÷å ðå ïà [2—4].
Â ñëó ÷àå èñ òî ùå íèÿ êîì ïåí ñà òîð íûõ ìå õà íèç ìîâ ïðî -
èñ õî äèò ïî âû øå íèå âíóò ðè ÷å ðåï íî ãî äàâ ëå íèÿ (Â×Ä), 
âîç íè êà åò âíóò ðè ÷å ðåï íàÿ ãè ïåð òåí çèÿ (Â×Ã) è ôîð -
ìè ðó åò ñÿ ÊÖÄ [1—3, 5]. Îïàñ íîñòü ïî äîá íîé ñè òó à -
öèè ñâÿ çà íà ñ óñòà íîâ ëåí íûì ôàê òîì âëè ÿ íèÿ Â×Ã íà
ìîç ãî âîå êðî âî îá ðà ùå íèå (ÌÊ) [2]. ×åì âû øå Â×Ä, 
òåì áî ëåå çíà ÷èì äå ôè öèò êðî âî ñíàá æå íèÿ ÃÌ è òåì
ãðó áåå íå âðî ëî ãè ÷å ñêàÿ ñèì ï òî ìà òè êà.

Îäèí èç ðåä êèõ ìå õà íèç ìîâ ÊÖÄ — ïî ÿâ ëå íèå
èíî ðîä íî ãî âå ùå ñò âà â èí ò ðàê ðà íè à ëü íîé ïî ëî ñòè.
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Òàê, ïðè âû ïîë íå íèè îïå ðà òèâ íî ãî âìå øà òå ëü ñò âà íà 
ñòðóê òó ðàõ çàä íåé ÷å ðåï íîé ÿì êè (Ç×ß) â ïî ëî æå -
íèè ñè äÿ ðàç ãåð ìå òè çà öèÿ ÷å ðå ïà âå äåò ê ïðî íèê íî âå -
íèþ â åãî ïî ëîñòü âîç äó õà èç îêðó æà þ ùåé ñðå äû.
Ïî äîá íîå ÿâ ëå íèå îò ìå ÷å íî òî ëü êî ïðè îïå ðà öè ÿõ
ñ âåð òè êà ëè çà öèåé, â òî âðåìÿ êàê íåé ðî õè ðóð ãè ÷å -
ñêèå âìå øà òå ëü ñò âà, âû ïîë íåí íûå â òðà äè öè îí íîì
ïî ëî æå íèè ïà öè åí òà íà õè ðóð ãè ÷å ñêîì ñòî ëå, íå ñî -
ïðî âîæ äà þò ñÿ ôîð ìè ðî âà íè åì ïíåâ ìî öå ôà ëèè. Åå
âîç íèê íî âå íèå ïðè îïå ðà öè ÿõ íà ñòðóê òó ðàõ Ç×ß,
ñòå ïåíü âû ðà æåí íî ñòè è ðàñ ïðî ñòðà íåí íî ñòè íå ïðåä -
ñêà çó å ìà, êàê íå ïðåä ñêà çó å ìû è åå ïî ñëåä ñò âèÿ.
Â ðÿ äå ñëó ÷à åâ ïðî íèê íî âå íèå âîç äó õà â ðî ãà áî êî -
âûõ æå ëó äî÷ êîâ, åãî ðàñ ïðå äå ëå íèå íàä ëîá íû ìè è
âè ñî÷ íû ìè äî ëÿ ìè íå ïðè âî äèò ê ôîð ìè ðî âà íèþ íå -
âðî ëî ãè ÷å ñêî ãî äå ôè öè òà è íå âëèÿ åò íà äëè òå ëü íîñòü 
ïðî áóæ äå íèÿ ïà öè åí òîâ ïî ñëå îïå ðà öèè. Â èíûõ íà -
áëþ äå íè ÿõ ó áî ëü íûõ ñ ìå íåå ðàñ ïðî ñòðà íåí íîé
ïíåâ ìî öå ôà ëèåé îò ìå ÷à þò óã íå òå íèå ñî çíà íèÿ è íå -
âðî ëî ãè ÷å ñêèé äå ôè öèò ïî ñëå âû õî äà èç íàð êîç íî ãî
ñíà. Ó÷è òû âàÿ îñî áåí íî ñòè çî íû õè ðóð ãè ÷å ñêî ãî âìå -
øà òå ëü ñò âà, â ïî äîá íûõ ñëó ÷à ÿõ íå ðåä êî òðå áó åò ñÿ
äî ïîë íè òå ëü íàÿ ìå äè êà ìåí òîç íàÿ ñå äà öèÿ è ïðî äîë -
æå íèå èñ êóñ ñò âåí íîé âåí òè ëÿ öèè ëåã êèõ (ÈÂË).

Ôîð ìè ðî âà íèå ïíåâ ìî öå ôà ëèè íå èñê ëþ ÷à åò âîç -
íèê íî âå íèå Â×Ã ñ âîç äåé ñò âè åì íà ÌÊ, ÷åì è îáó -
ñëîâ ëå íû òðóä íî ñòè ïðî áóæ äå íèÿ ïà öè åí òîâ ïî ñëå íàð -
êîç íî ãî ñíà. Ïî ý òî ìó öå ëüþ íà øåé ðà áî òû áû ëî èñ -
ñëå äî âà íèå îñî áåí íî ñòåé êðî âî òî êà â êà ðî òèä íîì è âåð -
òåá ðî-áà çè ëÿð íîì áàñ ñåé íàõ (ÂÁÁ) ó ïà öè åí òîâ â íå çà -
âè ñè ìî ñòè îò ðàñ ïðî ñòðà íåí íî ñòè ïíåâ ìî öå ôà ëèè êàê
îä íîé èç âîç ìîæ íûõ ïðè ÷èí ôîð ìè ðî âà íèÿ ÊÖÄ.

Ìå òî äè êà

Â èñ ñëå äî âà íèå âêëþ ÷å íî 19 ïà öè åí òîâ ñ ïî ñëå î -
ïå ðà öè îí íîé ïíåâ ìî öå ôà ëèåé, ñðåä íèé âîç ðàñò êî òî -
ðûõ ñî ñòà âèë 46,3 ± 14,3 ãî äà. Èç íèõ 11 æåí ùèí
(57,9%) è 8 ìóæ ÷èí (42,1%). Ïðè ÷è íîé îïå ðà òèâ -
íî ãî âìå øà òå ëü ñò âà ïî ñëó æè ëî âû ÿâ ëåí íîå îáú åì íîå
îá ðà çî âà íèå Ç×ß. Íàè áî ëåå ÷à ñ òî ãè ñ òî ëî ãè ÷å ñêè
îíî ïðåä ñòàâ ëÿ ëî ñî áîé íå âðè íî ìó ñëó õî âî ãî íåð âà
(11 íà áëþ äå íèé), ðå æå âñòðå ÷à ëèñü ìå íèí ãå î ìà (3),
ìå äóë ëîá ëà ñòî ìà (1), àíà ïëà ñ òè ÷å ñêàÿ ýïåí äè ìî ìà
(2), àñò ðî öè òî ìà (1) è ãå ìàí ãè îá ëà ñòî ìà (1).

Àë ãî ðèòì îá ñëå äî âà íèÿ ïà öè åí òîâ âêëþ ÷àë íå âðî -
ëî ãè ÷å ñêèé îñìîòð äî è ïî ñëå îïå ðà öèè, êîìïü þ òåð -
íóþ òî ìîã ðà ôèÿ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà (ÊÒ ÃÌ) â äè íà -
ìè êå è îöåí êó êðî âî òî êà â îáî èõ ñî ñó äè ñòûõ áàñ ñåé -
íàõ íà ýê ñò ðàê ðà íè à ëü íîì óðîâ íå (îá ùåé ñîí íîé àð -
òå ðèè (ÎÑÀ), ñïðà âà (ÎÑÀd) è ñëå âà (ÎÑÀs); íà -
ðóæ íîé ñîí íîé àð òå ðèè (ÍÑÀ), ñïðà âà (ÍÑÀd) è
ñëå âà (ÍÑÀs); âíóò ðåí íåé ñîí íîé àð òå ðèè (ÂÑÀ),
ñïðà âà (ÂÑÀd) è ñëå âà (ÂÑÀs); â V3-ñåã ìåí òå ïî -
çâî íî÷ íîé àð òå ðèè (ÏÀ), ñïðà âà (ÏÀd) è ñëå âà

(ÏÀs)). Ïðè ÷è íîé âû áî ðà ïî äîá íîé ìå òî äè êè áû ëè
òåõ íè ÷å ñêèå òðóä íî ñòè ðå ãè ñò ðà öèè òðàíñ òêðà íè à ëü -
íî ãî êðî âî òî êà ó ïà öè åí òîâ ñ ïíåâ ìî öå ôà ëèåé â ñâÿ çè 
ñ íå ðåä êèì ðàñ ïðî ñòðà íå íè åì âîç äó õà íàä ëîá íû ìè è 
âè ñî÷ íû ìè äî ëÿ ìè è «ãà øå íè åì» óëü ò ðà çâó êî âî ãî ëó -
÷à ïðè ëî êà öèè êðî âî òî êà èç òåì ïî ðà ëü íî ãî èëè îð -
áè òà ëü íî ãî äî ñòó ïà. Ó÷è òû âàÿ íå ïðî ãíî çè ðó å ìîå
ôîð ìè ðî âà íèå ïíåâ ìî öå ôà ëèè â õî äå îïå ðà öèè, ìû
ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè (èñ ïî ëü çóÿ ìå òîä óëü ò ðà çâó êî âîé äî -
ïëå ðîã ðà ôèè áðà õè î öå ôà ëü íûõ ñî ñó äîâ) ñè ñ òî ëè ÷å -
ñêóþ ëè íåé íóþ ñêî ðîñòü êðî âî òî êà (ËÑÊ ñèñò.) äî
íà ÷à ëà îïå ðà öèè, ÷å ðåç 2 ÷ ïî ñëå íåå (ò.å., ïî ñëå âû -
õî äà áî ëü íî ãî èç íàð êîç íî ãî ñíà) è ÷å ðåç 24—48 ÷
ïî ñëå õè ðóð ãè ÷å ñêî ãî âìå øà òå ëü ñò âà. Âñå èñ ñëå äî âà -
íèÿ ïðî âî äè ëè â óñëî âè ÿõ ãå ìî äè íà ìè ÷å ñêîé ñòà áè ëü -
íî ñòè îá ñëå äó å ìûõ ïà öè åí òîâ. Êî ëè ÷å ñò âåí íûå äàí -
íûå ýê ñò ðàê ðà íè à ëü íî ãî êðî âî òî êà ìû ñðàâ íè âà ëè
ñ èç ìå íå íè ÿ ìè äè íà ìè ÷å ñêîé ÊÒ ÃÌ è ñî çíà íèÿ.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêóþ îá ðà áîò êó äàí íûõ îñó ùå ñò â ëÿ ëè
c ïî ìî ùüþ ïðî ãðàìì «BIOSTAT» è
«STATISTICA 10.0». Äàí íûå ïðåä ñòàâ ëå íû â âè äå
ñðåä íèõ àðèô ìå òè ÷å ñêèõ è ñòàí äàð ò íûõ îò êëî íå íèé
(M ± SD). Äî ñòî âåð íîñòü ðàç ëè ÷èé óñòà íàâ ëè âà ëè
ñ ïî ìî ùüþ t-êðè òå ðèÿ Ñòüþ äåí òà. Âñå äàí íûå èìå ëè 
íîð ìà ëü íîå ðàñ ïðå äå ëå íèå.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Ïðè ÷è íîé äèà ãíî ñ òè ÷å ñêî ãî ïî èñ êà ïî ñëó æè ëî ìåä -
ëåí íîå è íå à äåê âàò íîå ïðî áóæ äå íèå ó âñåõ 19 ïà öè åí -
òîâ, ÷òî ñî ïðî âîæ äà ëîñü óã íå òå íè åì óðîâ íÿ ñî çíà íèÿ
è/èëè ïñè õî ìî òîð íûì âîç áóæ äå íè åì. Îñíîâ íîé ïî -
òðåá íî ñòüþ âû ïîë íå íèÿ ÊÒ ÃÌ â ðàí íåì ïî ñëå î ïå ðà -
öè îí íîì ïå ðè î äå ñòà ëà íå îá õî äè ìîñòü èñê ëþ ÷å íèÿ
èíûõ õè ðóð ãè ÷å ñêèõ îñëîæ íå íèé (ãå ìà òî ìà, îòåê ìîç ãà,
îê êëþ çè îí íàÿ ãèä ðî öå ôà ëèÿ è äð.). Ïî äàí íûì èñ ñëå -
äî âà íèÿ èíûå ñóá ñò ðà òû, êðî ìå ðàç ëè÷ íîé ñòå ïå íè ðàñ -
ïðî ñòðà íåí íî ñòè âîç äó õà â êðà íè à ëü íîé ïî ëî ñòè, âû ÿâ -
ëå íû íå áû ëè. Â õî äå äèà ãíî ñ òè êè ìû îò ìå òè ëè íå òî -
ëü êî ðàç ëè÷ íóþ ëî êà ëè çà öèÿ âîç äó õà â ïî ëî ñòè ÷å ðå ïà,
íî è íå î äè íà êî âóþ âè çó à ëü íî âû ðà æåí íóþ ïíåâ ìî öå -
ôà ëèþ (ðèñ. 1, 2). Âî âñåõ êëè íè ÷å ñêèõ íà áëþ äå íè ÿõ
â óñëî âè ÿõ îá íà ðó æåí íîé ïíåâ ìî öå ôà ëèè èñ ñëå äî âà íèå
êðî âî òî êà íà ýê ñò ðàê ðà íè à ëü íîì óðîâ íå îò ìå ÷å íû äî -
ñòî âåð íûå èç ìå íå íèÿ ËÑÊ ñèñò. â ñî ñó äàõ îáî èõ áàñ -
ñåé íîâ ïî ñðàâ íå íèþ ñ äî î ïå ðà öè îí íû ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè
(p<0,001). Ïðè ýòîì íàè áî ëåå âû ðà æåí íàÿ äå ïðåñ ñèÿ
êðî âî òî êà áû ëà çà ôèê ñè ðî âà íà â ÂÑÀ ñïðà âà (ÂÑÀd)
è ñëå âà (ÂÑÀs). È åñ ëè ñêî ðî ñòíûå ïî êà çà òå ëè êðî âî -
òî êà â ñðåä íåì â ãðóï ïå â îáå èõ ÂÑÀ äî îïå ðà öèè ñî -
îò âåò ñò âî âà ëè ÂÑÀd: 50,0 ± 9,4 ñì/ñ è ÂÑÀs:
50,9 ± 11,7 ñì/ñ, òî â ðàí íåì ïî ñëå î ïå ðà öè îí íîì ïå ðè -
î äå îíè ñíè çè ëèñü äî 37,3 ± 6,7 ñì/ñ â ïðà âîé ÂÑÀ
(p<0,001) è 38,3 ± 8,6 ñì/ñ â ëå âîé ÂÑÀ (p<0,001),
ñî îò âåò ñò âåí íî.
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Ñ öå ëüþ öå ðåá ðîï ðî òåê öèè áî ëü íûå áû ëè äî ïîë -
íè òå ëü íî ñå äà òè ðî âà íû, íà ôî íå ÷å ãî áû ëà ïðî äîë æå -
íà ÈÂË. Ñïó ñ òÿ 24—48 ÷ ïî ñëå îïå ðà öèè ïî âòîð -
íàÿ ðå ãè ñò ðà öèÿ ÌÊ íà ýê ñò ðàê ðà íè à ëü íîì óðîâ íå
ïî êà çà ëà äî ñòî âåð íîå âîñ ñòà íîâ ëå íèå äî î ïå ðà öè îí -
íûõ çíà ÷å íèé ËÑÊ ñèñò. âî âñåõ êëè íè ÷å ñêèõ íà áëþ -
äå íè ÿõ. Òàê, â ïðà âîé ÂÑÀ ËÑÊ ñèñò. äî ñòèã ëà
52,3 ± 7,6 ñì/ñ (p<0,001, ïî ñðàâ íå íèþ ñ ËÑÊ
ñèñò. ÷å ðåç 2 ÷ ïî ñëå îïå ðà öèè) è 51,6 ± 12,5 ñì/ñ
(p < 0,001 ïî ñðàâ íå íèþ ñ ËÑÊ ñèñò. ÷å ðåç 2 ÷ ïî -
ñëå îïå ðà öèè) (òàá ëè öà).

Ïî äàí íûì êîí ò ðî ëü íîé ÊÒ ÃÌ áû ëî óñòà íîâ ëå -
íî ÿâ íîå óìå íü øå íèå îáú åì âîç äó õà â ïî ëî ñòè ÷å ðå -
ïà. Ïî äîá íàÿ äè íà ìè êà ïíåâ ìî öå ôà ëèè è ñêî ðî ñòíûõ 
ïî êà çà òå ëåé êðî âî òî êà íà åå ôî íå ËÑÊ ñèñò. â îáî èõ
ñî ñó äè ñòûõ áàñ ñåé íàõ ñî ïðî âîæ äà ëàñü èç ìå íå íè ÿ ìè
ñî ñòî ðî íû ñî çíà íèÿ áî ëü íûõ. Ïî ñëå ïðå êðà ùå íèÿ
ñå äà öèè âî âñåõ íà áëþ äå íè ÿõ áû ëî îò ìå ÷å íî âîñ ñòà -
íîâ ëå íèå ñî çíà íèÿ ñ àäåê âàò íûì âû ïîë íå íè åì èí ñò -
ðóê öèé, ÷òî ïî çâî ëè ëî ïå ðå âå ñ òè ïà öè åí òîâ íà ñà ìî -
ñòî ÿ òå ëü íîå äû õà íèå.

Òàê, ïî ñëå õè ðóð ãè ÷å ñêî ãî âìå øà òå ëü ñò âà íà ôî íå 
ðàç ëè÷ íîé ñòå ïå íè ðàñ ïðî ñòðà íåí íî ñòè ïíåâ ìî öå ôà -
ëèè è äî ñòî âåð íî ñíè æåí íûõ çíà ÷å íèé êðî âî òî êà

â ÂÑÀ ìû äèà ãíî ñ òè ðî âà ëè ïðî ëîí ãè ðî âàí íûé è íå à -
äåê âàò íûé âû õîä ïà öè åí òîâ èç íàð êîç íî ãî ñíà ñ óã íå -
òå íè åì ñî çíà íèÿ è ïñè õî ìî òîð íûì âîç áóæ äå íè åì.
×å ðåç 24—48 ÷ ïî ìå ðå âîñ ñòà íîâ ëå íèÿ êðî âî òî êà è
óìå íü øå íèÿ ïíåâ ìî öå ôà ëèè ïà öè åí òîâ óäà âà ëîñü ïå -
ðå âå ñ òè íà ñà ìî ñòî ÿ òå ëü íîå äû õà íèå â ñâÿ çè ñ âîñ ñòà -
íîâ ëå íèå óðîâ íÿ ñî çíà íèÿ.

Õà ðàê òåð íîé ðå àê öåé ÌÊ íà ïðè ñóò ñò âèå âîç äó õà 
â êðà íè à ëü íîé ïî ëî ñòè ñòà ëî äî ñòî âåð íîå ñíè æå íèå
ËÑÊ ñèñò. â îáå èõ ÂÑÀ íà ýñò ðàê ðà íè à ëü íîì óðîâ -
íå. Â èíûõ êà ðî òèä íûõ ñî ñó äàõ è ÂÁÁ ËÑÊ ñèñò.
â êàæ äîì îò äå ëü íîì ñëó ÷àå ìå íÿ ëàñü òî ëü êî â àá ñî -
ëþò íûõ çíà ÷å íè ÿõ (ðèñ. 3).

Ïðî íèê íî âå íèå âîç äó õà â ïî ëîñòü ÷å ðå ïà ïðè îïå -
ðà öè ÿõ â ïî ëî æå íèè ñè äÿ îáó ñëîâ ëå íà äâó ìÿ ïðè ÷è -
íà ìè: ðàç ãåð ìå òè çà öèåé êðà íè à ëü íîé ïî ëî ñòè è ðàç -
íè öåé ìåæ äó âíóò ðè ÷å ðåï íûì è àò ìî ñôåð íûì äàâ ëå -
íè ÿ ìè. Âåð òè êà ëè çà öèÿ ïà öè åí òà â õî äå îïå ðà öèè
ïðè âî äèò ê ïå ðå ðàñ ïðå äå ëå íèþ îáú å ìîâ â êðà íè à ëü -
íîé ïî ëî ñòè è íå êî òî ðî ìó ñíè æå íèþ Â×Ä (âïëîòü äî 
îò ðè öà òå ëü íûõ çíà ÷å íèé) ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãî ðè çîí òà -
ëü íûì ïî ëî æå íè åì [5, 6]. Åñ ëè àò ìî ñôåð íîå äàâ ëå -
íèå ïðå âû øà åò âíóò ðè ÷å ðåï íîå íà ìî ìåíò ðàç ãåð ìå -
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Òàá ëè öà
Äè íà ìè êà ñè ñ òî ëè ÷å ñêîé ëè íåé íîé ñêî ðî ñòè êðî âî òî êà â êà ðî òèä íîì è âåð òåá ðî áà çè ëÿð íîì áàñ ñåé íå 

ó ïà öè åí òîâ ñ ïíåâ ìî öå ôà ëèåé (M ± SD)

Íà çâà íèå ñî ñó äà ÎÑÀd ÎÑÀs ÍÑÀd ÍÑÀs ÂÑÀd ÂÑÀs ÏÀd ÏÀs

ËÑÊ ñèñò. äî îïå ðà öèè,
ñì/ñ

59,8 ± 17,5 59,7 ± 20,5 58,9 ± 12,3 60,4 ± 14,9 50 ± 9,4 50,9 ± 11,7 35,5 ± 10,4 34,4 ± 8,5

ËÑÊ ñèñò. ÷å ðåç 2 ÷à ñà
ïî ñëå îïå ðà öèè, ñì/ñ

55,1 ± 14,6 56,3 ± 18,7 58,8 ± 16,8 57,8 ± 15,5 37,3 ± 6,7* 38,3 ± 8,6* 36,05 ± 7,6 36,5 ± 6,7

ËÑÊ ñèñò. ÷å ðåç 24—48 ÷à -
ñîâ ïî ñëå îïå ðà öèè, ñì/ñ

53 ± 14,2 55,4 ± 19,1 54,7 ± 15,4 61,7 ± 9,5 52,3 ± 7,6** 51,6 ± 12,5** 35,8 ± 7,4 36,7 ± 13,7

Ïðè ìå ÷à íèå. * — p<0,001 — ïî ñðàâ íå íèþ ñ ËÊÑ ñèñò. äî îïå ðà öèè; **p<0,001 — ïî ñðàâ íå íèþ ñ ËÑÊ ñèñò. ÷å ðåç 2 ÷à ñà ïî ñëå îïå -
ðà öèè. ËÑÊ ñèñò. — ñè ñ òî ëè ÷å ñêàÿ ëè íåé íàÿ ñêî ðîñòü êðî âî òî êà; ÎÑÀ — îá ùàÿ ñîí íàÿ àð òå ðèÿ; ÍÑÀ — íà ðóæ íàÿ ñîí íàÿ àð òå -
ðèÿ; ÂÑÀ — âíóò ðåí íÿÿ ñîí íàÿ àð òå ðèÿ; ÏÀ — ïî çâî íî÷ íàÿ àð òå ðèÿ; d — ïðà âûå àð òå ðèè; s — ëå âûå àð òå ðèè.

Ðèñ. 1. (À, Á). Áî ëü íîé Õ, 62 ëåò, ïî ñëå îïå ðà öèè ïî ïî âî äó óäà ëå íèÿ 
íå âðè íî ìû ñëó õî âî ãî íåð âà ñëå âà ñ íå à äåê âàò íûì ïðî áóæ äå íè åì
â ðàí íåì ïî ñëå î ïå ðà öè îí íîì ïå ðè î äå. Ïî äàí íûì ÊÒ ÃÌ: ïíåâ ìî -
öå ôà ëèÿ ñ ëî êà ëè çà öèåé âîç äó õà â ïå ðåä íèõ ðî ãàõ áî êî âûõ æå ëó -
äî÷ êîâ è íàä ëîá íû ìè äî ëÿ ìè.

Ðèñ. 2. (À, Á). Áî ëü íàÿ Y, 29 ëåò, îïå ðè ðî âàí íàÿ ïî ïî âî äó íå âðè íî -
ìû ñëó õî âî ãî íåð âà ñïðà âà. Â ðàí íåì ïî ñëå î ïå ðà öè îí íîì ïå ðè î äå
îò ìå ÷å íî äëè òå ëü íîå ïðî áóæ äå íèå, ïî äàí íûì ÊÒ ÃÌ — íå áî ëü øîå
ñêîï ëå íèå âîç äó õà íàä ëîá íîé äî ëåé ñïðà âà.



òè çà öèè êðà íè à ëü íîé ïî ëî ñòè, ïðî èñ õî äèò ôîð ìè ðî -
âà íèå ïíåâ ìî öå ôà ëèè.

Ðå àê öèÿ êðî âî òî êà íà äî ïîë íè òå ëü íûé îáú åì
â ïî ëî ñòè ÷å ðå ïà, ñêî ðåå âñå ãî, îáó ñëîâ ëå íà áû ñò ðûì
ôîð ìè ðî âà íè åì Â×Ã, ïî âû øà þ ùåé ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîå
ñî ïðî òèâ ëå íèå è çà òðóä íÿ þ ùåé àð òå ðè à ëü íûé êðî âî -
òîê â ìî ìåíò óøè âà íèÿ ðà íû. Èìåí íî â óñëî âè ÿõ äå -
ôè öè òà ÌÊ ïî ÿâ ëÿ åò ñÿ è íå âðî ëî ãè ÷å ñêàÿ ñèì ï òî ìà -
òè êà, êî òî ðóþ óäà åò ñÿ âû ÿ âèòü ñðà çó ïî ñëå ïðî áóæ -
äå íèÿ ïà öè åí òà. Íî îñòà åò ñÿ îò êðû òûì âî ïðîñ, ïî ÷å -
ìó ïî äîá íàÿ îä íî òèï íàÿ ðå àê öèÿ ËÑÊ ñèñò. íà ïðî -
òÿ æå íèè âñå ãî èñ ñëå äî âà íèÿ èìå åò ìåñ òî ó âñåõ íà -
áëþ äà å ìûõ áî ëü íûõ è íå çà âè ñèò îò ðàñ ïðî ñòðà íåí -
íî ñòè ïíåâ ìî öå ôà ëèè. Âîç ìîæ íî, ýòî îáó ñëîâ ëå íî
èí äè âè äó à ëü íûì îáú å ìîì ðå çåð â íî ãî ïðî ñòðàí ñò âà
êðà íè à ëü íîé ïî ëî ñòè â êàæ äîì îò äå ëü íîì ñëó ÷àå [1,
7]. Ñî ãëàñ íî ýòî ìó ó îä íèõ ïà öè åí òîâ íå çíà ÷è òå ëü -
íîå óâå ëè ÷å íèå îáú å ìà ñî äåð æè ìî ãî ïî ëî ñòè ÷å ðå ïà
ñïî ñîá íî ïðè âå ñ òè ê ðàñ ñòðîé ñò âàì êðî âî îá ðà ùå íèÿ
ÃÌ è íå âðî ëî ãè ÷å ñêèì ïðî ÿâ ëå íè ÿì, à äðó ãèì äëÿ
âîç íèê íî âå íèÿ ïî äîá íîé ñî ñó äè ñòîé ðå àê öèè ïî òðå -
áó åò ñÿ çíà ÷è òå ëü íî áî ëü øèé äî ïîë íè òå ëü íûé îáú åì,
÷òî áû èñ ÷åð ïàòü ðå çåð â íûå âîç ìîæ íî ñòè êðà íè à ëü -
íîé ïî ëî ñòè è òåì ñà ìûì ïî âû ñèòü ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîå
ñî ïðî òèâ ëå íèå è ñíè çèòü ËÑÊ ñèñò. Òà êèì îá ðà çîì., 
ìîæ íî îáú ÿñ íèòü ôàêò îò ñóò ñò âèÿ õà ðàê òåð íîé äå -
ïðåñ ñèè ËÑÊ ñèñò. â ÂÑÀ ó ïà öè åí òîâ ñ ðàñ ïðî ñòðà -
íåí íîé ïíåâ ìî öå ôà ëèåé, ÷òî âñòðå ÷à åò ñÿ â êëè íè ÷å -
ñêîé ïðàê òè êå. Ïðè ïðî ÷èõ ðàâ íûõ óñëî âè ÿõ êëè íè -
÷å ñêè âû õîä èç íàð êîç íî ãî ñíà ó ýòèõ áî ëü íûå ìî æåò
íå îò ëè ÷à òü ñÿ îò òåõ, êòî áûë ïðî î ïå ðè ðî âàí â òðà äè -
öè îí íîì ïî ëî æå íèè è íå èìåë ñêîï ëå íèÿ âîç äó õà
â ïî ëî ñòè ÷å ðå ïà. Äî ñòî âåð íîñòü ðå àê öèè ÌÊ íà
ïíåâ ìî öå ôà ëèþ â ÂÑÀ îáó ñëîâ ëå íà òåì, ÷òî äàí íûé
ñî ñóä ÿâ ëÿ åò ñÿ èñ òî êîì èí ò ðàê ðà íè ëü íîé ÷à ñ òè êà ðî -
òèä íî ãî áàñ ñåé íà, à ëî êà ëè çà öèÿ âîç äó õà â ïå ðåä íèõ
îò äå ëàõ ïî ëî ñòè ÷å ðå ïà ñî çäà åò Â×Ã èìåí íî â ýòîé
çî íå ñî ãëàñ íî «ìî çà è êå» Â×Ä.

Ñëå äî âà òå ëü íî, ðå ãè ñò ðà öèÿ ñêî ðî ñòíûõ ïî êà çà òå -
ëåé êðî âî òî êà â ðàí íåì ïî ñëå î ïå ðà öè îí íîì ïå ðè î äå
ó ïà öè åí òîâ ñ íå à äåê âàò íûì âû õî äîì èç íàð êîç íî ãî
ñíà íà ôî íå ïíåâ ìî öå ôà ëèè ïî çâî ëèò îöå íèòü âëè ÿ -
íèå ÊÖÄ íà ÌÊ è ïðè ìå íèòü ýòè çíà íèÿ äëÿ ðå øå -
íèÿ ïðàê òè ÷å ñêèõ âî ïðî ñîâ íåé ðî ðå à íè ìà òî ëî ãèè.
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Ðèñ. 3. Äè íà ìè êà ñè ñ òî ëè ÷å ñêîé ëè íåé íîé ñêî ðî ñòè êðî âî òî êà â ýê -
ñò ðàê ðà íè ëü íîé ÷à ñ òè ïðà âîé (d) è ëå âîé (s) âíóò ðåí íåé ñîí íîé àð -
òå ðèè:
* — p<0,001 — ïî ñðàâ íå íèþ ñ ËÊÑ ñèñò. äî îïå ðà öèè; ** — p<0,001
— ïî ñðàâ íå íèþ ñ ËÑÊ ñèñò. ÷å ðåç 2 ÷à ñà ïî ñëå îïå ðà öèè. ËÑÊ ñèñò 
— ñè ñ òî ëè ÷å ñêàÿ ëè íåé íàÿ ñêî ðîñòü êðî âî òî êà; ÂÑÀd — ïðà âàÿ
âíóò ðåí íÿÿ ñîí íàÿ àð òå ðèÿ; ÂÑÀs — ëå âàÿ âíóò ðåí íÿÿ ñîí íàÿ àð òå -
ðèÿ.
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