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Ñî ñòî ÿ íèå ýí äî òå ëèÿ ñî ñó äîâ 
è ïðî îê ñè äàí ò íî-àí òè îê ñè äàí ò íûé áà ëàíñ 
ó áå ðå ìåí íûõ êðûñ â óñëî âè ÿõ ýí äî òîê ñè íå ìèè
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Àê òó à ëü íîé ïðîá ëå ìîé ñî âðå ìåí íî ãî àêó øåð ñò âà ÿâ ëÿ åò ñÿ èí ôåê öèÿ â ïå ðè îä áå ðå ìåí íî ñòè, êî òî ðàÿ ïðè âî -
äèò ê ìåð ò âî ðîæ äà å ìî ñòè, ðàí íåé äåò ñêîé ñìåð ò íî ñòè è çà áî ëå âà å ìî ñòè. Â Áå ëà ðó ñè çà áî ëå âà å ìîñòü íî âî -
ðîæ äåí íûõ ïðè ñïå öè ôè÷ íûõ èí ôåê öè ÿõ äëÿ ïå ðè íà òà ëü íî ãî ïå ðè î äà ñî ñòà âè ëà 14,1‰, à ñìåð ò íîñòü —
0,38‰. Öåëü èñ ñëå äî âà íèé — èçó ÷èòü ñî ñòî ÿ íèå ýí äî òå ëèÿ è àê òèâ íîñòü ïå ðå êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ ëè ïè äîâ
ó áå ðå ìåí íûõ êðûñ ñ ýí äî òîê ñè íå ìèåé. Â ýê ñ ïå ðè ìåí òàõ íà 49 áå ðå ìåí íûõ êðû ñàõ ñ âíóò ðè ìû øå÷ íûì ââå äå íè åì
ýí äî òîê ñè íà (Li po po ly sac ha ri de E. ño li Se ro ty pe Î127:Â8 «Sig ma») â ïå ðè îä ïëà öåí òà öèè óñòà íîâ ëå íî ðàç âè òèå
äèñ ôóí ê öèè ýí äî òå ëèÿ, ÷òî ïðî ÿâ ëÿ ëîñü áî ëåå âû ðà æåí íîé â 2,3 ðà çà (p<0,05) êîí ñò ðèê òîð íîé ðå àê öèåé íà
íî ðàä ðå íà ëèí, óâå ëè ÷å íè åì â 18,3 ðà çà (p<0,001) êî ëè ÷å ñò âà öèð êó ëè ðó þ ùèõ ýí äî òå ëè à ëü íûõ êëå òîê è ñíè æå -
íè åì â 14 ðàç (p<0,001) ýí äî òå ëèé çà âè ñè ìîé âà çî äè ëà òà öèè ïîä âëè ÿ íè åì àöå òèë õî ëè íà, íà ðÿ äó ïî âû øå íè åì
óðîâ íÿ ïðî äóê òîâ ïå ðå êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ ëè ïè äîâ: êîí öåí ò ðà öèè äè å íî âûõ êîíú þ ãà òîâ íà 91% (p<0,001), ìà -
ëî íî âî ãî äèà ëüäå ãè äà — íà 56% (p<0,001), îñíî âà íèé Øèô ôà — íà 7,9% (p<0,05); è ñíè æå íè åì ïî êà çà òå ëåé
àí òè îê ñè äàí ò íîé çà ùè òû: ñî äåð æà íèÿ ðå òè íî ëà íà 29% (p<0,05), a-òî êî ôå ðî ëà — íà 6% (p<0,001).
     Êëþ ÷å âûå ñëî âà: áå ðå ìåí íîñòü; ýí äî òîê ñèí; äèñ ôóí ê öèÿ ýí äî òå ëèÿ; îê ñè ëè òå ëü íûé ñòðåññ
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in preg nancy rats with endothoxinaemia
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Ac tual prob lem of mod ern ob stet rics is the in fec tion in preg nancy which leads the deadborn, early chil dren`s death rate
and dis ease. In Belarus dis ease of new borns at spe cific in fec tions for postnatal the pe riod has made 14,1‰, and death rate
of 0,38‰. The pur pose of re searches — to study a con di tion en do the lium and ac tiv ity of lipid peroxidation prod ucts at
preg nant rats with endothoxinaemia. In ex per i ments on 49 preg nancy rats with in tra mus cu lar in tro duc tion of endotoxine
(Lipopolysaccharide E. ñoli Serotype Î127:Â8 «Sigma») dur ing the pe riod placentation dys func tion de vel op ment en do -
the lium is es tab lished, that was shown more ex pressed in 2,3 times (p<0,05) con stric tion by re ac tion on noradrenalin, in -
crease in 18,3 times (p<0,001) quan ti ties cir cu lat ing en do the lium cages and de crease in 14 times (p <0,001) the de -
pend ent en do the lium vasodilatation un der in flu ence acetilcholine, to the dress in crease of level of lipid peroxidation prod -
ucts: con cen tra tion of diene con ju gates îâ on 91% (p <0,001), malone dialdegide — on 56% (p <0,001), Shiff bases
— on 7,9% (p <0,05); and de crease in in di ca tors of an ti ox i dant pro tec tion: maintenances retinol on 29% (p <0,05),
a-tocopherol — on 6% (p<0,001).
     Key words: preg nancy endotoxine; en do the lium dys func tion; ox i da tive pro cesses

Èí ôåê öèÿ â ïå ðè îä áå ðå ìåí íî ñòè — àê òó à ëü íàÿ
ïðîá ëå ìà ñî âðå ìåí íî ãî àêó øåð ñò âà, çà íè ìà þ ùàÿ âå -
äó ùóþ ðîëü ñðå äè ïðè ÷èí ìåð ò âî ðîæ äà å ìî ñòè, ðàí -
íåé äåò ñêîé ñìåð ò íî ñòè è ïîñò íà òà ëü íîé çà áî ëå âà å -
ìî ñòè. Íå ñìîò ðÿ íà öå ëûé ðÿä ëå ÷åá íî-ïðî ôè ëàê òè -
÷å ñêèõ ìå ðî ïðè ÿ òèé ðîæ äå íèå äå òåé ñ ïðî ÿâ ëå íè ÿ ìè
âíóò ðè óò ðîá íîé èí ôåê öèè ó áå ðå ìåí íûõ ñ èí ôåê öè -

îí íî-âîñ ïà ëè òå ëü íû ìè çà áî ëå âà íè ÿ ìè ñî ñòàâ ëÿ åò
â Ðîñ ñèè îò 10 äî 58% [1, 2]. Â Ðåñ ïóá ëè êå Áå ëà -
ðóñü â ñòðóê òó ðå ïðè ÷èí ñìåð òè äå òåé íà ïåð âîé íå -
äå ëå æèç íè îñíîâ íû ìè ÿâ ëÿ þò ñÿ: âðîæ äåí íûå àíî ìà -
ëèè ðàç âè òèÿ, ñèí ä ðîì äû õà òå ëü íûõ ðàñ ñòðîéñòâ,
âíóò ðè óò ðîá íûå èí ôåê öèè è äð. Çà áî ëå âà å ìîñòü íî -
âî ðîæ äåí íûõ ïðè ñïå öè ôè÷ íûõ èí ôåê öè ÿõ äëÿ ïå ðè -
íà òà ëü íî ãî ïå ðè î äà ñî ñòà âè ëà 14,1‰, à ñìåð ò íîñòü
— 0,38‰ [3].

Âîç íèê íî âå íèþ àêó øåð ñêîé ïà òî ëî ãèè â íà ñòî ÿ -
ùåå âðå ìÿ ñïî ñîá ñò âó þò ãðà ìîò ðè öà òå ëü íûå áàê òå ðèè 
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(E. ño li è äð.). Ëè ïî ïî ëè ñà õà ðèä (ËÏÑ) èëè ýí äî -
òîê ñèí (ÝÒ) ãðà ìîò ðè öà òå ëü íûõ áàê òå ðèé îá ëà äà åò
òîê ñè ÷å ñ êè ìè è èì ìó íî ãåí íû ìè ñâîé ñò âà ìè. Åãî íå -
áëà ãî ïðè ÿò íûå ýô ôåê òû âû çâà íû ñïî ñîá íî ñòüþ ñòè -
ìó ëè ðî âàòü îá ðà çî âà íèå â ìàê ðî ôà ãàõ áèî ëî ãè ÷å ñêè
àê òèâ íûõ âå ùåñòâ: èí òåð ëåé êè íîâ, ïðî ñòàã ëàí äè íîâ,
âå ùåñòâ ñ îêèñ ëè òå ëü íû ìè ñâîé ñò âà ìè [4]. Îá ðà çî -
âà íèå ïî ñëåä íèõ ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðè ÷è íîé ñåï òè ÷å ñêî ãî øî -
êà [5].

Äëÿ äå òà ëè çà öèè ïà òî ãå íå çà íà ðó øå íèé â ñè ñ òå ìå
«ìàòü—ïëîä» âàæ íî èçó ÷å íèå ñî ñòî ÿ íèÿ ñî ñó äè ñòî ãî 
ýí äî òå ëèÿ. Ïî äàí íûì ëè òå ðà òó ðû ËÏÑ îá ëà äà åò
ïî âðåæ äà þ ùèì äåé ñò âè åì íà ýí äî òå ëèé [6]. Ýí äî òå -
ëèé — ýòî âàæ íûé ïà ðàê ðèí íûé îð ãàí íå ïðå ðûâ íî
ñèí òå çè ðó þ ùèé áî ëü øîå êî ëè ÷å ñò âî áèî ëî ãè ÷å ñêè
àê òèâ íûõ âå ùåñòâ, âàæ íûõ äëÿ êîí ò ðî ëÿ ðå ãó ëÿ öèè
òî íó ñà ñî ñó äîâ è èõ ïðî íè öà å ìî ñòè, ãå ìî ñòà çà, àí ãè î -
ãå íå çà è äð. [7]. Óñòà íîâ ëå íà âàæ íàÿ ðîëü äèñ ôóí ê -
öèè ýí äî òå ëèÿ (ÄÝ) â âîç íèê íî âå íèè ðàç ëè÷ íîé ñî -
ìà òè ÷å ñêîé ïà òî ëî ãèè, îä íà êî â àêó øåð ñêîé ïðàê òè êå 
ýòîò âî ïðîñ ðàç ðà áî òàí íå äî ñòà òî÷ íî [8]. Ñî ãëàñ íî
åäè íè÷ íûì äàí íûì, íà ðó øå íèå êðî âî îá ðà ùå íèÿ â ñè -
ñ òå ìå «ìàòü — ïëà öåí òà — ïëîä» è ðàç âè òèå òîê ñå -
ìèè ïðè ãå ñ òî çå çà âè ñèò îò ñòå ïå íè ýí äî òå ëè à ëü íîé
äèñ ôóí ê öèè [9]. Ïî âðåæ äå íèþ ýí äî òå ëèÿ ñî ñó äîâ
ïðè ýí äî òîê ñè íå ìèè ìî æåò ñïî ñîá ñò âî âàòü ÷ðåç ìåð -
íàÿ àê òè âà öèÿ ïå ðå êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ ëè ïè äîâ
(ÏÎË), êî òî ðàÿ ïðî èñ õî äèò ïîä âîç äåé ñò âè åì «öè -
òî êè íî âîé àòà êè» [8, 10].

Îä íà êî ñî ñòî ÿ íèå ýí äî òå ëèÿ â îð ãà íèç ìå ìà òå ðè
ïðè áå ðå ìåí íî ñòè â óñëî âè ÿõ äåé ñò âèÿ áàê òå ðè à ëü íûõ 
ÝÒ íå èçó ÷à ëîñü, â ÷à ñò íî ñòè, íå âû ÿñ íå íî ñî ñòî ÿ íèå 
ýí äî òå ëèé çà âè ñè ìûõ ìå õà íèç ìîâ âà çî äè ëà òà öèè
(ÝÇÂÄ), ñòå ïåíü äå ñê âà ìà öè îí íûõ ïðî öåñ ñîâ â ýí -
äî òå ëèè êðî âå íîñ íûõ ñî ñó äîâ, íå èñ ñëå äî âà íû èç ìå -
íå íèÿ ïðî îê ñè äàí ò íî-àí òè îê ñè äàí ò íî ãî áà ëàí ñà
â óñëî âè ÿõ ýí äî òîê ñè íå ìèè [7, 11, 12].

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — èçó ÷å íèå ñî ñòî ÿ íèå ýí äî -
òå ëèÿ è àê òèâ íî ñòè ïå ðå êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ ëè ïè äîâ
ó áå ðå ìåí íûõ êðûñ ñ ýí äî òîê ñè íå ìèåé.

Ìå òî äè êà

Èñ ñëå äî âà íèÿ âû ïîë íå íû íà 49 áå ëûõ áåñ ïî ðîä -
íûõ áå ðå ìåí íûõ êðû ñàõ ìàñ ñîé 200—230 ã, ðàç äå -
ëåí íûõ íà 2 ñå ðèè (êîí ò ðî ëü íàÿ è îïûò íàÿ). Æè âîò -
íûå ñî äåð æà ëèñü â ñòàí äàð ò íûõ óñëî âè ÿõ, ïî ëó ÷à ëè
ïîë íî öåí íûé ïè ùå âîé ðà öèîí â ñî îò âåò ñò âèè ñ íîð -
ìà ìè ñî äåð æà íèÿ ëà áî ðà òîð íûõ æè âîò íûõ. Êîí ò ðî -
ëè ðî âà ëèñü òåì ïå ðà òóð íûé, ñâå òî âîé è øó ìî âîé ðå -
æè ìû. Ïðè âû ïîë íå íèè ýê ñ ïå ðè ìåí òîâ ðó êî âîä ñò âî -
âà ëèñü ïðèí öè ïà ìè ãó ìàí íî ãî îò íî øå íèÿ ê æè âîò -
íûì. Èñ ñëå äî âà íèÿ íà æè âîò íûõ ïðî âî äè ëè ñî ãëàñ íî 
ïî ëî æå íèþ êî ìè òå òà ïî áèî ìå äè öèí ñêîé ýòè êå ÓÎ
«Ãðîä íåí ñêèé ãî ñó äàð ñò âåí íûé ìå äè öèí ñêèé óíè âåð -

ñè òåò» ïî ãó ìàí íî ìó îá ðà ùå íèþ ñ ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü -
íû ìè æè âîò íû ìè (ïðè êàç ðåê òî ðà îò 27.12.2006 ã.
¹125).

Êðû ñû 1-é ñå ðèè (n = 25) — êîí ò ðîëü, âíóò ðè -
ìû øå÷ íî ïî ëó ÷à ëè ñòå ðè ëü íûé èçî òî íè ÷å ñêèé ðàñ -
òâîð NaCl â îáú å ìå 0,5 ìë â ïå ðè îä ïëà öåí òà öèè
(11-å ñóò êè áå ðå ìåí íî ñòè), æè âîò íûå 2-é ñå ðèè
(n = 24) â àíà ëî ãè÷ íûé ïå ðè îä áå ðå ìåí íî ñòè âíóò ðè -
ìû øå÷ íî ïî ëó ÷à ëè ËÏÑ (Li po po ly sac cha ri de E. ño li
Se ro ty pe Î127:Â8 «Sig ma») â äî çå 0,4 ìã/êã. Âû ÿâ -
ëå íèå áå ðå ìåí íûõ êðûñ îñó ùå ñò â ëÿ ëè ïî íà ëè ÷èþ
ñïåð ìà òî çî è äîâ âî âëà ãà ëèù íîì ìàç êå (1-é äåíü áå -
ðå ìåí íî ñòè).

Âçÿ òèå ìà òå ðè à ëà êðî âè, ãðóä íîé àîð òû äëÿ èñ -
ñëå äî âà íèé îñó ùå ñò â ëÿ ëè ïîä íàð êî çîì (âíóò ðè ìû -
øå÷ íî òè î ïåí òàë íà òðèÿ, 60 ìã/êã). Êðîâü çà áè ðà ëè
èç îá ùåé ñîí íîé àð òå ðèè ñ äî áàâ ëå íè åì ãå ïà ðè íà
(20 ÅÄ/ìë).

Ñî ñòî ÿ íèå ýí äî òå ëèÿ êðî âå íîñ íûõ ñî ñó äîâ îöå íè -
âà ëè ïî ÝÇÂÄ êî ëåö àîð òû äèà ìåò ðîì 2—3 ìì â îò -
âåò íà âîç äåé ñò âèå âîç ðà ñ òà þ ùèõ êîí öåí ò ðà öèé àöå -
òèë õî ëè íà (ÀöÕ) èçî ìåò ðè ÷å ñêèì ìå òî äîì [13] â âî -
äÿ íîé áà íå òè ïà «or gan bath» (ðèñ. 1) ïó òåì ðå ãè ñò ðà -
öèè ñòå ïå íè èõ èçî ìåò ðè ÷å ñêî ãî íà ïðÿ æå íèÿ è ïîä -
âåð ã íó òûõ ñî êðà ùå íèþ ñ ïî ìî ùüþ íî ðàä ðå íà ëè íà, è
ýí äî òå ëèé íå çà âè ñè ìóþ âà çî äè ëà òà öèþ (ÝÍÂÄ) êî -
ëåö àîð òû èñ ñëå äî âà ëè ñ ïî ìî ùüþ ãëè öå ðîë ò ðè íèò ðà -
òà (ÃÒÍ, 10–6 Ì) äëÿ êîí ò ðî ëÿ ñî ñòî ÿ íèÿ ãó à íè ëàò -
öèê ëàç íî ãî êîì ïî íåí òà ìè î öè òîâ ñî ñó äîâ [14].

Êî ëü öå âèä íûå ñåã ìåí òû àîð òû ïðåä âà ðè òå ëü íî
ñïàç ìè ðî âà ëè íî ðàä ðå íà ëè íîì (10–7—10–6 Ì) äî
óðîâ íÿ 70% îò ìàê ñè ìà ëü íîé âà çî êîí ñò ðèê öèè.

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ
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Ðèñ. 1. Ñõå ìà óñòðîé ñò âà äëÿ èñ ñëå äî âà íèÿ âà çî àê òèâ íûõ ðå àê öèé
ýí äî òå ëèÿ ñî ñó äîâ in vit ro ìå òî äîì èçî ìåò ðèè



Ñòå ïåíü ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ ýí äî òå -
ëèÿ êðî âå íîñ íûõ ñî ñó äîâ èçó ÷à ëè ïî êî ëè ÷å ñò âó äå -
ñê âà ìè ðî âàí íûõ öèð êó ëè ðó þ ùèõ ýí äî òå ëè à ëü íûõ
êëå òîê (ÖÝÊ) â 1 ë ïëàç ìû êðî âè ìå òî äîì ìèê ðî -
ñêî ïèè ïî Sin zin ger H. [15] â ìî äè ôè êà öèè [16].

Ïðî îê ñè äàí ò íî-àí òè îê ñè äàí ò íîå ñî ñòî ÿ íèå îöå íè -
âà ëè ïî êîí öåí ò ðà öèè â ïëàç ìå êðî âè ïðî äóê òîâ ïå ðå -
êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ ëè ïè äîâ (ÏÎË): äè å íî âûå êîíú þ -
ãà òû (ÄÊ) [17], ìà ëî íî âûé äèà ëüäå ãèä (ÌÄÀ) îïðå -
äå ëÿ ëè íà îñíî âà íèè êîí öåí ò ðà öèè åãî êîì ï ëåê ñîâ ñ òè -
î áàð áè òó ðî âîé êèñ ëî òîé íà ñïåê òðî ôî òî ìåò ðå
«ÑÔ-46», Ðîñ ñèÿ [18], îñíî âà íèÿ Øèô ôà (ÎØ) èç -
ìå ðÿ ëè íà ñïåê òðî ôëþ î ðè ìåò ðå F-4010 «Hi tac hi», ßïî -
íèÿ [19]. Îñó ùå ñò â ëÿ ëè îöåí êó ïî êà çà òå ëåé àí òè îê ñè -
äàí ò íîé çà ùè òû (ÀÎÇ): ðå òè íî ëà è a-òî êî ôå ðî ëà
(a-Ò), èñ ïî ëü çóÿ ñïî ñîá íîñòü èõ ñî å äè íå íèé ôëþ î ðåñ -
öè ðî âàòü â ãåê ñà íî âîé ñðå äå íà ñïåê òðî ôëþ î ðè ìåò ðå
«F-4010» ôèð ìû «Hi tac hi» (ßïî íèÿ) [20].

Ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ îá ðà áîò êà äàí íûõ îñó ùå ñò â ëÿ ëàñü
ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ïðî ãðàì ìû «Sta tis ti ca 6,0» [21]. Ïî -
ñëå ïðî âåð êè äàí íûõ íà íîð ìà ëü íîñòü ðàñ ïðå äå ëå íèÿ ïî 
êðè òå ðèþ Øà ïè ðî—Óèë êà ðàñ ñ÷è òû âà ëè ìå äè à íó,
ìåæ ê âàð òè ëü íûé èí òåð âàë (25-é è 75-é ïðî öåí òè ëè).
Ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó ãðóï ïà ìè óñòà íàâ ëè âà ëè ñ ïî ìî ùüþ
êðè òå ðè åâ Êðà ñ êå ëà—Óîë ëè ñà è Ìàí íà—Óèò íè. Ðàç -
ëè ÷èÿ ñ÷è òà ëè ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìû ìè ïðè p<0,05.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Èçó ÷å íèå ìîð ôî ôóí ê öè î íà ëü íûõ èç ìå íå íèé ýí -
äî òå ëèÿ êðî âå íîñ íûõ ñî ñó äîâ â îð ãà íèç ìå ñà ìîê
êðûñ, ïî ëó ÷àâ øèõ ËÏÑ, âû ÿ âè ëî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà -
÷è ìóþ êîí ñò ðèê òîð íóþ ðå àê öèþ íà íî ðàä ðå íà ëèí
â 2,3 ðà çà (n = 11) (ðèñ. 2). Â òî æå âðåìÿ ÝÇÂÄ
â îò âåò íà ÀöÕ (10–5 Ì) ó êðûñ îïûò íîé ãðóï ïû
áû ëà çíà ÷è òå ëü íî ìå íü øå (5 ± 2,3%, n = 22,
p<0,001), ÷åì â êîí ò ðî ëå (70 ± 10,8%, n = 8).

ÝÍÂÄ, îïðå äå ëÿ å ìàÿ ïî ñëå âîç äåé ñò âèÿ íà ïðåä -
âà ðè òå ëü íî ñïàç ìè ðî âàí íûå íî ðàä ðå íà ëè íîì êî ëü öà
àîð òû ÃÒÍ (10–6Ì) — íå ïðÿ ìûì äî íî ðîì îê ñè äà
àçî òà, íå îò ëè ÷à ëàñü ó êðûñ îïûò íîé ãðóï ïû ïî ñðàâ -
íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé, ñî ñòà âèâ 85 ± 7,4% (n = 9) è
88 ± 3,6% (n = 6) ñî îò âåò ñò âåí íî, ÷òî ñâè äå òå ëü ñò -
âî âà ëî îá îò ñóò ñò âèè íà ðó øå íèé ãó à íè ëàò öèê ëàç íî ãî
ìå õà íèç ìà âà çî äè ëà òà öèè.

Èçó ÷å íèå âû ðà æåí íî ñòè äå ñê âà ìà öèè ýí äî òå ëèÿ
êðî âå íîñ íûõ ñî ñó äîâ, íà îñíî âà íèè êî ëè ÷å ñò âà ÖÝÊ
âû ÿ âè ëî íà ëè ÷èå ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ ýí -
äî òå ëèÿ êðî âå íîñ íûõ ñî ñó äîâ ó êðûñ, ïî ëó ÷àâ øèõ
â ïå ðè îä áå ðå ìåí íî ñòè ËÏÑ. Êî ëè ÷å ñò âî ÖÝÊ
â ïëàç ìå êðî âè êðûñ îïûò íîé ãðóï ïû ñî ñòà âè ëî 82,5
(46,0; 115,0) õ 104/ë (n = 22, p < 0,001), â òî âðåìÿ 
êàê â êîí ò ðî ëå çíà ÷å íèå ýòî ãî ïî êà çà òå ëÿ ñî ñòà âè ëî
4,5 (2,5; 5,0) õ 104/ë (n = 8).
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Ðèñ. 2. Âà çî äè ëà òà öèÿ êî ëåö àîð òû êðû ñû â ïå ðè îä ïëà öåí òà öèè — êîí ò ðîëü — è ñ ââå äå íè åì ëè ïî ïî ëè ñà õà ðè äà (ËÏÑ) — îïûò.



Ó áå ðå ìåí íûõ êðûñ îò ìå ÷å íî ñó ùå ñò âåí íîå óâå ëè -
÷å íèå àê òèâ íî ñòè ÏÎË: â ïëàç ìå êðî âè: óâå ëè ÷å íèå
êîí öåí ò ðà öèè ÄÊ íà 91%, ÌÄÀ — íà 56%, ÎØ
— íà 7,9% (òàá ëè öà).

Íà ðÿ äó ñ ýòèì, óñòà íîâ ëå íî ñíè æå íèå â ïëàç ìå
êðî âè êîí öåí ò ðà öèè ïî êà çà òå ëåé ÀÎÇ: ñî äåð æà íèÿ
ðå òè íî ëà íà 29%, a-Ò — íà 6%.

Âû âî äû
Ââå äå íèå ýí äî òîê ñè íà â ïå ðè îä ïëà öåí òà öèè áå ðå -

ìåí íûì êðû ñàì ñïî ñîá ñò âó åò ðàç âè òèþ äèñ ôóí ê öèè
ýí äî òå ëèÿ, ÷òî ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî âû øå íè åì êî ëè ÷å ñò âà
öèð êó ëè ðó þ ùèõ ýí äî òå ëè à ëü íûõ êëå òîê è ñíè æå íè åì 
ýí äî òå ëèé çà âè ñè ìîé âà çî äè ëà òà öèè ïîä âëè ÿ íè åì
àöå òèë õî ëè íà.

Ìå õà íèçì ðàç âè òèÿ äèñ ôóí ê öèè ýí äî òå ëèÿ ìî æåò
áûòü îáó ñëîâ ëåí ðàç âè òè åì îêèñ ëè òå ëü íî ãî ñòðåñ ñà, î 
÷åì ñâè äå òå ëü ñò âî âà ëî ïî âû øå íèå óðîâ íÿ ïðî äóê òîâ
ïå ðå êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ ëè ïè äîâ è ñíè æå íèå ïî êà çà òå -
ëåé àí òè îê ñè äàí ò íîé çà ùè òû.
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Òàá ëè öà
Ñî äåð æà íèå äè å íî âûõ êîíú þ ãà òîâ, ìà ëî íî âî ãî äèà ëüäå ãè äà, îñíî âà íèé Øèô ôà, ðå òè íî ëà, a-òî êî ôå ðî ëà 

â ïëàç ìå êðî âè áå ðå ìåí íûõ êðûñ ïî ñëå ââå äå íèÿ ëè ïî ïî ëè ñà õà ðè äà â ïå ðè îä ïëà öåí òà öèè

Ïî êà çà òå ëè Åäè íè öû Ãðóï ïû æè âîò íûõ

Êîí ò ðîëü Ëè ïî ïî ëè ñà õà ðèä

Äè å íî âûå êîíú þ ãà òû DD233/ìë 1,1 (0,9; 1,5) 2,1 (1,5; 2,3)**

Ìà ëî íî âûé äèà ëüäå ãèä ìêìîëü/ë 1,8 (1,1; 2,0) 2,8 (2,2; 3,6)**

Îñíî âà íèÿ Øèô ôà ÅÄ/ìë 137,3 (129,6;140,9) 148,1 (142,1;156,7)*

Ðå òè íîë ìêìîëü/ë 5,2 (3,6; 6,3) 3,7 (3,1; 3,9)*

a-òî êî ôå ðîë ìêìîëü/ë 24,8 (24,3; 25,4) 23,2 (22,1; 23,8)**

Ïðè ìå ÷à íèå. Äàí íûå ïðåä ñòàâ ëå íû â âè äå ìå äè à íû Ìå (25-é; 75-é ïðî öåí òè ëè); * — p < 0,05; ** — p < 0,001 — ðàç ëè ÷èÿ ñòà òè ñòè -
÷å ñêè çíà ÷è ìû ìåæ äó ïî êà çà òå ëÿ ìè îïûò íîé è êîí ò ðî ëü íîé ãðóïï.
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