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Äè íà ìè êà èç ìå íå íèé ìîð ôî ôóí ê öè î íà ëü íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ
ð53-ïî ëî æè òå ëü íûõ êëå òîê 
êîðû âè ñî÷ íîé äîëè ïî ëó øà ðèé ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðûñ 
ïîä âëè ÿ íè åì êà ðî òèä íîé èøå ìèè-ðå ïåð ôó çèè

Áó êî âèí ñêèé ãî ñó äàð ñò âåí íûé ìå äè öèí ñêèé óíè âåð ñè òåò Ìèí ç ä ðà âà Óêðà è íû, 58002, ×åð íî âöû, Òå àò ðà ëü íàÿ ïëî ùàäü, 2

Èñ ñëå äî âà íî âëè ÿ íèå äâó ñòî ðîí íåé 20-ìè íóò íîé êà ðî òèä íîé èøå ìèè ñ ðå ïåð ôó çèåé ðàç ëè÷ íîé ïðî äîë æè òå ëü íî -
ñòè íà àê òèâ íîñòü àïîï òî òè ÷å ñêèõ ïðî öåñ ñîâ â íåé ðî íàõ è ãëè à ëü íûõ êëåò êàõ êî ðû âè ñî÷ íîé äî ëè áî ëü øèõ ïî ëó øà -
ðèé ìîç ãà êðûñ. Ïî êà çà íî, ÷òî äâó ñòî ðîí íÿÿ êà ðî òèä íàÿ èøå ìèÿ ñ îä íî ÷à ñî âîé ðå ïåð ôó çèåé óâå ëè ÷è âà åò ïëîò -
íîñòü ðàñ ïî ëî æå íèÿ ð53+-íåé ðî öè òîâ â óêà çàí íîì ó÷à ñò êå êî ðû, à òàê æå ïî âû øà åò ïðî öåíò è ïëîò íîñòü
ð53+-íåð âíûõ êëå òîê è ñíè æà åò ïðî öåíò è ïëîò íîñòü ð53+-ãëè î öè òîâ — íà 12-å ñóò. ïî ñòè øå ìè ÷å ñêî ãî ïå ðè î äà.
Èøå ìè ÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí íîå ïî âðåæ äå íèå ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà óâå ëè ÷è âà åò êîí öåí ò ðà öèþ áåë êà ð53 â ãëè î öè òàõ êî ðû
âè ñî÷ íîé äî ëè â ðàí íåì èøå ìè ÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí íîì ïå ðè î äå è ñíè æà åò åå â íåé ðî- è ãëè î öè òàõ — â ïîçä íåì.
     Êëþ ÷å âûå ñëî âà: êî ðà âè ñî÷ íîé äî ëè; èøå ìèÿ-ðå ïåð ôó çèÿ; àïîï òîç
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Dy nam ics of changes of ð53-pos i tive cells morphofunctional con di tion 
in the ce re bral cor tex of the tem po ral lobe in rats af fected by ca rotid
ischemia-reperfusion

Bukovinian State Med i cal Uni ver sity, Chernivtsi, Ukraine

The in flu ence of bi lat eral 20-minute ca rotid ischemia with reperfusion of var i ous du ra tion upon the ac tiv ity of apoptotic pro -
cesses in the neu rons and glia cells of the ce re bral cor tex in the tem po ral lobe of rats has been stud ied. Bi lat eral ca rotid ischemia with 
one-hour reperfusion has been in di cated to in crease the lo ca tion den sity of ð53+-neurocytes in this re gion of the ce re bral cor tex, in -
creases per cent age and den sity of ð53+-nerve cells and re duces the per cent age and den sity of ð53+-glia cells on the 12th day of the
post-ischemic pe riod. Ischemic-reperfusion le sion of the brain in creases the con cen tra tion of ð53 pro tein in glia cells of the ce re bral
cor tex in the tem po ral re gion in the early ischemic-reperfusion pe riod and re duces it in nerve and glia cells in the late one.
    Key words: ce re bral cor tex of the tem po ral lobe; ischemia-reperfusion; apoptosis

Îñòðàÿ öå ðåá ðî âà ñêó ëÿð íàÿ íå äî ñòà òî÷ íîñòü ïðè çíà -
íà âå ñî ìîé ìå äè êî-ñî öè à ëü íîé ïðîá ëå ìîé, ïî ñêî ëü êó
â ñòðóê òó ðå çà áî ëå âà å ìî ñòè è ñìåð ò íî ñòè íà ñå ëå íèÿ çà -
íè ìà åò âòî ðîå ìåñ òî ïî ñëå ñåð äå÷ íî-ñî ñó äè ñòîé ïà òî ëî -
ãèè [1]. Â ñïåê ò ðå ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ ñî ñòî ÿ íèé, îáó ñëîâ ëåí -
íûõ îñòðûì íà ðó øå íè åì ìîç ãî âî ãî êðî âî îá ðà ùå íèÿ, äî -
ìè íè ðó þ ùàÿ ðîëü ïðè íàä ëå æèò èøå ìè ÷å ñêèì ïî ðà æå íè -
ÿì, êî òî ðûå ñî ñòàâ ëÿ þò áî ëåå 85% âñåõ ñëó ÷à åâ ìîç ãî -
âûõ èí ñó ëü òîâ [2]. Ðàç âè òèå íå ïîë íîé ãëî áà ëü íîé èøå -
ìèè ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà ïðè âî äèò ê íà ðó øå íèþ ýíåð ãå òè êè
íåé ðî íîâ, ãëèè è ýí äî òå ëè à ëü íûõ êëå òîê, èíè öè è ðó åò
èøå ìè ÷å ñêèé êà ñ êàä è ïî âðåæ äå íèå êëå òîê öåí ò ðà ëü íîé
íåð âíîé ñè ñ òå ìû [3, 4]. Èñ ñëå äî âà íèÿ ïî ñëåä íèõ ëåò îò -
êðû ëè íî âûå ïà òî ãå íå òè ÷å ñêèå ìå õà íèç ìû ãå ìî äè íà ìè -

÷å ñêèõ, êëå òî÷ íûõ è ìî ëå êó ëÿð íûõ èç ìå íå íèé ïðè ýòîé
ïà òî ëî ãèè, êî òî ðûå ïðè âî äÿò â êî íå÷ íîì èòî ãå ê ãè áå ëè
íåð âíîé òêà íè ïó òåì íå êðî çà èëè àïîï òî çà [5, 6].

Îä íèì èç õî ðî øî èçó ÷åí íûõ ìî ëå êó ëÿð íèõ ìàð êå -
ðîâ êëå òî÷ íî ãî àïîï òî çà ÿâ ëÿ åò ñÿ áå ëîê ð53 [7]. Åãî
ýê ñ ï ðåñ ñèÿ ñòè ìó ëè ðó åò ñÿ ïðè ïî âðåæ äå íè ÿõ ãå íå òè ÷å -
ñêî ãî àï ïà ðà òà êëå òîê, à òàê æå ïðè ëþ áûõ ñòè ìó ëàõ,
îñî áåí íî â öåí ò ðà ëü íîé íåð âíîé ñè ñ òå ìå, êî òî ðûå ìî ãóò 
ïðè âå ñ òè ê ïî äîá íûì ïî âðåæ äå íè ÿì èëè ÿâ ëÿ þò ñÿ ñèã -
íà ëîì î íå áëà ãî ïðè ÿò íîì ñî ñòî ÿ íèè êëå òîê. Ôóí ê öèÿ
áåë êà ð53 ñî ñòî èò â óäà ëå íèè èç ïó ëà ðåï ëå öè ðó þ ùèõ ñÿ 
êëå òîê, òåõ, êî òî ðûå ïî âðåæ äå íû èëè ÿâ ëÿ þò ñÿ ïî òåí -
öè à ëü íî îïàñ íû ìè äëÿ îð ãà íèç ìà. Ïðè îò ñóò ñò âèè ïî -
âðåæ äå íèé ãå íå òè ÷å ñêî ãî àï ïà ðà òà áå ëîê ð53 íà õî äèò ñÿ
â íå àê òèâ íîì ñî ñòî ÿ íèè, à ïðè ïî ÿâ ëå íèè ïî âðåæ äå íèé
ÄÍÊ àê òè âè ðó åò ñÿ [8].

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ õî ðî øî èçó ÷å íû ìîð ôî ôóí ê -
öè î íà ëü íûå èç ìå íå íèÿ ýí äî òå ëè à ëü íûõ êëå òîê ñî ñó -
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äîâ êî ðû ðàç ëè÷ íûõ äî ëåé ïî ëó øà ðèé ãî ëîâ íî ãî ìîç -
ãà â óñëî âè ÿõ èøå ìèè-ðå ïåð ôó çèè [9], îä íà êî îñî -
áåí íî ñòè ýê ñ ï ðåñ ñèè ìàð êå ðà àïîï òî çà â íåé ðî öè òàõ
è ãëè î öè òàõ ðàç ëè÷ íûõ äî ëåé íåî êîð òåê ñà ïðè äàí íîé 
ïà òî ëî ãèè îñòà þò ñÿ íå äî ñòà òî÷ íî èñ ñëå äî âà íû.

Öåëü ðà áî òû — èçó ÷å íèå âëè ÿ íèÿ â äè íà ìè êå íå -
ïîë íîé ãëî áà ëü íîé èøå ìèè ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà ñ ïî ñëå äó -
þ ùåé ðå ïåð ôó çèåé ðàç ëè÷ íîé ïðî äîë æè òå ëü íî ñòè íà
ïëîò íîñòü ðàñ ïî ëî æå íèÿ ð53+ íåé ðî- è ãëè î öè òîâ êî -
ðû âè ñî÷ íîé äî ëè (ÊÂÄ) áî ëü øèõ ïî ëó øà ðèé ìîç ãà
êðûñ, à òàê æå ñî äåð æà íèå â íèõ áåë êà ð53.

Ìå òî äè êà

Èñ ñëå äî âà íèå ïðî âå äå íî íà ñàì öàõ áå ëûõ íå ëè -
íåé íûõ êðûñ, èç êî òî ðûõ áû ëè ñôîð ìè ðî âà íû ñëå äó -
þ ùèå ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûå ãðóï ïû:

1) êîí ò ðî ëü íûå êðû ñû;
2) êðû ñû, êî òî ðûì ìî äå ëè ðî âà ëè 20-ìè íóò íóþ

äâó ñòî ðîí íþþ êà ðî òèä íóþ èøå ìèþ-ðå ïåð ôó çèþ
(ÄÊÈ) ñ îä íî ÷à ñî âîé ðå ïåð ôó çèåé;

3) êðû ñû, êî òî ðûõ âû âî äè ëè èç ýê ñ ïå ðè ìåí òà íà
12-å ñóò. ïî ñëå ìî äå ëè ðî âà íèÿ 20-ìè íóò íîé ÄÊÈ.

Ìî äå ëè ðî âà íèå ÄÊÈ îñó ùå ñò â ëÿ ëè ïîä êà ëèï ñî ëî -
âûì íàð êî çîì (75 ìã/êã) ïó òåì ïå ðå æà òèÿ îáå èõ îá -
ùèõ ñîí íûõ àð òå ðèé [10], ïî ñëå ÷å ãî êðî âî òîê ïî ýòèì
ñî ñó äàì âîñ ñòà íàâ ëè âà ëè. Äëÿ èçó ÷å íèÿ ðàí íèõ ïî ñëåä -
ñò âèé èøå ìèè-ðå ïåð ôó çèè ìîç ãà ÷àñòü æè âîò íûõ âû âî -
äè ëè èç ýê ñ ïå ðè ìåí òà ÷å ðåç 1 ÷ ïî ñëå çà âåð øå íèÿ ðå -
ïåð ôó çè îí íî ãî ïå ðè î äà, à îò ñðî ÷åí íûõ — íà 12-å ñóò.
Æè âîò íûõ âû âî äè ëè èç ýê ñ ïå ðè ìåí òà äå êà ïè òà öèåé ïîä 
êà ëèï ñî ëî âûì íàð êî çîì. Ïðè ïî ìî ùè àò ëà ñà ñòå ðå î -
òàê ñè ÷å ñêèõ êî îð äè íàò [11] íà õî ëî äå çà áè ðà ëè ÊÂÄ
ïî ëó øà ðèé ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà, â òå ÷å íèå 24 ÷ ôèê ñè ðî âà -
ëè â ðàñ òâî ðå Áó ý íà è çà ëè âà ëè â ïà ðà ôèí, ãî òî âè ëè ãè -
ñ òî ëî ãè ÷å ñêèå ñðå çû òîë ùè íîé 5 ìêì. Çà òåì îñó ùå ñò â -
ëÿ ëè äå ïà ðà ôè íè çà öèþ â êñè ëî ëå, ðå ãèä ðà òà öèþ â íè -
ñõî äÿ ùèõ êîí öåí ò ðà öè ÿõ ýòà íî ëà è îò ìû âà íèå â 0,1 Ì
ôîñ ôàò íîì áó ôå ðå. Îá ðà áî òàí íûå ìî íî êëî íà ëü íû ìè
àí òè òå ëà ìè ñðå çû èçó ÷à ëè â ôëó î ðåñ öåí ò íîì ìèê ðî ñêî -
ïå AXIOSKOP (Ze iss, Ãåð ìà íèÿ). Èñ ñëå äî âà ëè ïëîò -

íîñòü ðàñ ïî ëî æå íèÿ è ìîð ôî ìåò ðè ÷å ñêèå ïà ðà ìåò ðû
ð53+-êëå òîê ñ ïî ìî ùüþ êîìïü þ òåð íîé ñè ñ òå ìû öèô ðî -
âî ãî àíà ëè çà VIDAS-386 (Kon t ron Elek t ro nik, Ãåð ìà -
íèÿ). Ñòà òè ñòè ÷å ñêóþ çíà ÷è ìîñòü ðàç ëè ÷èé îöå íè âà ëè
ïî t-êðè òå ðèþ Ñòüþ äåí òà äëÿ íå çà âè ñè ìûõ âû áî ðîê.
Äàí íûå ïðåä ñòàâ ëå íû â âè äå ñðåä íèõ àðèô ìå òè ÷å ñêèõ è 
ñòàí äàð ò íî ãî îò êëî íå íèÿ.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Èçó ÷å íèå ñå ðèé íûõ ñðå çîâ ÊÂÄ ïî ëó øà ðèé ãî -
ëîâ íî ãî ìîç ãà êîí ò ðî ëü íûõ æè âîò íûõ ïî êà çà ëî
(òàáë. 1), ÷òî êî ëè ÷å ñò âî ð53+-ãëè î öè òîâ â èñ ñëå äó å -
ìîé äî ëå â 3,5 ðà çà âû øå, ÷åì ð53+-íåé ðî öè òîâ, ÷òî,
âå ðî ÿò íî, îáó ñëîâ ëå íî áî ëåå èí òåí ñèâ íûì óðîâ íåì
àïîï òî çà ãëè à ëü íûõ êëå òîê.

Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî 20-ìè íóò íàÿ èøå ìèÿ ñ îä íî ÷à -
ñî âîé ðå ïåð ôó çèåé ïðè âå ëà ê âîç ðà ñ òà íèþ ïëîò íî ñòè ðàñ -
ïî ëî æå íèÿ ð53-ïî ëî æè òå ëü íûõ íåð âíûõ êëå òîê â ÊÂÄ íà 
34% îò íî ñè òå ëü íî êîí ò ðî ëÿ. Â ïîçä íåì ïî ñòè øå ìè ÷å ñêîì 
ïå ðè î äå (12-å ñóò êè) â íåé ðî öè òàõ íà áëþ äà ëîñü áî ëåå âû -
ðà æåí íîå ïî âû øå íèå èñ ñëå äó å ìî ãî ïî êà çà òå ëÿ (íà 80%
— îò íî ñè òå ëü íî òà êî âî ãî ó êîí ò ðî ëü íûõ êðûñ è íà 35%
— îò íî ñè òå ëü íî ðàí íå ãî ñðî êà èñ ñëå äî âà íèÿ), à â ãëè à ëü -
íûõ êëåò êàõ, íà î áî ðîò, ïðî è çîø ëî óìå íü øå íèå äàí íî ãî
ïà ðà ìåò ðà íà 28 è 42% ñî îò âåò ñò âåí íî.

Ïðî öåí ò íîå ñî îò íî øå íèå ðàç ëè÷ íûõ êëàñ ñîâ ð53+

êëå òîê ÊÂÄ â ðàí íåì ïî ñòè øå ìè ÷å ñêîì ïå ðè î äå äî -
ñòî âåð íî íå èç ìå íè ëîñü. Îä íà êî íà 12-å ñóò êè èøå ìè -
÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí íî ãî ïå ðè î äà ïðî öåíò ð53+-íåé ðî -
íîâ âîç ðîñ áî ëåå ÷åì â 2 ðà çà îò íî ñè òå ëü íî ïî êà çà òå ëÿ 
â êîí ò ðî ëå è íà 64% — îò íî ñè òå ëü íî ðàí íå ãî ñðî êà
íà áëþ äå íèÿ, à ïðî öåíò ãëè à ëü íûõ êëåò êàõ, íà î áî ðîò,
óìå íü øèë ñÿ íà 27 è 22% ñî îò âåò ñò âåí íî.

Èçó ÷å íèÿ ïî ñëåä ñò âèé ðàí íå ãî âîç äåé ñò âèÿ èøå -
ìèè-ðå ïåð ôó çèè ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà íà êîí öåí ò ðà öèþ è ñî -
äåð æà íèå ð53+-ÈÐÌ (èì ìó íî ðå àê òèâ íî ãî ìà òå ðè à ëà)
â ÊÂÄ ïî êà çà ëî (òàáë. 2), ÷òî ñî äåð æà íèå áåë êà ð53
â ãëè î öè òàõ äî ñòî âåð íî âîç ðîñ ëî íà 4 è 5% ñî îò âåò ñò -
âåí íî ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïîé æè âîò íûõ, à
â íåé ðî öè òàõ — íå èç ìå íè ëîñü. Â óñëî âè ÿõ ïîçä íå ãî
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Òàá ëè öà 1
Ïëîò íîñòü ðàñ ïî ëî æå íèÿ è ïðî öåí ò íîå ñî îò íî øå íèå ð53+-íåé ðî öè òîâ è ãëè î öè òîâ â êî ðå âè ñî÷ íîé äî ëè ïî ëó øà ðèé

êðûñ ñ èøå ìè ÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí íûì ïî âðåæ äå íè åì ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà (íà 1 ìì2) (Ì ± m)

Ãðóï ïà íà áëþ äå íèÿ Êî ëè ÷å ñò âî ð53+-íåé ðî öè òîâ íà 1 ìì2 Êî ëè ÷å ñò âî ð53+-ãëè î öè òîâ íà 1 ìì2

Êîí ò ðîëü (n = 11) 20,39 ± 3,02
20,15 ± 2,58

72,23 ± 7,70
79,85 ± 2,58

Èøå ìèÿ-ðå ïåð ôó çèÿ 20 ìèí / 1 ÷ (n = 11) 27,23 ± 1,66*
25,35 ± 1,68

89,90 ± 4,86
74,65 ± 1,68

Èøå ìèÿ-ðå ïåð ôó çèÿ (12 ñó òîê) (n = 11) 36,73 ± 4,10*^
41,51 ± 3,27*^

51,74 ± 4,82*^
58,49 ± 3,27*^

Ïðè ìå ÷à íèå. Â ÷èñ ëè òå ëå — ñóì ìàð íàÿ ïëîò íîñòü ðàç ëè÷ íûõ êëàñ ñîâ êëå òîê íà 1 ìì2 êî ðû âè ñî÷ íîé äî ëè ïî ëó øà ðèé ãî ëîâ íî ãî
ìîç ãà; â çíà ìå íà òå ëå — ïðî öåíò ðàç ëè÷ íûõ êëàñ ñîâ êëå òîê; âå ðî ÿò íîñòü ðàç ëè ÷èé ïî ñðàâ íå íèþ ñ: * — êîí ò ðî ëåì; ^ — èøå -
ìèåé-ðå ïåð ôó çèåé 20 ìèí / 1 ÷



ñðî êà íà áëþ äå íèÿ èìå ëî ìåñ òî ñíè æå íèå êîí öåí ò ðà öèè
áåë êà ð53 â íåð âíûõ êëåò êàõ íà 8% îò íî ñè òå ëü íî ïî êà -
çà òå ëÿ â ðàí íåì ñðî êå èñ ñëå äî âà íèÿ, à ãëè à ëü íûõ êëå òîê
— íà 3% îò íî ñè òå ëü íî êîí ò ðî ëÿ è íà 7% — îò íî ñè òå -
ëü íî ðàí íå ãî èøå ìè ÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí íî ãî ïå ðè î äà. Íà
12-å ñóò êè íà áëþ äå íèÿ îò ìå ÷à ëîñü ïî âû øå íèå òî ëü êî îá -
ùå ãî ñî äåð æà íèÿ áåë êà ð53 â ãëè î öè òàõ íà 9% — îò íî -
ñè òå ëü íî ïî êà çà òå ëÿ ó êîí ò ðî ëü íûõ êðûñ.

ÄÊÈ ñ îä íî ÷à ñî âîé ðå ïåð ôó çèåé âû çâà ëà â èñ ñëå -
äó å ìîé ÷à ñ òè íåî êîð òåê ñà óñè ëå íèå äèñ ïåð ñèè ðàñ ïðå äå -
ëå íèÿ ð53+-ÈÐÌ â ãëè î öè òàõ íà 8% îò íî ñè òå ëü íî
êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïû æè âîò íûõ. Íà 12-å ñóò êè èøå ìè -
÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí íî ãî ïå ðè î äà äàí íûé ïà ðà ìåòð
â íåé ðî öè òàõ âîç ðîñ íà 19% îò íî ñè òå ëü íî êîí ò ðî ëÿ è
íà 12% — îò íî ñè òå ëü íî ðàí íå ãî ñðî êà íà áëþ äå íèÿ, à
â ãëè î öè òàõ — íà 11% ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì.

Èçó ÷å íèå ìîð ôî ìåò ðè ÷å ñêèõ ïà ðà ìåò ðîâ êëå òîê ÊÂÄ 
ïî êà çà ëî, ÷òî ïëî ùàäü ð53+-íåé ðî íîâ â ðàí íåì è ïîçä -
íåì èøå ìè ÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí íîì ïå ðè î äàõ íå èç ìå íè -
ëàñü. Îä íà êî ïëî ùàäü ð53+-ãëè à ëü íèõ êëå òîê â ðàí íåì
ïî ñòè øå ìè ÷å ñêîì ïå ðè î äå óâå ëè ÷è ëàñü íà 5% îò íî ñè òå -
ëü íî êîí ò ðî ëÿ, à â ïîçä íåì ïî ñòè øå ìè ÷å ñêîì ïå ðè î äå
çà ôèê ñè ðî âàí ðîñò äàí íî ãî ïî êà çà òå ëÿ íà 32% îò íî ñè òå -
ëü íî êîí ò ðî ëü íûõ êðûñ è íà 18% — îò íî ñè òå ëü íî ðàí -
íå ãî ñðî êà íà áëþ äå íèÿ. ÄÊÈ ñ îä íî ÷à ñî âîé ðå ïåð ôó -
çèåé ïðè âå ëà ê ñíè æå íèþ êî ýô ôè öè åí òà ýëîí ãà öèè
ð53+-íåð âíûõ êëå òîê íà 8% îò íî ñè òå ëü íî êîí ò ðî ëÿ, à
êî ýô ôè öè åíò ôîð ìû â äàí íîì ñðî êå íà áëþ äå íèÿ íå èç -
ìå íèë ñÿ. Â ïîçä íåì ïå ðè î äå èøå ìè ÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí -
íî ãî ïî âðåæ äå íèÿ ÊÂÄ ïî ëó øà ðèé ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà îá -
íà ðó æå íî, ÷òî êî ýô ôè öè åíò ôîð ìû ð53+íåé ðî öè òîâ âîç -

ðîñ íà 13%, à êî ýô ôè öè åíò ýëîí ãà öèè, íà î áî ðîò, óìå íü -
øèë ñÿ íà 7% îò íî ñè òå ëü íî êîí ò ðî ëÿ. Äàí íûå ìîð ôî ìåò -
ðè ÷å ñêèå ïî êà çà òå ëè ð53+-ãëè à ëü íèõ êëå òîê â îáà ïå ðè î -
äà íà áëþ äå íèÿ íå èç ìå íè ëèñü.

Ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ ïî êà çà ëè, ÷òî äâó ñòî ðîí íÿÿ 
êà ðî òèä íàÿ èøå ìèÿ-ðå ïåð ôó çèÿ â ÊÂÄ ïî ëó øà ðèé ãî -
ëîâ íî ãî ìîç ãà óâå ëè ÷è âà åò ïëîò íîñòü ðàñ ïî ëî æå íèÿ
ð53+-íåé ðî öè òîâ â ðàí íåì ïî ñòè øå ìè ÷å ñêîì ïå ðè î äå,
ïî âû øà åò ïðî öåíò è ïëîò íîñòü ð53+-íåð âíûõ êëå òîê è
ñíè æà åò ïðî öåíò è ïëîò íîñòü ð53+-ãëè î öè òîâ — â ïîçä -
íåì. Èøå ìè ÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí íîå ïî âðåæ äå íèå ãî ëîâ -
íî ãî ìîç ãà óâå ëè ÷è âà åò êîí öåí ò ðà öèþ áåë êà ð53 â ãëè î -
öè òàõ ÊÂÄ â ðàí íåì èøå ìè ÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí íîì ïå ðè -
î äå è ñíè æà åò åå â íåé ðî- è ãëè î öè òàõ — â ïîçä íåì.

Áå ëîê ð53 ñòà áè ëè çè ðó åò ñÿ è åãî óðîâ íè âîç ðà ñ òà þò
â îò âåò íà ðàç ëè÷ íûå ñòðåñ ñû, òà êèå êàê ïî âðåæ äå íèå
ÄÍÊ, ãè ïîê ñèÿ èëè àíîê ñèÿ. Ëè òå ðà òóð íûå èñ òî÷ íè êè
óêà çû âà þò íà òî, ÷òî íà êîï ëå íèå áåë êà ð53 íà ÷è íà åò ñÿ
ïðè óðîâ íå 0,2% êèñ ëî ðî äà, ïðè êî òî ðîì ïðî èñ õî äèò
îñòà íîâ êà ðåï ëè êà öèè ÄÍÊ, õî òÿ ïî âðåæ äå íèé íóê ëå è -
íî âûõ êèñ ëîò, íà ëè ÷èå êî òî ðûõ ìîæ íî áû ëî áû óñòà íî -
âèòü ëà áî ðà òîð íî, åùå íåò. Â ýòèõ óñëî âè ÿõ èìå åò ìåñ òî 
ÀÒÔ-çà âè ñè ìîå ôîñ ôî ðè ëè ðî âà íèå ð53, ÷òî ñòà áè ëè -
çè ðó åò ýòîò áå ëîê [7]. Ôîñ ôî ðè ëè ðî âà íèÿ N êîí öà ð53 
ñïå öè à ëü íû ìè êè íà çà ìè ñòà áè ëè çè ðó åò åãî, ïî ñêî ëü êó
äå ëà åò íå âîç ìîæ íûì ñâÿ çû âà íèå ñ áåë êà ìè Mdm2 è
äà ëü íåé øóþ ïðî òå à ñîì íî ãî äå ãðà äà öèþ [12]. Êðî ìå òî -
ãî, ôîñ ôî ðè ëè ðî âà íèå ïî çâî ëÿ åò êî àê òè âà òî ðàì Ð300 è 
PCAF ñâÿ çû âà òü ñÿ ñ áåë êîì ð53 è àöå òè ëè ðî âàòü åãî
Ñ-êî íåö, ñëåä ñò âè åì ÷å ãî ÿâ ëÿ þò ñÿ êîí ôîð ìà öè îí íûå
èç ìå íå íèÿ ïî ñëåä íå ãî è ýê ñ ïî çè öèÿ ÄÍÊ-ñâÿ çû âà þ -
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Ñî äåð æà íèå áåë êà ð53 è ìîð ôî ìåò ðè ÷å ñêèå ïà ðà ìåò ðû ð53+ íåð âíûõ è ãëè à ëü íûõ êëå òîê êî ðû âè ñî÷ íîé äî ëè 

ïî ëó øà ðèé êðûñ ñ èøå ìè ÷å ñêè-ðå ïåð ôó çè îí íûì ïî âðåæ äå íè åì ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà (Ì ± m)

Ãðóï ïà íà áëþ äå íèÿ Êîí öåí ò ðà öèÿ
ð53-ÈÐÌ Åèô

Ñî äåð æà íèå
ð53-ÈÐÌ Åèô

Äèñ ïåð ñèÿ
ðàñ ïðå äå ëå íèÿ

ð53-ÈÐÌ

Ïëî ùàäü,
ìêì2

Êî ýô ôè öè åíò
ôîð ìû

Êî ýô ôè öè åíò
ýëîí ãà öèè

Íåð âíûå êëåò êè

Êîí ò ðîëü (n = 11) 0,383 ± 0,012 2,315 ± 0,042 52,24 ± 2,59 108,16 ± 10,22 0,500 ± 0,028 0,658 ± 0,017

Èøå ìèÿ-ðå ïåð ôó çèÿ 
20 ìèí / 1 ÷ (n = 11)

0,394 ± 0,004 2,244 ± 0,019 55,48 ± 1,14 90,08 ± 4,89 0,533 ± 0,013 0,604 ± 0,010
ð1<0,01

Èøå ìèÿ-ðå ïåð ôó çèÿ (12 ñó òîê)
(n = 11)

0,364 ± 0,005 
ð2<0,001

2,288 ± 0,030 61,98 ± 1,57
ð1<0,001
ð2<0,001

102,72 ± 6,89 0,567 ± 0,018
ð1<0,05

0,615 ± 0,014
ð1<0,05 

Ãëè à ëü íûå êëåò êè

Êîí ò ðîëü (n = 11) 0,342 ± 0,002 1,207 ± 0,019 50,22 ± 1,38 9,07 ± 0,44 0,806 ± 0,009 0,669 ± 0,008

Èøå ìèÿ-ðå ïåð ôó çèÿ 
20 ìèí / 1 ÷ (n = 11)

0,356 ± 0,002
ð1<0,001

1,264 ± 0,011
ð1<0,05

54,25 ± 0,68
ð1<0,05

10,15 ± 0,25
ð1<0,05

0,806 ± 0,005 0,669 ± 0,004

Èøå ìèÿ-ðå ïåð ôó çèÿ (12 ñó òîê)
(n = 11)

0,332 ± 0,003
ð1<0,05
ð2<0,001

1,314 ± 0,026
ð1<0,01

55,63 ± 1,23
ð1<0,01

11,93 ± 0,69
ð1<0,001
ð2<0,05

0,789 ± 0,012 0,649 ± 0,010

Ïðè ìå ÷à íèå. — âå ðî ÿò íîñòü ðàç ëè ÷èé ïî ñðàâ íå íèþ: ð1 — c êîí ò ðî ëåì (ð<0,05, ð<0,01, ð<0,001); ð2 — c èøå ìèåé-ðå ïåð ôó çèåé
20 ìèí / 1 ÷ (ð<0,05, ð<0,01, ð<0,001)



ùå ãî äî ìå íà, ÷òî ïî çâî ëÿ åò âçàè ìî äåé ñò âî âàòü ñ îïðå -
äå ëåí íû ìè ãå íà ìè, àê òè âè ðóÿ èëè ïî äàâ ëÿÿ èõ [13]. Òà -
êèì îá ðà çîì, âîç ðà ñ òà íèå êîí öåí ò ðà öèè áåë êà ð53
â ãëè î öè òàõ ïî ñëå 20-ìè íóò íîé èøå ìèè-îä íî ÷à ñî âîé
ðå ïåð ôó çèèè ìîæ íî îáú ÿñ íèòü ãè ïîê ñè ÷å ñêîé àê òè âà -
öèåé, à åãî ñíè æå íèå íà 12-å ñóò êè ìî æåò áûòü ñëåä ñò -
âè åì ãè áå ëè ãëè î öè òîâ âñëåä ñò âèå óñè ëå íèÿ àïîï òî çà, î
÷åì ñâè äå òå ëü ñò âó þò ïî ëó ÷åí íûå íà ìè äàí íûå î ñíè æå -
íèè ïðî öåí òà è ïëîò íî ñòè ðàñ ïî ëî æå íèÿ ð53+-ãëè î öè -
òîâ â äàí íîì ïå ðè î äå íà áëþ äå íèÿ.

Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû ñâè äå òå ëü ñò âó þò î ïåð ñ -
ïåê òèâ íî ñòè ñðàâ íè òå ëü íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ äè íà ìè êè
àïîï òî òè ÷å ñêèõ èç ìå íå íèé êëå òîê êî ðû ðàç ëè÷ íûõ
äî ëåé áî ëü øèõ ïî ëó øà ðèé ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðûñ.
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