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Ó êðûñ Âè ñ òàð îïðå äå ëÿ ëè èí äè âè äó à ëü íóþ áî ëå âóþ ÷óâ ñò âè òå ëü íîñòü â òå ñ òå îò äåð ãè âà íèÿ õâî ñ òà (ta -
il-flick) ïðè âîç äåé ñò âèè íà íå ãî ôî êó ñè ðî âàí íî ãî òåï ëî âî ãî ëó ÷à. Æè âîò íûå ñ ëà òåí ò íûì ïå ðè î äîì îò äåð -
ãè âà íèÿ õâî ñ òà ìå íåå 5 ñ ñ÷è òà ëèñü âû ñî êî ÷óâ ñò âè òå ëü íû ìè ê áî ëè (Â×), áî ëåå 10 ñ — íèç êî ÷óâ ñò âè òå ëü -
íû ìè (Í×) ê áî ëè. Ó íèõ èçó ÷à ëè ýô ôåê òû íî âî ãî íå î ïèî èä íî ãî àíà ëãå òè êà òðî ïàë ãè íà, ââî äè ìî ãî âíóò ðè -
áðþ øèí íî â äî çå 2 ìã/êã (ÅÄ50). Òðî ïàë ãèí ïðî ÿâ ëÿë âû ðà æåí íîå àíà ëãå òè ÷å ñêîå äåé ñò âèå ïðè àñåï òè ÷å -
ñêîì âîñ ïà ëå íèè (ôîð ìà ëè íî âûé òåñò), ñî ïî ñòà âè ìîå ñ ýô ôåê òà ìè ìå òà ìè çî ëà íà òðèÿ (50 ìã/êã) è äèê ëî -
ôå íà êà íà òðèÿ (7 ìã/êã). Òðî ïàë ãèí íå ìå íÿë èí äè âè äó à ëü íîé áî ëå âîé ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè ó Â× è Í× êðûñ
áåç âîñ ïà ëå íèÿ. Ïðè ìî äå ëè ðî âà íèè àñåï òè ÷å ñêî ãî âîñ ïà ëå íèÿ òðî ïàë ãèí (2 ìã/êã) óìå íü øà ëî âû ðà æåí íîñòü
áî ëå âî ãî ïî âå äå íèÿ ó êðûñ â îáå ôà çû âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè. Â ãðóï ïå Â× ê áî ëè êðûñ ñóì ìàð íîå âðåìÿ áî ëå -
âîé ïî âå äåí ÷å ñêîé ðå àê öèè ñíè æà ëîñü íà 53% â ôà çó îñò ðîé áî ëè è íà 58% â ôà çó òî íè ÷å ñêîé áî ëè. Ó Í×
ê áî ëè êðûñ âðå ìÿ âû ëè çû âà íèÿ âîñ ïà ëåí íîé ëà ïû óìå íü øà ëîñü â ïåð âóþ ôà çó íà 42%, âî âòî ðóþ ôà çó íà
66%. Ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ, ÷òî â îñíî âå àíà ëãå òè ÷å ñêî ãî ýô ôåê òà òðî ïàë ãè íà ëå æèò åãî ñïî ñîá íîñòü âû ñâî áîæ -
äàòü ýí äî ãåí íûé àäå íî çèí â ïó ðè íåð ãè ÷å ñêèõ íåé ðî íàõ, ðà íåå ïðî äå ìîí ñò ðè ðî âàí íàÿ äëÿ ïî äîá íûõ ñî å äè íå íèé
òðî ïè íà.
     Êëþ ÷å âûå ñëî âà: áî ëå âàÿ ÷óâ ñò âè òå ëü íîñòü, îñòðàÿ âîñ ïà ëè òå ëü íàÿ áîëü, àíà ëãå òè êè, òðî ïàë ãèí, ìå òà -
ìè çîë íà òðèÿ, äèê ëî ôå íàê íà òðèÿ
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In di vid ual pain sen si tiv ity of male Wistar rats was de ter mined in a tail-flick model af ter ac tion of fo cused ther mal ray
(flick) on tail. Rats with la tency less than 5 sec were qual i fied as high sen si tive (HS) to pain, more than 10 sec as low
sen si tive (LS) to pain. Ef fects of a new nonopioid analgetic tropalgin 2 mg/kg (ED50) i.p. was stud ied in both groups of 
rats. Tropalgin was ef fec tive as an analgetic in asep tic in flam ma tion model (form al de hyde test). The analgetic ef fects of
tropalgin were same as af ter ad min is tra tion of methamizol so dium (50 mg/kg) or diclofenac so dium (7 mg/kg).
Tropalgin did not change in di vid ual pain sen si tiv ity in both HS and LS rats with out in flam ma tion. In HS to pain rats, the 
com mon time of pain be hav ioral re ac tions was de creased by 53% in an acute phase of pain and by 58% in a tonic phase
of pain in in flam ma tion pain model. In LS to pain rats, the time of leak ing of in flamed paw was de creased by 42% in the 
first phase and by 66% in the sec ond phase. We sug gest that analgetic ef fect of tropalgin is con nected with adenosine re -
lease in purinergic neu rons that has been dem on strated ear lier for drugs of tropin struc ture.
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Áîëü îò íî ñèò ñÿ ê çíà ÷è ìûì ìå äè êî-ñî öè à ëü íûì
ïðîá ëå ìàì, ïî ñêî ëü êó ñó ùå ñò âåí íî èç ìå íÿ åò ïî âå äå -
íèå ÷å ëî âå êà. Îñòðàÿ è õðî íè ÷å ñêàÿ áîëü ïðè âî äèò
ê ðàç ëè÷ íûì ôóí ê öè î íà ëü íûì íà ðó øå íè ÿì îñíîâ íûõ
ñè ñ òåì îð ãà íèç ìà (êðî âî îá ðà ùå íèÿ, äû õà òå ëü íîé, ïè -
ùå âà ðè òå ëü íîé è äð.), íà ðó øà åò ïðî öåñ ñû ðå ãó ëÿ öèè
ðàç íûõ âè äîâ ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè è ôîð ìè ðó åò îñî áûé

òèï áî ëå âî ãî ïî âå äå íèÿ [1]. Õî ðî øî èç âå ñò íî, ÷òî ðå -
àê öèè ÷å ëî âå êà è æè âîò íûõ íà ëþ áûå ýê ñò ðå ìà ëü íûå
âîç äåé ñò âèÿ íå îäè íà êî âû, è â ïî ïó ëÿ öèè îá íà ðó æè âà -
þò ñÿ óñòîé ÷è âûå è ñåí ñè òèâ íûå îñî áè ê äåé ñò âèþ
ñòðåñ ñîð íûõ ôàê òî ðîâ. Ïðè ýòîì óñòîé ÷è âîñòü îïðå -
äå ëÿ åò ñÿ ôàê òî ðà ìè èí äè âè äó à ëü íîé âîñ ïðè èì ÷è âî ñòè
ê ýê ñò ðå ìà ëü íûì ôàê òî ðàì ñðå äû [2, 3]. Ïî ðîã áî ëå -
âî ãî îùó ùå íèÿ òàê æå ôîð ìè ðó åò ñÿ íà îñíî âå ãå íå òè -
÷å ñêè äå òåð ìè íè ðî âàí íî ãî âçàè ìî äåé ñò âèÿ íî öè öåï -
òèâ íîé è àí òè íî öè öåï òèâ íîé ñè ñ òåì îð ãà íèç ìà è ÿâ ëÿ -
åò ñÿ ýâî ëþ öè îí íî âû ðà áî òàí íîé æèç íåí íî âàæ íîé
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êîí ñòàí òîé, íå îäè íà êî âîé ó ðàç íûõ èí äè âè äó ó ìîâ [4,
5]. Ðà íåå íà ìè ïî êà çà íî, ÷òî êðû ñû ñ íèç êîé ÷óâ ñò âè -
òå ëü íî ñòüþ ê áî ëè îá ëà äà þò áî ëü øåé óñòîé ÷è âî ñòüþ
ê òÿ æå ëîé òðàâ ìå è èì ìî áè ëè çà öè îí íî ìó ñòðåñ ñó, ÷åì
âû ñî êî ÷óâ ñò âè òå ëü íûå ê áî ëè æè âîò íûå [6]. Ýòî ïîä -
òâåð æ äà åò âàæ íîå çíà ÷å íèå èí äè âè äó à ëü íîé áî ëå âîé
÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè ïðè âû áî ðå ýô ôåê òèâ íîé è áå çî ïàñ -
íîé òå ðà ïèè áî ëå âûõ ñèí ä ðî ìîâ. Ïà òî ãå íåç áî ëè, âû -
çâàí íîé âîñ ïà ëå íè åì èëè ïî âðåæ äå íè åì òêà íåé, îáó -
ñëîâ ëåí íå ïî ñðåä ñò âåí íûì ðàç äðà æå íè åì èëè ñåí ñè -
áè ëè çà öèåé íî öè öåï òèâ íûõ íåð âíûõ îêîí ÷à íèé ìå äè à -
òî ðà ìè âîñ ïà ëå íèÿ. Íà ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèå è ñî ìà òè ÷å -
ñêèå êîì ïî íåí òû áî ëè òà êèå, êàê âîñ ïà ëå íèå, îòåê
âñëåä ñò âèå ðàç äðà æå íèÿ áî ëå âûõ ðå öåï òî ðîâ ïðÿ ìî
äåé ñò âó þò íå ñòå ðî èä íûå ïðî òè âî âîñ ïà ëè òå ëü íûå ñðåä -
ñò âà (ÍÏÂÏ), ìå õà íèçì äåé ñò âèÿ áî ëü øèí ñò âà êî òî -
ðûõ ñâÿ çàí ñ óã íå òå íè åì àê òèâ íî ñòè öèê ëî îê ñè ãå íà çû
â ñïèí íîì ìîç ãå è íà ïå ðè ôå ðèè, à òàê æå òîð ìî æå íè -
åì èç áû òî÷ íîé ïðî äóê öèè ìå äè à òî ðîâ âîñ ïà ëå íèÿ [7].
Äëè òå ëü íîå ïðè ìå íå íèå ýòîé ãðóï ïû ïðå ïà ðà òîâ ïðè -
âî äèò ê ðàç âè òèþ òà êèõ íå æå ëà òå ëü íûõ ÿâ ëå íèé, êàê
ãà ñò ðî ïà òèÿ, êàð äè î âà ñêó ëÿð íûå íà ðó øå íèÿ, ãå ïà -
òî-ðå íà ëü íûå äèñ ôóí ê öèè è äð. Ïî ý òî ìó ïî èñê ýô -
ôåê òèâ íûõ àíà ëãå òè êîâ íî âî ãî ïî êî ëå íèÿ ñ íå î ïèî èä -
íûì ìå õà íèç ìîì äåé ñò âèÿ îñòà åò ñÿ àê òó à ëü íîé ìå äè -
öèí ñêîé ïðîá ëå ìîé.

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — èçó ÷å íèå àíà ëãå òè ÷å ñêî ãî
äåé ñò âèÿ íî âî ãî ïðî èç âîä íî ãî òðî ïè íà — òðî ïàë ãè íà 
ïðè îñò ðîé àñåï òè ÷å ñêîé âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè
ó æè âîò íûõ ñ ðàç ëè÷ íîé áî ëå âîé ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòüþ.

Ìå òî äè êà

Îïû òû âû ïîë íå íû íà ïî ëî âîç ðå ëûõ êðû ñàõ-ñàì -
öàõ Âè ñ òàð ìàñ ñîé 160—180 ã, ïî ëó ÷åí íûõ èç ïè -
òîì íè êà Ðàï ïî ëî âî ÐÀÌÍ (Ëå íèí ã ðàä ñêàÿ îá -
ëàñòü). Æè âîò íûõ ñî äåð æà ëè â âè âà ðèè â ñòàí äàð ò -
íûõ óñëî âè ÿõ îñâå ùå íèÿ è ïè òà íèÿ ïðè ñâî áîä íîì
äî ñòó ïå ê âî äå è ïè ùå. Èñ ñëå äî âà íèÿ îñó ùå ñò â ëÿ ëè
â ñî îò âåò ñò âèè ñ «Ïðà âè ëà ìè ëà áî ðà òîð íîé ïðàê òè êè 
â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè (ïðè êàç ÌÇ ÐÔ îò 2003
ã. ¹267), òðå áî âà íè ÿ ìè Ìåæ äó íà ðîä íîé àñ ñî öè à -
öèè ïî èçó ÷å íèþ áî ëè è Äè ðåê òè âû Ñî âå òà åâ ðî ïåé -
ñêî ãî ñî îá ùå ñò âà (86/609/ÅÅÑ). Ðà áî òà îäîá ðå íà
ëî êà ëü íûì êî ìè òå òîì ïî ýòè êå ïðè Âî åí íî-ìå äè öèí -
ñêîé àêà äå ìèè èì. Ñ.Ì.Êè ðî âà.

Èí äè âè äó à ëü íóþ áî ëå âóþ ÷óâ ñò âè òå ëü íîñòü îïðå -
äå ëÿ ëè â òå ñ òå îò äåð ãè âà íèÿ õâî ñ òà (ta il-flick) ïðè
âîç äåé ñò âèè íà íå ãî ôî êó ñè ðî âàí íî ãî òåï ëî âî ãî ëó ÷à
[8]. Ëà òåí ò íûé ïå ðè îä îòä¸ðãè âà íèÿ õâî ñ òà ðå ãè ñò -
ðè ðî âà ëè ñ ïî ìî ùüþ îï òî ý ëåê ò ðîí íî ãî àíà ëãå çè ìåò ðà 
ÒÔ-003 (Ðîñ ñèÿ). Ìîù íîñòü ëàì ïû îñâå òè òå ëÿ ñî -
ñòàâ ëÿ ëà 50 Âò, ñè ëà òî êà 3 ìÀ, òî÷ íîñòü ðå ãè ñò ðà -
öèè — 0,1 ñ. Æè âîò íûå ñ áî ëå âûì ïî ðî ãîì ìå íåå 5 ñ 

(âðå ìå íåì çà äåð æ êè îò äåð ãè âà íèÿ õâî ñ òà) ñ÷è òà ëèñü
âû ñî êî ÷óâ ñò âè òå ëü íû ìè ê áî ëè (Â×), áî ëåå 10 ñ —
íèç êî ÷óâ ñò âè òå ëü íû ìè (Í×) ê áî ëè.

Æè âîò íûì âíóò ðè áðþ øèí íî ââî äè ëè òðî ïàë ãèí
â äî çå 2 ìã/êã (ñèí òå çè ðî âàí â îò äå ëå íåé ðî ôàð ìà -
êî ëî ãèè èì. Ñ.Â. Àíè÷ êî âà ÔÃÁÍÓ «Èí ñòè òóò ýê ñ -
ïå ðè ìåí òà ëü íîé ìå äè öè íû», Ñàíêò-Ïå òåð áóðã). ×å -
ðåç 20 ìèí ìî äå ëè ðî âà ëè îñò ðîå àñåï òè ÷å ñêîå âîñ ïà -
ëå íèå. Â êà ÷å ñò âå õå ìî ãåí íîé ìî äå ëè íå ñïå öè ôè ÷å -
ñêîé àñåï òè ÷å ñêîé âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè èñ ïî ëü çî -
âà ëè «ôîð ìà ëè íî âûé òåñò», ÿâ ëÿ þ ùèé ñÿ ìåæ äó íà -
ðîä íî ïðè çíàí íîé ïðî öå äó ðîé äëÿ ñêðè íèí ãà ñðåäñòâ
ñ ïî òåí öè à ëü íîé àíà ëãå òè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòüþ [9].
Äëÿ ôîð ìè ðî âà íèÿ áî ëè êðû ñàì èí ò ðàï ëàí òàð íî (â
ïî äó øå÷ êó çàä íåé ëà ïû) ââî äè ëè 20 ìêë 4% âî äíî ãî 
ðàñ òâî ðà ôîð ìà ëè íà. Èí òåí ñèâ íîñòü áî ëå âî ãî îò âå òà
îöå íè âà ëè â òå ÷å íèå 60 ìèí ïî ïðî äîë æè òå ëü íî ñòè
ñóì ìàð íî ãî âðå ìå íè âû ëè çû âà íèÿ èíú å öè ðî âàí íîé
ëà ïû è îá ùå ìó ÷èñ ëó ñïîí òàí íûõ âçäðà ãè âà íèé.

Êî ýô ôè öè åíò àíà ëãå çèè ðàñ ñ÷è òû âà ëè ïî èç âå ñò -
íîé ôîð ìó ëå [10]:

À = (Ðê - Ðî) / Ðê * 100%, ãäå

Ðê — êî ëè ÷å ñò âî ðå ãè ñò ðè ðó å ìûõ ïî âå äåí ÷å ñêèõ ðå -
àê öèé â êîí ò ðî ëå;
Ðî — êî ëè ÷å ñò âî ðå ãè ñò ðè ðó å ìûõ ïî âå äåí ÷å ñêèõ ðå -
àê öèé â îïûò íîé ãðóï ïå;
À — êî ýô ôè öè åíò àíà ëãå çèè.

Ïðå ïà ðà òà ìè ñðàâ íå íèÿ ñëó æè ëè íå ñòå ðî èä íûå
ïðî òè âî âîñ ïà ëè òå ëü íûå ñðåä ñò âà — ìå òà ìè çîë íà -
òðèÿ (àíà ëüãèí, ÀÎ «Ñî ôàð ìà», Ñî ôèÿ, Áîë ãà ðèÿ)
â äî çå 50 ìã/êã è äèê ëî ôå íàê íà òðèÿ (Õå ìî ôàðì,
Ñåð áèÿ) â äî çå 7 ìã/êã, ââî äè ìûå âíóò ðè áðþ øèí íî.
Êîí ò ðî ëü íûå æè âîò íûå ïî ëó ÷à ëè ýê âè âà ëåí ò íûé
îáú åì ôè çèî ëî ãè ÷å ñêî ãî ðàñ òâî ðà.

Äëÿ ñòà òè ñòè ÷å ñêîé îá ðà áîò êè ïî ëó ÷åí íûõ êî ëè ÷å -
ñò âåí íûõ äàí íûõ ïðè ìå íÿ ëè ïà êå òû ïðî ãðàìì SPSS
Sig ma Stat 3.0 è Mi ni tab 14. Â êà ÷å ñò âå ñòà òè ñòè ÷å ñêèõ 
êðè òå ðè åâ èñ ïî ëü çî âà ëè òðà äè öè îí íûå ïî êà çà òå ëè
îïè ñà òå ëü íîé ñòà òè ñòè êè. Äëÿ ñðàâ íå íèÿ êîí ò ðî ëü íîé
è ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ ãðóïï èñ ïî ëü çî âà ëè îä íî ôàê òîð -
íûé äèñ ïåð ñè îí íûé àíà ëèç ANOVA, à òàê æå êðè òå -
ðèè ïî ïàð íûõ ñðàâ íå íèé ãðóïï Ñòüþ äåí òà—Íüþ ìå -
íà—Êåé ëñà è Äàí íà. Èç íå ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêèõ êðè òå ðè -
åâ èñ ïî ëü çî âà ëè êðè òå ðèé Êðà ñ êå ëà—Óîë ëè ñà äëÿ
ñðàâ íå íèÿ ãðóïï. Äëÿ îöåí êè ñî îò âåò ñò âèÿ ðàñ ïðå äå ëå -
íèé ñëó ÷àé íûõ âå ëè ÷èí ãà óñ ñî âûì ïðè ìå íÿ ëè êðè òå ðèé 
íîð ìà ëü íî ñòè Êîë ìî ãî ðî âà—Ñìèð íî âà.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Áî ëå âàÿ ðå àê öèÿ ïðè îñò ðîì âîñ ïà ëå íèè ó æè âîò -
íûõ, ðàç âè âà þ ùà ÿ ñÿ â îò âåò íà èí ò ðàï ëàí òàð íîå ââå -
äå íèå âî äíî ãî ðàñ òâî ðà ôîð ìà ëè íà, ñî ñòî èò èõ 2 ôàç:
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1-ÿ ôà çà õà ðàê òå ðè çó åò îñòðóþ áîëü, äëèò ñÿ â òå ÷å íèå
5 ìèí è ñâÿ çà íà â îñíîâ íîì ñ ïðÿ ìîé àê òè âà öèåé òîí -
êèõ íå ìè å ëè íî âûõ Ñ-âî ëî êîí, ïå ðå äà þ ùèõ èì ïó ëü ñà -
öèþ îò áî ëå âûõ ðå öåï òî ðîâ, 2-ÿ ôà çà îò íî ñèò ñÿ ê òî -
íè ÷å ñêîé áî ëè è ïðî äîë æà åò ñÿ â òå ÷å íèå 1 ÷ è áî ëåå.
Âî 2-þ ôà çó ðàç âè âà åò ñÿ âîñ ïà ëè òå ëü íûé ïðî öåññ
â ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ òêà íÿõ è èç ìå íÿ þò ñÿ ôóí ê öèè íåé -
ðî íîâ çàä íèõ ðî ãîâ ñå ðî ãî âå ùå ñò âà ñïèí íî ãî ìîç ãà,
ãäå ðàñ ïî ëî æå íû íåé ðî íû áî ëå âûõ âîñ õî äÿ ùèõ ïó òåé.
Â òå ÷å íèå ýòèõ ôàç ó æè âîò íûõ íà áëþ äà åò ñÿ õà ðàê òåð -
íîå áî ëå âîå ïî âå äå íèå: ïî ëè çû âà íèå ïî âðåæ äåí íîé ëà -
ïû è âçäðà ãè âà íèÿ òå ëà èëè âîñ ïà ëåí íîé êî íå÷ íî ñòè.
Ïåð âûå ðå àê öèè îò íî ñÿò ñÿ ê ñó ïðà ñåã ìåí òàð íûì ìå õà -
íèç ìàì èí òåã ðà òèâ íîé áî ëå âîé ðå àê öèè — äè ñê ðè ìè -
íà òèâ íûì, ýìî öè î íà ëü íûì è ìî òîð íûì. Áî ëå âûå
âçäðà ãè âà íèÿ ñëó æàò ïðè çíà êîì èí òåí ñèâ íî ñòè ñïè íà -
ëü íûõ íî öè öåï òèâ íûõ ðåô ëåê ñîâ [9].

Â êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïå æè âîò íûõ â 1-þ ôà çó îñò -
ðîé áî ëå âîé ðå àê öèè áû ëè âû ðà æå íû îáà ïðè çíà êà
áî ëå âî ãî ïî âå äå íèÿ. Îä íà êî ó Â× ê áî ëè êðûñ êî ëè -
÷å ñò âî îá ùèõ áî ëå âûõ ïî âå äåí ÷å ñêèõ ðå àê öèé áû ëî
áî ëü øå, ÷åì â ãðóï ïå Í× æè âîò íûõ. Ñóì ìàð íîå
âðåìÿ âû ëè çû âà íèÿ èíú å öè ðî âàí íîé ëà ïû ó Â× æè -
âîò íûõ ïðå âû øà ëî òà êî âîå ó Í× êðûñ íà 63%, âî
2-þ ôà çó, ïî çâî ëÿ þ ùóþ îöå íèòü òî íè ÷å ñêóþ áîëü — 
íà 33% (òàáë. 1).

Âî 2-þ ôà çó âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè ó æè âîò íûõ
óâå ëè ÷è âà ëîñü êî ëè ÷å ñò âî áî ëå âûõ âçäðà ãè âà íèé òå ëà 
è (èëè) ïî âðåæ äåí íîé êî íå÷ íî ñòè, ÷òî òàê æå áû ëî
áî ëåå âû ðà æå íî â ãðóï ïå Â× ê áî ëè êðûñ.

Ðàç ëè ÷èÿ â ïî âå äåí ÷å ñêèõ ðå àê öè ÿõ ó æè âîò íûõ
ñ ðàç ëè÷ íîé ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòüþ ê áî ëè çà âè ñÿò îò âî -
âëå ÷å íèÿ ìå õà íèç ìîâ ðå à ëè çà öèè ñòðåññ-ëè ìè òè ðó þ -
ùèõ (îïèî èä íûõ) ñè ñ òåì îð ãà íèç ìà. Îíè ïðåä ñòàâ ëå -
íû ãëàâ íûì îá ðà çîì ñêîï ëå íè åì ýí êå ôà ëè íåð ãè ÷å -

ñêèõ íåé ðî íîâ â îá ëà ñ òè ñå ðî ãî îêî ëî âî äîï ðî âîä íî ãî
âå ùå ñò âà ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà è èìå þò âîñ õî äÿ ùèå è íè -
ñõî äÿ ùèå (â ñïèí íîé ìîçã) ïðî åê öèè [11]. Àê òè âà öèÿ 
íè ñõî äÿ ùèõ ýí êå ôà ëè íåð ãè ÷å ñêèõ íåé ðî íîâ ìå íÿ åò
àô ôå ðåí ò íûå ïî òî êè áî ëå âîé ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè è,
ñëå äî âà òå ëü íî, ïî âû øà åò ïî ðî ãè áî ëè. Ýòîò ôå íî ìåí, 
ïî-âè äè ìî ìó, ëå æèò â îñíî âå èí äè âè äó à ëü íî ñíè æåí -
íîé áî ëå âîé ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè. Òåð ìî-, õå ìî-, âî ëþ -
ìåí-, òàê òè ëü íûå ðå öåï òî ðû êî æè è âíóò ðåí íèõ îð ãà -
íîâ â îò âåò íà áî ëå âîé ðàç äðà æè òåëü çà ïó ñ êà þò íî -
öè öåï òèâ íûå ñè ñ òå ìû ìîç ãà, îáåñ ïå ÷è âàÿ ïðî âå äå íèå
áî ëå âî ãî èì ïó ëü ñà è ôîð ìè ðî âà íèå ðå àê öèè íà áîëü.
Òàê æå îíè àê òè âè ðó þò âàæ íåé øèå ñè ñ òåì íûå ðå àê -
öèè îð ãà íèç ìà ïî ïîä äåð æà íèþ ãî ìå îñòà çà â íî âûõ
óñëî âè ÿõ, â òîì ÷èñ ëå ñè ñ òå ìû êðî âî îá ðà ùå íèÿ, ñî -
ñòà âà êðî âè, äû õà íèÿ, ìå òà áî ëèç ìà. Ýòè ñè ñ òå ìû
ôîð ìè ðó þò áû ñò ðóþ àäàï òà öèþ ê ýê ñò ðå ìà ëü íûì ñè -
òó à öè ÿì, â òîì ÷èñ ëå ìî äå ëè ðó å ìîå â íà øèõ èñ ñëå äî -
âà íè ÿõ îñò ðîå àñåï òè ÷å ñêîå âîñ ïà ëå íèå. Î÷å âèä íî,
íåé ðî õè ìè ÷å ñêîå çâå íî, ñâÿ çû âà þ ùåå ýòè äâà ÿâ ëå -
íèÿ, âî âëå êà åò ñõîä íûå àô ôå ðåí ò íûå òðèã ãå ðû — àê -
òè âà öèþ íî öè öåï òî ðîâ ïðè ðå à ëè çà öèè áî ëè è àê òè -
âà öèþ ãî ìå îñòà òè ÷å ñêèõ ðå àê öèé ÷å ðåç ðàç íûå ðå öåï -
òî ðû, âêëþ ÷àÿ íî öè öåï òî ðû.

Ó Â× æè âîò íûõ, ïî ëó ÷àâ øèõ ìå òà ìè çîë íà òðèÿ,
âû ðà æåí íîñòü áî ëå âîé ðå àê öèè â 1-þ ôà çó âîñ ïà ëå -
íèÿ ñíè æà ëàñü íà 37%, ó Í× êðûñ — íà 28%. Âî
2-þ ôà çó âîñ ïà ëå íèÿ ñóì ìàð íîå âðåìÿ áî ëå âîé ïî âå -
äåí ÷å ñêîé ðå àê öèè ñíè æà ëîñü ó Â× êðûñ íà 19%,
ó Í× êðûñ — íà 20%. Íà ôî íå äåé ñò âèÿ äèê ëî ôå -
íà êà íà òðèÿ ó Â× æè âîò íûõ áî ëå âûå ðå àê öèè â 1-þ
ôà çó âîñ ïà ëå íèÿ óìå íü øà ëèñü íà 23%, ó Í× ê áî ëè
êðûñ — íà 12%. Âî 2-þ ôà çó âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê -
öèè âû ðà æåí íîñòü áî ëå âûõ ðå àê öèé ñíè æà ëàñü ó Â×
êðûñ íà 47%, ó Í× êðûñ — íà 67% (òàáë. 1).
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Òàá ëè öà 1
Ýô ôåê òû òðî ïàë ãè íà ïðè àñåï òè ÷å ñêîì âîñ ïà ëå íèè (M ± m, n = 10)

Ãðóï ïû æè âîò íûõ Îá ùàÿ áî ëå âàÿ
ðå àê öèÿ, ñ

1-ÿ ôà çà âîñ ïà ëå íèÿ 2-ÿ ôà çà âîñ ïà ëå íèÿ

Ñóì ìàð íîå
âðåìÿ îá ëè çû -
âà íèÿ ëàï, ñ

Êî ëè ÷å ñò âî
âçäðà ãè âà íèé

Ñóì ìàð íîå
âðåìÿ îá ëè çû -
âà íèÿ ëàï, ñ

Êî ëè ÷å ñò âî
âçäðà ãè âà íèé

Êîí ò ðîëü Â× 532,3 130,3 ± 4,6 50 ± 4,1 402 ± 17 127 ± 2,5

Í× 382,9# 79,7 ± 6,2# 38 ± 3,7# 303,2 ± 14,5# 87 ± 2,8#

Òðî ïàë ãèí,
2 ìã/êã

Â× 296,5 61,7 ± 4,1* 32 ± 2,3* 234,8 ± 26,6* 55 ± 1,9*

Í× 134,94# 33,2 ± 3,0*# 22 ± 1,2*# 101,7 ± 9,9*# 28 ± 1,8*#

Ìå òà ìè çîë íà òðèÿ,
50 ìã/êã

Â× 407,7 82,3 ± 1,4*# 47 ± 2,3 324,8 ± 10*# 93 ± 4,4*

Í× 299,5# 58,5 ± 1,6*# 30 ± 3,4# 242,8 ± 4,4*# 71 ± 3,9*#

Äèê ëî ôå íàê,
7 ìã/êã

Â× 313,3 100,2 ± 1,4*# 45 ± 2,3 212,7 ± 3,4*# 86 ± 2,7*

Í× 169,0# 70,5 ± 2,5*# 27 ± 1,6*# 98,3 ± 1,8*# 68 ± 3,0*#

Ïðè ìå ÷à íèå. * — çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ (ð<0,05) ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì; # — ìåæ äó ãðóï ïà ìè æè âîò íûõ ñ ðàç ëè÷ íîé ÷óâ ñò âè òå ëü -
íî ñòüþ ê áî ëè.



Ââå äå íèå æè âîò íûì ñ ðàç íîé ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòüþ
ê áî ëè (íî áåç âîñ ïà ëå íèÿ), òðî ïàë ãè íà â ìè íè ìà ëü -
íîé ýô ôåê òèâ íîé äî çå 2 ìã/êã, âû çû âà þ ùåé àíà ëãå -
çèþ ó 50% æè âîò íûõ (ÅÄ50), ïå ðåä ïî âòî ðå íè åì òå -
ñ òà îò äåð ãè âà íèÿ õâî ñ òà íå èç ìå íÿ ëî õà ðàê òå ðà èõ èí -
äè âè äó à ëü íîé áî ëå âîé ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè, îíà ñî õðà -
íÿ ëàñü íà óðîâ íå èñ õîä íîé (Â× èëè Í×), òî åñòü
ïðå ïà ðàò íå ïðî ÿâ ëÿ åò àí òè áî ëå âî ãî äåé ñò âèÿ ïðè îò -
ñóò ñò âèè âêëþ ÷å íèÿ íî öè öå òèâ íîé ñè ñ òå ìû. Ïðè ìî -
äå ëè ðî âà íèè àñåï òè ÷å ñêî ãî âîñ ïà ëå íèÿ ââå äå íèå òðî -
ïàë ãè íà â äî çå 2 ìã/êã óìå íü øà ëî âû ðà æåí íîñòü áî -
ëå âî ãî ïî âå äå íèÿ ó êðûñ â îáå èõ ôà çàõ âîñ ïà ëè òå ëü -
íîé ðå àê öèè. Â ãðóï ïå Â× ê áî ëè êðûñ ñóì ìàð íîå
âðåìÿ áî ëå âîé ïî âå äåí ÷å ñêîé ðå àê öèè ñíè æà ëîñü íà
53% â ôà çó îñò ðîé áî ëè è íà 58% â ôà çó òî íè ÷å ñêîé 
áî ëè. Ó Í× ê áî ëè êðûñ âðå ìÿ âû ëè çû âà íèÿ âîñ ïà -
ëåí íîé ëà ïû óìå íü øà ëîñü â 1-þ ôà çó íà 42%, âî
2-þ ôà çó íà 66%. Íà ôî íå äåé ñò âèÿ òðî ïàë ãè íà êî -
ëè ÷å ñò âî âçäðà ãè âà íèé â 1-þ ôà çó âîñ ïà ëè òå ëü íîé
ðå àê öèè óìå íü øà ëîñü â ãðóï ïå Â× æè âîò íûõ íà
36%, ó Í× êðûñ íà 57%. Áî ëåå âû ðà æåí íîå óìå íü -
øå íèå èí òåí ñèâ íî ñòè ýòî ãî ïàò òåð íà áî ëå âî ãî ïî âå äå -
íèÿ íà áëþ äà ëîñü âî 2-þ ôà çó âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê -
öèè. Êî ëè ÷å ñò âî ñïîí òàí íûõ âçäðà ãè âà íèé óìå íü øà -
ëîñü ó Â× êðûñ íà 57%, ó Í× êðûñ íà 68%. Ñëå äî -
âà òå ëü íî, òðî ïàë ãèí ïðî ÿâ ëÿ åò àíà ëãå òè ÷å ñêîå äåé ñò -
âèå ïðè àñåï òè ÷å ñêîì âîñ ïà ëå íèè. Ðàñ ñ÷è òàí íûé êî -
ýô ôè öè åíò àíà ëãå çèè òðî ïàë ãè íà íà ìî äå ëè õå ìî ãåí -
íîé àñåï òè ÷å ñêîé âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè ïðè îñò ðîé 
áî ëè ó Â× êðûñ ñî ñòàâ ëÿë 53%, ó Í× êðûñ — 58%. 
Ïðè òî íè ÷å ñêîé áî ëè êî ýô ôè öè åíò àíà ëãå çèè òðî ïàë -
ãè íà ðàâ íÿë ñÿ 42% â ãðóï ïå Â× êðûñ è 66% ó Í×
æè âîò íûõ (òàáë. 2).

Çíà ÷å íèÿ êî ýô ôè öè åí òà àíà ëãå çèè òðî ïàë ãè íà ïðè 
àñåï òè ÷å ñêîì âîñ ïà ëå íèè ó Â× è Í× ê áî ëè êðûñ

â 1-þ è 2-þ ôà çû âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè áû ëè ñî -
ïî ñòà âè ìû ñ êî ýô ôè öè åí òà ìè àíà ëãå çèè äèê ëî ôå íà êà 
íà òðèÿ è ïðå âû øà ëè çíà ÷å íèÿ êî ýô ôè öè åí òà ïðè ââå -
äå íèè ìå òà ìè çî ëà íà òðèÿ. Ýòî ïðåä ïî ëà ãà åò âîç ìîæ -
íîñòü íà ëè ÷èÿ ó òðî ïàë ãè íà êàê àíà ëãå òè ÷å ñêî ãî, òàê
è ïðî òè âî âîñ ïà ëè òå ëü íî ãî äåé ñò âèÿ.

Ñïî ñîá íîñòü ìå òà ìè çî ëà íà òðèÿ è äèê ëî ôå íà êà
íà òðèÿ èí ãè áè ðî âàòü àê òèâ íîñòü öèê ëî îê ñè ãå íà çû
2-ãî òè ïà (âîñ ïà ëè òå ëü íîé) îáåñ ïå ÷è âà åò êëàñ ñè ÷å -
ñêóþ òðè à äó â èõ ýô ôåê òàõ: àíà ëãå òè ÷å ñêîå, ïðî òè âî -
âîñ ïà ëè òå ëü íîå è æà ðî ïî íè æà þ ùåå äåé ñò âèå [7].
Ìå õà íèçì äåé ñò âèÿ òðî ïàë ãè íà äî êîí öà íå èçó ÷åí.
Èç âå ñò íî, ÷òî ïðî èç âîä íûå òðî ïè íà ñïî ñîá íû áëî êè -
ðî âàòü Í-õî ëè íî ðå öåï òî ðû è îêà çû âàòü àäå íî çè íî -
ëè áå ðè ðó þ ùåå äåé ñò âèå [12]. Âîç ìîæ íî àê òè âà öèÿ
ýí äî ãåí íûõ àí òè áî ëå âûõ ñè ñ òåì, â ÷à ñò íî ñòè, àäå íî -
çè íà, ëå æèò â îñíî âå àíà ëãå òè ÷å ñêî ãî äåé ñò âèÿ òðî -
ïàë ãè íà.

Òà êèì îá ðà çîì, òðî ïàë ãèí ïðî ÿâ ëÿ åò âû ðà æåí íîå
àíà ëãå òè ÷å ñêîå äåé ñò âèå ïðè àñåï òè ÷å ñêîé âîñ ïà ëè òå -
ëü íîé ðå àê öèè ó æè âîò íûõ ñ ðàç ëè÷ íîé áî ëå âîé ÷óâ -
ñò âè òå ëü íî ñòüþ. Äëÿ äî ñòè æå íèÿ îï òè ìà ëü íî ãî àíà -
ëãå òè ÷å ñêî ãî äåé ñò âèÿ ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêèõ ñðåäñòâ
íå îá õî äè ìî ó÷è òû âàòü îñî áåí íî ñòè èí äè âè äó à ëü íîé
áî ëå âîé ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè. Ïåð ñî íà ëè çè ðî âàí íûé
ïîä õîä â êëè íè ÷å ñêîé ïðàê òè êå ïî çâî ëèò ïî âû ñèòü
ýô ôåê òèâ íîñòü îáåç áî ëè âà íèÿ êîí ê ðåò íûõ ãðóïï áî -
ëü íûõ.

Âû âî äû

1. Ââå äå íèå òðî ïàë ãè íà èí òàê ò íûì æè âîò íûì,
ðàç äå ëåí íûì ïî èõ èí äè âè äó à ëü íîé ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè 
ê áî ëè, íå èç ìå íÿ åò èõ èñ õîä íûé óðî âåíü áî ëå âî ãî
ïî ðî ãà â òå ñ òå îò äåð ãè âà íèÿ õâî ñ òà.
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Òàá ëè öà 2
Êî ýô ôè öè åíò àíà ëãå çèè ïðå ïà ðà òîâ ïðè àñåï òè ÷å ñêîì âîñ ïà ëå íèè

Ïðå ïà ðàò Ôà çû âîñ ïà ëå íèÿ Ãðóï ïû æè âîò íûõ Êî ýô ôè öè åíò àíà ëãå çèè

Ìå òà ìè çîë íà òðèÿ, 
50 ìã/êã

1 Â× 37

Í× 28

2 Â× 19

Í× 20

Äèê ëî ôå íàê, 
7 ìã/êã

1 Â× 23

Í× 12

2 Â× 47

Í× 67

Òðî ïàë ãèí, 
2 ìã/êã

1 Â× 53

Í× 58

2 Â× 42

Í× 66



2. Ïðè áî ëè, âû çâàí íîé àñåï òè ÷å ñêèì âîñ ïà ëå íè -
åì, òðî ïàë ãèí ïðî ÿâ ëÿ åò àíà ëãå òè ÷å ñêîå äåé ñò âèå, ñî -
ïî ñòà âè ìîå ïî âå ëè ÷è íå ñ ýô ôåê òà ìè ìå òà ìè çî ëà íà -
òðèÿ è äèê ëî ôå íà êà íà òðèÿ, íî îí áî ëåå àê òè âåí, ïî -
ñêî ëü êó äåé ñò âó åò â ìå íü øåé äî çå (ÅÄ50 2 ìã/êã).

3. Âå ðî ÿò íûì ìå õà íèç ìîì àíà ëãå òè ÷å ñêî ãî äåé ñò -
âèÿ òðî ïàë ãè íà ïðè îñò ðîì àñåï òè ÷å ñêîì âîñ ïà ëå íèè
ÿâ ëÿ åò ñÿ ñïî ñîá íîñòü âû ñâî áîæ äàòü ýí äî ãåí íûé àäå -
íî çèí â ïó ðè íåð ãè ÷å ñêèõ íåé ðî íàõ.
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