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Öå ëüþ ðà áî òû áû ëî ñðàâ íå íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êîâ òåï ëî âî ãî øî êà DNAJB6/MRJ ó áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð -
ìà òè òîì íà ðàç íûõ ñòà äè ÿõ çà áî ëå âà íèÿ ñ ïî êà çà òå ëÿ ìè çäî ðî âûõ äî íî ðîâ. Òÿ æåñòü ñî ñòî ÿ íèÿ ïðè ÀÄ îïðå äå ëÿ ëè
ïî èí äåê ñó SCORAD. Ìå òî äû. Êëåò êè êðî âè ðàç äå ëÿ ëè íà ãðà äè åí òå ïëîò íî ñòè Ïåð êîë ëà, îêðà øè âà ëè àí òè òå ëà -
ìè ê DNAJB6/MRJ è àíà ëè çè ðî âà ëè íà ïðî òî÷ íîì öè òî ìåò ðå. Áàê òå ðè à ëü íóþ êîí òà ìè íà öèþ êî æè îïðå äå ëÿ ëè ìå -
òî äîì ÏÖÐ â ðå à ëü íîì âðå ìå íè. Ñòà òè ñòè ÷å ñêèé àíà ëèç ïðî âî äè ëè ïî ïðî ãðàì ìå ANOVA. Ðå çó ëü òà òû. Âî âñåõ
îá ðàç öàõ êëå òîê êðî âè, ïî ëó ÷åí íûõ îò áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì, ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà DNAJB6/MRJ áû ëà
âû øå ïî ñðàâ íå íèþ ñî çäî ðî âû ìè äî íî ðà ìè. Íàè áî ëåå âû ðà æåí íàÿ èí òåí ñèâ íîñòü ôëó î ðåñ öåí öèè ýòî ãî áåë êà áû ëà 
â íåé òðî ôè ëàõ ïî ñðàâ íå íèþ ñ ëèì ôî öè òà ìè. Íàè áî ëåå âû ñî êèé óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè DNAJB6/MRJ âû ÿâ ëåí â îñò -
ðîé ñòà äèè ÀÄ ó íàè áî ëåå òÿ æå ëûõ áî ëü íûõ (ïî èí äåê ñó SCORAD). Â ëèì ôî öè òàõ ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà
DNAJB6/MRJ áû ëà ìàê ñè ìà ëü íîé ïðè ïî äî ñòðîì òå ÷å íèè ÀÄ, à òàê æå èìå ëà òåí äåí öèþ ê ïî âû øå íèþ ïðè âå ðè -
ôè öè ðî âàí íîé áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèè êî æè. Âû âî äû. Â íåé òðî ôè ëàõ è ëèì ôî öè òàõ áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì
äåð ìà òè òîì ïî âû øå íà ýê ñ ï ðåñ ñèÿ âíóò ðè êëå òî÷ íî ãî áåë êà DNAJB6/MRJ ñå ìåé ñò âà HSP40 ïî ñðàâ íå íèþ ñî çäî -
ðî âû ìè äî íî ðà ìè. Ìàê ñè ìà ëü íûé óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè DNAJB6/MRJ ðå ãè ñò ðè ðó åò ñÿ â îñò ðîé ôà çå àòî ïè ÷å ñêî ãî
äåð ìà òè òà ïðè íàè áî ëåå òÿ æå ëîì òå ÷å íèè è ïî ñòå ïåí íî ñíè æà åò ñÿ ïðè õðî íè ÷å ñêîì òå ÷å íèè çà áî ëå âà íèÿ.
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Heat shock pro tein HSP40 fam ily mo lec u lar chaperone DNAJB6/MRJ ex pres sion has been an a lyzed in blood cells of
pa tients with atopic der ma ti tis com pared with healthy do nors. Se ver ity of dis ease was es ti mated ac cord ing in dex SCORAD.
Methods. Pe riph eral blood cells were sep a rated us ing Percoll den sity gra di ent. Pu rified neu tro phils and lym pho cytes have
been stained with an ti bod ies to the heat shock pro tein DNAJB6/MRJ. Cells were an a lyzed us ing flow cytometry. Real
time PCR method has been used to ver ify the bac te rial con tam i na tion of the skin of pa tients with atopic der ma ti tis. Sta tis ti -



cal anal y sis was per formed by ANOVA. Re sults. Ex pres sion of DNAJB6/MRJ pro tein has been found to be el e vated in
all sam ples of cells ob tained from pa tients with atopic der ma ti tis. The high est level of the DNAJB6/MRJ pro tein ex pres sion 
was shown in neu tro phils at the acute phase of se vere atopic der ma ti tis. DNAJB6/MRJ pro tein ex pres sion in lym pho cytes
of pa tients with atopic pa tients was less ex ten sive com pared with neutrophil level and was shown to be higher at sub acute
phase of dis ease. The DNAJB6/MRJ pro tein ex pres sion was found to be sta tis ti cally sig nif i cant higher in lym pho cytes from 
atopic pa tients com pared with healthy do nors. The bac te rial con tam i na tion of skin (ver i fied by PCR) was shown to in flu ence 
the DNAJB6/MRJ pro tein level in lym pho cytes of atopic der ma ti tis pa tients. Con clu sions. Ex pres sion of the heat shock
pro tein DNAJB6/MRJ was el e vated in neu tro phils and lym pho cytes of pa tients with atopic der ma ti tis com pared with
healthy do nors. The high est level of the DNAJB6/MRJ pro tein was found to be in neu tro phils at acute phase of se vere
atopic der ma ti tis and grad u ally de cline as con tinue to the dis ease.
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Ââå äå íèå
Ïà òî ãå íåç àòî ïè ÷å ñêî ãî äåð ìà òè òà (ÀÄ) ñâÿ çàí

ñ ìíî ãî ÷èñ ëåí íû ìè èç ìå íå íè ÿ ìè íà óðîâ íå ãå íîâ,
áåë êîâ, ñèã íà ëü íûõ ïó òåé, ñóá ê ëå òî÷ íûõ ñòðóê òóð,
÷òî îáó ñëîâ ëè âà åò íà ðó øå íèå ôóí ê öè î íà ëü íîé àê òèâ -
íî ñòè êî æè è ðÿ äà ñè ñ òåì îð ãà íèç ìà. Çà áî ëå âà å ìîñòü 
àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì âîç ðà ñ òà åò, ïðè ýòîì âñ¸ ÷à -
ùå ðå ãè ñò ðè ðó þò ñÿ åãî òÿ æå ëûå ôîð ìû ñ ðåä êè ìè ðå -
ìèñ ñè ÿ ìè. Ñòðåññ èã ðà åò çíà ÷è òå ëü íóþ ðîëü â îáî -
ñòðå íèè ÀÄ. Ìî ëå êó ëÿð íûå ìå õà íèç ìû ñòðåñ ñà
âêëþ ÷à þò â ñå áÿ ôóí ê öè î íè ðî âà íèå ñè ñ òå ìû ìî ëå êó -
ëÿð íûõ øà ïå ðî íîâ — áåë êîâ òåï ëî âî ãî øî êà (He at
Shock Pro te ins), êî òî ðûå êîí ò ðî ëè ðó þò êà ÷å ñò âî
âíóò ðè êëå òî÷ íûõ áåë êîâ, ïðåä îò âðà ùà þò èõ àã ðå ãà -
öèþ, ñïî ñîá ñò âó þò ôîë äèí ãó áåë êîâ â íà òèâ íóþ êîí -
ôîð ìà öèþ. Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ èìå åò ñÿ î÷åíü îãðà íè -
÷åí íûé ñïè ñîê ïóá ëè êà öèé, êà ñà þ ùèõ ñÿ ðî ëè HSP
â ïà òî ãå íå çå ÀÄ. Ìû âïåð âûå îá íà ðó æè ëè ïî âû øå -
íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êîâ HSP90 ó áî ëü íûõ ÀÄ [1].
Òàê æå íà ìè âïåð âûå óñòà íîâ ëå íà ðîëü ìè òî õîí ä ðè à -
ëü íûõ øà ïå ðî íîâ DNAJC15 è DNAJA3 ñå ìåé ñò âà
HSP40 â ïà òî ãå íå çå ÀÄ [2,3]. Äàí íîå èñ ñëå äî âà íèå
ïî ñâÿ ùå íî äðó ãî ìó øà ïå ðî íó ýòî ãî ñå ìåé ñò âà —
DANJB6 (òàê æå íà çû âà åò ñÿ MRJ — mam ma li an re -
la ti ve of DnaJ), êî òî ðûé, â îò ëè ÷èå îò ïåð âûõ äâóõ,
ëî êà ëè çó åò ñÿ â öè òî çî ëå èëè â ÿä ðå, ÷òî îáó ñëîâ ëè âà -
åò ñïå öè ôè÷ íîñòü âû ïîë íÿ å ìûõ èì ôóí ê öèé.

Ó ÷å ëî âå êà îá íà ðó æå íî 49 áåë êîâ ñå ìåé ñò âà
HSP40, âêëþ ÷àÿ 14 ÷ëå íîâ ïîä ñå ìåé ñò âà Â, â êî òî -
ðîå âõî äèò DNAJB6 [4]. Áåë êè HSP40 (èëè DNAJ
ïî íà çâà íèþ êîí ñåð âà òèâ íî ãî J äî ìå íà, êî òî ðûé ïðè -
ñóò ñò âó åò âî âñåõ áåë êàõ ýòî ãî ñå ìåé ñò âà) êëàñ ñè ôè -

öè ðó þò ñÿ íà îñíî âà íèè ñòðóê òóð íîé îð ãà íè çà öèè [5]. 
Áåë êè Hsp40 ïîä ñå ìåéñòâ À è Â — ãî ìî äè ìå ðû,
ñâÿ çû âà þ ùèå ïî ëè ïåï òèä â ùå ëè ìåæ äó äâó ìÿ ìî íî -
ìå ðà ìè çà ñ÷åò ãèä ðî ôîá íûõ âçàè ìî äåé ñò âèé. Ñòðóê -
òóð íûå ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó áåë êà ìè îïðå äå ëÿ þò ñïå öè -
ôè÷ íîñòü ê ñóá ñò ðà òàì è ðàç ëè ÷èÿ â èõ âíóò ðè êëå òî÷ -
íîé àê òèâ íî ñòè. Áåë êè ïîä ñå ìåé ñò âà À âêëþ ÷à þò
öèíê-ñâÿ çó þ ùèé äî ìåí, à öè òî çî ëü íûå áåë êè ïîä ñå -
ìåé ñò âà Â èìå þò ïî ñëå äî âà òå ëü íîñòü, ðàñ ïî çíà þ ùóþ 
ìî òèâ EEVD íà Ñ-êîí öå áåë êîâ HSP70, êî-øà ïå -
ðî íà ìè êî òî ðûõ îíè ÿâ ëÿ þò ñÿ [6].

Ìó òà öèè â J-äî ìå íå áåë êîâ HSP40 (DNAJB2,
DNAJB6, DNAJC5, DNAJC6, DNAJC13,
DNAJC19, DNAJC29) ïðè âî äÿò ê çà áî ëå âà íè ÿì ÷å -
ëî âå êà, ñâÿ çàí íûì â îñíîâ íîì ñ öåí ò ðà ëü íîé íåð âíîé 
ñè ñ òå ìîé [7].

Àëü òåð íà òèâ íûé ñïëàé ñèíã ãå íà mrj äà åò äâå èçî -
ôîð ìû áåë êà — DNAJB6a (36 êÄà, 326 à.ê.î.) è
DNAJB6b (26 êÄà, 242 à.ê.î.). DNAJB6a ëî êà ëè -
çó åò ñÿ â ÿä ðå çà ñ÷åò íà ëè ÷èÿ â ñòðóê òó ðå ÿäåð íî-ëî -
êà ëè çó þ ùå ãî ñèã íà ëà (NLS — nuc le ar lo ca li za ti on se -
qu en ce), à DNAJB6b — ïðå è ìó ùå ñò âåí íî â öè òî çî -
ëå. Â îò âåò íà ñòðåññ èëè ãè ïîê ñèþ íå íà áëþ äà åò ñÿ
çíà ÷è òå ëü íî ãî ïî âû øå íèÿ òðàíñ êðèï öèè ãå íà mrj, íî
ðå ãè ñò ðè ðó åò ñÿ áû ñò ðîå ïî âû øå íèå êîí öåí ò ðà öèè
áåë êà DNAJB6 â ÿä ðå çà ñ÷¸ò ïå ðå ìå ùå íèÿ åãî ìà -
ëîé èçî ôîð ìû â ÿä ðî, ãäå DNAJB6b ïðî ÿâ ëÿ åò ñâîé -
ñò âà, ïðî òè âî ïî ëîæ íûå äåé ñò âèþ DNAJB6a, è ðà áî -
òà åò êàê ïðî ìî òîð ïðî ëè ôå ðà öèè [8].

Â ëèì ôî öè òàõ DNAJB6/MRJ ìî æåò ñó ïðåñ ñè ðî -
âàòü êëå òî÷ íûé öèêë, òàê êàê íå ãà òèâ íî ðå ãó ëè ðó åò
ñèã íà ëü íûé ïóòü ñ ó÷à ñ òè åì áåë êà Slfn1 [9]. ßäåð íûé 
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ôàê òîð àê òè âè ðî âàí íûõ Ò êëå òîê (NFATc3 — Nuc -
le ar fac tor of ac ti va ted T cells) ñî ïðÿ æåí ñ øà ïå ðî íîì
DNAJB6/MRJ, êî òî ðûé â ÿä ðå âçàè ìî äåé ñò âó åò
ñ ãè ñ òîí-äå à öå òè ëà çîé II êëàñ ñà è èí ãè áè ðó åò òðàíñ -
êðèï öè îí íóþ àê òèâ íîñòü NFAT, â ÷à ñò íî ñòè, ñíè -
æà åò àô ôèí íîñòü ñâÿ çû âà íèÿ NFATc3 ñ ïðî ìî òî ðîì 
ãå íà TNF-a [10].

Ñèã íà ëü íûå ïó òè, ñî ïðÿ æåí íûå
ñ DNAJB6/MRJ, âêëþ ÷à þò â êà ÷å ñò âå âòî ðè÷ íûõ
ìåñ ñåí ä æå ðîâ öèê ëèí-çà âè ñè ìûå êè íà çû (cdk), à
òàê æå ãè ñ òîí-äå à öå òè ëà çó (HDAC4), èí ãè áè ðó þ -
ùóþ ïðî õîæ äå íèå êëå òî÷ íî ãî öèê ëà [11].

Â ïà ðå ñ HSP70 DNAJB6/MRJ áëî êè ðó åò
NO-èí äó öè ðî âàí íûé àïîï òîç ìàê ðî ôà ãîâ ïó òåì èí -
ãè áè ðî âà íèÿ òðàíñ ëî êà öèè áåë êà Âàõ ê ìè òî õîí ä ðè ÿì 
[12].

DNAJB6/MRJ ïðåä îò âðà ùà åò àã ðå ãà öèþ êå ðà òè -
íîâ [13], ðå ãó ëè ðó åò îá ìåí êå ðà òè íîâ Ê8 è Ê18 —
ïðî ìå æó òî÷ íûõ ôè ëà ìåí òîâ ýïè òå ëèÿ. Êàê êî-øà ïå -
ðîí HSP70 DNAJB6/MRJ ñïå öè ôè ÷å ñêè ñâÿ çû âà -
åò ñÿ ñ Ê18 è ó÷à ñò âó åò â îð ãà íè çà öèè Ê8/Ê18 ôè ëà -
ìåí òîâ. [14]. Òàê êàê êå ðà òèí ïîä âåð ãà åò ñÿ èí òåí ñèâ -
íîé ðå îð ãà íè çà öèè ïðè ïðî õîæ äå íèè êëå òî÷ íî ãî öèê -
ëà, ó÷à ñ òèå DNAJB6/MRJ â ðå ãó ëÿ öèè êå ðà òè íîâ
îêà çû âà åò âëè ÿ íèå íà êëå òî÷ íûé öèêë êå ðà òè íî öè òîâ
è ýïè òå ëè à ëü íûõ êëå òîê. Â Ì-ôà çå êëå òî÷ íî ãî öèê ëà 
óðî âåíü áåë êà DNAJB6/MRJ â êëåò êå ïî âû øà åò ñÿ,
è îí ðàñ ïðå äå ëåí ïî âñåé êëåò êå, â èí òåð ôà çå îí ëî -
êà ëè çó åò ñÿ â ÿä ðûø êàõ [15].

Óðî êè íàç íûé òèï ðå öåï òî ðà àê òè âà òî ðà ïëàç ìè íî -
ãå íà (uPAR) ðå ãó ëè ðó åò àä ãå çèþ êëå òîê ê âèò ðî íåê -
òè íó, ïðî òå î ëèç â ÅÑÌ, âçàè ìî äåé ñò âèå êëå òîê
ñ ÅÑÌ, ñèã íà ëü íûå ïó òè. Êî-øà ïå ðîí
DNAJB6/MRJ ñïå öè ôè ÷å ñêè ñâÿ çû âà åò uPAR è
âìå ñ òå ñ HSP70 ôîð ìè ðó åò êîì ï ëåêñ ñ uPAR, ÷òî
ïî âû øà åò àä ãå çèþ êëå òîê (â ò.÷. ê ýí äî òå ëèþ) è èõ
ìèã ðà öèþ [16]. DNAJB6/MRJ íå ãà òèâ íî ðå ãó ëè ðó -
åò ñèã íà ëü íûå ïó òè Wnt/-êà òå íè íà (ìàð êå ðà ýïè òå -
ëè à ëü íî — ìå çåí õè ìà ëü íûõ ïå ðå õî äîâ) [17].
DNAJB6/MRJ ó÷à ñò âó åò â ñà ìî îá íîâ ëå íèè ñòâî ëî -
âûõ êëå òîê íåð âíîé ñè ñ òå ìû íà ðàí íèõ ýòà ïàõ ðàç âè -
òèÿ [18], ðå ãó ëè ðó åò àã ðå ãà öèþ áåë êîâ è íåé ðî òîê -
ñè÷ íîñòü ïðè ñòðåñ ñå [11].

Öè òî çî ëü íûå áåë êè HSP40 ïîä ñå ìåé ñò âà Â âû -
ïîë íÿ þò ôóí ê öèþ êî-øà ïå ðî íîâ äëÿ HSP70. J-äî -
ìåí ó÷à ñò âó åò â ñòè ìó ëÿ öèè N-êîí öå âî ãî ÀÒÔ-àç -
íî ãî äî ìå íà HSP70, ñòà áè ëè çè ðó åò âçàè ìî äåé ñò âèå
HSP70 ñ êëè åí ò ñêè ìè áåë êà ìè çà ñ÷¸ò êîí ôîð ìà öè -
îí íûõ èç ìå íå íèé â ïåï òèä-ñâÿ çó þ ùåì äî ìå íå
HSP70, êî òî ðûé ðàñ ïî ëà ãà åò ñÿ ìåæ äó äè ìå ðà ìè
HSP40, à Ñ-êîí öå âàÿ ïî ñëå äî âà òå ëü íîñòü EEVD íà 
HSP70 ó÷à ñò âó åò â ñâÿ çû âà íèè Hsp40 è êîí ò ðî ëè -
ðó åò ýô ôåê òèâ íîñòü ïå ðå íî ñà ïî ëè ïåï òè äà ñ Hsp40
íà Hsp70 [19].

Ïà ðû øà ïå ðî íîâ HSP70/HSP40 I êëàñ ñà è
HSP70/HSP40 II êëàñ ñà âû ïîë íÿ þò ðàç íûå ôóí ê -
öèè, íî âñå ðå ãó ëè ðó þò ôîë äèíã áåë êîâ è ïðå ïÿò ñò âó -
þò èõ àã ðå ãà öèè. Â öè òî çî ëå ïà ðà øà ïå ðî íîâ
HSP70/HSP40 II êëàñ ñà ó÷à ñò âó åò â ïî ñòòðàí ñ ëÿ -
öè îí íîé òðàíñ ëî êà öèè âíîâü ñèí òå çè ðî âàí íûõ ïðåä -
øå ñò âåí íè êîâ áåë êîâ è ïî ëè ïåï òè äîâ ÷å ðåç êëå òî÷ -
íûå ìåì á ðà íû, â ýí äîï ëàç ìà òè ÷å ñêèé ðå òè êó ëóì è
â ìè òî õîí ä ðèè [6].

Ïî êà çà íî, ÷òî êëåò êè ðàç íûõ îð ãà íèç ìîâ îò âå ÷à -
þò íà òåð ìà ëü íûé ñòðåññ ïî ñõîä íî ìó ñöå íà ðèþ äëÿ
áåë êîâ HSP40 è HS70, êî òî ðûå, îä íà êî, èìå þò ðàç -
íóþ êè íå òè êó. HSP40 äî ñòè ãà åò ìàê ñè ìó ìà ìåæ äó 1
è 2 ÷à ñîì, ïî ñëå ÷å ãî ïî ñòå ïåí íî ñíè æà åò ñÿ. HSP70
ïî âû øà åò ñÿ â 4 ðà çà ñè ëü íåå, ÷åì HSP40, äî ñòè ãà åò
ïè êà ìåæ äó 2 è 3 ÷à ñîì è ïî ñòå ïåí íî ñíè æà åò ñÿ [20].

Àíà ëèç ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êîâ òåï ëî âî ãî øî êà â êëåò -
êàõ äà¸ò íî âóþ èí ôîð ìà öèþ î ïà òî ãå íå çå àòî ïè ÷å ñêî -
ãî äåð ìà òè òà.

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — èçó ÷å íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà 
DNAJB6/MRJ ñå ìåé ñò âà HSP40 â êëåò êàõ ïå ðè -
ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè -
òîì â ðàç íûõ ñòà äè ÿõ.

Ìå òî äè êà
Ïà öè åí òû è äî íî ðû

Â äàí íîì èñ ñëå äî âà íèè ïðè íÿ ëè ó÷à ñ òèå 88 ìóæ -
÷èí â âîç ðà ñ òå îò 18 äî 36 ëåò, ó êî òî ðûõ äèà ãíî ñ òè -
ðî âàí àòî ïè ÷å ñêèé äåð ìà òèò (èí äåêñ SCORAD îò 12 
äî 60) â îñò ðîé (n = 28), ïî äî ñòðîé (n = 38) è õðî -
íè ÷å ñêîé (n = 22) ñòà äè ÿõ çà áî ëå âà íèÿ. Äî íî ðà ìè
áû ëè 36 çäî ðî âûõ ìóæ ÷è íû â âîç ðà ñ òå îò 18 äî
34 ëåò, êî òî ðûå îá ðà ùà ëèñü â ìå äó÷ ðåæ äå íèå çà
ñïðàâ êà ìè.

Âñå ïà öè åí òû è äî íî ðû ïîä ïè ñû âà ëè ôîð ìó èí -
ôîð ìè ðî âàí íî ãî ñî ãëà ñèÿ. Êðè òå ðè ÿ ìè èñê ëþ ÷å íèÿ
ïà öè åí òîâ èç èñ ñëå äî âà íèÿ áû ëè îñòðûå âè ðóñ íûå
èëè áàê òå ðè à ëü íûå èí ôåê öèè, ñè ñ òåì íûå àë ëåð ãè ÷å -
ñêèå èëè âîñ ïà ëè òå ëü íûå çà áî ëå âà íèÿ, îí êî ëî ãè ÷å -
ñêèå çà áî ëå âà íèÿ, ñî ìà òè ÷å ñêàÿ ïà òî ëî ãèÿ, êî òî ðàÿ
ìîã ëà áû ñó ùå ñò âåí íî èç ìå íèòü ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü -
òà òû, à òàê æå ñî ñòî ÿ íèå ïñè õè ÷å ñêî ãî ñòðåñ ñà.

Îïðå äå ëå íèå êîí òà ìè íà öèè êî æè ïà òî ãå íà ìè

Âçÿ òèå ñî ñêî áà êî æè ïðî âî äè ëè ïî ïðà âè ëàì ÌÓ
4.2.2039-05 «Òåõ íè êà ñáî ðà è òðàíñ ïîð òè ðî âà íèÿ
áèî ìà òå ðè à ëîâ â ìèê ðî áè î ëî ãè ÷å ñêèå ëà áî ðà òî ðèè».
Ïðî áû áðà ëè ñ ïðåä ïëå ÷üÿ â ó÷à ñò êàõ áåç ïðè çíà êîâ
âîñ ïà ëå íèÿ. Íà ëè ÷èå áàê òå ðè à ëü íîé èëè ãðèá êî âîé
êîí òà ìè íà öèè âå ðè ôè öè ðî âà ëè ìå òî äîì ÏÖÐ â ðå à -
ëü íîì âðå ìå íè ñ ïà ðà ìè ïðàé ìå ðîâ, ñèí òå çè ðî âàí íû -
ìè íà îñíî âà íèè ñî îò âåò ñò âó þ ùèõ îëè ãî íóê ëå î òè äîâ
ïà òî ãå íîâ, èç âå ñò íûõ èç áà çû äàí íûõ [21]. Â ðà áî òå
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èñ ïî ëü çî âà ëè ìå òî äè êó, ïðè ìå íÿ å ìóþ äëÿ êëè íè ÷å -
ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé [22, 23].

Ðà áî òà ñ êëåò êà ìè êðî âè

Êðîâü ïî ëó ÷à ëè èç ëîê òå âîé âå íû â âà êó òàé åíå ðàõ 
ñ ÝÄÒÀ, îñâî áîæ äà ëè îò ýðèò ðî öè òîâ ëè çè ðó þ ùèì
áó ôå ðîì (Bec ton Dic kin son), îò ìû âà ëè â ôîñ ôàò íîì
áó ôå ðå (PBS). Î÷è ùåí íûå ïî ïó ëÿ öèè íåé òðî ôè ëîâ,
ìî íî öè òîâ è ëèì ôî öè òîâ êðî âè âû äå ëÿ ëè íà ãðà äè åí -
òå ïëîò íî ñòè Ïåð êîë ëà. Èçî òî íè ÷å ñêèé ðàñ òâîð Ïåð -
êîë ëà (90%) ïî ëó ÷à ëè èç 27 ìë èñ õîä íî ãî Ïåð êîë ëà 
è 3 ìë 10-êðàò íî ãî ôîñ ôàò íî ãî áó ôå ðà, åãî èñ ïî ëü çî -
âà ëè äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ îñòà ëü íûõ ñòó ïå íåé ãðà äè åí òà
ïëîò íî ñòüþ 81%, 70%, 60% è 55%, êî òî ðûå ñî îò -
âåò ñò âî âà ëè èç âå ñò íîé ñðåä íåé ïëîò íî ñòè êëå òîê êðî -
âè. Ãðà äè åí òû öåí ò ðè ôó ãè ðî âà ëè 20 ìèí ïðè t
+22°C è óñêî ðå íèè 500g. Ïî ñëå öåí ò ðè ôó ãè ðî âà íèÿ
íà äíå ïðî áèð êè êîí öåí ò ðè ðî âà ëèñü ýðèò ðî öè òû,
íåé òðî ôè ëû âû äå ëÿ ëèñü â èí òåð ôà çå ìåæ äó ñëî ÿ ìè
ïëîò íî ñòüþ 81% è 70%; ëèì ôî öè òû — ìåæ äó ñëî ÿ -
ìè 70% è 60%. Ïî ñëå ýòî ãî êëåò êè îò ìû âà ëè, ïå ðå -
âî äè ëè â ïîë íóþ ñðå äó RPMI 1640 ñ 10% ýì á ðè î íà -
ëü íîé òå ëÿ ÷üåé ñû âî ðîò êè (ÝÒÑ) è èí êó áè ðî âà ëè
2 ÷ ïðè +37°Ñ è 5% ÑÎ2 äëÿ âîñ ñòà íîâ ëå íèÿ ìå òà -

áî ëèç ìà. Äëÿ èñ ñëå äî âà íèÿ ðå öåï òî ðîâ ïëàç ìà òè ÷å -
ñêîé ìåì á ðà íû (CD16, CD32, ÑD3, CD4, CD8 è
äð.) êëåò êè îêðà øè âà ëè àí òè òå ëà ìè, çà òåì ôèê ñè ðî -
âà ëè â 4% ïà ðà ôîð ìà ëü äå ãè äå.

Îêðà ñ êà êëå òîê íà áåë êè òåï ëî âî ãî øî êà

Äëÿ èñ ñëå äî âà íèÿ âíóò ðè êëå òî÷ íûõ áåë êîâ êëåò êè
ñíà ÷à ëà ôèê ñè ðî âà ëè â 4% ïà ðà ôîð ìà ëü äå ãè äå
ñ 0,001% Òðè òî íîì Õ-100, îò ìû âà ëè, à çà òåì îêðà -
øè âà ëè êðî ëè ÷ü è ìè ïî ëè êëî íà ëü íû ìè àí òè òå ëà ìè
ê áåë êó òåï ëî âî ãî øî êà DNAJB6 (ab96539) (Ab -
cam). Âòî ðû ìè àí òè òå ëà ìè áû ëè àí òè êðî ëè ÷üè F(ab)2 
ôðàã ìåí òû èì ìó íîã ëî áó ëè íîâ, ìå ÷åí íûå FITC (äëè íà 
âîë íû âîç áóæ äå íèÿ ëà çå ðà — 493 íì, äëè íà âîë íû
ýìèñ ñèè — 528 íì). Äëÿ äâîé íîé îêðà ñ êè ïà ðû øà ïå -
ðî íîâ HSP40/HSP70 êëåò êè îä íî âðå ìåí íî îêðà øè -
âà ëè ìû øè íû ìè ìî íî êëî íà ëü íû ìè àí òè òå ëà ìè ê áåë êó 
òåï ëî âî ãî øî êà HSP70 [EPR16892] (ab204691),
êîíú þ ãè ðî âàí íû ìè ñ ôè êî ý ðèò ðè íîì (äëè íà âîë íû
âîç áóæ äå íèÿ ëà çå ðà — 488 íì, äëè íà âîë íû ýìèñ ñèè
— 575 íì). Èí òåí ñèâ íîñòü ôëó î ðåñ öåí öèè èç ìå ðÿ ëè
íà ïðî òî÷ íîì öè òî ìåò ðå FAC S Ca li bur (Bec ton Dic kin -
son) ïî ïðî ãðàì ìå Si mul Set. Â êàæ äîì îá ðàç öå ðå ãè ñò -
ðè ðî âà ëè 10 000 ñî áû òèé.
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Ðèñ. 1. Äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè ïî äâîé íîé îêðà ñ êå íà áåë êè òåï ëî âî ãî øî êà HSP70 è HSP40 (DNAJB6/MRJ) íåé òðî ôè ëîâ êðî âè áî ëü -
íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì è çäî ðî âûõ äî íî ðîâ.
Ñïðà âà ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè ïî äâîé íîé îêðà ñ êå íåé òðî ôè ëîâ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè àí òè òå ëà ìè ê áåë êàì òåï ëî -
âî ãî øî êà HSP40 (DNAJB6/MRJ) (êà íàë FITC-A) è HSP70 (êà íàë ÐÅ-À) çäî ðî âî ãî äî íî ðà è áî ëü íî ãî àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì. Ñëå âà ïðåä -
ñòàâ ëå íû ãè ñ òîã ðàì ìû ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà HSP40 è áåë êà HSP70 â íåé òðî ôè ëà: 1 — äî íî ðû, 2 — áî ëü íûå â îñò ðîé ôà çå àòî ïè ÷å ñêî ãî äåð ìà -
òè òà, 3 — áî ëü íûå àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì â õðî íè ÷å ñêîé ñòà äèè çà áî ëå âà íèÿ.



Ñòà òè ñòè ÷å ñêèé àíàëèç

Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû àíà ëè çè ðî âà ëèñü ïî ïðî -
ãðàì ìå ANOVA. Ñðàâ íå íèå ìåæ äó äâó ìÿ ãðóï ïà ìè
ïðî âî äè ëè ïî êðè òå ðèþ Ñòüþ äåí òà, ñòà òè ñòè ÷å ñêèé
àíà ëèç íå ñêî ëü êèõ ãðóïï ïðî âî äèë ñÿ ñ ïî ìî ùüþ íå -
ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêî ãî àíà ëè çà ìå òî äîì ìíî æå ñò âåí íî ãî
ñðàâ íå íèÿ ïî êðè òå ðèþ Íüþ ìå íà—Êåé ëñà. Ñòà òè -
ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûì ðàç ëè ÷èå ìåæ äó ãðóï ïà ìè ñ÷è òà -
ëè p < 0,05.

Ðå çó ëü òà òû
Àíà ëèç îä íî âðå ìåí íîé ýê ñ ï ðåñ ñèè 

áåë êîâ òåï ëî âî ãî øî êà HSP40 (DNAJB6/MRJ)
è HSP70 â íåé òðî ôè ëàõ êðî âè

Íà ïåð âîì ýòà ïå ðà áî òû âû äå ëåí íûå íà ãðà äè åí òå 
ïëîò íî ñòè íåé òðî ôè ëû áû ëè îêðà øå íû íà øà ïå ðîí
HSP70 è åãî êî-øà ïå ðîí HSP40 (áå ëîê
DNAJB6/MRJ), êî òî ðûå cîâ ìå ñò íî ðå ãó ëè ðó þò
ìíî æå ñò âî âíóò ðè êëå òî÷ íûõ ôóí ê öèé). Ãåéò íåé òðî -
ôè ëîâ êðî âè áî ëü íûõ ÀÄ (ðèñ. 1) ïå ðå ìå ùà åò ñÿ
ââåðõ ïî îñè îð äè íàò, ÷òî óêà çû âà åò íà ïî âû øå íèå
èí òåí ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ öåí öèè áåë êà HSP70 â íåé -
òðî ôè ëàõ áî ëü íûõ ïî ñðàâ íå íèþ ñ äî íî ðà ìè. Ïðåä -
ñòàâ ëåí íûå ãè ñ òîã ðàì ìû îò ðà æà þò óðî âåíü èí òåí -
ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ öåí öèè îáî èõ áåë êîâ ó äî íî ðîâ è
áî ëü íûõ ÀÄ: ïî âû øå íèå óðîâ íÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè HSP70
ñó ùå ñò âåí íî áî ëåå âû ðà æå íî ïî ñðàâ íå íèþ ñ ïî âû -
øå íè åì óðîâ íÿ HSP40, ÷òî âïîë íå ñî ãëà ñó åò ñÿ ñ êè -
íå òè êîé èç ìå íå íèÿ ýòèõ áåë êîâ, ïî êà çàí íîé äëÿ ðàç -
íûõ îð ãà íèç ìîâ [20]. Óðî âåíü ôëó î ðåñ öåí öèè îáî èõ
áåë êîâ ïî âû øà åò ñÿ ó áî ëü íûõ ÀÄ ïî ñðàâ íå íèþ
ñ äî íî ðà ìè, äî ñòè ãà åò ìàê ñè ìó ìà â îñò ðîé ôà çå ÀÄ,
çà òåì ïî ñòå ïåí íî ñíè æà åò ñÿ ïî ìå ðå ïðî äîë æå íèÿ òå -
÷å íèÿ çà áî ëå âà íèÿ.

Èç ìå ðå íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êîâ òåï ëî âî ãî øî êà
DNAJB6/MRJ â íåé òðî ôè ëàõ

Ðå çó ëü òà òû èç ìå ðå íèÿ èí òåí ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ -
öåí öèè áåë êà DNAJB6/MRJ, îò ðà æà þ ùåé óðî âåíü
åãî ýê ñ ï ðåñ ñèè â íåé òðî ôè ëàõ, âû äå ëåí íûõ èç ïå ðè -
ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè, ïðåä ñòàâ ëå íû íà ðèñ. 2: â îñò ðîé
ôà çå ÀÄ ýê ñ ï ðåñ ñèÿ DNAJB6/MRJ ìàê ñè ìà ëü íà è
ïî ñòå ïåí íî ñíè æà åò ñÿ ïî ìå ðå ïðî ëîí ãè ðî âà íèÿ òå ÷å -
íèÿ çà áî ëå âà íèÿ, âî âñåõ ñëó ÷à ÿõ îñòà âà ÿñü ñòà òè ñòè -
÷å ñêè çíà ÷è ìî âû øå ïî êà çà òå ëåé äî íî ðîâ.

Â îñò ðîé ñòà äèè ÀÄ ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà
DNAJB6/MRJ âïðÿ ìóþ çà âè ñèò îò òÿ æå ñòè ñî ñòî ÿ -
íèÿ áî ëü íî ãî (ðèñ. 3): íàè áî ëåå âû ñî êèé óðî âåíü ðå -
ãè ñò ðè ðó åò ñÿ ó ñà ìûõ òÿ æå ëûõ áî ëü íûõ. Óðî âåíü ýê -
ñ ï ðåñ ñèè áåë êà DNAJB6/MRJ ó áî ëü íûõ ñ ñðåä íåé
è áî ëåå âû ðà æåí íîé ñòå ïå íüþ òÿ æå ñòè çà áî ëå âà íèÿ
íå âû ÿ âèë ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûõ ðàç ëè ÷èé, òîã äà
êàê ìåæ äó ñî îò âåò ñò âó þ ùè ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè áî ëü íûõ

ñ ëåã êèì òå ÷å íè åì ÀÄ è ïî êà çà òå ëÿ ìè ó áî ëü íûõ
ñ áî ëåå òÿ æå ëû ìè ôîð ìà ìè èìå þò ñÿ ñòà òè ñòè ÷å ñêè
çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ.

Â çà âè ñè ìî ñòè îò íà ëè ÷èÿ (n = 56) èëè îò ñóò ñò âèÿ 
(n = 32) âå ðè ôè öè ðî âàí íîé ìå òî äîì ÏÖÐ áàê òå ðè -
àëü íîé êîí òà ìè íà öèè êî æè áî ëü íûõ ÀÄ ñòà òè ñòè ÷å -
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Ðèñ. 3. Ñðàâ íå íèå óðîâ íÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà òåï ëî âî ãî øî êà
DNAJB6/MRJ â íåé òðî ôè ëàõ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè çäî ðî âûõ äî íî -
ðîâ è áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì â îñò ðîé ôà çå çà áî ëå âà íèÿ
â çà âè ñè ìî ñòè îò òÿ æå ñòè ñî ñòî ÿ íèÿ.
Ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè. Èí òåí ñèâ íîñòü ôëó î -
ðåñ öåí öèè (me an) (â óñëîâ íûõ åäè íè öàõ) îò ðà æà åò óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ -
ñèè áåë êà DNAJB6/MRJ â íåé òðî ôè ëàõ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè çäî -
ðî âûõ äî íî ðîâ (n = 36) è áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì (n = 88) ñ 
ëåã êèì òå ÷å íèåì (SCORAD < 20, n = 24), ñðåä íåé ñòå ïå íè òÿ æå ñòè
(SCORAD 20—40, n = 56) è òÿ æå ëûì (SCORAD >40, n = 8).

Ðèñ. 2. Ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà DNAJB6/MRJ â íåé òðî ôè ëàõ ïå ðè ôå ðè ÷å -
ñêîé êðî âè áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì íà ðàç íûõ ñòà äè ÿõ çà -
áî ëå âà íèÿ.
Ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè. Èí òåí ñèâ íîñòü ôëó -
î ðåñ öåí öèè (â óñëîâ íûõ åäè íè öàõ) îò ðà æà åò óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè
áåë êà DNAJB6/MRJ â íåé òðî ôè ëàõ êðî âè áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð -
ìà òè òîì (n = 88) â îñò ðîé (n = 28), ïî äî ñòðîé (n = 38) è õðî íè ÷å ñêîé 
(n = 22) ñòà äèè çà áî ëå âà íèÿ. Âñå ïî êà çà òå ëè áî ëü íûõ ñòà òè ñòè ÷å -
ñêè çíà ÷è ìî âûøå (p < 0,05) ïî êà çà òå ëåé äî íî ðîâ (n = 36).



ñêè çíà ÷è ìûõ ðàç ëè ÷èé â ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà
DNAJB6/MRJ â íåé òðî ôè ëàõ íå îá íà ðó æå íî, íî
ïðî ÿ âè ëàñü òåí äåí öèÿ ê ïî âû øå íèþ ýòî ãî ïî êà çà òå ëÿ 
ó áî ëü íûõ ÀÄ ñ âå ðè ôè öè ðî âàí íûì çî ëî òè ñòûì ñòà -
ôè ëî êîê êîì.

Èç ìå ðå íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êîâ òåï ëî âî ãî øî êà
DNAJB6/MRJ â ëèì ôî öè òàõ

Âû äå ëåí íûå íà ãðà äè åí òå ïëîò íî ñòè Ïåð êîë ëà
ëèì ôî öè òû ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè áû ëè îêðà øå íû
íà áå ëîê DNAJB6/MRJ, èí òåí ñèâ íîñòü ôëó î ðåñ -
öåí öèè ïðî à íà ëè çè ðî âà íà â îá ùåì ãåé òå ëèì ôî öè -
òîâ áåç ðàç äå ëå íèÿ íà ïî ïó ëÿ öèè è ñóá ïî ïó ëÿ öèè.
Ó âñåõ áî ëü íûõ ÀÄ ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà
DNAJB6/MRJ ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî âû øå ïî
ñðàâ íå íèþ ñ äî íî ðà ìè. Â îñò ðîì ïå ðè î äå ÀÄ ýê ñ ï -
ðåñ ñèÿ DNAJB6/MRJ ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî âû øå 
ïî ñðàâ íå íèþ ñ äàí íû ìè áî ëü íûõ â ïî äî ñòðîé è
õðî íè ÷å ñêîé ñòà äèè çà áî ëå âà íèÿ (ðèñ. 4). Â îñò ðîé
ñòà äèè ÀÄ ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà DNAJB6/MRJ â ëèì -
ôî öè òàõ áû ëà ìàê ñè ìà ëü íîé ó áî ëü íûõ ñðåä íåé ñòå -
ïå íüþ òÿ æå ñòè è ìè íè ìà ëü íîé ó áî ëü íûõ ñ ëåã êèì
òå ÷å íè åì ÀÄ (ðèñ. 5). Ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûå
ðàç ëè ÷èÿ â ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà DNAJB6/MRJ â ëèì -
ôî öè òàõ ïî êà çà íû ìåæ äó ãðóï ïà ìè äî íî ðîâ è áî ëü -
íûõ ÀÄ, à òàê æå ìåæ äó áî ëü íû ìè ÀÄ ñ ëåã êèì òå -
÷å íè åì è ÀÄ ñðåä íåé òÿ æå ñòè.

Ó áî ëü íûõ ÀÄ ñ âå ðè ôè öè ðî âàí íîé ìå òî äîì
ÏÖÐ áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèåé êî æè (n = 56)
(â ÷à ñò íî ñòè, Stap hy lo coc cus aure us) èìå ëàñü âû ðà -
æåí íàÿ òåí äåí öèÿ ê ïî âû øå íèþ óðîâ íÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè
áåë êà DNAJB6/MRJ â ëèì ôî öè òàõ êðî âè ïî ñðàâ -
íå íèþ ñ ïî êà çà òå ëÿ ìè áî ëü íûõ ÀÄ, ó êî òî ðûõ íå âû -
ÿâ ëå íî áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèè êî æè (n = 32)
(ðèñ. 6). Îä íà êî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûõ ðàç ëè ÷èé
ïî ýòèì ïî êà çà òå ëÿì âû ÿâ ëå íî íå áû ëî.

Òà êèì îá ðà çîì, óñòà íîâ ëå íî ïî âû øå íèå ýê ñ ï ðåñ -
ñèè áåë êà òåï ëî âî ãî øî êà DNAJB6/MRJ ñå ìåé ñò âà
HSP40 â êëåò êàõ êðî âè áî ëü íûõ ÀÄ ïî ñðàâ íå íèþ
ñî çäî ðî âû ìè äî íî ðà ìè. Èç âå ñò íî, ÷òî ïðè õðî íè ÷å -
ñêîì âîñ ïà ëå íèè óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè HSP ïî âû øà åò -
ñÿ, ÷òî îáó ñëîâ ëå íî èõ ó÷à ñ òè åì â ðàñ ïî çíà âà íèè ïà -
òî ëî ãè ÷å ñêè èç ìåí¸ííûõ áåë êîâ, êî òî ðûå ïðè ñóò ñò âó -
þò â òêà íÿõ ïðè âîñ ïà ëå íèè. Îä íà êî äî ñèõ ïîð â îò -
êðû òîé ïå ÷à òè íå áû ëî äàí íûõ ïî ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà
DNAJB6/MRJ â íåé òðî ôè ëàõ èëè ëèì ôî öè òàõ êðî -
âè áî ëü íûõ ÀÄ, ðå çó ëü òà òû ïî êà çà íû âïåð âûå. Íàè -
áî ëåå âû ðà æåí íàÿ ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà îá íà ðó æå íà
ó áî ëü íûõ â îñò ðîé ñòà äèè ÀÄ, à òàê æå ïðè áî ëåå òÿ -
æå ëûõ ôîð ìàõ çà áî ëå âà íèÿ. Âû ÿâ ëåí íûå îñî áåí íî ñòè 
â ýê ñ ï ðåñ ñèè ýòî ãî áåë êà ó áî ëü íûõ ÀÄ óêà çû âà þò
íà îïðå äå ëåí íûé óðî âåíü àäàï òà öèè ê ïà òî ëî ãè ÷å ñêî -
ìó ñî ñòî ÿ íèþ ïî ìå ðå ïðî äîë æå íèÿ òå ÷å íèÿ çà áî ëå -
âà íèÿ.
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Ðèñ. 5. Ñðàâ íå íèå óðîâ íÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà òåï ëî âî ãî øî êà
DNAJB6/MRJ â ëèì ôî öè òàõ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè çäî ðî âûõ äî íî -
ðîâ è áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì â îñò ðîé ôà çå çà áî ëå âà íèÿ
â çà âè ñè ìî ñòè îò òÿ æå ñòè ñî ñòî ÿ íèÿ.
Ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè. Èí òåí ñèâ íîñòü ôëó î -
ðåñ öåí öèè (me an) (â óñëîâ íûõ åäè íè öàõ) îò ðà æà åò óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ -
ñèè áåë êà DNAJB6/MRJ â ëèì ôî öè òàõ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè çäî ðî -
âûõ äî íî ðîâ (n = 36) è áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì (n = 88)
ëåã êî ãî òå ÷å íèÿ (SCORAD <20, n = 24), ñðåä íåé ñòå ïå íè òÿ æå ñòè
(SCORAD 20—40, n = 56) è òÿ æå ëî ãî òå ÷å íèÿ (SCORAD >40, n = 8).

Ðèñ. 4. Ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà DNAJB6/MRJ â ëèì ôî öè òàõ ïå ðè ôå ðè ÷å -
ñêîé êðî âè áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì íà ðàç íûõ ñòà äè ÿõ çà -
áî ëå âà íèÿ.
Ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè. Èí òåí ñèâ íîñòü ôëó î -
ðåñ öåí öèè (â óñëîâ íûõ åäè íè öàõ) îò ðà æà åò óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë -
êà DNAJB6/MRJ â ëèì ôî öè òàõ êðî âè áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè -
òîì (n = 88) â îñò ðîé (n = 28), ïî äî ñòðîé (n = 38) è õðî íè ÷å ñêîé
(n = 22) ñòà äèè çà áî ëå âà íèÿ. Âñå ïî êà çà òå ëè áî ëü íûõ còà òè ñòè ÷å ñêè
çíà ÷è ìî âû øå (p < 0,05) ïî êà çà òå ëåé äî íî ðîâ (n = 36).



1. Â íåé òðî ôè ëàõ è ëèì ôî öè òàõ áî ëü íûõ àòî ïè ÷å -
ñêèì äåð ìà òè òîì ïî âû øå íà ýê ñ ï ðåñ ñèÿ âíóò ðè êëå -
òî÷ íî ãî áåë êà DNAJB6/MRJ ñå ìåé ñò âà HSP40 ïî
ñðàâ íå íèþ ñî çäî ðî âû ìè äî íî ðà ìè.

2. Ìàê ñè ìà ëü íûé óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè
DNAJB6/MRJ ðå ãè ñò ðè ðó åò ñÿ â îñò ðîé ôà çå àòî ïè -
÷å ñêî ãî äåð ìà òè òà è ïðè íàè áî ëåå òÿ æå ëîì òå ÷å íèè
çà áî ëå âà íèÿ.

3. Ïî ìå ðå ïðî ëîí ãè ðî âà íèÿ ñòà äèè îáî ñòðå íèÿ
óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà DNAJB6/MRJ ïî ñòå ïåí -
íî ñíè æà åò ñÿ.
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Ðèñ. 6. Óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà DNAB6/MRJ â ëèì ôî öè òàõ êðî âè
áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì â çà âè ñè ìî ñòè îò áàê òå ðè à ëü íîé
êîí òà ìè íà öèè êî æè.
Ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè. Èí òåí ñèâ íîñòü ôëó -
î ðåñ öåí öèè (â óñëîâ íûõ åäè íè öàõ) îò ðà æà åò óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè
áåë êà DNAJB6/MRJ â ëèì ôî öè òàõ çäî ðî âûõ äî íî ðîâ (n = 36) è áî -
ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì (n = 88) ñ âå ðè ôè öè ðî âàí íîé ìå òî -
äîì ÏÖÐ áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèåé êî æè (B, n = 56) èëè áåç òà -
êî âîé (À, n = 32).
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