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Äèñ ôóí ê öèÿ ýí äî òå ëèÿ 
ïðè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé ãè ïåð ãî ìî öè ñòå è íå ìèè
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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — èçó ÷å íèå ïî ñëåä ñò âèé äèñ ôóí ê öèè ýí äî òå ëèÿ, âîç íè êà þ ùèõ ïðè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé ãè -
ïåð ãî ìî öè ñòå è íå ìèè. Ìå òî äè êà. Ýê ñ ïå ðè ìåíò âû ïîë íåí íà 42 áå ëûõ áåñ ïî ðîä íûõ êðû ñàõ-ñàì öàõ ìàñ ñîé 150 ã, îä -
íî ãî âîç ðà ñ òà. Èñ ñëå äî âà íî 2 ãðóï ïû æè âîò íûõ ïî 21 â êàæ äîé. Ãè ïåð ãî ìî öè ñòå è íå ìèþ ó îïûò íûõ æè âîò íûõ ñî -
çäà âà ëè ïó òåì âíóò ðè áðþ øèí íî ãî ââå äå íèÿ ãî ìî öè ñ òå è íà â äî çå 0,1 ìêìîëü íà 1 ã ìàñ ñû 1 ðàç â ñóò. â òå ÷å íèå
14 ñóò. Êðû ñàì êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïû âíóò ðè áðþ øèí íî ââî äè ëè ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèé ðàñ òâîð â ýê âè âà ëåí ò íîì îáú å ìå.
Â ñû âî ðîò êå êðî âè îïðå äå ëÿ ëè êîí öåí ò ðà öèþ ãî ìî öè ñ òå è íà ìå òî äîì ÂÝÆÕ, ñî äåð æà íèå IFNg, TNFa, IL-17A
ñ ïî ìî ùüþ ñè ñ òå ìû ìóëü òè ïëåê ñ íî ãî àíà ëè çà Flow Cy to mix 5 plex (BMS826FF) â êîì áè íà öèè ñ Sim p lex Kit
(BMS8635FF) ñî îò âåò ñò âó þ ùèõ àíà ëè òîâ äëÿ êðûñ (êîì ïà íèÿ «Ben der Med sys tems», Àâ ñò ðèÿ). Êî à ãó ëî ãè ÷å ñêèå
ïî êà çà òå ëè îïðå äå ëÿ ëè â ïëàç ìå êðî âè, âçÿ òîé èç ïîä êëþ ÷è÷ íîé âå íû. Ýê ñ ï ðåñ ñèþ òêà íå âî ãî ôàê òî ðà (TF) îöå íè -
âà ëè èì ìó íî ãè ñòî õè ìè ÷å ñêèì ìå òî äîì. Ðå çó ëü òà òû. Ó êðûñ ñ ãè ïåð ãî ìî öè ñòå è íå ìèåé ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè ïÿ òè êðàò íîå
óâå ëè ÷å íèå óðîâ íÿ ýí äî òå ëè íà, ñíè æå íèå êîí öåí ò ðà öèè íè òðà òîâ è íè òðè òîâ. Â ýí äî òå ëè î öè òàõ ñî ñó äîâ ìè î êàð äà
âû ÿâ ëå íà ýê ñ ï ðåñ ñèÿ òêà íå âî ãî ôàê òî ðà, ïà ðàë ëå ëü íî ñ ýòèì, ñî êðà ùå íèå àê òè âè ðî âàí íî ãî ÷à ñ òè÷ íî ãî òðîì áîï ëà -
ñòè íî âî ãî è òðîì áè íî âî ãî âðå ìå íè, ïî âû øå íèå ñî äåð æà íèÿ ðàñ òâî ðè ìî ãî ôèá ðèí-ìî íî ìåð íî ãî êîì ï ëåê ñà, à òàê æå
ðåç êîå óâå ëè ÷å íèå êîí öåí ò ðà öèè ôàê òî ðà íå êðî çà îïó õî ëåé è èí òåð ôå ðî íà ãàì ìà. Çà êëþ ÷å íèå. Òà êèì îá ðà çîì, ýê -
ñ ïå ðè ìåí òà ëü íàÿ ÃÃÖ ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ âû ðà æåí íîé äèñ ôóí ê öèåé ýí äî òå ëèÿ, ÷òî ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ â ïî âû øå íèè òðîì áî -
ãåí íûõ ñâîéñòâ êðî âè, ïî âû øå íè åì óðîâ íÿ ýí äî òå ëè íà è öè òî êè íîâ.
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ïðè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé ãè ïåð ãî ìî öè ñòå è íå ìèè. Ïà òî ëî ãè ÷å ñêàÿ ôè çèî ëî ãèÿ è ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íàÿ òå ðà ïèÿ.
2016; 60(3): 42—46.

Ôè íàí ñè ðî âà íèå. Èñ ñëå äî âà íèå íå èìå ëî ñïîí ñîð ñêîé ïîä äåð æ êè.
Êîí ô ëèêò èí òå ðå ñîâ. Àâ òî ðû çà ÿâ ëÿ þò îá îò ñóò ñò âèè êîí ô ëèê òà èí òå ðå ñîâ.
Ïî ñòó ïè ëà 26.02.2015

Tsybikov N.N., Fefelova E.V., Tereshkov P.P., Izmestyev S.V.

En do the lial dys func tion in ex per i men tal hyperhomocysteinemia
Chita State Med i cal Acad emy, Chita, Rus sia, Gorkogo str. 39a, Chita, Rus sia, 672000

The pur pose: to in ves ti gate the con se quences of the en do the lium dys func tion caused by the ex per i men tal
hyperhomocysteinemia.

Methods. The ex per i ment in cluded the sim i lar aged 42 white non-ped i gree male rats with av er age weight of 150 grams.
The rats were di vided in two groups each of these hav ing 21 spe cies. Hyperhomocysteinemia was in duced in ex per i men tal
rats by intraperitoneal in jec tion of 0,1 mmol homocysteine per 1 gr of weight once a day dur ing 14 days. The equal
intraperiotenal dose of the phys i o log i cal so lu tion was in jected to the rats of the con trol group. The level of homocysteine was
de ter mined in the blood se rum with high-yield liq uid chro ma tog ra phy (HYLC), the con tent of IFNg, TNFa, IL-17A
ñ was mea sured with the sys tem of mul ti plex anal y sis FlowCytomix 5 plex (BMS826FF) com bined with Sim plex Kit
(BMS8635FF) of ap pro pri ate analyts for «Bender Medsystems» rats (Aus tria). Co ag u la tion in di ces were de ter mined in
the blood plasm of subclavian vein. TF ex pres sion of tis sue fac tor was es ti mated with im mune histochemical method. Re -
sults. Five fold in crease of endothelin level and de crease of ni trates and ni trites lev els were found in rats with
hyperhomocysteinemia. Ex pres sion of tis sue fac tor, short en ing of ac ti vated par tial thromboplastin and thrombin times, in -
crease of sol u ble fi brin monomeric com plex level, sig nif i cant in crease of tu mor ne cro sis fac tor and in ter feron gamma lev els
were iden ti fied in en do the lial cells of myo car dial ves sels. Con clu sion. Thus, ex per i men tal hyperhomocysteinemia (HHC)



proved to be ac com pa nied by ex pressed en do the lium dys func tion which is marked by thrombogenic ac tiv ity of blood as well
as en do the lium and cytokine level in creas ing.
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Ââå äå íèå

Øè ðî êîå ðàñ ïðî ñòðà íå íèå è «îìî ëî æå íèå» èøå -
ìè ÷å ñêîé áî ëåç íè ñåð ä öà (ÈÁÑ) íà ôî íå âîç ðà ñ òà þ -
ùåé îá ùåé ïðî äîë æè òå ëü íî ñòè æèç íè íà ñå ëå íèÿ
îïðå äå ëÿ åò åå áî ëü øóþ ïðàê òè ÷å ñêóþ è ñî öè à ëü íóþ
çíà ÷è ìîñòü [1].

Â ïà òî ãå íå çå ÈÁÑ ó ëèö ïî æè ëî ãî è ñòàð ÷å ñêî ãî
âîç ðà ñ òà âå äó ùàÿ ðîëü ïðè íàä ëå æèò àòå ðî ñê ëå ðî òè -
÷å ñêî ìó ïî ðà æå íèþ êî ðî íàð íûõ àð òå ðèé, ó ìî ëî äûõ
ëèö íà ðÿ äó ñ ðàí íè ìè àòå ðî ñê ëå ðî òè ÷å ñêè ìè èç ìå íå -
íè ÿ ìè âû äå ëÿ þò è âà çî ðå ãó ëÿ òîð íûå íà ðó øå íèÿ, ïðè -
âî äÿ ùèå ê ñïàç ìó êî ðî íàð íûõ àð òå ðèé, äèñ ôóí ê öèè
ñâåð òû âà þ ùåé è ïðî òè âî ñâåð òû âà þ ùåé ñè ñ òåì êðî âè
ñ ïî ñëå äó þ ùè ìè òðîì áî çà ìè è òðîì áî ýì áî ëè ÿ ìè ñî -
ñó äîâ ñåð ä öà, îä íîé èç ïðè ÷èí êî òî ðûõ ÿâ ëÿ åò ñÿ óâå -
ëè ÷å íèå óðîâ íÿ ãî ìî öè ñ òå è íà [2].

Ìå õà íèç ìû íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî äåé ñò âèÿ ãî ìî öè ñ -
òå è íà (ÃÖ) íà ñî ñó äè ñòîå ðóñ ëî è ñè ñ òå ìó ãå ìî ñòà çà
â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ èçó ÷å íû íå äî ñòà òî÷ íî.

Ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ, ÷òî ïî âðåæ äà þ ùåå äåé ñò âèå ÃÖ
íà ýí äî òå ëè à ëü íûå êëåò êè (ÝÊ) ñâÿ çà íî ñ îêèñ ëè òå -
ëü íûì ñòðåñ ñîì, èíàê òè âà öèåé îê ñè äà àçî òà, óã íå òå -
íè åì àê òèâ íî ñòè ãëþ òà òè îí ïå ðîê ñè äà çû è îá ðà çî âà -
íè åì îêèñ ëåí íûõ ôîðì ëè ïîï ðî òå è íîâ íèç êîé ïëîò -
íî ñòè [3].

Êðî ìå òî ãî, ÃÖ óìå íü øà åò àí òè òðîì áî òè ÷å ñêèé
ïî òåí öè àë ÝÊ è óâå ëè ÷è âà åò ïðî àã ðå ãàí ò íîå ñî ñòî ÿ -
íèå òðîì áî öè òîâ [4].

Öå ëüþ èñ ñëå äî âà íèÿ áû ëî èçó ÷å íèå ïî ñëåä ñò âèé
äèñ ôóí ê öèè ýí äî òå ëèÿ, âîç íè êà þ ùåé ïðè ýê ñ ïå ðè -
ìåí òà ëü íîé ãè ïåð ãî ìî öè ñòå è íå ìèè.

Ìå òî äè êà

Ýê ñ ïå ðè ìåíò âû ïîë íåí íà 42 áå ëûõ áåñ ïî ðîä íûõ
êðû ñàõ-ñàì öàõ ìàñ ñîé 150 ã, îä íî ãî âîç ðà ñ òà. Âñåõ
æè âîò íûõ ðàç äå ëè ëè íà 2 ãðóï ïû ïî 21 â êàæ äîé.
Êðûñ ñî äåð æà ëè â óñëî âè ÿõ âè âà ðèÿ. Âñå ýê ñ ïå ðè -
ìåí òû ïðî âî äè ëè â ñî îò âåò ñò âèè ñ «Ïðà âè ëà ìè ïðî -
âå äå íèÿ ðà áîò ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ
æè âîò íûõ» è «Ïðà âè ëà ìè Åâ ðî ïåé ñêîé êîí âåí öèè ïî 
çà ùè òå ïî çâî íî÷ íûõ æè âîò íûõ, èñ ïî ëü çó å ìûõ äëÿ
ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ è èíûõ íà ó÷ íûõ öå ëåé».

Ãè ïåð ãî ìî öè ñòå è íå ìèþ (ÃÃÖ) ó îïûò íûõ æè âîò -
íûõ ñî çäà âà ëè ïó òåì âíóò ðè áðþ øèí íî ãî ââå äå íèÿ ãî -
ìî öè ñ òå è íà â äî çå 0,1 ìêìîëü íà 1 ã ìàñ ñû 1 ðàç
â ñóò êè, âçÿâ çà îñíî âó ìî äåëü ãè ïåð ãî ìî öè ñòå è íå ìèè 
Èâà íî âà À.Â. è ñî àâò. [5]. Êðû ñàì êîí ò ðî ëü íîé
ãðóï ïû âíóò ðè áðþ øèí íî ââî äè ëè ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèé
ðàñ òâîð â ýê âè âà ëåí ò íîì îáú å ìå. Æè âîò íûå îïûò íîé 
ãðóï ïû ïî ëó ÷à ëè ãî ìî öè ñ òå èí â òå ÷å íèå 14 ñóò. Èç
ýê ñ ïå ðè ìåí òà æè âîò íûõ âû âî äè ëè ïå ðå äî çè ðîâ êîé
ýôè ðà.

Êîí öåí ò ðà öèþ ãî ìî öè ñ òå è íà â ñû âî ðîò êå êðî âè è
ëè çà òå êëå òîê îïðå äå ëÿ ëè ìå òî äîì âû ñî êî ýô ôåê òèâ -
íîé æèä êî ñò íîé õðî ìà òîã ðà ôèè ñ óëü ò ðà ôè î ëå òî âîé
äå òåê öèåé [6]. Äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ ìî íî íóê ëå àð íîé ôðàê -
öèè êëå òîê, êðîâü êðûñ ôðàê öè î íè ðî âà ëè â 63%-íîì 
ðàñ òâî ðå Ïåð êîë ëà (GE He al t h ca re), öåí ò ðè ôó ãè ðóÿ
ïðè 400 g â òå ÷å íèå 30 ìèí. Ôðàê öèþ ñî áè ðà ëè è îò -
ìû âà ëè îò Ïåð êîë ëà â ðàñ òâî ðå PBS ðÍ 7,4. Êëåò êè 
ïîä ñ÷è òû âà ëè íà ïðî òî÷ íîì öè òî ôëþ î ðè ìåò ðå «Cy -
to mics FC-500» (Bec k man Co ul ter, USA) èñ ïî ëü çóÿ
1-þ ïà íåëü ìî íî êëî íà ëü íûõ àí òè òåë IOTest (Bec k -
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man Co ul ter) äëÿ êðû ñû. Ëè çàò êëå òîê ïî ëó ÷à ëè ïó -
òåì çà ìî ðîç êè — îò òà è âà íèÿ.

Îïðå äå ëå íèå êîí öåí ò ðà öèè öè òî êè íîâ IFNg,
TNFa, IL-17A â ïëàç ìå êðî âè êðûñ ïðî âî äè ëè ñ ïî -
ìî ùüþ ñè ñ òå ìû ìóëü òè ïëåê ñ íî ãî àíà ëè çà Flow Cy to -
mix 5 plex (BMS826FF) â êîì áè íà öèè ñ Sim p lex Kit
(BMS8635FF) ñî îò âåò ñò âó þ ùèõ àíà ëè òîâ äëÿ êðûñ
(êîì ïà íèÿ «Ben der Med sys tems», Àâ ñò ðèÿ). Ïî ëó -
÷åí íûå ïðî áû àíà ëè çè ðî âà ëè íà ïðî òî÷ íîì öè òî ôëó -
î ðè ìåò ðå Cy to mics FC 500 («Bec k man Co ul ter»,
ÑØÀ). Îá ðà áîò êó öè òî ìåò ðè ÷å ñêèõ ôàé ëîâ îñó ùå -
ñò â ëÿ ëè â ïðî ãðàì ìíîì îáåñ ïå ÷å íèè Flow Cy to mix P -
ro 3.0 («Ben der Med sys tems», Àâ ñò ðèÿ).

Êî à ãó ëî ãè ÷å ñêèå ïî êà çà òå ëè îïðå äå ëÿ ëè â êðî âè,
âçÿ òîé èç ïîä êëþ ÷è÷ íîé âå íû. Êðîâü ñòà áè ëè çè ðî âà -
ëè 3,8%-íûì ðàñ òâî ðîì öèò ðà òà íà òðèÿ â ñî îò íî øå -
íèè 9:1. Èñ ñëå äî âà íèå ïðî âî äè ëè íà ïðî ãðàì ìè ðó å -
ìîì îï òè êî-ìå õà íè ÷å ñêîì êî à ãó ëî ìåò ðå Ìè íè ëàá
701 ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì íà áî ðîâ äëÿ îïðå äå ëå íèÿ òðîì -
áèí-òå ñ òà (ÒÂ), àê òè âè ðî âàí íî ãî ÷à ñ òè÷ íî ãî òðîì -
áîï ëà ñòè íî âî ãî âðå ìå íè (À×ÒÂ), ðàñ òâî ðè ìî ãî
ôèá ðèí ìî íî ìåð íî ãî êîì ï ëåê ñà (ÐÔÌÊ) ïðî èç âîä -
ñò âà ÍÏÎ ÐÅÍÀÌ, Ðîñ ñèÿ.

Ýê ñ ï ðåñ ñèþ òêà íå âî ãî ôàê òî ðà (TF) îöå íè âà ëè
èì ìó íî ãè ñòî õè ìè ÷å ñêèì ìå òî äîì. Èñ ñëå äî âà íèå áû ëî
âû ïîë íå íî ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ïà ðà ôè íî âûõ ñðå çîâ ìè î -
êàð äà ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ æè âîò íûõ áèî òèí-ñòðåï òà -
âè äè íî âûì èì ìó íî ïå ðîê ñè äàç íûì ìå òî äîì ñ êðû ñè -
íû ìè ìî íî êëî íà ëü íû ìè àí òè òå ëà ìè ê òêà íå âî ìó ôàê -
òî ðó ïðî èç âîä ñò âà San ta Cruz bi o tec h no lo gy (USA).
Ðå çó ëü òàò îöå íè âà ëè ïî ëó êî ëè ÷å ñò âåí íî: êàê îò ðè öà -
òå ëü íûé, åñ ëè îêðà øåí íûõ êëå òîê îïðå äå ëÿ ëîñü ìå íåå
10%, â îñòà ëü íûõ ñëó ÷à ÿõ, ïî ëî æè òå ëü íûé ðå çó ëü òàò
îöå íè âàë ñÿ êî ëè ÷å ñò âåí íî ïî øêà ëå îò 1 äî 4 áàë ëîâ.
Øêà ëà áû ëà ïî ñòðî å íà ñëå äó þ ùèì îá ðà çîì: 1 áàëë — 
10—25% îêðà øåí íûõ êëå òîê, 2 áàë ëà — 25—50%
îêðà øåí íûõ êëå òîê, 3 áàë ëà — 50—75% îêðà øåí -
íûõ êëå òîê è 4 áàë ëà — áî ëåå 75% îêðà øåí íûõ êëå -
òîê, ñ ðàñ ÷å òîì êðè òå ðèÿ c2 (Õè-êâàä ðàò).

Ñòà òè ñòè ÷å ñêèé àíà ëèç ïî ëó ÷åí íûõ äàí íûõ ïðî -
âî äè ëè ñ ïî ìî ùüþ ïðî ãðàì ìû Sta tis ti ca 6.1 (Stat -
Soft). Äàí íûå ïðåä ñòàâ ëå íû â âè äå ìå äè à íû è ìåæ ê -
âàð òè ëü íûõ èí òåð âà ëîâ (25-ãî; 75-ãî ïåð öåí òè ëåé);
ñðàâ íå íèå çà âè ñè ìûõ âû áî ðîê ïðî âî äè ëè ñ ïî ìî ùüþ
êðè òå ðèÿ Âèë êîê ñî íà; ñðàâ íå íèå íå çà âè ñè ìûõ âû áî -
ðîê ïðî âî äè ëè ñ ïî ìî ùüþ U-êðè òå ðèÿ Ìàí íà—Óèò -
íè. Ðàç ëè ÷èÿ ñ÷è òà ëè çíà ÷è ìû ìè ïðè ð<0,05.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Ãè ïåð ãî ìî öè ñòå è íå ìèþ äèà ãíî ñ òè ðó þò â òîì ñëó -
÷àå, åñ ëè óðî âåíü ãî ìî öè ñ òå è íà â êðî âè ïðå âû øà åò
15 ìêìîëü/ë [3]. Êîí öåí ò ðà öèÿ ãî ìî öè ñ òå è íà â ïëàç -
ìå êðî âè â ïðå äå ëàõ 15—30 ìêìîëü/ë ñâè äå òå ëü ñò -
âó åò îá óìå ðåí íîé ãè ïåð ãî ìî öè ñòå è íå ìèè, îò 30 äî
100 ìêìîëü/ë — î ïðî ìå æó òî÷ íîé, à áî ëåå
100 ìêìîëü/ë — î òÿ æå ëîé [7]. Ñî äåð æà íèå ãî ìî -
öè ñ òå è íà ó çäî ðî âûõ æè âîò íûõ êî ëåá ëåò ñÿ â òåõ æå
ïðå äå ëàõ, ÷òî è ó ÷å ëî âå êà [8]. Â íà øåì èñ ñëå äî âà -
íèè, íà 14-å ñóò. åæå äíåâ íî ãî ââå äå íèÿ ãî ìî öè ñ òå è íà
áû ëà âîñ ïðî èç âå äå íà óìå ðåí íàÿ ãè ïåð ãî ìî öè ñòå è íå -
ìèÿ: ñî äåð æà íèå ãî ìî öè ñ òå è íà â êîí ò ðî ëå ñî ñòà âè ëî
7,8 (6,02; 8,96) ìêìîëü/ë, à â îïûò íûõ îá ðàç öàõ — 
28,6 (20,5; 32,4). Ïðè ýòîì óðî âåíü ãî ìî öè ñ òå è íà
âíóò ðè êëå òîê íå èç ìå íÿë ñÿ: â êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïå îí
ñî ñòà âèë 0,02 (0,00; 0,17), à â îïûò íûõ ãðóï ïàõ —
0,03 (0,00; 0,60) íìîëü/1 êëåò êó.

Ýí äî òå ëè à ëü íàÿ äèñ ôóí ê öèÿ (ÝÄ) — ïðåæ äå
âñå ãî, äèñ áà ëàíñ ìåæ äó ïðî äóê öèåé âà çî äè ëà òè ðó þ -
ùèõ, àí ãè îï ðî òåê òèâ íûõ, àí òè ïðî ëè ôå ðà òèâ íûõ ôàê -
òî ðîâ (îê ñè äà àçî òà (NO), ïðî ñòà öèê ëè íà, òêà íå âî ãî 
àê òè âà òî ðà ïëàç ìè íî ãå íà, Ñ-òè ïà íàò ðèé ó ðå òè ÷å ñêî ãî 
ïåï òè äà è ïð.), ñ îä íîé ñòî ðî íû, è âà çî êîí ñò ðèê òîð -
íûõ, ïðî òðîì áî òè ÷å ñêèõ, ïðî ëè ôå ðà òèâ íûõ ôàê òî ðîâ 
(ýí äî òå ëè íà, òðîì áîê ñà íà À2, èí ãè áè òî ðà òêà íå âî ãî
àê òè âà òî ðà ïëàç ìè íî ãå íà), ñ äðó ãîé. Êðî ìå ýòèõ ïî -
êà çà òå ëåé â êà ÷å ñò âå ïî òåí öè à ëü íûõ ìàð êå ðîâ ÝÄ
ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ íå ñêî ëü êî ñóá ñòàí öèé, ïðî äóê öèÿ
êî òî ðûõ ìî æåò îïî ñðå äî âàí íî îò ðà æàòü ôóí ê öèþ ýí -
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Òàá ëè öà 1
Ñî äåð æà íèå âà çî àê òèâ íûõ âå ùåñòâ â ñû âî ðîò êå êðî âè êðûñ ïðè ÃÃÖ, Me (25; 75)

Ïî êà çà òåëü Êîí ò ðî ëü íàÿ ãðóï ïà (n = 21) Îïûò íàÿ ãðóï ïà (n = 21)

Ýí äî òå ëèí, ôìîëü/ìë
2,83

(0,85; 3,52)

15,73
(12,25; 15,82)

ð = 0,005

Íè òðà òû, ìêìîëü/ë
101,00

(96,48; 110,50)

54,17
(34,09; 54,17)

ð = 0,005

Íè òðè òû, ìêìîëü/ë
87,50

(58,33; 95,83)

25,00
(23,01; 41,80)

ð = 0,005

Ïðè ìå ÷à íèå. ð — óðî âåíü ñòà òè ñòè ÷å ñêîé çíà ÷è ìî ñòè ðàç ëè ÷èé ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïîé



äî òå ëèÿ. Ðå÷ü èäåò î òà êèõ ïî êà çà òå ëÿõ, êàê ïðî âîñ -
ïà ëè òå ëü íûå öè òî êè íû: èí òåð ëåé êè íû (ÈË)-1,
ÈË-6, ÈË-8), ôàê òîð íå êðî çà îïó õî ëè-a
(ÔÍÎ-a), ôàê òîð Âèë ëåá ðàí äà, ñå ëåê òè íû, Ñ-ðå -
àê òèâ íûé áå ëîê è ïð. [9]. Íà ìè çà ðå ãè ñò ðè ðî âà íî
ðàç âè òèå äèñ ôóí ê öèè ýí äî òå ëèÿ â îïûò íîé ãðóï ïå,
ïðî ÿâ ëÿ þ ùà ÿ ñÿ óâå ëè ÷å íè åì óðîâ íÿ ýí äî òå ëè íà áî -
ëåå ÷åì â 5 ðàç è ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûì ñíè æå íè åì 
êîí öåí ò ðà öèè íè òðà òîâ è íè òðè òîâ (òàáë. 1).

Èç âå ñò íî, ÷òî ýí äî òå ëèí — ñà ìûé ìîù íûé âà çî -
êîí ñò ðèê òîð èç èç âå ñò íûõ íà ñå ãîä íÿø íèé äåíü. Ðåç -
êîå óâå ëè ÷å íèå åãî óðîâ íÿ ïðè ÃÃÖ ïðè âî äèò ê íà ðó -
øå íèþ ïåð ôó çèè îð ãà íîâ è òêà íåé, ñ âîç ìîæ íûì
èøå ìè ÷å ñêèì ïî âðåæ äå íè åì êëå òîê. Áî ëåå òî ãî, âà -
çî êîí ñò ðèê òîð íûé ýô ôåêò ýí äî òå ëè íà óñè ëè âà åò ñÿ íà 
ôî íå ñíè æå íèÿ êîí öåí ò ðà öèè îñíîâ íî ãî âà çî äè ëà òà -
òî ðà — îê ñè äà àçî òà, îöå íè âà å ìîå ïî óìå íü øå íèþ
ñî äåð æà íèÿ åãî ìå òà áî ëè òîâ — íè òðà òîâ è íè òðè òîâ.

Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ýí äî òå ëè à ëü íûå êëåò êè ìè î êàð -
äà êðûñ ñ ÃÃÖ ðåç êî óâå ëè ÷è âà þò ýê ñ ï ðåñ ñèþ òêà íå -
âî ãî ôàê òî ðà (TF) (òàáë. 2). Ýòà ðå àê öèÿ ïðÿ ìî óêà -
çû âà åò íà âû ðà æåí íóþ äèñ ôóí ê öèþ ýí äî òå ëèÿ [10] è 
íå ìî æåò íå ñî ïðî âîæ äà òü ñÿ óã ðî çîé ðàç âè òèÿ òðîì -
áî ôè ëèè. Î âîç ìîæ íîì ðàç âè òèè ïî ñëåä íåé ñâè äå -
òåëü ñò âó þò ïî êà çà òå ëè êî à ãó ëîã ðàì ìû ó êðûñ ñ ÃÃÖ. 
Ó ýòèõ æè âîò íûõ íà áëþ äà ëîñü ñî êðà ùå íèå À×ÒÂ
(ð = 0,008), òðîì áè íî âî ãî âðå ìå íè (ÒÂ)

(ð = 0,0076) è âîç ðà ñ òà ëà êîí öåí ò ðà öèÿ ÐÔÌÊ
(ð = 0,007). Â òå ñ òå À×ÒÂ çà âå äî ìî ìàê ñè ìà ëü íî
àê òè âè ðî âà íû âíåø íèé è âíóò ðåí íèé ïóòü êî à ãó ëÿ -
öèè. Äî ïîë íè òå ëü íàÿ àê òè âà öèÿ âíåø íå ãî ïó òè ñâåð -
òû âà íèÿ êðî âè âîç ìîæ íà ëèøü â îä íîì ñëó ÷àå — ïî -
ÿâ ëå íèè TF â êðî âî òî êå, ÷òî è áû ëî íà ìè ïðî äå ìîí -
ñò ðè ðî âà íî ïðè èì ìóí íî ãè ñòî õè ìè ÷å ñêîì èñ ñëå äî âà -
íèè ýí äî òå ëè à ëü íûõ êëå òîê ìè î êàð äà êðûñ ñ ÃÃÖ.
Îá ýòîì æå ìî æåò ñâè äå òå ëü ñò âî âàòü è ñî êðà ùå íèå
ÒÂ, ÷òî, íå ñî ìíåí íî, ñâÿ çà íî ñ óñè ëå íè åì ãå íå ðà öèè
òðîì áè íà, èíè öè è ðó å ìîé èí òåí ñèâ íûì îá ðà çî âà íè åì
ïðî òðîì áè íà çû èç-çà ÷ðåç ìåð íîé àê òè âà öèè âíåø íå -
ãî ïó òè êî à ãó ëÿ öèè TF. Óâå ëè ÷å íèå æå êîí öåí ò ðà öèè 
ÐÔÌÊ óêà çû âà åò íà íà ëè ÷èå âíóò ðè ñî ñó äè ñòî ãî
ñâåð òû âà íèÿ êðî âè ó êðûñ ñ ÃÃÖ.

Âå ðî ÿò íî, óñè ëå íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè TF íà ýí äî òå ëè î -
öè òàõ ìî æåò áûòü îáó ñëîâ ëå íî ãè ïåð ï ðî äóê öèåé
TNFa è INFg. Íàè áî ëåå çíà ÷è òå ëü íî â îïûò íîé
ãðóï ïå óâå ëè ÷è ëîñü ñî äåð æà íèå ôàê òî ðà íå êðî çà îïó -
õî ëè (TNFa) — â 14 ðàç, êîí öåí ò ðà öèÿ INFg âîç -
ðîñ ëà ïî÷ òè â 11 ðàç (òàáë. 3).

Òà êèì îá ðà çîì, ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íàÿ ÃÃÖ ñî ïðî -
âîæ äà åò ñÿ âû ðà æåí íîé äèñ ôóí ê öèåé ýí äî òå ëèÿ, ÷òî
ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ â ïî âû øå íèè òðîì áî ãåí íûõ ñâîéñòâ êðî -
âè. Ïðè ÷è íîé ýòî ãî ñäâè ãà ÿâ ëÿ åò ñÿ ýê ñ ï ðåñ ñèÿ TF
íà ýí äî òå ëè î öè òàõ, ÷òî ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ ñî êðà ùå íè åì 
À×ÒÂ, ÒÂ è ïî âû øå íè åì êîí öåí ò ðà öèè ÐÔÌÊ.
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Òàá ëè öà 2
Ýê ñ ï ðåñ ñèÿ òêà íå âî ãî ôàê òî ðà íà ýí äî òå ëè î öè òàõ ìè î êàð äà êðûñ ïðè ÃÃÖ

Ïî êà çà òåëü Êîí ò ðî ëü íàÿ ãðóï ïà
(n = 21), % / ±SD

Îïûò íàÿ ãðóï ïà
(n = 21), % / ±SD

Óðî âåíü ñòà òè ñòè ÷å ñêîé
çíà ÷è ìî ñòè

Ýê ñ ï ðåñ ñèÿ TF ýí äî òå ëè î öè òà ìè (Ì ± SD)
0,62 ± 0,67 2,05 ± 0,81

Êî ýô ôè öè åíò Âèë êîê ñî íà
ð = 0,00028

Ìå íåå 10% îêðà øåí íûõ êëå òîê
47,6%  — 

c2

ð = 0,009

10 — 25% îêðà øåí íûõ êëå òîê
42,9% 28,6%

c2

ð = 0,0018

25 — äî 50% îêðà øåí íûõ êëå òîê
9,5% 38,0%

c2

ð = 0,026

50 — 75% îêðà øåí íûõ êëå òîê
 — 33,4%

c2

ð = 0,033

Òàá ëè öà 3
Ñî äåð æà íèå öè òî êè íîâ â ñû âî ðîò êå êðî âè êðûñ ïðè ÃÃÖ, Me (25; 75)

Ïî êà çà òåëü Êîí ò ðî ëü íàÿ ãðóï ïà (n = 21) Îïûò íàÿ ãðóï ïà (n = 21)

TNFa, ïã/ìë
77,56

(0,00; 150,74)

1104,01
(860,05; 1350,81)

ð = 0,003

INFg, ïã/ìë
17,99

(4,05; 25,90)

191,53
(124,59; 228,12)

ð = 0,0005

Ïðè ìå ÷à íèå. ð — óðî âåíü ñòà òè ñòè ÷å ñêîé çíà ÷è ìî ñòè ðàç ëè ÷èé ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïîé.



Ó æè âîò íûõ ñ ÃÃÖ ðå ãè ñò ðè ðó åò ñÿ âû ñî êèé óðî âåíü
ýí äî òå ëè íà è öè òî êè íîâ, ÷òî òàê æå îò ðà æà åò ïðî öåññ
ïî âðåæ äå íèÿ ýí äî òå ëèÿ ïðè ÃÃÖ.
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