
18

© Óðà êî âà Ì.À., Áðûí äè íà È.Ã., 2016
ÓÄÊ 612.25:612.461.23:612.215.8:616.831.9-002:612.287:612.393.3

Óðà êî âà Ì.À., Áðûí äè íà È.Ã.

Âî äíûé áà ëàíñ ëåã êèõ è îê ñèä àçî òà êðî âè 
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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — èçó ÷å íèå âî äíî ãî áà ëàí ñà ëåã êèõ è ñî äåð æà íèÿ NO â êðî âè ïðè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîì
àóòî èì ìóí íîì ýí öå ôà ëî ìè å ëè òå â óñëî âè ÿõ êàï ñà è öè íî âîé áëî êà äû áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà. Ìå òî äè êà. Îïû òû ïðî âå -
äå íû íà 47 ïî ëî âîç ðå ëûõ (16-íå äå ëü íûõ) êðû ñàõ-ñàì öàõ ìàñ ñîé (220—280 ã). Äëÿ ìî äå ëè ðî âà íèÿ ýê ñ ïå ðè ìåí -
òàëü íî ãî àóòî èì ìóí íî ãî ýí öå ôà ëî ìè å ëè òà (ÝÀÝ) êðû ñàì ïîä êîæ íî ââî äè ëè ýí öå ôà ëè òî ãåí íóþ ñìåñü â ïîë íîì
àäú þ âàí òå Ôðåé íäà (0,2 ìë; ñî äåð æà íèå óáè òûõ ìè êî áàê òå ðèé òó áåð êó ëå çà — 5 ìã/ìë) èç ðàñ ÷å òà 100 ìã ãî ìî ãå -
íà òà ãî ìî ëî ãè÷ íî ãî ñïèí íî ãî ìîç ãà íà îä íî æè âîò íîå. Êàï ñà è öè íî âóþ áëî êà äó îñó ùå ñò â ëÿ ëè ïó òåì äâó ñòî ðîí íåé
àï ïëè êà öèè 50 ìêÌ êàï ñà è öè íà («Sig ma») íà øåé íóþ ÷àñòü áëóæ äà þ ùèõ íåð âîâ. Æè âîò íûå áû ëè ðàç äå ëå íû íà 4
ãðóï ïû: èí òàê ò íûå — êîí ò ðîëü 1; ìî äåëü ÝÀÝ; êàï ñà è öèí íà áëóæ äà þ ùèé íåðâ + ìî äåëü ÝÀÝ; âû äå ëå íèå áëóæ -
äà þ ùå ãî íåð âà áåç ïî ñëå äó þ ùå ãî íà ëî æå íèÿ êàï ñà è öè íà + ìî äåëü ÝÀÝ — êîí ò ðîëü 2. Îïðå äå ëÿ ëè ñî äåð æà íèå
îê ñè äà àçî òà â ïëàç ìå êðî âè, áåë êà â áðîí õî-àëü âå î ëÿð íûõ ñìû âàõ, ïà ðà ìåò ðû âî äíî ãî áà ëàí ñà ëåã êèõ — êî ëè ÷å ñò -
âî îá ùåé, ýê ñò ðà- è èí ò ðà âà ñêó ëÿð íîé æèä êî ñòè è êðî âå íà ïîë íå íèå ëåã êèõ, ó÷è òû âàÿ ñî äåð æà íèå ãå ìî ãëî áè íà êðî -
âè è ëå ãî÷ íîé òêà íè, îïðå äå ëÿ å ìûõ ãå ìèã ëî áèí öè à íèä íûì ìå òî äîì. Ðå çó ëü òà òû. Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ÝÀÝ ñî ïðî âîæ -
äà åò ñÿ óâå ëè ÷å íè åì êî ëè ÷å ñò âà îá ùåé, ýê ñò ðà âà ñêó ëÿð íîé æèä êî ñòè (ÝÂÆ) è êðî âå íà ïîë íå íèÿ ëåã êèõ íà ôî íå ïî -
âû øå íèÿ ñî äåð æà íèÿ îê ñè äà àçî òà â àð òå ðè à ëü íîé (NO àðò) è âå íîç íîé (NO âåí) êðî âè. Ïðè ÝÀÝ è åãî ñî ÷å òà íèè
ñ áè ëà òå ðà ëü íîé êàï ñà è öè íî âîé áëî êà äîé áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà âû ÿâ ëå íà ñè ëü íàÿ îò ðè öà òå ëü íàÿ êîð ðå ëÿ öèÿ ìåæ äó
êî ýô ôè öè åí òîì NO àðò / NO âåí è êî ëè ÷å ñò âîì ÝÂÆ. Áëî êà äà êàï ñà è öèí-÷óâ ñò âè òå ëü íûõ àô ôå ðåí òîâ âà ãó ñà íîð -
ìà ëè çó åò íà ðó øåí íûé ïðè ÝÀÝ âî äíûé áà ëàíñ ëåã êèõ è âîñ ñòà íàâ ëè âà åò óðî âåíü îê ñè äà àçî òà â ïëàç ìå êðî âè. Çà -
êëþ ÷å íèå. Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû ñâè äå òå ëü ñò âó þò îá ó÷à ñ òèè êàï ñà è öèí-÷óâ ñò âè òå ëü íûõ àô ôå ðåí òîâ áëóæ äà þ -
ùå ãî íåð âà ñ âî âëå ÷å íè åì íè òðîê ñè äåð ãè ÷å ñêèõ ìå õà íèç ìîâ â ðàç âè òèè ãè ïåð ãèä ðà òà öèè ëåã êèõ ïðè ýê ñ ïå ðè ìåí òàëü -
íîì àóòî èì ìóí íîì ýí öå ôà ëî ìè å ëè òå.
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Äëÿ êîð ðåñ ïîí äåí öèè: Óðà êî âà Ìà ðèÿ Àíà òî ëü åâ íà, êàíä. ìåä. íà óê, äî öåíò êàô. ïà òî ôè çè î ëî ãèè, e-ma il:
ura ko va-ma riya@yan dex.ru

Äëÿ öè òè ðî âà íèÿ: Óðà êî âà Ì.À., Áðûí äè íà È.Ã. Âî äíûé áà ëàíñ ëåã êèõ è îê ñèä àçî òà êðî âè ïðè ýê ñ ïå ðè ìåí -
òà ëü íîì àóòî èì ìóí íîì ýí öå ôà ëî ìè å ëè òå â óñëî âè ÿõ êàï ñà è öè íî âîé áëî êà äû áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà. Ïà òî ëî ãè ÷å ñêàÿ
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Ôè íàí ñè ðî âà íèå. Èñ ñëå äî âà íèå íå èìå ëî ñïîí ñîð ñêîé ïîä äåð æ êè.
Êîí ô ëèêò èí òå ðå ñîâ. Àâ òî ðû çà ÿâ ëÿ þò îá îò ñóò ñò âèè êîí ô ëèê òà èí òå ðå ñîâ.
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Wa ter bal ance of lung and ni tro gen ox ide in blood at ex per i men tal 
au to im mune encephalomyelitis af ter capsaicin block ade of vagus nerve
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The pur pose of re search. To study the wa ter bal ance of lung and NO level in blood in ex per i men tal au to im mune
encephalomyelitis com bined with capsaicin block ade of vagus nerve. Methods. Ex per i ments were con ducted on 47 adult
(16-week-old) male rats weigh ing 220—280 g. To sim u late the ex per i men tal au to im mune encephalomyelitis (EAE) rats
were sub cu ta ne ously in jected with encephalitogenic mix ture in com plete Freund’s adjuvant (0.2 ml; the con tent of in ac ti -
vated My co bac te rium tu ber cu lo sis was 5 mg/ml) at the rate of 100 mg of ho mol o gous spi nal cord ho mog e nate per an i mal.
Ñapsaicin block ade was per formed by bi lat eral ap pli ca tion of 50 uM capsaicin («Sigma») on the neck por tions of vagus
nerves. The an i mals were di vided into 4 groups: in tact rats — con trol group1; rats with EAE; rats with capsaicin ap pli ca tion 



on vagus nerve + EAE; sham op er ated rats sub jected to vagus nerves al lo ca tion with out the sub se quent capsaicin ap pli ca -
tion + EAE — con trol group 2. The next pa ram e ters were de tected: the con tent of ni tric ox ide in blood plasma; pro tein
con tent in broncho-alveolar la vage fluid; lung wa ter bal ance in di ces in clud ing the amount of to tal, ex tra- and intravascular
fluid and blood sup ply of lungs, which were cal cu lated based on wet and dry lung mass and the he mo glo bin con tent in blood
and lung tis sue de ter mined by hemiglobincyanide method. Re sults. It was found that EAE is ac com pa nied by an in crease
of to tal fluid, extravascular fluid (EVF) and blood sup ply of lungs on the back ground of in creas ing con tent of ni tric ox ide in
ar te rial (art) and ve nous (ven) blood. In EAE and its com bi na tion with bi lat eral capsaicin block ade of vagus nerve a strong
neg a tive cor re la tion be tween the NOart / NOven co ef fi cient and EVF amount was found out. The block ade of
capsaicin-sensitive vagal afferents nor mal ized lung wa ter bal ance im paired in EAE and re stored the lev els of ni tric ox ide in
blood plasma. Con clu sion. The ob tained re sults sug gest that capsaicin-sensitive vagal afferents with NO-ergic mech a nisms
involvment take part in the de vel op ment of pul mo nary hyperhydration dur ing ex per i men tal au to im mune encephalomyelitis.

Key words: wa ter bal ance of the lungs; ni tric ox ide; capsaicin; the vagus nerve; ex per i men tal au to im mune
encephalomyelitis.
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Ââå äå íèå

Ê íà ñòî ÿ ùå ìó âðå ìå íè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûé
àóòî èì ìóí íûé ýí öå ôà ëî ìè å ëèò (ÝÀÝ) ÿâ ëÿ åò ñÿ
îá ùå ïðèç íàí íîé ìî äå ëüþ äëÿ èçó ÷å íèÿ îñî áåí íî -
ñòåé ïà òî ãå íå çà ðàñ ñå ÿí íî ãî ñêëå ðî çà â õî äå ôóí äà -
ìåí òà ëü íûõ èñ ñëå äî âà íèé. Ðàç ëè÷ íàÿ ëî êà ëè çà öèÿ
ôîð ìè ðó þ ùèõ ñÿ î÷à ãîâ äå ìè å ëè íè çà öèè â áå ëîì
âå ùå ñò âå ãî ëîâ íî ãî è ñïèí íî ãî ìîç ãà îáú ÿñ íÿ åò
ìíî ãî îá ðà çèå êëè íè ÷å ñêèõ ïðî ÿâ ëå íèé ðàñ ñå ÿí íî ãî 
ñêëå ðî çà, à íå ñî ñòî ÿ òå ëü íîñòü èì ìó íî ðå ãó ëÿ òîð íûõ 
ìå õà íèç ìîâ, îáåñ ïå ÷è âà þ ùèõ ñó ïðåñ ñèþ àóòî èì -
ìóí íî ãî îò âå òà â íîð ìå, ïðè âî äèò ê ïðî ãðåñ ñè ðî âà -
íèþ çà áî ëå âà íèÿ. Ñðå äè ðàç ëè÷ íûõ îñëîæ íå íèé
ýòîé àóòî èì ìóí íîé ïà òî ëî ãèè ìîæ íî âû äå ëèòü èç -
ìå íå íèÿ äû õà òå ëü íîé ñè ñ òå ìû, õà ðàê òå ðè çó þ ùè å ñÿ 
ñíè æå íè åì æèç íåí íîé åì êî ñòè ëåã êèõ è íà ðó øå íè -
åì ãà çî âî ãî ñî ñòà âà êðî âè [1]. Óñòà íîâ ëå íî íà ëè ÷èå 
ëå ãî÷ íîé äèñ ôóí ê öèè ïðè äàí íîì çà áî ëå âà íèè äà -
æå â îò ñóò ñò âèå êëè íè ÷å ñêîé ìà íè ôå ñòà öèè ðåñ ïè -
ðà òîð íûõ ñèí ä ðî ìîâ [2].

Â óñëî âè ÿõ ôîð ìè ðî âà íèÿ ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ ïðî öåñ -
ñîâ, â òîì ÷èñ ëå â äû õà òå ëü íîé ñè ñ òå ìå, áî ëü øîå çíà -
÷å íèå ïðè îá ðå òà åò èç ìå íå íèå ìåñò íûõ ðå ãó ëè ðó þ ùèõ
âëè ÿ íèé. Òàê, óñòà íîâ ëå íà âàæ íàÿ ðîëü NO â ðàç âè -
òèè ñèí ä ðî ìà îñò ðî ãî ïî âðåæ äå íèÿ ëåã êèõ [3].Âìå ñ òå 
ñ òåì, ïðè ðàñ ñìîò ðå íèè ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ ìå õà íèç ìîâ
ðå ãó ëÿ öèè ëå ãî÷ íûõ ôóí ê öèé îá ðà ùà åò íà ñå áÿ âíè -
ìà íèå «ëî êà ëü íàÿ ýô ôåê òîð íàÿ ôóí ê öèÿ» àô ôå ðåí òîâ 
áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà [4]. Èç áè ðà òå ëü íîå âëè ÿ íèå íà
÷óâ ñò âè òå ëü íûå òîí êèå íå ìè å ëè íè çè ðî âàí íûå Ñ-âî -
ëîê íà n. va gus îêà çû âà åò êàï ñà è öèí. Äàí íûé íåé ðî -

òîê ñèí âû çû âà åò äî çî çà âè ñè ìûé ýô ôåêò, ïðî ÿâ ëÿ þ -
ùèé ñÿ êðàò êî âðå ìåí íûì âîç áóæ äå íè åì ñ ïî ñëå äó þ -
ùåé äå ñåí ñè òè çà öèåé è äå ñò ðóê öèåé òåð ìè íà ëåé àô -
ôå ðåí òîâ [4].

Öåëü ðà áî òû — èçó ÷å íèå ïà ðà ìåò ðîâ âî äíî ãî áà -
ëàí ñà ëåã êèõ è ñî äåð æà íèÿ NO â êðî âè ïðè ýê ñ ïå ðè -
ìåí òà ëü íîì àóòî èì ìóí íîì ýí öå ôà ëî ìè å ëè òå â óñëî âè ÿõ 
êàï ñà è öè íî âîé áëî êà äû áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà.

Ìå òî äè êà
Ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûå èñ ñëå äî âà íèÿ ïðî âå äå íû íà

47 ïî ëî âîç ðå ëûõ (16-íå äå ëü íûõ) êðû ñàõ-ñàì öàõ
ìàñ ñîé 220—280 ã. Îïû òû ïðî âî äè ëèñü ñ ñî áëþ äå -
íè åì òðå áî âà íèé Åâ ðî ïåé ñêîé êîí âåí öèè (Ñòðàñ -
áóðã, 1986) ïî ñî äåð æà íèþ, êîð ì ëå íèþ è óõî äó çà
ïî äî ïûò íû ìè æè âîò íû ìè, à òàê æå âû âî äó èõ èç ýê ñ -
ïå ðè ìåí òà è ïî ñëå äó þ ùåé óòè ëè çà öèè. ÝÀÝ èí äó öè -
ðî âà ëè ó êðûñ (n = 15) ïó òåì ïîä êîæ íîé èíú åê öèè
ýí öå ôà ëè òî ãåí íîé ñìå ñè â ïîë íîì àäú þ âàí òå Ôðåé -
íäà (0,2 ìë; ñî äåð æà íèå óáè òûõ ìè êî áàê òå ðèé òó áåð -
êó ëå çà — 5 ìã/ìë) èç ðàñ ÷å òà 100 ìã ãî ìî ãå íà òà ãî -
ìî ëî ãè÷ íî ãî ñïèí íî ãî ìîç ãà íà 1 æè âîò íîå [5]. Êîí ò -
ðî ëåì ñëó æè ëè ëîæ íî îï ðå ðè ðî âàí íûå êðû ñû, êî òî -
ðûì îñó ùå ñò â ëÿ ëè îïå ðà öè îí íûé äî ñòóï ê áëóæ äà þ -
ùèì íåð âàì, áåç èõ ïî ñëå äó þ ùå ãî âû äå ëå íèÿ (n = 7)
è èí òàê ò íûå æè âîò íûå (n = 15). Îñòà ëü íûì êðû ñàì
(n = 10) çà 5—7 ñóò. äî ìî äå ëè ðî âà íèÿ ÝÀÝ îñó ùå -
ñò â ëÿ ëè äâó ñòî ðîí íþþ àï ïëè êà öèþ 50 ìêÌ êàï ñà è -
öè íà («Sig ma») íà øåé íóþ ÷àñòü áëóæ äà þ ùèõ íåð -
âîâ [6, 7]. Íå âðî ëî ãè ÷å ñêèé ñòà òóñ æè âîò íûõ îöå íè -
âà ëè (òàáë. 1) ïî âû ðà æåí íî ñòè è ðàñ ïðî ñòðà íåí íî -
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ñòè íå âðî ëî ãè ÷å ñêîé ñèì ï òî ìà òè êè: ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè
âðåìÿ ïî ÿâ ëå íèÿ êëè íè ÷å ñêèõ ïðè çíà êîâ çà áî ëå âà íèÿ, 
åãî ïðî äîë æè òå ëü íîñòü è òÿ æåñòü, êî òî ðóþ îöå íè âà -
ëè â áàë ëàõ ïî êëè íè ÷å ñêî ìó èí äåê ñó — ÊÈ [5]. ÊÈ 
ñïó ñ òÿ 3 íå äå ëè ó 90% æè âîò íûõ ñî îò âåò ñò âî âàë
3—4 áàë ëàì.

Òàá ëè öà 1
Êëè íè ÷å ñêèé èí äåêñ (ÊÈ) æè âîò íûõ ñ ÝÀÝ

Êëè íè ÷å ñêèå ñèì ï òî ìû Êî ëè ÷å ñò âî
áàë ëîâ

Îò ñóò ñò âèå êëè íè ÷å ñêèõ ñèì ï òî ìîâ 0

×à ñ òè÷ íûé ïà ðà ëè÷ õâî ñ òà 0,5

Ïîë íûé ïà ðà ëè÷ õâî ñ òà 1

Ìÿã êèé ïà ðà ïà ðåç 2

Óìå ðåí íûé ïà ðà ïà ðåç 3

Ïîë íûé ïà ðà ëè÷ çàä íèõ íîã èëè òÿ æå ëàÿ àòàê ñèÿ 4

Ïîë íûé ïà ðà ëè÷ çàä íèõ íîã è íå äåð æà íèå ìî ÷è 5

Òåò ðàï ëå ãèÿ 5,5

Ëå òà ëü íûé èñ õîä 6

Æè âîò íûõ âû âî äè ëè èç ýê ñ ïå ðè ìåí òà ñïó ñ òÿ
3 íåä. ïó òåì äå êà ïè òà öèè ïîä ýòà ìè íà ëî âûì íàð êî -
çîì (30 ìã/êã), ïðåä âà ðè òå ëü íî íà êëà äû âà ëè çà æèì
íà òðà õåþ äëÿ ïðåä îò âðà ùå íèÿ ïî ïà äà íèÿ êðî âè
â äû õà òå ëü íûå ïó òè. Ó êðûñ èç â ëå êà ëè ëåã êèå è ïó -
òåì òðåõ êðàò íî ãî ëà âà æà 0,9% ðàñ òâî ðîì NaCl ïî -
ëó ÷à ëè áðîí õî-àëü âå î ëÿð íûå ñìû âû (ÁÀÑ), â êî òî -
ðûõ îïðå äå ëÿ ëè ñî äåð æà íèå áåë êà áè ó ðå òî âûì ñïî ñî -
áîì («Âè òàë»). Â ýòè æå ñðî êè èç ìå ðÿ ëè ñî äåð æà íèå 
ãå ìî ãëî áè íà â êðî âè è ëå ãî÷ íîé òêà íè ãå ìèã ëî áèí öè -
à íèä íûì ìå òî äîì ïðè ïî ìî ùè íà áî ðîâ «Áèî-Ëà -
Òåñò» («Er ba Lac he ma», ×å õèÿ). Íà îñíî âà íèè ïî -
ëó ÷åí íûõ äàí íûõ, à òàê æå ìàñ ñû ñåð ä öà, âëàæ íûõ è
âû ñó øåí íûõ ëåã êèõ ðàñ ñ÷è òû âà ëè êî ëè ÷å ñò âî îá ùåé,
ýê ñò ðà-, èí ò ðà âà ñêó ëÿð íîé æèä êî ñòè è êðî âå íà ïîë íå -
íèå ëåã êèõ [8]. Êî ëè ÷å ñò âî îê ñè äà àçî òà â âå íîç íîé
(NO âåí) è àð òå ðè à ëü íîé (NOàðò) êðî âè îöå íè âà ëè
ïî ìå òî äè êå Ìå òå ëü ñêîé Â.À. [9]. Ðàñ ñ÷è òû âà ëè ïî -
êà çà òåëü NO àðò/NO âåí.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ çíà ÷è ìîñòü îò ëè ÷èé èçó ÷à å ìûõ
ïà ðà ìåò ðîâ îöå íè âà ëè ñ ïî ìî ùüþ U-êðè òå ðèÿ
Ìàí íà—Óèò íè. Äàí íûå ïðåä ñòàâ ëå íû â âè äå ìå -
äè à íû (Me) è èí òåð ê âàð òè ëü íî ãî (25-é è 75-é
ïðî öåí òè ëè ðàç ìà õà). Ðàç ëè ÷èÿ âû áî ðîê ñ÷è òà ëè
ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìû ìè ïðè óðîâ íå çíà ÷è ìî ñòè
p<0,05. Îá ðà áîò êó ñòà òè ñòè ÷å ñêèõ äàí íûõ îñó ùå -
ñò â ëÿ ëè ñ ïî ìî ùüþ ïðî ãðàì ìíî ãî îáåñ ïå ÷å íèÿ «
SPSS 22».

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Â õî äå èñ ñëå äî âà íèé óñòà íîâ ëå íî óâå ëè ÷å íèå îá -
ùå ãî êî ëè ÷å ñò âà æèä êî ñòè ëåã êèõ
ñ 105,45[86,07;115,83]% ó èí òàê ò íûõ æè âîò íûõ äî
133,33[117,65;160,00]% ó êðûñ ñ ÝÀÝ (p<0,05).
Ïðè ýòîì ïðî èñ õî äè ëî ïî âû øå íèå ýê ñò ðà âà ñêó ëÿð íî -
ãî ñåê òî ðà ñ 93,51[76,90;104,49]% â êîí ò ðî ëå äî
118,08 [104,34; 146,69]% ïðè àóòî èì ìóí íîé ïà òî -
ëî ãèè (p<0,05). Êî ëè ÷å ñò âî áåë êà â ÁÀÑ âîç ðà ñ òà -
ëî ñ 0,41[0,40;0,42] ã/ë ó êîí ò ðî ëü íûõ æè âîò íûõ äî 
0,44[0,43;0,46] ã/ë ïðè ÝÀÝ (p<0,05). Êðî âå íà -
ïîë íå íèå ëåã êèõ óâå ëè ÷è âà ëîñü ñ 11,93[9,82;12,94]% 
â êîí ò ðî ëå äî 16,33[16,04;18,02]% ó æè âîò íûõ
ñ àóòî èì ìóí íîé ïà òî ëî ãèåé (p<0,05). Âû ÿâ ëå íî, ÷òî
èç ìå íå íèÿ ó ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íûõ æè âîò íûõ íå îò ëè -
÷à ëèñü îò äàí íûõ èí òàê ò íûõ êðûñ. Òàê êàê äëÿ ðàñ -
ñå ÿí íî ãî ñêëå ðî çà õà ðàê òåð íî ðàç íî îá ðà çèå ïî ðà æå -
íèé ñòðóê òóð ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà, ñðå äè êî òî ðûõ ÷à ñ òî
âñòðå ÷à þò ñÿ î÷à ãè, ëî êà ëè çî âàí íûå â ãè ïî òà ëà ìó ñå
[10], ìîæ íî ïðåä ïî ëî æèòü íà ëè ÷èå äèç ðå ãó ëÿ òîð íûõ
ãè ïî òà ëà ìè ÷å ñêèõ âëè ÿ íèé, îáó ñëîâ ëè âà þ ùèõ ãè ïåð -
ãèä ðà òà öèþ ëåã êèõ. Ñ íà øè ìè ïðåä ïî ëî æå íè ÿ ìè ñî -
ãëà ñó þò ñÿ äàí íûå, ïî ëó ÷åí íûå ïðè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü -
íûõ âîç äåé ñò âè ÿõ íà ãè ïî òà ëà ìóñ, êî òî ðûå õà ðàê òå -
ðè çî âà ëèñü èç ìå íå íè åì âî äíî ãî áà ëàí ñà ëåã êèõ [11].
Ïî âû øåí íîå ñî äåð æà íèå áåë êà â ÁÀÑ ïî çâî ëÿ åò
âû ñêà çàòü ïðåä ïî ëî æå íèå î íà ëè ÷èå ìåì á ðà íî ãåí íî ãî 
êîì ïî íåí òà â îòå êå ëåã êèõ, âû ÿâ ëåí íîì ïðè ÝÀÝ.

Ó êðûñ ñ ÝÀÝ â ñî ÷å òà íèè ñ êàï ñà è öè íî âîé áëî -
êà äîé áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà íà áëþ äà ëîñü íè âå ëè ðî âà -
íèå èç ìå íå íèé âî äíî ãî áà ëàí ñà ëåã êèõ, âû ÿâ ëåí íûõ
ó êðûñ áåç äî ïîë íè òå ëü íî ãî âîç äåé ñò âèÿ. Ïðî èñ õî -
äè ëî ñíè æå íèå êî ëè ÷å ñò âà îá ùåé è ýê ñò ðà âà ñêó ëÿð -
íîé æèä êî ñòè ëåã êèõ ïî ñðàâ íå íèþ ñ àóòî èì ìóí íîé
ïà òî ëî ãèåé ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà (äî
111,11[108,57;114,18]% è 100,15[98;103,33]% ñî îò -
âåò ñò âåí íî, p<0,05). Ñî äåð æà íèå áåë êà â ÁÀÑ ïðè
ÝÀÝ â óñëî âè ÿõ äî ïîë íè òå ëü íî ãî êàï ñà è öè íî âî ãî
âîç äåé ñò âèÿ óìå íü øà ëîñü äî 0,41[0,40;0,42] ã/ë è
íå îò ëè ÷à ëîñü îò êîí ò ðî ëü íûõ çíà ÷å íèé. Ëå ãî÷ íîå
êðî âå íà ïîë íå íèå ó êðûñ ñ àóòî èì ìóí íîé ïà òî ëî ãèåé
â óñëî âè ÿõ êàï ñà è öè íî âîé áëî êà äû ñîñ òàâëÿëî
12,93[12,24;13,21]% è áû ëî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî
íè æå, ÷åì ó æè âîò íûõ áåç âîç äåé ñò âèÿ íà n.va gus.
Èç âå ñò íî, ÷òî êàï ñà è öèí, îò íî ñÿ ùèé ñÿ ê âà íèë ëî è -
äàì, â êîí öåí ò ðà öèè 50 ìêÌ îêà çû âà åò íåé ðî òîê ñè -
÷å ñêîå äåé ñò âèå íà Ñ-àô ôå ðåí òû òåð ìè íà ëåé áëóæ -
äà þ ùå ãî íåð âà, ïðè âî äÿ ùåå ê ïðå êðà ùå íèþ ñåê ðå öèè 
èç íèõ íåé ðî ïåï òè äîâ (ñóá ñòàí öèè Ð, êà ëü öè òî íèí
ãåí ðîä ñò âåí íî ãî ïåï òè äà, íåé ðî êè íè íà À) [4, 7].
Ïî-âè äè ìî ìó, íîð ìà ëè çà öèÿ âî äíî ãî áà ëàí ñà ëåã êèõ, 
íà áëþ äà þ ùà ÿ ñÿ ïðè äî ïîë íè òå ëü íîé àï ïëè êà öèè
êàï ñà è öè íà íà áëóæ äà þ ùèé íåðâ, îáú ÿñ íÿ åò ñÿ èñê -
ëþ ÷å íè åì ýô ôåê òîð íûõ âëè ÿ íèé àô ôå ðåí òîâ n. va gus, 
â òîì ÷èñ ëå çà ñ÷åò ïðå êðà ùå íèÿ ëî êà ëü íî ãî âû äå ëå -
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íèÿ ñóá ñòàí öèè P. Èìå þò ñÿ ñâå äå íèÿ î òîì, ÷òî ïî -
âû øå íèå ñåê ðå öèè ñóá ñòàí öèè P, âû çâàí íîå àê òè âà -
öèåé Ñ-âî ëî êîí n. va gus, óâå ëè ÷è âà åò ýê ñò ðà âà çà öèþ
ïëàç ìû â ëå ãî÷ íûõ ñî ñó äàõ [12]. Âìå ñ òå ñ òåì, ìå õà -
íèç ìû âëè ÿ íèÿ ñóá ñòàí öèè Ð íà èç ìå íå íèå ñî ñó äè -
ñòîé ïðî íè öà å ìî ñòè îñòà þò ñÿ äî êîí öà íå âû ÿñ íåí -
íû ìè.

Èçó ÷å íèå ñî äåð æà íèÿ îê ñè äà àçî òà â óñëî âè ÿõ
ÝÀÝ âû ÿ âè ëî åãî ïî âû øå íèå â àð òå ðè à ëü íîé è âå -
íîç íîé êðî âè è ñíè æå íèå êî ýô ôè öè åí òà NO àðò/
NO âåí ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì (òàáë. 2). Êàï ñà è -
öè íî âàÿ áëî êà äà áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà óñòðà íÿ ëà èç ìå -
íå íèÿ óðîâ íÿ îê ñè äà àçî òà â êðî âè è ñòà òè ñòè ÷å ñêè
çíà ÷è ìîå ñíè æå íèå êî ýô ôè öè åí òà NO àðò/ NO âåí
(òàáë. 2).

Â ëè òå ðà òó ðå ïî ñëåä íèõ ëåò îê ñèä àçî òà (NO)
ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ êàê óíè âåð ñà ëü íûé ïà ðàê ðèí íûé è
àóòîê ðèí íûé ðå ãó ëÿ òîð [13]. Ê íà ñòî ÿ ùå ìó âðå ìå íè
âû ÿâ ëå íî òðè èçî ôîð ìû NO-ñèí òà çû (NOS), ó÷à ñò -
âó þ ùèõ â áèî ñèí òå çå NO — íäó öè áå ëü íàÿ, íåé ðî íà -
ëü íàÿ è ýí äî òå ëè à ëü íàÿ. Îñíîâ íîé âêëàä â åãî îá ðà -
çî âà íèå â ëåã êèõ âíî ñèò ýí äî òå ëè à ëü íàÿ NOS, íå -
ñìîò ðÿ íà òî, ÷òî â ëå ãî÷ íîì ýí äî òå ëèè ïðåä ñòàâ ëå íû 
âñå 3 èçî ôîð ìû [14]. Ïðî äó öè ðó å ìûé â ýí äî òå ëèè
ëåã êèõ NO èã ðà åò âàæ íóþ ðîëü â ïîä äåð æà íèè íèç -
êî ãî òî íó ñà ñî ñó äîâ ìà ëî ãî êðó ãà êðî âî îá ðà ùå íèÿ
[15]. Âû ñêà çà íî ïðåä ïî ëî æå íèå, ÷òî NO èëè íå èç âå -
ñò íûé òðàíñ ìèò òåð, âû äå ëÿ å ìûé ïðè âà ãóñ íîé ñòè ìó -
ëÿ öèè, ÷å ðåç ñåê ðå öèþ NO ðå ãó ëè ðó åò ïðî íè öà å -
ìîñòü ëå ãî÷ íûõ ñî ñó äîâ [16].

Íà ìè âû ÿâ ëå íà ñè ëü íàÿ îò ðè öà òå ëü íàÿ êîð ðå ëÿ -
öèÿ ìåæ äó êî ýô ôè öè åí òîì NO àðò/ NO âåí è êî ëè -
÷å ñò âîì ýê ñò ðà âà ñêó ëÿð íîé æèä êî ñòè ëåã êèõ êàê ïðè
ÝÀÝ (r = -0,90; p<0,05), òàê è ïðè àóòî èì ìóí íîé
ïà òî ëî ãèè ñ äî ïîë íè òå ëü íûì êàï ñà è öè íî âûì âîç äåé -
ñò âè åì (r = -0,88, p<0,05). Ìîæ íî ïðåä ïî ëî æèòü,
÷òî â ïî âû øå íèè ýê ñò ðà âà çà öèè ïëàç ìû ÷å ðåç ñî ñó -
äè ñòóþ ñòåí êó, íà áëþ äà å ìîì ïðè êàï ñà è öè íî âîé áëî -
êà äå âû ñâî áîæ äå íèÿ ñóá ñòàí öèè Ð èç àô ôå ðåí òîâ
áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà, ïðè íè ìà þò ó÷à ñ òèå íè òðîê ñè -
äåð ãè ÷å ñêèå ìå õà íèç ìû. Ñ íà øè ìè ïðåä ïî ëî æå íè ÿ ìè 
ñî ãëà ñó þò ñÿ äàí íûå àâ òî ðîâ, ïî êà çàâ øèõ, ÷òî óâå ëè -

÷å íèå ïðî íè öà å ìî ñòè ñî ñó äîâ ëåã êèõ, âû çâàí íîå ñòè -
ìó ëÿ öèåé Ñ-âî ëî êîí áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà è ñî ïðî -
âîæ äà þ ùå å ñÿ ïî âû øåí íîé âû ðà áîò êîé íåé ðî ïåï òè -
äîâ, ñíè æà åò ñÿ ïðè ââå äå íèè L-NAME — èí ãè áè òî -
ðà ñèí òà çû îê ñè äà àçî òà [17]. Ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì êî -
ëè ÷å ñò âåí íûé ôëó î ðåñ öåí ò íîé ìèê ðî ñêî ïèè óñòà íîâ -
ëå íî óâå ëè ÷å íèå êî ýô ôè öè åí òà ïðî íè öà å ìî ñòè ñî ñó -
äè ñòîé ñòåí êè äëÿ àëü áó ìè íà, ñâÿ çàí íîå ñ âû äå ëå íè -
åì ñóá ñòàí öèè Ð è îïî ñðå äî âàí íîå âû äå ëå íè åì NO
[18]. Óêà çû âà åò ñÿ íà íè òðîê ñè äåð ãè ÷å ñêèé ìå õà íèçì
äåé ñò âèÿ ñóá ñòàí öèè Ð ïðè ðàç äðà æå íèè èð ðè òàí ò -
íûõ ðå öåï òî ðîâ ëåã êèõ, âû çâàí íîì ïî âû øå íè åì ýê ñò -
ðà âà çà öèè ïëàç ìû â ïà ðåí õè ìó ëåã êèõ [19].

Òà êèì îá ðà çîì, áè ëà òå ðà ëü íàÿ êàï ñà è öè íî âàÿ
áëî êà äà áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà ïðè àóòî èì ìóí íîì ýê ñ -
ïå ðè ìåí òà ëü íîì ýí öå ôà ëî ìè å ëè òå íîð ìà ëè çó åò âî -
äíûé áà ëàíñ ëåã êèõ è ñî äåð æà íèå îê ñè äà àçî òà
â ïëàç ìå êðî âè. Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû ñâè äå òå ëü ñò -
âó þò îá ó÷à ñ òèè êàï ñà è öèí-÷óâ ñò âè òå ëü íûõ àô ôå ðåí -
òîâ áëóæ äà þ ùå ãî íåð âà ñ âî âëå ÷å íè åì íè òðîê ñè äåð -
ãè ÷å ñêèõ ìå õà íèç ìîâ â ðàç âè òèè íåé ðî ãåí íî ãî îòå êà
ëåã êèõ ïðè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîì àóòî èì ìóí íîì ýí öå -
ôà ëî ìè å ëè òå.
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