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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ: èçó ÷å íèå âëè ÿ íèÿ îñò ðîé è õðî íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà öèè áàí êî ëîì íà òå ÷å íèå ïðî öåñ ñîâ ïå ðå -
êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ (ÏÎË) è ñî ñòî ÿ íèå ôåð ìåí òîâ àí òè îê ñè äàí ò íîé çà ùè òû â îð ãà íèç ìå, à òàê æå ïî èñê ïó òåé êîð -
ðåê öèè íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî äåé ñò âèÿ èñ ñëå äó å ìî ãî èí ñåê òè öè äà. Ìå òî äè êà. Îïû òû âû ïîë íå íû íà 32 êðû ñàõ-ñàì öàõ
Âè ñ òàð (180—220 ã). Äëÿ ìî äå ëè ðî âà íèÿ èí òîê ñè êà öèè áàí êî ëîì èñ ïî ëü çî âà ëè ìî äå ëè îñò ðîé è õðî íè ÷å ñêîé èí -
òîê ñè êà öèè: îñòðàÿ — âíóò ðè æå ëó äî÷ íîå ââå äå íèå áàí êî ëà â äî çå 1/50 ËÄ50 (4,42 ìã íà æè âîò íîå) â òå ÷å íèå
3 ñóò. åæå äíåâ íî; õðî íè ÷å ñêàÿ — ââå äå íèå áàí êî ëà åæå äíåâ íî â òå ÷å íèå 28 ñóò. âíóò ðè æå ëó äî÷ íî ÷å ðåç çîíä â òîé
æå äî çå. Æè âîò íûå áû ëè ðàç äå ëå íû íà 4 ãðóï ïû: èí òàê ò íûå, îñòðàÿ èí òîê ñè êà öèÿ áàí êî ëîì, õðî íè ÷å ñêàÿ èí òîê ñè -
êà öèÿ áàí êî ëîì, õðî íè ÷å ñêàÿ èí òîê ñè êà öèÿ + ìåê ñè äîë. Ìåê ñè äîë ïðè ìå íÿ ëè â òå ÷å íèå 14 ñó òîê â äî çå 50 ìã âíóò -
ðè ìû øå÷ íî, íà ÷è íàÿ ñ 15 äíÿ ìî äå ëè ðî âà íèÿ õðî íè ÷å ñêîé èí ñåê òè öèä íîé èí òîê ñè êà öèè. Îïðå äå ëÿ ëè ñî äåð æà íèå
â ïëàç ìå è òêà íè ïå ÷å íè àöèë ãèä ðî ïå ðå êè ñåé (ÀÃÏ), ìà ëî íî âî ãî äèà ëüäå ãè äà (ÌÄÀ), àê òèâ íîñòü ñó ïåð îê ñèä äèñ -
ìó òà çû (ÑÎÄ) è êà òà ëà çû, êî òî ðûå îöå íè âà ëè ñòàí äàð òè çî âàí íû ìè ìå òî äà ìè ñïåê òðî ôî òî ìåò ðè ÷å ñêè. Ðå çó ëü òà -
òû. Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïðè îñò ðîì èëè õðî íè ÷å ñêîì ïðè ìå íå íèè áàí êî ëà íà áëþ äà åò ñÿ ïî âû øå íèå ñî äåð æà íèÿ â ïëàç -
ìå è òêà íè ïå ÷å íè ÌÄÀ è ÀÃÏ, ïî âû øå íèå àê òèâ íî ñòè îáî èõ ôåð ìåí òîâ â ïëàç ìå è ñíè æå íèå â òêà íè ïå ÷å íè.
Ïðè ìå íå íèå ìåê ñè äî ëà âû çû âà ëî ñíè æå íèå ñî äåð æà íèÿ ÌÄÀ è ÀÃÏ, ïî âû øå íèå àê òèâ íî ñòè êà òà ëà çû è ÑÎÄ
â ïå ÷å íè. Çà êëþ ÷å íèå. Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû ñâè äå òå ëü ñò âó þò, ÷òî èí òîê ñè êà öèÿ áàí êî ëîì ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ àê -
òè âà öèåé ïå ðå êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ ëè ïè äîâ è ìåê ñè äîë ïðî ÿâ ëÿ åò âû ðà æåí íîå àí òè îê ñè äàí ò íîå äåé ñò âèå.
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èí òîê ñè êà öèè áàí êî ëîì íà ñî ñòî ÿ íèå ïðî öåñ ñîâ ïå ðå êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ ëè ïè äîâ è àê òèâ íîñòü àí òè îê ñè äàí ò íûõ ôåð -
ìåí òîâ. Ïà òî ëî ãè ÷å ñêàÿ ôè çèî ëî ãèÿ è ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íàÿ òå ðà ïèÿ. 2016. 60(2): 69—73.
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Êîí ô ëèêò èí òå ðå ñîâ. Àâ òî ðû çà ÿâ ëÿ þò îá îò ñóò ñò âèè êîí ô ëèê òà èí òå ðå ñîâ.
Ïî ñòó ïè ëà 19.01.15

Lyashev Yu.D., Korolev V.A., Gribach I.V., Kirishcheva N.E.

The in flu ence of acute or chronic bankol in tox i ca tion 
of the lipid peroxidation pro cesses and the ac tiv ity of an ti ox i dant en zymes
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The pur pose is the in ves ti ga tion of the in flu ence of acute and chronic bancol in tox i ca tion on lipid peroxidation pro cesses
and an ti ox i dant en zymes ac tiv ity and search of meth ods to cor rect the un fa vor able ac tion of in ves ti gated in sec ti cide.
Methods. Ex per i ments were car ried out on Vistar al bino rats (n = 32, 180—220g). For mod el ing bancol in tox i ca tion we
used mod els of acute and chronic in tox i ca tion: acute — intragastric in jec tion of bancol in a dose 1/50 LD50 (4,42 mg per
an i mal) dur ing 3 days daily; chronic — in jec tion of bancol daily dur ing 28 days intragastrically in same dose. An i mals were
di vided into four groups: naïve con trol, acute bancol in tox i ca tion, chronic bancol intoxi ca tion, chronic bancol in tox i ca tion +
mexidol. Rats re ceived in tra mus cu lar mexidol dur ing 14 days (15—28 days of bancol in jec tion) in a dose 50 mg per an i mal. 
We de ter mine con tent of acylhydroperoxides (AHP), malonic dialdehyde (MDA), ac tiv ity of superoxiddismutase (SOD)
and catalase, which were an a lyzed spec tro pho to met ri cally us ing of stan dard ized meth ods.  Re sults. It was es tab lis hed that
acu te and chro nic ban col in to xi ca ti on is ac com pa ni ed with the in c re a se of AHP and MDA con tent in plas ma and li ver tis -
sue, in c re a se of both en zy mes ac ti vi ty in plas ma and its dec re a se in li ver tis sue. The ad mi nis t ra ti on of me xi dol ca u sed the
dec re a se of li pid pe ro xi da ti on, in c re a se of SOD and ca ta la se ac ti vi ty in liver. Con clu sion. The re sults ob tained were shown



the ac ti va tion of lipid peroxidation in bancol in tox i ca tion and an ti ox i dant ef fect of mexidol.
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Ââå äå íèå

Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ îò ìå ÷à åò ñÿ ñó ùå ñò âåí íûé ðîñò 
÷èñ ëà îòðàâ ëå íèé àã ðî õè ìè êà òà ìè â ñâÿ çè ñ ïî ñòî ÿí -
íî ðàñ òó ùèì èõ èñ ïî ëü çî âà íè åì â àã ðî ïðî ìûø ëåí -
íîì êîì ï ëåê ñå, êàê â Ðîñ ñèè, òàê è çà ðó áå æîì [1].
Çà ïî ñëåä íèå ãî äû çíà ÷è òå ëü íî ðàñ øè ðèë ñÿ ïå ðå ÷åíü 
íî âûõ èí ñåê òè öè äîâ. Â òî æå âðåìÿ â íà ó÷ íîé ëè òå -
ðà òó ðå âî ïðîñ î ìå õà íèç ìàõ ïî âðåæ äà þ ùå ãî äåé ñò âèÿ 
èí ñåê òè öèä íûõ ïðå ïà ðà òîâ èñ ñëå äî âàí íå äî ñòà òî÷ íî
[2]. Øè ðî êîå ðàñ ïðî ñòðà íå íèå êàê â Ðîñ ñèè, òàê è
â çà ðó áåæ íûõ ñòðà íàõ ïî ëó ÷èë èí ñåê òè öèä áàí êîë
(íà è ìå íî âà íèå ïî CAS S,S-[2(äè ìå òè ëà ìè -
íî)-1,3-ïðî ïà íå äå èë]äè(áåí çåí ñó ëü ôî íî òèî àò), ðå ãè -
ñò ðà öè îí íûé íî ìåð CAS 17606-31-4 [3]. Óñòà íîâ -
ëåí ìå õà íèçì åãî äåé ñò âèÿ íà íà ñå êî ìûõ-âðå äè òå ëåé,
îä íà êî âëè ÿ íèå ïðå ïà ðà òà íà îð ãà íèçì ÷å ëî âå êà, à
òàê æå òå ðà ïèÿ òîê ñè ÷å ñ êèõ ïî âðåæ äå íèé, âû çâàí íûõ
áàí êî ëîì, îñòà þò ñÿ ìà ëî èçó ÷åí íû ìè.

Öåëü ðà áî òû — èçó ÷å íèå âëè ÿ íèÿ îñò ðîé è õðî -
íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà öèè áàí êî ëîì íà òå ÷å íèå ïðî öåñ -
ñîâ ïå ðå êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ (ÏÎË) è ñî ñòî ÿ íèå ôåð -
ìåí òîâ àí òè îê ñè äàí ò íîé çà ùè òû â îð ãà íèç ìå, à òàê -
æå ïî èñê ïó òåé êîð ðåê öèè íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî äåé ñò âèÿ 
èñ ñëå äó å ìî ãî èí ñåê òè öè äà.

Ìå òî äè êà

Ðà áî òà âû ïîë íå íà íà 32 êðû ñàõ-ñàì öàõ Âè ñ òàð.
Æè âîò íûå áû ëè ðàç äå ëå íû íà 4 ãðóï ïû ïî 8 êðûñ
â êàæ äîé. 8 æè âîò íûõ îñòà âà ëèñü èí òàê ò íû ìè è ñî -
ñòà âè ëè êîí ò ðî ëü íóþ ãðóï ïó. Ó îñòà ëü íûõ ìî äå ëè ðî -
âà ëè îñòðóþ èëè õðî íè ÷å ñêóþ èí òîê ñè êà öèþ áàí êî -
ëîì.

1. Îñòðóþ èí òîê ñè êà öèþ ó 8 æè âîò íûõ âîñ ïðî èç -
âî äè ëè ïó òåì ââå äå íèÿ áàí êî ëà ÷å ðåç çîíä âíóò ðè æå -
ëó äî÷ íî â äî çå 1/50 ËÄ50 (4,42 ìã íà æè âîò íîå)
â òå ÷å íèå 3 ñóò. åæå äíåâ íî.

2. Õðî íè ÷å ñêóþ èí òîê ñè êà öèþ áàí êî ëîì ìî äå ëè -
ðî âà ëè ó 16 êðûñ, äëÿ ÷å ãî åæå äíåâ íî â òå ÷å íèå
28 ñóò. âíóò ðè æå ëó äî÷ íî ÷å ðåç çîíä ââî äè ëè áàí êîë
â äî çå 1/50 ËÄ50 (4,42 ìã íà æè âîò íîå).

Â êà ÷å ñò âå àí òè îê ñè äàí òà èñ ïî ëü çî âàí ìåê ñè äîë,
êî òî ðûé ïðè ìå íÿ ëè ïðè õðî íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà öèè
áàí êî ëîì. Ìåê ñè äîë ïðè ìå íÿ ëè â òå ÷å íèå 14 ñóò.
â äî çå 50 ìã âíóò ðè ìû øå÷ íî, íà ÷è íàÿ ñ 15-õ ñóò. ìî -
äå ëè ðî âà íèÿ õðî íè ÷å ñêîé èí ñåê òè öèä íîé èí òîê ñè êà -
öèè.

Ðàñ÷¸ò äîç ïðå ïà ðà òà ìåê ñè äîë ïðî âî äè ëè, èñ ïî ëü -
çóÿ êî ýô ôè öè åíò ïå ðå ñ÷å òà äîç ñ îò äå ëü íî ãî æè âîò íî -
ãî íà ÷å ëî âå êà ñî ãëàñ íî ìå òî äè ÷å ñêèì óêà çà íè ÿì ïðè -
âî äè ìûõ â «Ðó êî âîä ñò âå ïî ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ìó èçó -
÷å íèþ íî âûõ ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêèõ âå ùåñòâ» (Ð.Ó. Õàá -
ðè åâ, Ìî ñê âà, 2005). Äëÿ ÷å ëî âå êà ìàñ ñîé 70 êã ìàê -
ñè ìà ëü íàÿ ñó òî÷ íàÿ òå ðà ïåâ òè ÷å ñêàÿ äî çà ìåê ñè äî ëà
ïðè îñòðûõ ãíîé íî-âîñ ïà ëè òå ëü íûõ ïðî öåñ ñàõ áðþø -
íîé ïî ëî ñòè ñî ñòàâ ëÿ åò 600 ìã. Â ïå ðå ðàñ ÷å òå íà 1 êã
ìàñ ñû òå ëà ÷å ëî âå êà íå îá õî äè ìî 8,57 ìã/êã ïðå ïà ðà -
òà. Êî ýô ôè öè åíò ïå ðå ñ÷å òà äî çû ñ îò äå ëü íî ãî æè âîò -
íî ãî íà ÷å ëî âå êà ñî ñòàâ ëÿ åò 39,0. Äëÿ êðû ñû ìàñ ñîé
200 ã êî ýô ôè öè åíò ïå ðå ñ÷å òà ñî ñòàâ ëÿ åò 6,5. Ñëå äî -
âà òå ëü íî, ðàñ ÷åò íàÿ òå ðà ïåâ òè ÷å ñêàÿ äî çà äëÿ ýê ñ ïå ðè -
ìåí òà ëü íûõ êðûñ-ñàì öîâ Âè ñ òàð ìàñ ñîé 200 ã ñî ñòàâ -
ëÿ åò: (8,57 ́  39) /6,5 = 51,42 ìã » 50 ìã.

Ðàñ ÷åò äî çû ïðå ïà ðà òà áàí êîë âû ïîë íÿë ñÿ, èñ õî äÿ èç 
òîê ñè êî ëî ãè ÷å ñêèõ äàí íûõ: ËÄ50 äëÿ êðûñ ñî ñòàâ ëÿ åò
1105 ìã/êã. Â ñâÿ çè ñ òåì, ÷òî â ýê ñ ïå ðè ìåí òå èñ ïî ëü çî -
âà ëèñü äî çû 1/50 ËÄ50, òî ïî ñëå ðàñ ÷å òà äî çà ñî ñòà âè ëà: 
1105 ìã/êã / 50 = 22,10 ìã/êã ́  0,2 = 4,42 ìã.

Èñ ñëå äî âà íèÿ ïðî âî äè ëè ñ ñî áëþ äå íè åì ïðèí öè -
ïîâ, èç ëî æåí íûõ â Êîí âåí öèè (ã.Ñòðàñ áóðã, Ôðàí -
öèÿ, 1986) ïî çà ùè òå ïî çâî íî÷ íûõ æè âîò íûõ, èñ -
ïîëü çó å ìûõ äëÿ ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ öå ëåé.

Î ñî ñòî ÿ íèè ïðî öåñ ñîâ ïå ðå êèñ íî ãî îêèñ ëå íèÿ ëè -
ïè äîâ (ÏÎË) ñó äè ëè ïî ñî äåð æà íèþ â ïëàç ìå êðî âè 
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è ãî ìî ãå íà òå òêà íè ïå ÷å íè ïðî äóê òîâ ýòèõ ðå àê öèé:
àöèë ãèä ðî ïå ðå êè ñåé (ÀÃÏ) è ìà ëî íî âî ãî äèà ëüäå ãè -
äà (ÌÄÀ), à òàê æå àê òèâ íî ñòè ôåð ìåí òîâ àí òè îê ñè -
äàí ò íîé ñè ñ òå ìû: ñó ïåð îê ñèä äèñ ìó òà çû (ÑÎÄ) è êà -
òà ëà çû, êî òî ðûå îöå íè âà ëè òðà äè öè îí íû ìè ìå òî äà ìè 
[5—7]. Ðà íåå ïî êà çà íî, ÷òî ïðè ïî ïà äà íèè â îð ãà -
íèçì áàí êîë ñïî ñî áåí íà êàï ëè âà òü ñÿ â ïå ÷å íè [4],
â ñâÿ çè ñ ÷åì, ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ ïåð ñ ïåê òèâ íûì èñ ïî ëü -
çî âà íèå ïðå ïà ðà òîâ, îá ëà äà þ ùèõ êîì áè íè ðî âàí íûì
ãå ïà òîï ðî òåê òîð íûì ýô ôåê òîì, äëÿ êîð ðåê öèè ïî -
âðåæ äå íèé îð ãà íà ïðè èí ñåê òè öèä íîé èí òîê ñè êà öèè.
Íà âå ñ êó òêà íè ïå ÷å íè ìàñ ñîé 100 ìã ãî ìî ãå íè çè ðî âà -
ëè â 1 ìë 0,025 Ì òðèñ-ÍÑl áó ôå ðà (pH 7,4). Óðî -
âåíü àöèë ãèä ðî ïå ðå êè ñåé â îá ðàç öå (ãî ìî ãå íà òå ïå ÷å -
íè èëè ïëàç ìå) îïðå äå ëÿ ëè ñïåê òðî ôî òî ìåò ðè ÷å ñêè
â ãåï òà íî âîì ñëîå ïðè äëè íå âîë íû 233 íì ïðî òè â
êîí ò ðî ëü íîé ïðî áû è âû ðà æà ëè â óñëîâ íûõ åäè íè -
öàõ. Äëÿ îïðå äå ëå íèÿ ìà ëî íî âî ãî äèà ëüäå ãè äà ïðî âî -
äè ëè ðå àê öèþ ñî ñìå ñüþ òè î áàð áè òó ðî âîé êèñ ëî òû è
óê ñóñ íîé êèñ ëî òû, à çà òåì ïî ñëå èí êó áà öèè èç ìå ðÿ ëè 
îï òè ÷å ñêóþ ïëîò íîñòü ïðè 532 íì è ðàñ ñ÷è òû âà ëè êî -
ëè ÷å ñò âî ìà ëî íî âî ãî äèà ëüäå ãè äà â ìêìîëü/ã áåë êà
òêà íè â ãî ìî ãå íà òå è ìêìîëü/ìë â ïëàç ìå êðî âè. Àê -
òèâ íîñòü ÑÎÄ îïðå äå ëÿ ëè ñïåê òðî ôî òî ìåò ðè ÷å ñêè,
îñíî âàí íûì íà îïðå äå ëå íèè ñòå ïå íè òîð ìî æå íèÿ ðå -
àê öèè âîñ ñòà íîâ ëå íèÿ íè òðî ñè íå ãî òåò ðà çî ëèÿ. Çà
óñëîâ íóþ åäè íè öó àê òèâ íî ñòè ÑÎÄ ïðè íè ìà ëè 50%
òîð ìî æå íèå ðå àê öèè âîñ ñòà íîâ ëå íèÿ íè òðî ñè íå ãî òåò -
ðà çî ëèÿ. Àê òèâ íîñòü êà òà ëà çû îïðå äå ëÿ ëè ìå òî äîì,
îñíî âàí íûì íà ñïî ñîá íî ñòè ïå ðå êè ñè âî äî ðî äà îá ðà -
çî âû âàòü ñ ñî ëÿ ìè ìî ëèá äå íà ñòîé êèé îêðà øåí íûé
êîì ï ëåêñ. Èí òåí ñèâ íîñòü îêðà ñ êè èç ìå ðÿ ëè ôî òî ìåò -

ðè ÷å ñêè ïðè 410 íì. Àê òèâ íîñòü êà òà ëà çû âû ðà æà ëè
â ìêàò/ã òêà íè â ãî ìî ãå íà òå èëè ìêàò/ìë â ïëàç ìå
êðî âè.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêóþ çíà ÷è ìîñòü ðàç ëè ÷èé ñðåä íèõ âå -
ëè ÷èí âû ÷èñ ëÿ ëè ïî t-êðè òå ðèþ Ñòüþ äåí òà ïî ñëå
ïðî âåð êè íîð ìà ëü íî ñòè ðàñ ïðå äå ëå íèÿ èçó ÷à å ìûõ ïà -
ðà ìåò ðîâ ñ ïî ìî ùüþ ïðî ãðàì ìû Sta tis ti ca 6.0.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Â íà øèõ ýê ñ ïå ðè ìåí òàõ óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïðè îñò -
ðîì èëè õðî íè ÷å ñêîì ïðè ìå íå íèè áàí êî ëà íà áëþ äà -
åò ñÿ çíà ÷è òå ëü íîå óñè ëå íèå ïðî öåñ ñîâ ÏÎË, ÷òî
ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûì ïî âû øå íè åì
ñî äåð æà íèÿ â ïëàç ìå êðî âè è ãî ìî ãå íà òå òêà íè ïå ÷å -
íè êî íå÷ íûõ è ïðî ìå æó òî÷ íûõ ïðî äóê òîâ ÏÎË:
ÌÄÀ è ÀÃÏ (òàá ëè öà).

Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïðè õðî íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà öèè
óñè ëå íèå ÏÎË áû ëî áî ëåå âû ðà æå íî: êîí öåí ò ðà öèÿ
ÌÄÀ âû øå íà 23,4% â ïëàç ìå êðî âè è íà 15,4%
â òêà íè ïå ÷å íè, à ÀÃÏ — íà 80,8% è íà 56,4% ñî -
îò âåò ñò âåí íî.

Ïðè ìå íå íèå ìåê ñè äî ëà ó êðûñ ñ èí òîê ñè êà öèåé
èí ñåê òè öè äîì âû çû âà ëî ñó ùå ñò âåí íîå ñíè æå íèå ñî -
äåð æà íèÿ ÌÄÀ è ÀÃÏ ïî ñðàâ íå íèþ ñ êðû ñà ìè,
ó êî òî ðûõ ìî äå ëè ðî âà ëè õðî íè ÷å ñêóþ èí òîê ñè êà öèþ
áàí êî ëîì (â ïëàç ìå êðî âè: íà 36,4% è 37,8%, â òêà -
íè ïå ÷å íè: íà 40,6% è 45,9% ñî îò âåò ñò âåí íî).

Ó æè âîò íûõ ñ îñò ðîé èëè õðî íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà -
öèåé óñòà íîâ ëå íî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìîå ïî âû øå íèå 
àê òèâ íî ñòè àí òè îê ñè äàí ò íûõ ôåð ìåí òîâ: êà òà ëà çû è
ÑÎÄ, â ïëàç ìå êðî âè: ïðè îñò ðîé èí òîê ñè êà öèè: íà
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Òàá ëè öà
Ñî äåð æà íèå ìà ëî íî âî ãî äèà ëüäå ãè äà è àöèë ãèä ðî ïå ðå êè ñåé, àê òèâ íîñòü ôåð ìåí òîâ àí òè îê ñè äàí ò íîé ñè ñ òå ìû 

â ïëàç ìå êðî âè è ãî ìî ãå íà òå ïå ÷å íè êðûñ ñ îñò ðîé èëè õðî íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà öèåé áàí êî ëîì

Ãðóï ïà Ïî êà çà òåëü

Ñî äåð æà íèå ìà ëî íî âî ãî 
äèà ëüäå ãè äà, (M ± m)

Ñî äåð æà íèå àöèë ãèä ðî -
ïå ðå êè ñåé, (M ± m)

Àê òèâ íîñòü êà òà ëà çû,
(M ± m)

Àê òèâ íîñòü ñó ïåð îê ñèä -
äèñ ìó òà çû, (M ± m)

Â ïëàç ìå,
ìêìîëü\ìë

Â òêà íè ïå -
÷å íè,

ìêìîëü\ã
áåë êà òêà íè

Â ïëàç ìå,
ó.å.

Â òêà íè ïå -
÷å íè, ó.å.

Â ïëàç ìå,
ìêàò\ìë

Â òêà íè ïå -
÷å íè,

ìêàò\ìã
áåë êà òêà íè

Â ïëàç ìå,
ó.å.

Â òêà íè ïå -
÷å íè, ó.å.

Êîí ò ðî ëü íàÿ 1,96 ± 0,12 1,36 ± 0,11 0,53 ± 0,04 0,23 ± 0,02 10,43 ± 1,76 9,84 ± 0,99 15,05 ± 0,33 15,11 ± 0,18

Ãðóï ïà ñ îñò ðîé èí òîê ñè -
êà öèåé áàí êî ëîì

5,35 ± 0,20
***

1,75 ± 0,08
*

1,04 ± 0,05
***

0,39 ± 0,03
**

19,39 ± 0,93 
***

3,76 ± 0,34
***

19,39 ± 0,7
**

10,69 ± 0,3
***

Ãðóï ïà ñ õðî íè ÷å ñêîé èí -
òîê ñè êà öèåé áàí êî ëîì

6,6 ± 0,16
***

2,02 ± 0,17
***

1,88 ±
0,12***

0,61 ± 0,05
**

23,29 ± 1,01 
***

3,47 ± 0,47
***

25,18 ± 0,89 
***

12,95 ± 0,39 
**

Ãðóï ïà ñ õðî íè ÷å ñêîé èí -
òîê ñè êà öèåé áàí êî ëîì,
ïî ëó ÷àâ øàÿ ìåê ñè äîë

4,2 ± 0,14
õõõ

1,2 ± 0,06
õõõ

1,17 ± 0,05
õõõ

0,33 ± 0,02
õõõ

21,21 ± 0,97 5,84 ± 0,77
õ

17,8 ± 0,4
õõõ

15,85 ± 0,27 
õõõ

Ïðè ìå ÷à íèå. * — p<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïîé; ** — p<0,01 ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïîé, *** — p<0,001 ïî 
ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïîé; õ — p<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ñ õðî íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà öèåé áàí êî ëîì; õõ — p<0,01 ïî
ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ñ õðî íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà öèåé áàí êî ëîì; õõõ — p<0,001 ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé ñ õðî íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà -
öèåé áàí êî ëîì



85,9% è 29,5% ñî îò âåò ñò âåí íî; ïðè õðî íè ÷å ñêîé
èí òîê ñè êà öèè: íà 123,3% è 67,3% ñî îò âåò ñò âåí íî.
Íà ïðî òèâ, â òêà íè ïå ÷å íè îá íà ðó æå íî ñó ùå ñò âåí íîå
ñíè æå íèå àê òèâ íî ñòè è êà òà ëà çû, è ÑÎÄ ïðè îáî èõ
ñïî ñî áàõ ïðè ìå íå íèÿ èí ñåê òè öè äà (ïðè îñò ðîé èí òîê -
ñè êà öèè: â 2,62 ðà çà è 29,3% ñî îò âåò ñò âåí íî; ïðè
õðî íè ÷å ñêîé èí òîê ñè êà öèè: â 2,84 ðà çà è íà 14,3%.
Èñ ïî ëü çî âà íèå ìåê ñè äî ëà ïðè âî äè ëî ê ïî âû øå íèþ
àê òèâ íî ñòè êà òà ëà çû â òêà íè ïå ÷å íè íà 68,3%, íî íå
îêà çû âà ëî ñó ùå ñò âåí íî ãî âëè ÿ íèÿ íà àê òèâ íîñòü ôåð -
ìåí òà â ïëàç ìå. Ñó ùå ñò âåí íîå ïî âû øå íèå àê òèâ íî ñòè 
ÑÎÄ ïîä äåé ñò âè åì ìåê ñè äî ëà îá íà ðó æå íî òî ëü êî
â òêà íè ïå ÷å íè (íà 22,4%, p<0,05). Íà ïðî òèâ,
â ïëàç ìå êðî âè îá íà ðó æå íî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìîå
ñíè æå íèå àê òèâ íî ñòè ýòî ãî ôåð ìåí òà íà 29,3%.

Ïî âû øå íèå êîí öåí ò ðà öèè ïå ñ òè öè äà ìî æåò âû -
çû âàòü èç ìå íå íèå ôîñ ôî ëè ïèä íî ãî è ëè ïèä íî ãî ñî -
ñòà âà êëå òî÷ íîé ìåì á ðà íû [8], ÷òî ìî æåò ïðè âî äèòü
ê óâå ëè ÷å íèþ ñî äåð æà íèÿ íåï ðå äå ëü íûõ æèð íûõ
êèñ ëîò, êî òî ðûå ÿâ ëÿ þò ñÿ îñíîâ íûì ñóá ñò ðà òîì ñâî -
áîä íî ðà äè êà ëü íî ãî îêèñ ëå íèÿ. Èç âå ñò íî, ÷òî ìå õà -
íèçì äåé ñò âèÿ áàí êî ëà ñâÿ çàí ñ áëî êà äîé ÷óâ ñò âè -
òåëü íûõ ê íè êî òè íó õî ëè íî ðå öåï òî ðîâ íà ïî ñòñè íàï -
òè ÷å ñêîé ìåì á ðà íå [9]. Íà ðó øå íèå ôóí ê öè î íà ëü íîé
àê òèâ íî ñòè õî ëè íî ðå öåï òî ðîâ âû çû âà åò ðàñ ñòðîé ñò âà
ðå ãó ëÿ öèè ñî ñó äè ñòî ãî òî íó ñà â ìèê ðî öèð êó ëÿ òîð íîì
ðóñ ëå ñ ïî ñëå äó þ ùèì ðàç âè òè åì òêà íå âîé ãè ïîê ñèè.
Èìåí íî ýòè äâà ôàê òî ðà: ïî âû øå íèå ñî äåð æà íèÿ
ñóá ñò ðà òà ÏÎË è âû çâàí íûé ãè ïîê ñèåé îêèñ ëè òå ëü -
íûé ñòðåññ, ïðè âî äÿò, ïî íà øå ìó ìíå íèþ, ê óñè ëå íèþ 
ÏÎË ïðè èí òîê ñè êà öèè áàí êî ëîì.

Íà êîï ëå íèå áàí êî ëà, è äëè òå ëü íàÿ ñòè ìó ëÿ öèÿ
ñâî áîä íî ðà äè êà ëü íî ãî îêèñ ëå íèÿ âû çû âà þò ñíè æå -
íèå àê òèâ íî ñòè àí òè îê ñè äàí ò íûõ ôåð ìåí òîâ â òêà íè
ïå ÷å íè. Ñî äåð æà íèå êîì ïî íåí òîâ àí òè îê ñè äàí ò íîé
ñè ñ òå ìû â òêà íÿõ ñíè æà åò ñÿ â ðå çó ëü òà òå èõ àê òèâ íî -
ãî ïî òðåá ëå íèÿ â óñëî âè ÿõ èç áû òî÷ íî ãî îá ðà çî âà íèÿ
ñâî áîä íûõ ðà äè êà ëîâ [10]. Îä íî âðå ìåí íî íà ðó øà åò -
ñÿ ïî ñòóï ëå íèå íî âûõ àí òè îê ñè äàí òîâ âñëåä ñò âèå èç -
ìå íå íèÿ êðî âî òî êà â êà ïèë ëÿ ðàõ. Â ðà áî òå ïî êà çà íî,
÷òî â òêà íè ïå ÷å íè ïîä âëè ÿ íè åì áàí êî ëà íà áëþ äà åò -
ñÿ óã íå òå íèå àê òèâ íî ñòè ÑÎÄ, ÷òî, ïî-âè äè ìî ìó,
îáó ñëîâ ëå íî å¸ èí ãè áè ðî âà íè åì ïðè íà êîï ëå íèè ïðî -
äóê òîâ ÏÎË, à òàê æå âîç ìîæ íû ìè ñòðóê òóð íû ìè
èç ìå íå íè ÿ ìè ìî ëå êó ëû ôåð ìåí òà, â ÷à ñò íî ñòè, åå
ãëè êè ëè ðî âà íè åì [11]. Êðî ìå òî ãî, àê òèâ íîñòü ÑÎÄ
ìî æåò ñíè æà òü ñÿ â ðå çó ëü òà òå ðàç âè òèÿ ïî âðåæ äå íèé 
ãå ïà òî öè òîâ, îáó ñëîâ ëåí íûõ èí òîê ñè êà öèåé [12].
Ïðè ýòîì, êàê èç âå ñò íî, óðî âåíü àê òèâ íî ñòè êà òà ëà -
çû, íåé òðà ëè çó þ ùåé ïå ðå êèñü âî äî ðî äà, íà ôî íå âû -
ñî êî ãî ñî äåð æà íèÿ ìà ëî íî âî ãî äèà ëüäå ãè äà óñè ëè âà -
åò òîê ñè ÷å ñ êîå äåé ñò âèå ÏÎË [13].

Â òî æå âðåìÿ ïî âû øå íèå àê òèâ íî ñòè ÑÎÄ è êà -
òà ëà çû â ïëàç ìå êðî âè îáó ñëîâ ëå íî, ïî íà øå ìó ìíå -

íèþ, óñè ëå íè åì ïðî äóê öèè ýòèõ ôåð ìåí òîâ â êëåò êàõ, 
â êî òî ðûõ íå ïðî èñ õî äèò àê êó ìó ëÿ öèè ïå ñ òè öè äà,
â ÷à ñò íî ñòè, â ëåé êî öè òàõ.

Èç âå ñò íî àí òè îê ñè äàí ò íîå, àí òè ãè ïîê ñè ÷å ñêîå,
ìåì á ðà íîï ðî òåê òîð íîå äåé ñò âèå ìåê ñè äî ëà [14].
Â íà øèõ ýê ñ ïå ðè ìåí òàõ âû ÿâ ëå íî ïî ëî æè òå ëü íîå òå -
ðà ïåâ òè ÷å ñêîå äåé ñò âèå ïðå ïà ðà òà ïðè õðî íè ÷å ñêîé
èí òîê ñè êà öèè áàí êî ëîì. Ïî êà çà íî ñòè ìó ëè ðó þ ùåå
äåé ñò âèå ìåê ñè äî ëà íà àê òèâ íîñòü ÑÎÄ â ïå ÷å íè,
÷òî ïîä òâåð æ äà åò äàí íûå ëè òå ðà òó ðû î åãî âëè ÿ íèè
íà àê òèâ íîñòü ýòî ãî ôåð ìåí òà [15]. Îò ñóò ñò âèå ïî -
äîá íî ãî âëè ÿ íèÿ ìåê ñè äî ëà íà ñî äåð æà íèå ÑÎÄ
â ïëàç ìå êðî âè æè âîò íûõ, ïîä âåð ã øèõ ñÿ õðî íè ÷å ñêîé 
èí òîê ñè êà öèè áàí êî ëîì, ñâÿ çà íî, ïî-âè äè ìî ìó,
ñ òåì, ÷òî ðàç âè òèå èí òîê ñè êà öèè âû çû âà åò çíà ÷è òå -
ëü íîå óâå ëè ÷å íèå àê òèâ íî ñòè ýòî ãî ôåð ìåí òà â ïëàç -
ìå, è ïðå ïà ðàò íå ïðî ÿâ ëÿ åò ñâîå ãî ýô ôåê òà íà ôî íå
âû ñî êîé èñ õîä íîé àê òèâ íî ñòè ÑÎÄ. Â íà øåì èñ ñëå -
äî âà íèè óñòà íîâ ëå íî òàê æå ñòè ìó ëè ðó þ ùåå âëè ÿ íèå
ìåê ñè äî ëà íà àê òèâ íîñòü êà òà ëà çû â òêà íè ïå ÷å íè,
÷òî îáú ÿñ íÿ åò ñÿ ïðå äó ïðåæ äå íè åì ïî äàâ ëå íèÿ àê òèâ -
íî ñòè ôåð ìåí òà èç áû òî÷ íûì íà êîï ëå íè åì ïðî äóê òîâ
ÏÎË.

Òà êèì îá ðà çîì, íà ìè óñòà íîâ ëå íî, ÷òî îñòðàÿ èëè
õðî íè ÷å ñêàÿ èí òîê ñè êà öèÿ áàí êî ëîì âû çû âà åò àê òè -
âà öèþ ÏÎË, à ìåê ñè äîë ÿâ ëÿ åò ñÿ ýô ôåê òèâ íûì
ñðåä ñò âîì, ñíè æà þ ùèì ýòè ïðî ÿâ ëå íèÿ èí òîê ñè êà -
öèè.
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