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Ñî êðà òè òå ëü íàÿ ôóí ê öèÿ è ìå òà áî ëèçì ìè î êàð äà â ðàí íèå
ñðî êè ïî ñëå ïðå äå ëü íî äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè ïå ÷å íè ó êðûñ
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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ: îöå íèòü ñî êðà òè ìî ñòè è ìå òà áî ëèç ìà ìè î êàð äà èçî ëè ðî âàí íî ãî ñåð ä öà â ðàí íèå ñðî êè ïî -
ñëå ïðå äå ëü íî äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè ïå ÷å íè â ýê ñ ïå ðè ìåí òå. Ìå òî äè êà. Íà 64 áåñ ïî ðîä íûõ áå ëûõ êðû ñàõ-ñàì öàõ
ïðî âå äå íà ïðÿ ìàÿ îöåí êà ñî êðà òè òå ëü íîé ôóí ê öèè è ìå òà áî ëèç ìà ìè î êàð äà èçî ëè ðî âàí íûõ èçî âî ëþ ìè ÷å ñêè ñî êðà -
ùà þ ùèõ ñÿ ñåð äåö â ðàí íèå ñðî êè ïî ñëå ïðå äå ëü íî äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè 80% ïå ÷å íè. Â ðàç ëè÷ íûå ñðî êè ïî ñëå îïå -
ðà öèè (1, 3, 6, 12 ÷ è 1, 3, 7 ñóò.) âñêðû âà ëè ãðóä íóþ êëåò êó, èçî ëè ðî âà ëè ñåð ä öå, îñó ùå ñò â ëÿ ëè ðåò ðî ãðàä íóþ ïåð -
ôó çèþ ñåð äåö ÷å ðåç àîð òó ðàñ òâî ðîì Êðåá ñà—Õåí çå ëàé òà â ðå æè ìå ïî ñòî ÿí íî ãî äàâ ëå íèÿ. Íà îñíî âà íèè àíà ëè çà
êðè âîé äàâ ëå íèÿ â ëå âîì æå ëó äî÷ êå ðàñ ñ÷è òû âà ëè ñè ñ òî ëè ÷å ñêîå, äèà ñòî ëè ÷å ñêîå è ðàç âè âà å ìîå äàâ ëå íèå, ñêî ðîñòü
ñî êðà ùå íèÿ è ñêî ðîñòü ðàñ ñëàá ëå íèÿ. Äëÿ îöåí êè ôóí ê öè î íà ëü íûõ ðå çåð âîâ ìè î êàð äà èñ ïî ëü çî âà ëè ãè ïîê ñè ÷å ñêóþ
ïåð ôó çèþ. Îä íî âðå ìåí íî ñ ðå ãè ñò ðà öèåé äàâ ëå íèÿ îïðå äå ëÿ ëè ñî äåð æà íèå ãëþ êî çû, ëàê òà òà, àê òèâ íîñòü àñ ïàð òà òà -
ìè íîò ðàñ ôå ðà çû â ïåð ôó çà òå, ïðî øåä øåì ÷å ðåç êî ðî íàð íîå ðóñ ëî. Ðå çó ëü òà òû. Âû ÿâ ëå íî, ÷òî â ïåð âûå ÷à ñû ïî ñëå 
îïå ðà öèè ðàç âè âà ëàñü îñòðàÿ ñè ñ òî ëî-äèà ñòî ëè ÷å ñêàÿ äèñ ôóí ê öèÿ ìè î êàð äà ñ ïðå îá ëà äà íè åì åå äèà ñòî ëè ÷å ñêîé ñî -
ñòàâ ëÿ þ ùåé. Ñåð ä öà ïðî î ïå ðè ðî âàí íûõ æè âîò íûõ áû ëè ìå íåå óñòîé ÷è âû ê ãè ïîê ñè ÷å ñêî ìó è ðå îê ñè ãå íà öè îí íî ìó
ïî âðåæ äå íèþ. Ïî ñëå îïå ðà öèè ïðî èñ õî äè ëî íà ðó øå íèå îá ìå íà óã ëå âî äîâ è áèî ý íåð ãå òè êè â ìè î êàð äå. Ñåð ä öà æè -
âîò íûõ ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ ãðóïï ïî òðåá ëÿ ëè áî ëü øå ãëþ êî çû íà åäè íè öó âû ïîë íÿ å ìîé ôóí ê öèè, âû äå ëÿ ëè áî ëü øå
ëàê òà òà, îïðå äå ëÿ ëàñü ïî âû øåí íàÿ óòå÷ êà àñ ïàð òà òà ìè íîò ðàí ñ ôå ðà çû â êî ðî íàð íûé ïðî òîê, ÷òî ñâè äå òå ëü ñò âó åò î
ïî âû øåí íîé ïðî íè öà å ìî ñòè è äå ñò ðóê öèè ìåì á ðàí êàð äè î ìè î öè òîâ. Çà êëþ ÷å íèå. Â ðàí íèå ñðî êè ïî ñëå ïðå äå ëü íî
äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè ïå ÷å íè ïðî èñ õî äèò óã íå òå íèå ñî êðà òè òå ëü íîé ôóí ê öèè ìè î êàð äà, îñî áåí íî ôà çû ðàñ ñëàá ëå íèÿ, 
ðàç âè âà åò ñÿ ãè ïîê ñèÿ ìè î êàð äà, ïî äàâ ëÿ åò ñÿ ýíåð ãå òè ÷å ñêèé ìå òà áî ëèçì, ìè òî õîí ä ðè à ëü íàÿ äèñ ôóí ê öèÿ è ïî âðåæ -
äå íèå ìåì á ðàí êàð äè î ìè î öè òîâ.
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Con trac tile func tion and myo car dial me tab o lism 
in early pe riod af ter max i mally al low able liver re sec tion in rats

State Bud get ary Ed u ca tional In sti tu tion of Higher Pro fes sional Ed u ca tion «Omsk State Med i cal Uni ver sity»; 12, ul. Lenina, Omsk, 644099, Rus sia

The pur pose: to eval u ate the con trac til ity and myo car dial me tab o lism in the early pe riod af ter the max i mally al low able
liver re sec tion in the ex per i ment on iso lated hearts. Methods. Di rect as sess ment of myo car dial con trac tile func tion and me -
tab o lism of iso lated isovolumic hearts was car ried out in the early pe riod af ter the max i mally al low able 80% liver re sec tion in
the ex per i ment on 64 outbred al bino male rats. At dif fer ent times af ter sur gery (1, 3, 6, 12 hours and 1, 3, 7 days) we
opened the chest, took heart, ret ro grade per fu sion of the hearts was made through the aorta with a so lu tion of
Krebs—Henseleit in the mode of con stant pres sure. Based on the anal y sis of the pres sure curve in the left ven tri cle sys tolic,
di a stolic and de vel oped pres sure, rate of con trac tion and rate of re lax ation were cal cu lated. For eval u a tion of the func tional
re serves of the myocardium hypoxic per fu sion was used. Si mul ta neously with the reg is tra tion of pres sure we took sam ples of
the perfusate pass ing through the cor o nary ves sels, de ter mined the con tent of glu cose, lac tate, ac tiv ity of
aspartataminotranferase. Re sults. It is re vealed that in the first hours af ter sur gery de vel oped acute of sys tolic-diastolic left
myo car dial dys func tion, with prev a lence of its di a stolic com po nent. Hearts of op er ated an i mals were less re sis tant to hypoxic



and reoxygenation dam age. A vi o la tion of car bo hy drate me tab o lism and bioenergetics in the myocardium had been af ter the
op er a tion. Hearts of an i mals of ex per i men tal groups con sumed more glu cose per unit of the func tion, al lo cate more lac tate,
in creased leak age of aspartateaminotransferase in cor o nary flow was de ter mined, in di cat ing in creased per me abil ity and de -
struc tion of the mem branes of cardiomyocytes. Con clu sion. Thus, in hi bi tion of the con trac tile func tion of the myocardium,
es pe cially its re lax ation, hypoxia of the myocardium, in hi bi tion of en ergy me tab o lism, mi to chon drial dys func tion and dam age
of the mem branes of cardiomyocytes were in the early pe riod af ter the max i mally al low able liver re sec tion.
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Ââå äå íèå

Ðà íåå íà ìè óñòà íîâ ëå íî ðàç âè òèå èøå ìèè ìè î êàð -
äà è ñèí ä ðî ìà íèç êî ãî ñåð äå÷ íî ãî âû áðî ñà â ðàí íèå
ñðî êè ïî ñëå ïðå äå ëü íî äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè ïå ÷å íè
â ýê ñ ïå ðè ìåí òå [1, 2]. Èç âå ñò íî, ÷òî íå äî ñòà òî÷ íîñòü 
êðî âî îá ðà ùå íèÿ ïî ñëå îá øèð íûõ õè ðóð ãè ÷å ñêèõ âìå -
øà òåëüñòâ, îöå íè âà å ìàÿ â óñëî âè ÿõ öå ëî ñò íî ãî îð ãà -
íèç ìà, ìî æåò áûòü îáó ñëîâ ëå íà êàê ñíè æå íè åì ñî -
êðà òè òå ëü íîé ñïî ñîá íî ñòè ìè î êàð äà, òàê è ýê ñò ðà êàð -
äè à ëü íû ìè ôàê òî ðà ìè, êî òî ðûå, â ñâîþ î÷å ðåäü, ìî -
ãóò áûòü ñëåä ñò âè åì âî ëå ìè ÷å ñêèõ íà ðó øå íèé, èç ìå -
íå íèé êèñ ëîò íî-ùå ëî÷ íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ, ðå î ëî ãèè êðî âè 
[3—5] è äð.

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — îöåí êà ñî êðà òè ìî ñòè è ìå -
òà áî ëèç ìà ìè î êàð äà íà èçî ëè ðî âàí íîì ñåð ä öå â ðàí -
íèå ñðî êè ïî ñëå ïðå äå ëü íî äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè ïå -
÷å íè â ýê ñ ïå ðè ìåí òå è îïðå äå ëå íèå çíà ÷è ìî ñòè ïî -
âðåæ äå íèé â ôîð ìè ðî âà íèè íå äî ñòà òî÷ íî ñòè êðî âî -
îá ðà ùå íèÿ.

Ìå òî äè êà

Ýê ñ ïå ðè ìåí òû ïðî âå äå íû íà 64 áåñ ïî ðîä íûõ áå -
ëûõ êðû ñàõ-ñàì öàõ ìàñ ñîé 272±24 ã. Æè âîò íûå ñî -
äåð æà ëèñü â ñòàí äàð ò íûõ óñëî âè ÿõ âè âà ðèÿ ïðè åñ òå -
ñò âåí íîì îñâå ùå íèè, ñâî áîä íîì äî ñòó ïå ê êîð ìó è
ïè òü å âîé âî äå. Îáú åì âû áîð êè äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ äî ñòî -
âåð íûõ ðå çó ëü òà òîâ, ðàñ ñ÷è òàí íûé ïî ôîð ìó ëå F. Lo -
pez-Ji me nez è ñî àâò. [6], ñî ñòà âèë 8 æè âîò íûõ. Êðûñ
íàð êî òè çè ðî âà ëè äè ý òè ëî âûì ýôè ðîì (ÎÀÎ «Ìåä -
õèì ï ðîì», Ðîñ ñèÿ). Ó 56 æè âîò íûõ ïðî âî äè ëè àòè -

ïè÷ íóþ ðå çåê öèþ 80% ìàñ ñû ïå ÷å íè. Ïî ñëå î ïå ðà öè -
îí íàÿ ëå òà ëü íîñòü ñî ñòà âè ëà 20% â òå ÷å íèå 7 ñóò.
íà áëþ äå íèÿ. Êîí ò ðî ëü íóþ ãðóï ïó ñî ñòà âè ëè 8 íàð êî -
òè çè ðî âàí íûõ êðûñ.

Ïðÿ ìóþ îöåí êó ñî êðà òè òå ëü íîé ôóí ê öèè è ìå òà -
áî ëèç ìà ìè î êàð äà â ðàç ëè÷ íûå ñðî êè ïî ñëå îïå ðà öèè
ïðî âî äè ëè íà èçî ëè ðî âàí íûõ èçî âî ëþ ìè ÷å ñêè ñî êðà -
ùà þ ùèõ ñÿ ñåð ä öàõ, ëè øåí íûõ ðå ãó ëÿ òîð íûõ âëè ÿ íèé 
îð ãà íèç ìà ïî ìå òî äè êå E.L. Fal len è ñî àâò. [7]. Ïðè
èñ ïî ëü çî âà íèè ýòîé ìî äå ëè èñê ëþ ÷à åò ñÿ âëè ÿ íèå ýê -
ñò ðà êàð äè à ëü íûõ ôàê òî ðîâ íà ñî êðà òè ìîñòü ìè î êàð -
äà, è âû ÿâ ëÿ å ìûå íà ðó øå íèÿ êîí ò ðàê òè ëü íî ñòè ìè î -
êàð äà ìî ãóò áûòü îáó ñëîâ ëå íû òî ëü êî ïî âðåæ äå íè åì
ñà ìî ãî ñåð ä öà. Ïîä ýôèð íûì íàð êî çîì â ðàç ëè÷ íûå
ñðî êè ïî ñëå ðå çåê öèè ïå ÷å íè (1, 3, 6, 12 ÷ è 1, 3,
7 ñóò.) âñêðû âà ëè ãðóä íóþ êëåò êó, èçî ëè ðî âà ëè ñåð ä -
öå, ïî ìå ùà ëè åãî â îõ ëàæ äåí íûé äî 2—4°Ñ ðàñ òâîð
Êðåá ñà—Õåí çå ëàé òà. Ïî ñëå ïðå ïà ðîâ êè â ïî ëîñòü
ëå âî ãî æå ëó äî÷ êà (ËÆ) ïî ìå ùà ëè ëà òåê ñ íûé áàë -
ëîí ÷èê, ñî å äè íåí íûé ñ ïîð òà òèâ íûì ìî íè òî ðîì
ÐÌ-8000 (Min d ray, Êè òàé). Îñó ùå ñò â ëÿ ëè ðåò ðî -
ãðàä íóþ ïåð ôó çèþ ñåð äåö ÷å ðåç àîð òó ðàñ òâî ðîì
Êðåá ñà—Õåí çå ëàé òà, íà ñû ùåí íûì êàð áî ãå íîì,
â ðå æè ìå ïî ñòî ÿí íî ãî äàâ ëå íèÿ 70 ìì ðò. ñò. ïðè
òåì ïå ðà òó ðå 37°Ñ, ïîä äåð æè âà å ìîé óëü ò ðà òåð ìî ñòà -
òîì VT-8 (ÎÎÎ «Òåð ìåêñ-2», Ðîñ ñèÿ), è
ðÍ = 7,33—7,36.

Ýëåê ò ðî êàð äè îñòè ìó ëÿ öèþ ñåð ä öà ïðî âî äè ëè ïðÿ -
ìî óãî ëü íû ìè èì ïó ëü ñà ìè äëè òå ëü íî ñòüþ 3 ìñ, íà -
ïðÿ æå íè åì íà 10% âû øå ïî ðî ãî âî ãî ñ ÷à ñ òî òîé 120
ìèí-1 ñ ïî ìî ùüþ ýëåê ò ðî êàð äè îñòè ìó ëÿ òî ðà
ÝÑ-50-1 (ÑÑÑÐ). ×å ðåç 30 ìèí íîð ìîê ñè ÷å ñêîé
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ïåð ôó çèè, íå îá õî äè ìîé äëÿ ñòà áè ëè çà öèè ðà áî òû
èçî ëè ðî âàí íî ãî ñåð ä öà, çà ïè ñû âà ëè êðè âóþ äàâ ëå íèÿ 
â ËÆ. Íà îñíî âà íèè àíà ëè çà êðè âîé äàâ ëå íèÿ ðàñ -
ñ÷è òû âà ëè êîì ï ëåêñ ñè ëî âûõ è ñêî ðî ñòíûõ ïî êà çà òå -
ëåé ñî êðà òè ìî ñòè: ñè ñ òî ëè ÷å ñêîå, äèà ñòî ëè ÷å ñêîå è
ðàç âè âà å ìîå äàâ ëå íèå, ñêî ðîñòü ñî êðà ùå íèÿ
(+dP/dt) è ñêî ðîñòü ðàñ ñëàá ëå íèÿ (-dP/dt) ËÆ.

Äëÿ îöåí êè ôóí ê öè î íà ëü íûõ ðå çåð âîâ ìè î êàð äà èñ -
ïî ëü çî âà ëè ãè ïîê ñè ÷å ñêóþ ïðî áó: ñíè æå íèå íà ïðÿ æå -
íèÿ êèñ ëî ðî äà â ðàñ òâî ðå äëÿ ïåð ôó çèè äî
150 ìì ðò. ñò. è èñê ëþ ÷å íèå ãëþ êî çû â òå ÷å íèå 15 ìèí
ñ ïî ñëå äó þ ùåé 20-ìè íóò íîé ðå îê ñè ãå íà öèåé, ÷òî ïî -
çâî ëÿ åò îöå íèòü óñòîé ÷è âîñòü ìè î êàð äà ê ãè ïîê ñè ÷å ñêî -
ìó è ðå îê ñè ãå íà öè îí íî ìó ïî âðåæ äå íèþ [8, 9].

Îä íî âðå ìåí íî ñ ðå ãè ñò ðà öèåé äàâ ëå íèÿ áðà ëè
ïðî áû ïåð ôó çà òà, ïðî øåä øå ãî ÷å ðåç êî ðî íàð íîå ðóñ -
ëî, îïðå äå ëÿ ëè ñî äåð æà íèå ãëþ êî çû, ëàê òà òà, àê òèâ -
íîñòü àñ ïàð òà òà ìè íîò ðàñ ôå ðà çû (ÀñÀÒ). Ãëþ êî çó
îïðå äå ëÿ ëè ãëþ êî çîê ñè äàç íûì ìå òî äîì, ëàê òàò —
ýí çè ìà òè ÷å ñêèì êî ëî ðè ìåò ðè ÷å ñêèì ìå òî äîì, àê òèâ -
íîñòü ÀñÀÒ — êè íå òè ÷å ñêèì ìå òî äîì (îï òè ìè çè ðî -
âàí íûé ÓÔ òåñò). Ïî òðåá ëå íèå ãëþ êî çû è âû äå ëå -
íèå ëàê òà òà ðàñ ñ÷è òû âà ëè íà 1 êã ñó õîé ìàñ ñû ìè î -
êàð äà çà 1 ìèí íà 1 ìì ðò. ñò. ðàç âè âà å ìî ãî äàâ ëå íèÿ.
Ïî òå ðþ êàð äè î ìè î öè òà ìè ÀñÀÒ âû ÷èñ ëÿ ëè íà 1 êã
ñó õî ãî ìè î êàð äà çà 1 ìèí.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêóþ îá ðà áîò êó ðå çó ëü òà òîâ èñ ñëå äî âà -
íèÿ âû ïîë íÿ ëè ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ïà êå òà ïðè êëàä íûõ
ïðî ãðàìì «STATISTICA 6.0». Ðå çó ëü òà òû ïðåä ñòàâ -
ëå íû â âè äå ìå äè à íû (Ìå) ñ íèæ íèì (LQ) è âåð õ íèì
(HQ) êâàð òè ëÿ ìè. Îïðå äå ëå íèå çíà ÷è ìî ñòè ðàç ëè ÷èé
ïðî âå äå íî ñ ïî ìî ùüþ êðè òå ðèÿ Ìàí íà—Óèò íè. Êðè -
òè ÷å ñêèé óðî âåíü çíà ÷è ìî ñòè ïðè ïðî âåð êå ñòà òè ñòè ÷å -
ñêèõ ãè ïî òåç ïðè íè ìàë ñÿ ðàâ íûì 0,05.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Ïî êà çà òå ëè ñî êðà òè òå ëü íîé ôóí ê öèè ËÆ â ðàí -
íåì ïî ñëå î ïå ðà öè îí íîì ïå ðè î äå ïðåä ñòàâ ëå íû
â òàáë. 1 è 2.

Íà ÷è íàÿ 1-ãî ÷à ñà ïî ñëå îïå ðà öèè, ðå ãè ñò ðè ðî âà -
ëîñü íà ðó øå íèå ñî êðà òè ìî ñòè ËÆ, ÷òî ïðî ÿâ ëÿ ëîñü
ñíè æå íè åì ñè ñ òî ëè ÷å ñêî ãî è ðàç âè âà å ìî ãî äàâ ëå íèÿ,
ñêî ðî ñòè ñî êðà ùå íèÿ è ðàñ ñëàá ëå íèÿ ËÆ, ïî âû øå -
íè åì äèà ñòî ëè ÷å ñêî ãî äàâ ëå íèÿ ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò -
ðî ëåì. Íà ïî ñëå äó þ ùèõ ýòà ïàõ íà áëþ äå íèÿ âû ÿâ ëå -
íî óñó ãóá ëå íèå ñî êðà òè òå ëü íîé äèñ ôóí ê öèè ìè î êàð -
äà. Ìàê ñè ìà ëü íî âû ðà æåí íàÿ êàð äè î äåï ðåñ ñèÿ îïðå -
äå ëÿ ëàñü ÷å ðåç 6 è 12 ÷ ïî ñëå îïå ðà öèè: äî ìè íè ìà ëü -
íûõ âå ëè ÷èí ñíè æà ëîñü ñè ñ òî ëè ÷å ñêîå (íà 22%) è
ðàç âè âà å ìîå äàâ ëå íèå (íà 30%), ñêî ðîñòü ñî êðà ùå -
íèÿ (íà 42%) è ðàñ ñëàá ëå íèÿ (íà 51%), äèà ñòî ëè ÷å -
ñêîå äàâ ëå íèå áû ëî â 1,9 ðà çà âû øå ïî ñðàâ íå íèþ
ñ êîí ò ðî ëåì. Òà êèì îá ðà çîì, ñè ëà è ñêî ðîñòü ñî êðà -

ùå íèÿ ËÆ ñíè æà ëèñü óìå ðåí íî, â áî ëü øåé ñòå ïå íè
îêà çàë ñÿ íà ðó øåí íûì ïðî öåññ ðàñ ñëàá ëå íèÿ ìè î êàð -
äà, òî åñòü â ïåð âûå ÷à ñû ïî ñëå îïå ðà öèè ðàç âè âà ëàñü 
îñòðàÿ ñè ñ òî ëî-äèà ñòî ëè ÷å ñêàÿ äèñ ôóí ê öèÿ ìè î êàð äà 
ñ ïðå îá ëà äà íè åì åå äèà ñòî ëè ÷å ñêîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé.

×å ðåç 1 ñóò. ïî ñëå îïå ðà öèè íà ðó øå íèÿ ñè ñ òî ëè ÷å -
ñêîé ôóí ê öèè ìè î êàð äà óìå íü øà ëèñü: íà áëþ äà ëîñü
ïî ñòå ïåí íîå âîñ ñòà íîâ ëå íèå âå ëè ÷è íû ñè ñ òî ëè ÷å ñêî ãî 
è ðàç âè âà å ìî ãî äàâ ëå íèÿ, ñêî ðî ñòè ñî êðà ùå íèÿ, íà
3-è ñóò. ïî ñëå îïå ðà öèè ýòè ïî êà çà òå ëè íå îò ëè ÷à ëèñü 
îò êîí ò ðî ëü íûõ, à íà 7-å ñóò. äà æå íå ñêî ëü êî ïðå âû -
øà ëè êîí ò ðî ëü íûå âå ëè ÷è íû. Â òî æå âðå ìÿ, íîð ìà -
ëè çà öèÿ ðå ëàê ñà öèè ìè î êàð äà ïðî èñ õî äè ëà ëèøü ÷à ñ -
òè÷ íî: äèà ñòî ëè ÷å ñêîå äàâ ëå íèå îñòà âà ëîñü ïî âû øåí -
íûì â 1,5 ðà çà ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì, ñêî ðîñòü
ðàñ ñëàá ëå íèÿ íå ñêî ëü êî âîç ðà ñ òà ëà â äè íà ìè êå, íî
îñòà âà ëàñü íè æå êîí ò ðî ëü íûõ âå ëè ÷èí.

Íà ñëå äó þ ùåì ýòà ïå èñ ñëå äî âà íèÿ íà ìè áû ëî âû -
ÿâ ëå íî, ÷òî ñåð ä öà ïðî î ïå ðè ðî âàí íûõ æè âîò íûõ ñòà -
íî âè ëèñü ìå íåå óñòîé ÷è âû ìè ê ãè ïîê ñè ÷å ñêî ìó ïî -
âðåæ äå íèþ. Ãè ïîê ñè ÷å ñêàÿ ïåð ôó çèÿ âû çû âà ëà áî ëåå 
âû ðà æåí íîå ñíè æå íèå ñè ëî âûõ è ñêî ðî ñòíûõ ïî êà çà -
òå ëåé ñî êðà òè ìî ñòè ËÆ è ðîñò äèà ñòî ëè ÷å ñêî ãî äàâ -
ëå íèÿ, îñî áåí íî ÷å ðåç 6 è 12 ÷ ïî ñëå îïå ðà öèè, ÷òî
ñâè äå òå ëü ñò âó åò î ðàç âè òèè ãè ïîê ñè ÷å ñêîé êîí ò ðàê òó -
ðû ìè î êàð äà.

Ïðè ðå îê ñè ãå íà öèè ñåð äåö êîí ò ðî ëü íîé è ýê ñ ïå -
ðè ìåí òà ëü íûõ ãðóïï ñî êðà òè ìîñòü ìè î êàð äà ÷à ñ òè÷ íî 
âîñ ñòà íàâ ëè âà ëàñü. Â êîí ò ðî ëå íà áëþ äà ëîñü ïî ñòå -
ïåí íîå, áî ëåå ïîë íîå âîñ ñòà íîâ ëå íèå ñè ëû è ñêî ðî ñòè 
ñî êðà ùå íèÿ ËÆ. Ïî âðåæ äà þ ùèé ýô ôåêò ðå ïåð ôó -
çèè äëÿ ñåð äåö ïðî î ïå ðè ðî âàí íûõ æè âîò íûõ îêà çàë -
ñÿ áî ëåå ãëó áî êèì. Ðå îê ñè ãå íà öèÿ ñåð äåö ïðî î ïå ðè -
ðî âàí íûõ æè âîò íûõ ñïî ñîá ñò âî âà ëà âîñ ñòà íîâ ëå íèþ
ñî êðà òè ìî ñòè ËÆ â ìå íü øåé ñòå ïå íè: ñî õðà íÿ ëîñü
âû ñî êîå äèà ñòî ëè ÷å ñêîå äàâ ëå íèå, íèç êîå ðàç âè âà å -
ìîå äàâ ëå íèå è ñêî ðîñòü ðàñ ñëàá ëå íèÿ, îñî áåí íî ÷å -
ðåç 6 è 12 ÷ ïî ñëå îïå ðà öèè, ÷òî ìî æåò áûòü ñëåä ñò -
âè åì íà ðó øå íèÿ ýíåð ãå òè ÷å ñêî ãî îá ìå íà è/èëè ïî -
âðåæ äå íèÿ Ca-ÀÒÔ-àçû ñàð êî ïëàç ìà òè ÷å ñêî ãî ðå -
òè êó ëó ìà, îò âåò ñò âåí íîé çà òðàíñ ìåì á ðàí íûé ïå ðå -
íîñ Ca2+ è ðå ëàê ñà öèþ êàð äè î ìè î öè òîâ [10].

Ïà ðàë ëå ëü íî ñ ðå ãè ñò ðà öèåé äàâ ëå íèÿ áðà ëè ïðî áû
ïåð ôó çà òà, ïðî øåä øå ãî ÷å ðåç êî ðî íàð íîå ðóñ ëî, îïðå äå -
ëÿ ëè ñî äåð æà íèå ãëþ êî çû, ëàê òà òà, àê òèâ íîñòü ÀñÀÒ.
Ðå çó ëü òà òû ýòèõ èñ ñëå äî âà íèé ïðåä ñòàâ ëå íû â òàáë. 3.

Ïî êà çà íî, ÷òî ïî ñëå îïå ðà öèè ïðî èñ õî äè ëî íà ðó øå -
íèå îá ìå íà óã ëå âî äîâ è áèî ý íåð ãå òè êè â ìè î êàð äå. Ñåð -
ä öà ïðî î ïå ðè ðî âàí íûõ æè âîò íûõ â òå ÷å íèå 3-õ ñóò. ïî -
ñëå îïå ðà öèè ïî òðåá ëÿ ëè áî ëü øå ãëþ êî çû íà åäè íè öó
âû ïîë íÿ å ìîé ôóí ê öèè. Íàè ìåíü øàÿ ýô ôåê òèâ íîñòü èñ -
ïî ëü çî âà íèÿ ãëþ êî çû íà áëþ äà ëàñü ÷å ðåç 1 ÷ ïî ñëå îïå -
ðà öèè: ñåð ä öà çà òðà ÷è âà ëè ãëþ êî çû â 2,3 ðà çà áî ëü øå,
÷åì â êîí ò ðî ëå. Âìå ñ òå ñ òåì, â ýòîé æå èñ ñëå äî âà òå ëü -
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ñêîé òî÷ êå âû äå ëå íèå ëàê òà òà èçî ëè ðî âàí íû ìè ñåð ä öà -
ìè, ïðå âû øà ëî êîí ò ðî ëü íûå âå ëè ÷è íû â 1,5 ðà çà. Ðå îê -
ñè ãå íà öèÿ ñåð äåö ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé ãðóï ïû âû çû âà ëà
åùå áî ëü øåå óâå ëè ÷å íèå ïî òðåá ëå íèÿ ãëþ êî çû è âû äå -
ëå íèå ëàê òà òà. Óâå ëè ÷å íèå ïî òðåá ëå íèÿ ãëþ êî çû è íà -
êîï ëå íèå ëàê òà òà â êàð äè î ìè î öè òàõ ñâè äå òå ëü ñò âó åò î
ìè î êàð äè à ëü íîé ãè ïîê ñèè ñ òîð ìî æå íè åì íàè áî ëåå
ýíåð ãå òè ÷å ñêè ýô ôåê òèâ íî ãî àýðîá íî ãî ïó òè îêèñ ëå íèÿ

ãëþ êî çû è àê òè âà öèåé àíà ýðîá íî ãî ãëè êî ëè çà. Êàê èç -
âå ñò íî, íà êîï ëå íèå ëàê òà òà è ñâî áîä íûõ æèð íûõ êèñ ëîò 
â êàð äè î ìè î öè òàõ ñ ðàç âè òè åì âíóò ðè êëå òî÷ íî ãî àöè äî -
çà ïðè âî äèò ê íà ðó øå íèþ ðà áî òû èîí íûõ íà ñî ñîâ è íà -
êîï ëå íèþ â öè òî çî ëå èîíîâ êà ëü öèÿ. Ïå ðå ãðóç êà êà ëü -
öè åì íà ðó øà åò ñè ñ òî ëè ÷å ñêóþ è äèà ñòî ëè ÷å ñêóþ ôóí ê -
öèþ ìè î êàð äà, ïî âðåæ äà åò ìåì á ðà íû ìè òî õîí ä ðèé, ÷òî 
ïðè âî äèò, â êî íå÷ íîì èòî ãå, ê ðà ç îá ùå íèþ îêèñ ëè òå ëü -
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Òàá ëè öà 1
Ñè ëî âûå ïî êà çà òå ëè ñî êðà òè ìî ñòè ëå âî ãî æå ëó äî÷ êà ïî ñëå ïðå äå ëü íî äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè ïå ÷å íè ó êðûñ, 

Ìå [LQ;HQ]

Ïî êà çà òåëü Ýòà ïû
ýê ñ ïå ðè ìåí òà

Âðåìÿ ïî ñëå îïå ðà öèè

Êîí ò ðîëü 1 ÷ 3 ÷ 6 ÷ 12 ÷ 1 ñóò. 3 ñóò. 7 ñóò.

Ñè ñ òî ëè ÷å ñêîå 
äàâ ëå íèå, 
ìì ðò. ñò.

Ñòà áè ëè çà öèÿ 92,0
[90,0; 95,2]

83,5
[82,0; 85,0]*

76,5
[75,0; 78,0]*^

71,5
[70,0; 72,8]*^

72,0
[70,8; 73,2]*

88,5
[87,8; 90,2]*^

95,0
[95,0; 97,0] ^

100,0
[98,8; 100,0]*̂

Ãè ïîê ñè ÷å ñêàÿ 
ïåð ôó çèÿ

42,5
[41,5; 44,2]

37,0
[35,5; 37,0]*

31,5
[30,0; 32,2] *^

28,5
[26,8; 29,2] *^

28,5
[27,8; 30,2] *

33,0
[32,0; 34,0]*^

37,5
[36,5; 39,2]*^

40,5
[39,8; 41,2] *̂

Ðå îê ñè ãå íà öèÿ 85,5
[84,8; 88,0]

74,5
[74,0; 75,8]*

69,0
[67,2; 70,0]*̂  

56,5
[55,8; 58,0]*^

57,0
[56,8; 58,2]*

70,5
[69,8; 72,0]*^

75,5
[75,0; 76,2]*^

80,0
[79,8; 81,2]*^

Äèà ñòî ëè ÷å -
ñêîå
äàâ ëå íèå, 
ìì ðò. ñò.

Ñòà áè ëè çà öèÿ 4,0
[3,8; 4,0]

5,0
[4,0; 5,5]*

6,5
[5,8; 7,0]*

7,5
[7,0; 8,2]*^

7,0
[7,0; 8,0]*

6,0
[6,0; 7,2]*

6,0
[5,8; 6,2 ]*

6,0
[5,0; 6,0]*

Ãè ïîê ñè ÷å ñêàÿ 
ïåð ôó çèÿ

9,0
[9,0; 12,0]

15,0
[14,8; 15,5]*

17,5
[17,0; 18,0]*^

22,0
[21,0; 22,0]*^

21,5
[20,0; 22,2]*

20,0
[17,8; 20,2]*

16,5
[15,8; 17,5]*^

15,0
[13,8; 15,5]*

Ðå îê ñè ãå íà öèÿ 6,5
[5,0; 8,5]

13,0
[11,8; 13,2]*

15,0
[12,8; 15,8]*

18,0
[18,0; 18,2]*^

17,5
[17,0; 19,2]*

16,0
[15,5; 17,2]*

13,5
[12,0; 15,2]*

11,0
[10,0; 12,0]*^

Ðàç âè âà å ìîå
äàâ ëå íèå, 
ìì ðò. ñò.

Ñòà áè ëè çà öèÿ 90,5
[86,8; 92,0]

78,0
[76,5; 80,0]*

70,5
[69,8; 71,0]*^

63,0
[62,8; 65,2]*^

65,0
[64,0; 65,2]*

82,5
[81,8; 83,2]*^

90,0
[88,8; 91,0]^

94,0
[93,0; 94,0]*^

Ãè ïîê ñè ÷å ñêàÿ 
ïåð ôó çèÿ

32,5
[31,0; 33,2]

21,0
[19,8; 23,0]*

13,0
[13,0; 14,0]*^

6,5
[5,8; 7,2]*^

7,5
[6,8; 8,5]*

13,5
[11,8; 14,8]*^

20,5
[20,0; 22,2]*^

25,0
[25,0; 26,2 ]*^

Ðå îê ñè ãå íà öèÿ 78,5
[78,0; 80,0]

61,5
[60,0; 63,2]*

53,0
[51,5; 56,2]*^

38,0
[37,0; 40,0]*^

39,5
[39,0; 40,0]*

54,5
[51,5; 57,8]*^

61,5
[59,8; 63,5]*^

69,0
[67,8; 69,5]*^

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì; ̂  — ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ ïî ñðàâ íå -
íèþ ñ ïðå äû äó ùèì ñðî êîì

Òàá ëè öà 2
Ñêî ðî ñòíûå ïî êà çà òå ëè ñî êðà òè ìî ñòè ëå âî ãî æå ëó äî÷ êà ïî ñëå ïðå äå ëü íî äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè ïå ÷å íè ó êðûñ, 

Ìå [LQ;HQ]

Ïî êà çà òåëü Ýòà ïû
ýê ñ ïå ðè ìåí òà

Âðåìÿ ïî ñëå îïå ðà öèè

Êîí ò ðîëü 1 ÷ 3 ÷ 6 ÷ 12 ÷ 1 ñóò. 3 ñóò. 7 ñóò.

+dP/dt, 
ìì ðò.ñò./ñ

Ñòà áè ëè çà öèÿ 1322
[1317; 1328]

1215
[1197; 1221]* 

1008
[997; 1016]*̂  

856
[849; 866]* ̂

762
[743; 772]*^

936
[928; 945]*^

1298
[1288; 1320]^

1350
[1338; 1361]*^

Ãè ïîê ñè ÷å ñêàÿ
ïåð ôó çèÿ

668
[664; 683] 

506
[493; 514]*

424
[414; 436]*  ̂

362
[359; 371]*^

358
[354; 360]*

387
[360; 396]*^

474
[469; 481]*^

645
[630; 668]^

Ðå îê ñè ãå íà öèÿ 905
[897; 912]

542
[537; 546]*

452
[440; 467]*  ̂

395
[388; 406]*^

380
[369; 396]*

440
[435; 446]*^

561
[549; 568]*^

890
[880; 900] ^

-dP/dt, 
ìì ðò.ñò./ñ

Ñòà áè ëè çà öèÿ 812
[797; 826]

684
[678; 708]*

572
[564; 585]*^ 

412
[406; 420]*^

401
[388; 406]*

460
[453; 457]*^

646
[640; 651]*^

783
[775; 786]*^

Ãè ïîê ñè ÷å ñêàÿ
ïåð ôó çèÿ

402
[391; 414]

256
[249; 268]*

247
[245; 250]* 

148
[140; 152]*^

140
[136; 140]*

130
[130; 145]*

239
[236; 243]*^

392
[375; 400]^

Ðå îê ñè ãå íà öèÿ 624
[614; 633]

312
[305; 334]*

285
[280; 330]* 

190
[182; 202]*^

180
[175; 180]*

219
[216; 230]*^

322
[320; 326]*^

431
[426; 440]*^

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì; ̂  — ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ ïî ñðàâ íå -
íèþ ñ ïðå äû äó ùèì ñðî êîì.



íî ãî ôîñ ôî ðè ëè ðî âà íèÿ, òî åñòü ðà çè âà åò ñÿ âòî ðè÷ íàÿ
ìè òî õîí ä ðè à ëü íàÿ äèñ ôóí ê öèÿ [11, 12].

Â õî äå ïåð ôó çèè ñåð äåö ïðî î ïå ðè ðî âàí íûõ æè -
âîò íûõ îïðå äå ëÿ ëàñü ïî âû øåí íàÿ óòå÷ êà öè òî çî ëü íî -
ãî ôåð ìåí òà ÀñÀÒ â êî ðî íàð íûé ïðî òîê, îñî áåí íî
÷å ðåç 12 ÷ ïî ñëå îïå ðà öèè, êîã äà âû õîä ÀñÀÒ áûë
óâå ëè ÷åí â 2,3 ðà çà ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì, ÷òî
ìî æåò ÿâ ëÿ òü ñÿ ñëåä ñò âè åì ïî âû øåí íîé ïðî íè öà å ìî -
ñòè è äå ñò ðóê öèè ìåì á ðàí êàð äè î ìè î öè òîâ. Ãè ïîê ñèÿ 
è ðå îê ñè ãå íà öèÿ óâå ëè ÷è âà ëà ïî òå ðþ ÀñÀÒ â 1,5 ðà -
çà ïî ñðàâ íå íèþ ñ ýòà ïîì ñòà áè ëè çà öèè â èí òåð âà ëå
3—12 ÷ íà áëþ äå íèÿ.

Òà êèì îá ðà çîì, ïî ñëå ïðå äå ëü íî äî ïó ñ òè ìîé ðå -
çåê öèè ïå ÷å íè ðàç âè âà åò ñÿ ïî âðåæ äå íèå êàð äè î ìè î -
öè òîâ (ïî äàí íûì âû õî äà ÀñÀÒ), êî òî ðîå ïðî ÿâ ëÿ -
åò ñÿ ñíè æå íè åì ñî êðà òè òå ëü íîé ôóí ê öèè ìè î êàð äà.

Ñî ãëàñ íî äàí íûì ëè òå ðà òó ðû, ïî âðåæ äå íèå ìè î êàð -
äà ïðè íå êàð äè à ëü íûõ îïå ðà öè ÿõ ìî æåò áûòü îáó ñëîâ -
ëå íî óìå íü øå íè åì ïðè òî êà êðî âè ïî êî ðî íàð íûì àð òå -
ðè ÿì è ïî âû øå íè åì ïî òðåá íî ñòè ìè î êàð äà â êèñ ëî ðî äå
è ìå òà áî ëè òàõ [3]. Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ àã ðåñ ñèÿ ïðè îá øèð -
íûõ îïå ðà öè ÿõ ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ öèð êó ëÿ òîð íîé è òêà íå -
âîé ãè ïîê ñèåé, ãè ïåð êà òå õî ëà ìè íå ìèåé, ìàñ ñèâ íûì ìå -
õà íè ÷å ñêèì ïî âðåæ äå íè åì òêà íåé è ðàç âè òè åì ñè ñ òåì -

íîé âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè, à òàê æå ìîù íîé íåé ðî ýí -
äîê ðèí íîé ðå àê öèè îð ãà íèç ìà, íà çû âà å ìîé îïå ðà öè îí -
íûì ñòðåñ ñîì [13, 14]. Ïî âðåæ äà þ ùåå äåé ñò âèå êà òå -
õî ëà ìè íîâ íà ìè î êàðä ðå à ëè çó åò ñÿ ÷å ðåç óñè ëå íèå ïðî -
äóê öèè ñâî áîä íûõ ðà äè êà ëîâ, à òàê æå ÷å ðåç ïðî äóê òû
õè íî èä íî ãî îêèñ ëå íèÿ, ñïî ñîá íûå óìå íü øàòü àì ï ëè òó äó 
ñî êðà ùå íèé, èí ãè áè ðî âàòü èîí íûå íà ñî ñû [15].

Ïî ìè ìî èç áû òî÷ íîé ïðî äóê öèè êà òå õî ëà ìè íîâ
â óñëî âè ÿõ õè ðóð ãè ÷å ñêî ãî ñòðåñ ñà è ñè ñ òåì íî ãî âîñ ïà -
ëå íèÿ ïðî èñ õî äèò ìíî ãî êðàò íîå óñè ëå íèå ñèí òå çà öè òî -
êè íîâ, ðà çè âà åò ñÿ «öè òî êè íî âàÿ áó ðÿ», êî òî ðàÿ ìî æåò
ñòàòü ïðè ÷è íîé öè òî êèí-èí äó öè ðî âàí íîé äèñ ôóí ê öèè
ìè î êàð äà [16, 17]. Èìå þò ñÿ äàí íûå, ïîä òâåð æ äà þ ùèå
ìî äó ëÿ öèþ öè òî êè íà ìè òà êèõ äå òåð ìè íàíò íà ñîñ íîé
ôóí ê öèè, êàê ñî êðà òè ìîñòü, ïðåä- è ïîñò íàã ðóç êà, ÷à ñ -
òî òà ñåð äå÷ íûõ ñî êðà ùå íèé. Òî÷ êà ìè ïðè ëî æå íèÿ äåé -
ñò âèÿ öè òî êè íîâ ÿâ ëÿ þò ñÿ b-àä ðå íî ðå öå òî ðû, NO-ñèí -
òà çà, ïðÿ ìîå âëè ÿ íèå íà âíóò ðè êëå òî÷ íûé ãî ìå îñòàç êà -
ëü öèÿ, èí äóê öèÿ àïîï òî çà [18—20].

Êðî ìå ãè ïåð ï ðî äóê öèè öè òî êè íîâ ïðè àê òè âà öèè
ôà ãî öè òîâ â ïî âðåæä¸ííûõ òêà íÿõ è ðàç âè òèè ñè ñ òåì -
íîé âîñ ïà ëè òå ëü íîé ðå àê öèè ïðî èñ õî äèò ìíî ãî êðàò íîå
óñè ëå íèå îá ðà çî âà íèÿ ñâî áîä íûõ ðà äè êà ëîâ, ïî ñòó ïà þ -
ùèõ â ñè ñ òåì íûé êðî âî òîê [14]. Ñâî áîä íûå ðà äè êà ëû
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Òàá ëè öà 3
Ïî òðåá ëå íèå ãëþ êî çû, âû äå ëå íèå ëàê òà òà è àñ ïàð òà òà ìè íîò ðàí ñ ôå ðà çû 

èçî ëè ðî âàí íû ìè ñåð ä öà ìè ïî ñëå ïðå äå ëü íî äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè ïå ÷å íè ó êðûñ, Ìå [LQ;HQ]

Ïî êà çà òåëü Ýòà ïû
ýê ñ ïå ðè ìåí òà

Âðåìÿ ïî ñëå îïå ðà öèè

Êîí ò ðîëü 1 ÷ 3 ÷ 6 ÷ 12 ÷ 1 ñóò. 3 ñóò. 7 ñóò.

Ãëþ êî çà, 
ìêìîëü/(êã ́  ìèí ́  ìì ðò. ñò.)

Ñòà áè ëè çà öèÿ 80,2
[78,8;
81,8]

181,3
[174,9;
184,4]*

132,8
[131,1;

134,6]*^ 

145,7
[141,9;
147,4]*^

142,3
[140,0;
146,1]*

138,8
[134,4;
143,9]*

100,7
[97,7;

103,2]*^

84,5
[80,2;
88,0]^

Ðå îê ñè ãå íà öèÿ 84,5
[83,3;
85,0]

188,5
[187,6;
191,7]*

141,4
[137,9;
143,5]*^

155,6
[153,7;
158,0]*^

151,3
[147,6;
154,3]*

148,5
[141,0;
153,2]*

107,3
[104,1;
110,2]*^

86,7
[85,0;
90,3]^

Ëàê òàò, 
ìêìîëü/(êã ́  ìèí ́  ìì ðò. ñò.)

Ñòà áè ëè çà öèÿ 35,8
[32,4;
41,2]

52,8
[48,4;
56,3]*

43,4
[39,2;
46,0]^

41,6
[37,5;
43,3]

43,7
[40,4;
47,6]*

38,2
[35,3;
41,4]^

37,6
[33,8;
46,8]

33,6
[31,7;
36,0]

Ãè ïîê ñè ÷å ñêàÿ
ïåð ôó çèÿ

105,3
[101,9;
111,6]

182,6
[177,2;
186,2]*

148,5
[140,9;
150,6]*^

146,2
[142,1;
147,7]*

150,8
[146,0;
154,2]*

135,4
[133,7;
139,2]*^

106,6
[104,6;
111,2]^

106,4
[103,2;
111,2]

Ðå îê ñè ãå íà öèÿ 58,6
[54,6;
63,5]

90,4
[87,1;
93,3]*

77,8
[73,7;
79,4]*^

75,6
[73,6;
78,1]*

76,5
[69,8;
80,3]*

69,0
[65,1;
75,2]*

53,6
[51,7;
56,5]^

54,0
[49,8;
57,0]

Àñ ïàð òà òà ìè íîòðàíñ ôå ðà çà,
ìêìîëü/(êã  ́ìèí)

Ñòà áè ëè çà öèÿ 17,2
[14,8;
17,8]

20,8
[17,0;
23,9]

26,4
[25,2;
29,2]*^

35,0
[33,7;
39,1]*^

40,3
[35,6;
44,9]*

30,0
[26,8;
32,6]*^

25,6
[19,7;
31,8]

19,4
[16,0;
19,9]

Ãè ïîê ñè ÷å ñêàÿ
ïåð ôó çèÿ

20,5
[17,0;
24,0]

25,3
[21,4;
27,2]

35,6
[32,1;
37,9]*^

52,2
[49,8;
55,0]*^

56,6
[54,4;
59,2]*^

36,3
[34,8;
40,4]*^

28,6
[24,8;
30,7]*^

22,1
[18,0;
23,8]^

Ðå îê ñè ãå íà öèÿ 18,4
[15,0;
21,1]

28,6
[26,2;
30,0]*

38,2
[35,6;
39,7]*^

57,3
[55,1;
59,3]*^

58,8
[55,1;
62,2]*

37,6
[34,7;
40,4]*^

29,0
[26,3;
30,6]*^

20,7
[18,3;
21,2]^

Ïðè ìå ÷à íèå. * — ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì; ̂  — ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ ïî ñðàâ íå -
íèþ ñ ïðå äû äó ùèì ñðî êîì



ïî âðåæ äà þò áèî ëî ãè ÷å ñêèå ìåì á ðà íû è èîí íûå êà íà ëû, 
óëü ò ðà ñòðóê òó ðó è ôóí ê öèþ ýí äî òå ëèÿ, âû çû âà þò íà ðó -
øå íèå áèî ý íåð ãå òè êè ìè òî õîí ä ðèé, èí äóê öèþ íå êðî çà è 
àïîï òî çà êàð äè î ìè î öè òîâ [8].

Âàæ íóþ ðîëü â ïî âðåæ äå íèè ñåð ä öà èã ðà þò âå ùå -
ñò âà íèç êîé è ñðåä íåé ìî ëå êó ëÿð íîé ìàñ ñû. Â ïðî âå -
äåí íûõ íà ìè èñ ñëå äî âà íè ÿõ óñòà íîâ ëå íî ðàç âè òèå ñè -
ñ òåì íîé ýí äî òîê ñå ìèè â ðàí íèå ñðî êè ïî ñëå ïðå äå ëü -
íî äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè ïå ÷å íè ó êðûñ [21]. Èç âå ñò -
íî, ÷òî ïðè ïðî ãðåñ ñè ðî âà íèè ýí äî òîê ñå ìèè ïðî èñ õî -
äèò ãå íå ðà ëè çî âàí íîå ïî ðà æå íèå ñî ñó äè ñòîé ñè ñ òå ìû
è óëü ò ðà ñòðóê òó ðû êàð äè î ìè î öè òîâ [22].

Òà êèì îá ðà çîì, â èñ ñëå äî âà íè ÿõ, ïðî âå äåí íûõ íà
èçî ëè ðî âàí íûõ ñåð ä öàõ, óñòà íîâ ëå íî, ÷òî â ðàí íèå
ñðî êè ïî ñëå ïðå äå ëü íî äî ïó ñ òè ìîé ðå çåê öèè ïå ÷å íè
ïðî èñ õî äèò óã íå òå íèå ñî êðà òè òå ëü íîé ôóí ê öèè ìè î -
êàð äà, îñî áåí íî åãî ðàñ ñëàá ëå íèÿ, ðàç âè âà åò ñÿ ãè ïîê -
ñèÿ ìè î êàð äà, ïî äàâ ëå íèå ýíåð ãå òè ÷å ñêî ãî ìå òà áî -
ëèç ìà, ìè òî õîí ä ðè à ëü íàÿ äèñ ôóí ê öèÿ è ïî âðåæ äå íèå 
ìåì á ðàí êàð äè î ìè î öè òîâ.
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