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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — èçó ÷èòü ýê ñ ï ðåñ ñèþ áåë êà òåï ëî ãî øî êà DNAJC15/MCJ ñå ìåé ñò âà HSP40 â ëèì ôî öè -
òàõ è íåé òðî ôè ëàõ êðî âè áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì ñðåä íåé ñòå ïå íè òÿ æå ñòè (èí äåêñ SCORAD îò 20 äî
40) â îñò ðîì ïå ðè î äå çà áî ëå âà íèÿ. Ìå òî äè êà. Áàê òå ðè à ëü íóþ êîí òà ìè íà öèþ êî æè áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè -
òîì îïðå äå ëÿ ëè ìå òî äîì ÏÖÐ â ðå à ëü íîì âðå ìå íè. Êëåò êè êðî âè ïî ëó ÷à ëè èç ëîê òå âîé âå íû, îêðà øè âà ëè àí òè òå -
ëà ìè ê ðå öåï òî ðàì ïëàç ìà òè ÷å ñêîé ìåì á ðà íû è ìè òî õîí ä ðè à ëü íî ìó áåë êó DNAJC15/MCJ. Äëÿ èç ìå ðå íèÿ óðîâ íÿ
èí äó öè ðî âàí íî ãî àïîï òî çà íåé òðî ôè ëîâ èñ ïî ëü çî âà ëè Ñ2-öå ðà ìèä. Êëåò êè àíà ëè çè ðî âà ëè ìå òî äîì ïðî òî÷ íîé öè òî -
ìåò ðèè. Ðå çó ëü òà òû. Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ýê ñ ï ðåñ ñèÿ ìî ëå êó ëÿð íî ãî øà ïå ðî íà DNAJC15/MCJ â CD8+ öè òî òîê ñè -
÷å ñêèõ ëèì ôî öè òàõ è â íåé òðî ôè ëàõ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è -
ìîå âû øå ïî ñðàâ íå íèþ ñî çäî ðî âû ìè äî íî ðà ìè. Ïðè íà ëè ÷èè áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèè êî æè óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ -
ñèè áåë êà DNAJC15/MCJ â íåé òðî ôè ëàõ êðî âè áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì â 2 ðà çà ïðå âû øà åò ñî îò âåò ñò âó -
þ ùèå ïî êà çà òå ëè ó áî ëü íûõ áåç âå ðè ôè öè ðî âàí íîé êîí òà ìè íà öèè êî æè. Óâå ëè ÷å íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà
DNAJC15/MCJ ñî ïðÿ æå íî ñ âîç ðà ñ òà íè åì óðîâ íÿ öå ðà ìèä-èí äó öè ðî âàí íî ãî àïîï òî çà íåé òðî ôè ëîâ êðî âè áî ëü íûõ 
àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì. Âû âî äû. Ïî âû øå íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè ìè òî õîí ä ðè à ëü íî ãî áåë êà DNAJC15/MCJ â ëèì ôî öè -
òàõ è íåé òðî ôè ëàõ áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì ñðåä íåé ñòå ïå íè òÿ æå ñòè â îñò ðîé ñòà äèè çà áî ëå âà íèÿ îò ðà æà -
åò èç ìå íå íèÿ ìå òà áî ëèç ìà â êëåò êàõ êðî âè.
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The pur pose. Heat shock pro tein DNAJC15/MCJ ex pres sion has been mea sured in lym pho cytes and neu tro phils ob -
tained from pa tients with atopic der ma ti tis of mod er ate se ver ity (SCORAD in dex from 20 to 40) in acute phase com pared
with healthy do nors. Methods. Real time PCR method has been used to ver ify the bac te rial con tam i na tion of the skin of pa -
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tients with atopic der ma ti tis. Pe riph eral blood lym pho cytes and neu tro phils have been dou ble stained with an ti bod ies to the
plasma mem brane re cep tors and mi to chon drial pro tein DNAJC15/MCJ. C2-ceramide has been used to in duce an
apoptosis in neu tro phils sep a rated on Percoll gra di ent. Cells were an a lyzed by flow cytometry. Re sults. In the first time it is
es tab lished that mo lec u lar chaperone DNAJC15/MCJ ex pres sion in CD8+ T cells of pa tients with atopic der ma ti tis were
sig nif i cantly higher com pared to the healthy do nors (P<0.05). Ex pres sion DNAJC15/MCJ in neu tro phils of atopic pa -
tients was much de pend ent on the bac te rial con tam i na tion of skin that raised the level of DNAJC15/MCJ ex pres sion twice.
The in creased ex pres sion of DNAJC15/MCJ pro tein in neu tro phils of atopic pa tients has been found to be as so ci ated with
the el e vated level of ceramide-induced apoptosis in these cells. Con clu sions. In creased ex pres sion of the mi to chon drial pro -
tein DNAJC15/MCJ in lym pho cytes and neu tro phils of pa tients with atopic der ma ti tis of mod er ate se ver ity re flects the
changes of me tab o lism in blood cells un der this dis ease.
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Ââå äå íèå
Èçó ÷å íèå ìå õà íèç ìîâ ðàç âè òèÿ àòî ïè ÷å ñêî ãî

äåð ìà òè òà (ÀÄ) ÿâ ëÿ åò ñÿ àê òó à ëü íîé ïðîá ëå ìîé
äåð ìà òî ëî ãèè â ñâÿ çè ñ ðî ñ òîì ÷à ñ òî òû âñòðå ÷à å ìî -
ñòè äàí íîé ïà òî ëî ãèè è îòÿ ãî ùå íè åì åãî êëè íè ÷å -
ñêîé êàð òè íû. Â îáî ñòðå íèè ÀÄ íå ìà ëóþ ðîëü èã ðà -
åò ñòðåññ, êî òî ðûé íà óðîâ íå êëå òîê àê òè âè ðó åò ñè ñ -
òå ìó ìî ëå êó ëÿð íûõ øà ïå ðî íîâ, èñ òî ðè ÷å ñêè íà çû âà -
å ìûõ áåë êà ìè òåï ëî âî ãî øî êà (He at Shock Pro te -
ins). Òàê, íà ìè âïåð âûå áû ëî ïî êà çà íî, ÷òî ó áî ëü -
íûõ ÀÄ àê òè âè ðó þò ñÿ HSP90 [1]. Ïðî äîë æå íè åì
íà øèõ èñ ñëå äî âà íèé ÿâè ëîñü èçó ÷å íèå äðó ãîé ãðóï -
ïû øà ïå ðî íîâ — HSP40. Ñå ìåé ñò âî áåë êîâ òåï ëî -
âî ãî øî êà 40êÄà (HSP40) âõî äèò â ñî ñòàâ ñó ïåð ñå -
ìåé ñò âà, ñî ñòî ÿ ùå ãî èç HSP90, HSP70, HSP40,
ìà ëûõ áåë êîâ òåï ëî âî ãî øî êà è øà ïå ðî íè íîâ. Ñå -
ìåé ñò âî HSP40 ÷å ëî âå êà âêëþ ÷à åò 49 áåë êîâ —
øà ïå ðî íîâ, îñíîâ íàÿ ôóí ê öèÿ êî òî ðûõ — çà ùè òà
êëå òîê îò ïî ñëåä ñò âèé ñòðåñ ñà. Â ïîä ñå ìåé ñò âî À
áåë êîâ HSP40 âõî äÿò 4 áåë êà, â ïîä ñå ìåé ñò âî Â — 
14 áåë êîâ, ê ïîä ñå ìåé ñò âó Ñ îò íî ñÿò ñÿ 30 áåë êîâ,
âû ïîë íÿ þ ùèõ ôóí ê öèè øà ïå ðî íîâ è êî-øà ïå ðî íîâ
âî âñåõ êîì ïàð ò ìåí òàõ êëåò êè [2]. Ñå ìåé ñò âî áåë êîâ 
HSP40 íà çâà íî DNAJ (J äî ìåí ñïî ñî áåí ñâÿ çû -

âàòü ÄÍÊ) ïî òåð ìè íî ëî ãèè, èñ ïî ëü çó å ìîé äëÿ îáî -
çíà ÷å íèÿ ýòî ãî áåë êà ó E.co li. Áå ëîê DNAJC15
èìå åò 75% ãî ìî ëî ãèè ñ èäåí òè÷ íû ìè áåë êà ìè êëå -
òîê äðó ãèõ ìëå êî ïè òà þ ùèõ è áî ëåå 57% ãî ìî ëî ãèè
ñ êëåò êà ìè ïðî êà ðè îò è íèç øèõ ýóêà ðè îò [3]. Âñå
áåë êè HSP40 âêëþ ÷à þò êîí ñåð âà òèâ íûé J äî ìåí è
êëàñ ñè ôè öè ðó þò ñÿ íà îñíî âà íèè åãî ñòðóê òóð íîé îð -
ãà íè çà öèè. J äî ìåí íå îá õî äèì äëÿ ñâÿ çû âà íèÿ
ñ HSP70, êî-øà ïå ðî íîì êî òî ðî ãî ÿâ ëÿ åò ñÿ HSP40
[4]. HSP40 òàê æå ìî ãóò ñâÿ çû âàòü HSP90 è âû -
ïîë íÿòü ðîëü êî-øà ïå ðî íîâ ïðè ôîë äèí ãå íà òèâ íûõ
è ïî âðåæ äåí íûõ áåë êîâ, ïå ðå ìå ùå íèè ïî ëè ïåï òè äîâ 
÷å ðåç êëå òî÷ íûå ìåì á ðà íû è ò.ä.

Â îò âåò íà ñòðåññ, èíè öè è ðî âàí íûé â îð ãà íåë ëàõ
êëåò êè, â ÿä ðå êëåò êè ïî âû øà åò ñÿ òðàíñ êðèï öè îí íàÿ
àê òè âà öèÿ ãå íîâ è ñèí òåç ñòðåññ-çà âè ñè ìûõ áåë êîâ,
ñïå öè ôè÷ íûõ äëÿ äàí íûõ îð ãà íåëë. Áî ëü øîå ÷èñ ëî
ïóá ëè êà öèé ïî ñâÿ ùå íî ðî ëè êî-øà ïå ðî íîâ ñå ìåé ñò âà
HSP40 ïðè ñòðåñ ñå â ýí äîï ëàç ìà òè ÷å ñêîì ðå òè êó ëó -
ìå, à òàê æå èõ ðî ëè â öè òî çî ëå, îä íà êî, àê òèâ íî ñòè
HSP40 â ìè òî õîí ä ðè ÿõ ïî ñâÿ ùå íî çíà ÷è òå ëü íî ìå -
íü øå ðà áîò, õî òÿ ïî çíà ÷è ìî ñòè äëÿ êëåò êè ìè òî õîí -
ä ðè à ëü íûé ñòðåññ èìå åò ãëî áà ëü íîå çíà ÷å íèå â ñâÿ çè
ñ èç ìå íå íè ÿ ìè å¸ ýíåð ãå òè ÷å ñêî ãî ñòà òó ñà [5].
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Â ìè òî õîí ä ðè ÿõ ÷å ëî âå êà îá íà ðó æå íî íå ñêî ëü êî
áåë êîâ ñå ìåé ñò âà HSP40. Áå ëîê DNAJC15 (òàê æå
íà çû âà åò ñÿ MCJ — Met hy la ti on — Con t rol led J pro te -
in, ïî ý òî ìó äà ëåå óêà çû âà åò ñÿ êàê áå ëîê
DNAJC15/MCJ) çà ÿ êî ðåí Ñ-êîí öîì âî âíóò ðåí íþþ
ìåì á ðà íó ìè òî õîí ä ðèé, åãî J äî ìåí íà ïðàâ ëåí â ñòî ðî -
íó ìàò ðèê ñà ìè òî õîí ä ðèè. DNAJC15/MCJ ó÷à ñò âó åò
â áèî ãå íå çå ìè òî õîí ä ðèé, âçàè ìî äåé ñò âó åò ñ êîì ïî -
íåí òà ìè ïåð âî ãî êîì ï ëåê ñà ýëåê ò ðîí íî-òðàíñ ïîð ò íîé
(äû õà òå ëü íîé) öå ïè ìè òî õîí ä ðèé. DNAJC15/MCJ
— ýòî ýí äî ãåí íûé ìè òî õîí ä ðè à ëü íûé ðå ïðåñ ñîð äû -
õà òå ëü íîé öå ïè, îí ïðå ïÿò ñò âó åò ôîð ìè ðî âà íèþ ñó ïåð -
êîì ï ëåê ñîâ èç áåë êîâ äû õà òå ëü íîé öå ïè [3].
DNAJC15/MCJ ðå ãó ëè ðó åò ìè òî õîí ä ðè à ëü íûå ïî ðû
(Mi toc hon d ri al Per me a bi li ty Tran si ti on Po re, MPTP):
ïî âû øå íèå åãî ýê ñ ï ðåñ ñèè îò êðû âà åò ïî ðû è èí äó öè -
ðó åò àïîï òîç, ñíè æå íèå óðîâ íÿ DNAJC15/MCJ ñó -
ïðåñ ñè ðó åò àê òèâ íîñòü ïîð è ïî âû øà åò ñïî ñîá íîñòü
êëå òîê ê âû æè âà íèþ. DNAJC15/MCJ ñâÿ çû âà åò ðå -
ãó ëÿ òîð öèê ëî ôè ëèí D (cyc lop hi lin D) è ïå ðå íî ñèò åãî
íà ÌÐÒÐ [6]. DNAJC15/MCJ ôîð ìè ðó åò êîì ï ëåê -
ñû ñ MAGMAS — ìè òî õîí ä ðè à ëü íûì ìî òî ðîì è ðå -
ãó ëÿ òî ðîì òðàíñ ëî êàç, îáåñ ïå ÷è âà þ ùèì èì ïîðò
ïðå-áåë êîâ ÷å ðåç ìåì á ðà íó ìè òî õîí ä ðèé. MAGMAS
òðàíñ ïîð òè ðó åò ñÿ ìî ëå êó ëÿð íûì øà ïå ðî íîì
DNAJC15/MCJ ê èí äè âè äó à ëü íîé òðàíñ ëî êà çå, òðå -
áó å ìîé äëÿ ïå ðå íî ñà ñïå öè ôè÷ íî ãî áåë êà [7].
DNAJC15/MCJ âçàè ìî äåé ñò âó åò ñ ïðå ïðî òå èí ò ðàí ñ -
ëî êà çîé âíóò ðåí íåé ìåì á ðà íû ìè òî õîí ä ðèé TIM23
(Tran s lo ca se of the In ner Mi toc hon d ri al mem b ra ne),
êîì ïî íåí òîì êî òî ðîé ÿâ ëÿ åò ñÿ ìè òî õîí ä ðè à ëü íûé
HSP70 ìîð òà ëèí (mor ta lin). DNAJC15/MCJ ñòè ìó -
ëè ðó åò ÀÒÔ-àç íóþ àê òèâ íîñòü ìîð òà ëè íà è îáåñ ïå -
÷è âà åò ðà áî òó òðàíñ ëî êà çû TIM23 [8]. Ìè òî õîí ä ðè à -
ëü íîå äû õà íèå çà âè ñèò îò ìå òà áî ëè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòè
êëåò êè. DNAJC15/MCJ ðå ãó ëè ðó åò îò âåò êëåò êè íà
ïî ñòóï ëå íèå ïè òà òå ëü íûõ âå ùåñòâ è êîí ò ðî ëè ðó åò ìå -
òà áî ëèçì ìè òî õîí ä ðèé, ïî ý òî ìó óðî âåíü áåë êà
DNAJC15/MCJ ðå ãó ëè ðó åò ñÿ â ñî îò âåò ñò âèè ñ èç ìå -
íå íè ÿ ìè ìå òà áî ëèç ìà.

Ãåí mcj ÷å ëî âå êà èìå åò ëî êà ëè çà öèþ 13q14, åãî ýê -
ñ ï ðåñ ñèÿ âû ñî êà â CD8+ Ò-ëèì ôî öè òàõ è ïî÷ òè íå
îïðå äå ëÿ åò ñÿ â CD4+ Ò-õåë ïå ðàõ è â Â-êëåò êàõ, óðî -
âåíü áåë êà DNAJC15/MCJ âû ñîê â öè òî òîê ñè ÷å ñêèõ
ëèì ôî öè òàõ, à â õåë ïå ðàõ ñó ùå ñò âåí íî íè æå. Ýòè ðàç -
ëè ÷èÿ ìî ãóò, â ÷à ñò íî ñòè, îïðå äå ëÿ òü ñÿ òåì, ÷òî àê òè -
âè ðî âàí íûå öè òî òîê ñè ÷å ñêèå CD8+ Ò-ëèì ôî öè òû ÿâ -
ëÿ þò ñÿ èñ òî÷ íè êîì ñåê ðå òè ðó å ìî ãî èí òåð ôå ðî íà-ãàì -
ìà (IFN-g). Ãåí mcj ÿâ ëÿ åò ñÿ òðàíñ êðèï öè îí íîé ìè -
øå íüþ IFN-g, îáó ñëîâ ëè âà þ ùåé äè íà ìè ÷å ñêóþ àäàï -
òà öèþ òêà íåé ê ñòðåñ ñó. Ó áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð -
ìà òè òîì â äåð ìå è â ýïè äåð ìè ñå â çî íå âîñ ïà ëå íèÿ êî -
æè ïî âû øå íî ñî äåð æà íèå CD8+ Ò-ëèì ôî öè òîâ, ïðî -
äó öè ðó þ ùèõ IFN-g, IL-13 è IL-22 [9]. IFN-g ðå ïðåñ -

ñè ðó åò òðàíñ êðèï öèþ ãå íà mcj â ìàê ðî ôà ãàõ, òðàíñ -
êðèï öè îí íûé ðå ãó ëÿ òîð Ika ros ñâÿ çû âà åò ïðî ìî òîð mcj
è îáó ñëîâ ëè âà åò ðå ïðåñ ñèþ åãî ãå íà, â ñèã íà ëü íûé
ïóòü âõî äèò êà çå èí-êè íà çà-II [10]. Ýê ñ ï ðåñ ñèÿ ãå íà
mcj â ìàê ðî ôà ãàõ ðå ãó ëè ðó åò èõ îò âåò íà âîñ ïà ëè òå ëü -
íûå ñòè ìó ëû. Ãåí mcj íå îá õî äèì äëÿ ïðî äóê öèè
TNF-a ìàê ðî ôà ãà ìè â îò âåò íà ñâÿ çû âà íèå TLR ðå -
öåï òî ðîâ áàê òå ðè ÿ ìè è äðó ãè ìè ëè ãàí äà ìè [11].

Òà êèì îá ðà çîì, èçó ÷å íèå áåë êà DNAJC15/MCJ
ïðåä ñòàâ ëÿ åò íå ñî ìíåí íûé èí òå ðåñ äëÿ îöåí êè ìå òà -
áî ëè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòè êëå òîê.

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — êî ëè ÷å ñò âåí íîå èç ìå ðå íèå
ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà DNAJC15/MCJ â êëåò êàõ ïå ðè ôå -
ðè ÷å ñêîé êðî âè áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì ïî
ñðàâ íå íèþ ñ ïî êà çà òå ëÿ ìè çäî ðî âûõ äî íî ðîâ.

Ìå òî äè êà

Ïà öè åí òû è äî íî ðû

Ðà áî òà ïðî âå äå íà íà êëåò êàõ êðî âè 68 ìî ëî äûõ
ìóæ ÷èí â âîç ðà ñ òå îò 18 äî 34 ëåò, áî ëü íûõ ÀÄ
ñðåä íåé òÿ æå ñòè (ñ èí äåê ñîì SCORAD îò 20 äî
40). Ó âñåõ îá ñëå äî âàí íûõ ëèö îáî ñòðå íèå çà áî ëå âà -
íèÿ íà ÷à ëîñü â ïðå äå ëàõ îä íîé íå äå ëè äî âçÿ òèÿ êðî -
âè. Äî íî ðà ìè áû ëè 32 çäî ðî âûõ ìóæ ÷è íû â âîç ðà ñ òå 
îò 18 äî 32 ëåò.

Âñå ïà öè åí òû è äî íî ðû ïîä ïè ñû âà ëè ôîð ìó èí -
ôîð ìè ðî âàí íî ãî ñî ãëà ñèÿ. Êðè òå ðè ÿ ìè èñê ëþ ÷å íèÿ
ïà öè åí òîâ èç èñ ñëå äî âà íèÿ áû ëè îñòðûå âè ðóñ íûå
èëè áàê òå ðè à ëü íûå èí ôåê öèè, ñè ñ òåì íûå àë ëåð ãè ÷å -
ñêèå èëè âîñ ïà ëè òå ëü íûå çà áî ëå âà íèÿ, îí êî ëî ãè ÷å -
ñêèå çà áî ëå âà íèÿ, ïà òî ëî ãèÿ íåð âíîé ñè ñ òå ìû è ñî ìà -
òè ÷å ñêàÿ ïà òî ëî ãèÿ, êî òî ðûå ìîã ëè áû ñó ùå ñò âåí íî
èç ìå íèòü ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû.

Îïðå äå ëå íèå êîí òà ìè íà öèè êî æè ïà òî ãå íà ìè

Âçÿ òèå ñî ñêî áà êî æè ïðî âî äè ëè ïî ïðà âè ëàì ÌÓ 
4.2.2039-05 «Òåõ íè êà ñáî ðà è òðàíñ ïîð òè ðî âà íèÿ
áèî ìà òå ðè à ëîâ â ìèê ðî áè î ëî ãè ÷å ñêèå ëà áî ðà òî ðèè». 
Ïðî áû áðà ëè ñ ïðåä ïëå ÷üÿ â ìå ñ òàõ, âíåø íå íå çà -
òðî íó òûõ âîñ ïà ëè òå ëü íûì ïðî öåñ ñîì. Íà ëè ÷èå áàê -
òå ðè à ëü íîé èëè ãðèá êî âîé êîí òà ìè íà öèè âå ðè ôè öè -
ðî âà ëè ìå òî äîì ÏÖÐ â ðå à ëü íîì âðå ìå íè ñ ïà ðà ìè
ïðàé ìå ðîâ, ñèí òå çè ðî âàí íû ìè íà îñíî âà íèè ñî îò -
âåò ñò âó þ ùèõ îëè ãî íóê ëå î òè äîâ ïà òî ãå íîâ, èç âå ñò -
íûõ èç áà çû äàí íûõ [12]. Â ðà áî òå èñ ïî ëü çî âà ëè
ìå òî äè êó, ïðè ìå íÿ å ìóþ äëÿ êëè íè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà -
íèé [13, 14].

Ðà áî òà ñ êëåò êà ìè êðî âè

Êðîâü ïî ëó ÷à ëè èç ëîê òå âîé âå íû â âà êó òàé íå ðû
ñ ÝÄÒÀ, îñâî áîæ äà ëè îò ýðèò ðî öè òîâ ëè çè ðó þ ùèì 
áó ôå ðîì (Bec ton Dic kin son), îò ìû âà ëè â ôîñ ôàò íîì 
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áó ôå ðå (PBS). Î÷è ùåí íûå ïî ïó ëÿ öèè íåé òðî ôè -
ëîâ, ìî íî öè òîâ è ëèì ôî öè òîâ êðî âè âû äå ëÿ ëè íà
ãðà äè åí òå ïëîò íî ñòè Ïåð êîë ëà. Èçî òî íè ÷å ñêèé ðàñ -
òâîð Ïåð êîë ëà (90%) ïî ëó ÷à ëè èç 27 ìë èñ õîä íî ãî
Ïåð êîë ëà è 3 ìë 10-êðàò íî ãî ôîñ ôàò íî ãî áó ôå ðà,
åãî èñ ïî ëü çî âà ëè äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ îñòà ëü íûõ ñòó ïå íåé
ãðà äè åí òà ïëîò íî ñòüþ 81%, 70%, 60% è 55%, êî -
òî ðûå ñî îò âåò ñò âî âà ëè èç âå ñò íîé ñðåä íåé ïëîò íî ñòè 
êëå òîê êðî âè. Ãðà äè åí òû öåí ò ðè ôó ãè ðî âà ëè 20 ìèí
ïðè t +22°C è óñêî ðå íèè 500g. Ïî ñëå öåí ò ðè ôó ãè -
ðî âà íèÿ íà äíå ïðî áèð êè êîí öåí ò ðè ðî âà ëèñü ýðèò -
ðî öè òû, íåé òðî ôè ëû âû äå ëÿ ëèñü â èí òåð ôà çå ìåæ äó 
ñëî ÿ ìè ïëîò íî ñòüþ 81% è 70%; ëèì ôî öè òû —
ìåæ äó ñëî ÿ ìè 70% è 60%. Ïî ñëå ýòî ãî êëåò êè îò -
ìû âà ëè, ïå ðå âî äè ëè â ïîë íóþ ñðå äó RPMI 1640
ñ 10% ýì á ðè î íà ëü íîé òå ëÿ ÷üåé ñû âî ðîò êè (ÝÒÑ) è 
èí êó áè ðî âà ëè 2 ÷ ïðè +37°Ñ è 5% ÑÎ2 äëÿ âîñ ñòà -
íîâ ëå íèÿ ìå òà áî ëèç ìà. Äëÿ èñ ñëå äî âà íèÿ ðå öåï òî -
ðîâ ïëàç ìà òè ÷å ñêîé ìåì á ðà íû (CD16, CD32, ÑD3, 
CD4, CD8 è äð.) êëåò êè îêðà øè âà ëè àí òè òå ëà ìè,
çà òåì ôèê ñè ðî âà ëè â 4% ïà ðà ôîð ìà ëü äå ãè äå. Äëÿ
èñ ñëå äî âà íèÿ âíóò ðè êëå òî÷ íûõ áåë êîâ êëåò êè ñíà ÷à -
ëà ôèê ñè ðî âà ëè â 4% ïà ðà ôîð ìà ëü äå ãè äå ñ 0,001%
Òðè òî íîì Õ-100, îò ìû âà ëè, à çà òåì îêðà øè âà ëè
àí òè òå ëà ìè ê áåë êó òåï ëî âî ãî øî êà

DNACJ15/MCJ [EPR12823] (ab179820) (Ab -
cam). Âòî ðû ìè àí òè òå ëà ìè áû ëè èçî òèï ñ ïå öè ôè ÷å -
ñêèå F(ab)2 ôðàã ìåí òû èì ìó íîã ëî áó ëè íîâ, ìå ÷åí -
íûå FITC èëè ôè êî ý ðèò ðè íîì. Äëÿ èçó ÷å íèÿ ñïîí -
òàí íî ãî àïîï òî çà êëåò êè ôèê ñè ðî âà ëè íå ìåä ëåí íî
ïî ñëå âû äå ëå íèÿ, çà òåì îêðà øè âà ëè ïðî ïè äè ó ìîì
èîäè äîì â ãè ïî òî íè ÷å ñêîì áó ôå ðå ñ öèò ðà òîì íà -
òðèÿ, ÷òî ïî çâî ëÿ åò ïî ëó ÷àòü êàê äèï ëî èä íûå ïè êè
ÄÍÊ, òàê è ïè êè ÄÍÊ, ñî îò âåò ñò âó þ ùèå àïîï òî çó
èëè íå êðî çó. Äëÿ îïðå äå ëå íèÿ óðîâ íÿ èí äó öè ðî âàí -
íî ãî àïîï òî çà èñ ïî ëü çî âà ëè 20 ìêÌ Ñ2-öå ðà ìè äà,
ïðî íè êà þ ùå ãî â êëåò êó, êî òî ðûé ñòàí äàð ò íî èñ ïî -
ëü çó åò ñÿ äëÿ ýòèõ öå ëåé [15]. ×å ðåç 2 ÷ èí êó áà öèè
ñ öå ðà ìè äîì êëåò êè îò ìû âà ëè, ôèê ñè ðî âà ëè è äà ëåå
îêðà øè âà ëè, êàê óêà çà íî âû øå. Èí òåí ñèâ íîñòü ôëó -
î ðåñ öåí öèè èç ìå ðÿ ëè íà ïðî òî÷ íîì öè òî ìåò ðå FAC -
S Ca li bur (Bec ton Dic kin son) ïî ïðî ãðàì ìå Si mul Set.
Â êàæ äîì îá ðàç öå ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè 10 000 ñî áû òèé.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêèé àíàëèç

Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû àíà ëè çè ðî âà ëèñü ïî ïðî -
ãðàì ìå ANOVA è ïðåä ñòàâ ëå íû êàê Ì ± m. Ñðàâ -
íå íèå ìåæ äó äâó ìÿ ãðóï ïà ìè ïðî âî äè ëè ïî êðè òå ðèþ 
Ñòüþ äåí òà, ñòà òè ñòè ÷å ñêèé àíà ëèç íå ñêî ëü êèõ ãðóïï
ïðî âî äèë ñÿ ñ ïî ìî ùüþ íå ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêî ãî àíà ëè çà
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Ðèñ. 1. Äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè ïî ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà òåï ëî âî ãî øî êà DNAJC15/MCJ â ëèì ôî öè òàõ êðî âè.
Ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè (Do tPlot) îñíîâ íûõ ïî ïó ëÿ öèé êëå òîê êðî âè, (À) — ïðè ìåð çäî ðî âî ãî äî íî ðà, (Â) — ïðè ìåð
áîëü íî ãî ñ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì. Ãåéò ëèì ôî öè òîâ îá âå äåí. (À-1) — ãè ñ òîã ðàì ìà ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà DNAJC15/MCJ â ëèì ôî öè òàõ äî íî -
ðà, (Â-1) — ãè ñ òîã ðàì ìà ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà DNAJC15/MCJ â ëèì ôî öè òàõ áî ëü íî ãî.



ìå òî äîì ìíî æå ñò âåí íî ãî ñðàâ íå íèÿ ïî êðè òå ðèþ
Íüþ ìå íà—Êåé ëñà, p<0,05 äà åò ñÿ êàê ñòà òè ñòè ÷å ñêè 
çíà ÷è ìîå ðàç ëè ÷èå ìåæ äó ãðóï ïà ìè.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå
Ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà òåï ëî âî ãî øî êà DNAJC15/MCJ

â ëèì ôî öè òàõ êðî âè

Â ñâÿ çè ñ òåì, ÷òî íà ðó øå íèå äèô ôå ðåí öè ðîâ êè è
àê òè âà öèè ëèì ôî öè òîâ èã ðà åò âàæ íóþ ðîëü â ïà òî ãå -
íå çå ÀÄ, áû ëà èñ ñëå äî âà íà ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà
DNAJC15/MCJ â ëèì ôî öè òàõ. Ëèì ôî öè òû êðî âè
áî ëü íûõ ÀÄ è äî íî ðîâ áû ëè îêðà øå íû àí òè òå ëà ìè
ê áåë êó DNAJC15/MCJ è ïðî à íà ëè çè ðî âà íû íà
ïðî òî÷ íîì öè òî ìåò ðå. Íà ãè ñ òîã ðàì ìàõ äî íî ðà è
áîëü íî ãî ëå âûé íå ãà òèâ íûé ïèê ñî îò âåò ñò âó åò èçî òè -
ïè ÷å ñêî ìó êîí ò ðî ëþ, à ïðà âûé ïèê ñî îò âåò ñò âó åò ïî -
ëî æè òå ëü íî îêðà øåí íûì ëèì ôî öè òàì. Áè ìî äà ëü -
íîñòü ïî ëî æè òå ëü íî ãî ïè êà îïðå äå ëÿ åò ñÿ òåì, ÷òî
ëèì ôî öè òû ðàç íûõ ñóá ïî ïó ëÿ öèé èìå þò ðàç ëè÷ íûé
óðî âåíü ýê ñ ï ðåñ ñèè ìè òî õîí ä ðè à ëü íî ãî áåë êà
DNAJC15/MCJ [3] (ðèñ. 1). Àíà ëèç èí òåí ñèâ íî ñòè
âíóò ðè êëå òî÷ íîé ôëó î ðåñ öåí öèè (èç ìå ðÿ åò ñÿ
â óñëîâ íûõ åäè íè öàõ è ñî îò âåò ñò âó åò óðîâ íþ ýê ñ ï -
ðåñ ñèè èçó ÷à å ìî ãî áåë êà) íå âû ÿ âèë ñòà òè ñòè ÷å ñêè
çíà ÷è ìî ãî ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó áî ëü íû ìè àòî ïè ÷å ñêèì
äåð ìà òè òîì è äî íî ðà ìè â ñâÿ çè ñ ñó ùå ñò âåí íûì ðàç -
áðî ñîì äàí íûõ (ðèñ. 2). Ïðè ýòîì èìå ëàñü ÿâ íàÿ
òåí äåí öèÿ ê ïî âû øå íèþ ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà
DNAJC15/MCJ ó áî ëü íûõ, ÷òî äà¸ò âîç ìîæ íîñòü

ïðåä ïî ëà ãàòü íà ðó øå íèÿ ìå òà áî ëèç ìà ëèì ôî öè òîâ
áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì, òàê êàê
DNAJC15/MCJ ÿâ ëÿ åò ñÿ ðå ïðåñ ñî ðîì I êîì ï ëåê ñà
äû õà òå ëü íîé öå ïè ìè òî õîí ä ðèé.

Â ñâÿ çè ñ òåì, ÷òî in vit ro áû ëî ïî êà çà íî ðàç ëè ÷èå
â ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà DNAJC15/MCJ â ïî ïó ëÿ öè ÿõ
CD4+ è CD8+ êëå òîê [3], áû ëà ïðî à íà ëè çè ðî âà íà
åãî ýê ñ ï ðåñ ñèÿ â CD8+ è CD4+ Ò-ëèì ôî öè òàõ ïå ðè -
ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè áî ëü íûõ ñ ÀÄ. Ïðè ìå ðû äâîé íîé
îêðà ñ êè ëèì ôî öè òîâ íà àí òè ãåí CD8 è áå ëîê
DNAJC15/MCJ (èëè CD4 è DNAJC15/MCJ),
ïðåä ñòàâ ëå íû íà ðèñ. 3.

Ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà DNAJC15/MCJ ñòà òè ñòè ÷å ñêè 
çíà ÷è ìî ðàç ëè ÷à åò ñÿ â CD4+ Ò-õåë ïå ðàõ è CD8+
öè òî òîê ñè ÷å ñêèõ Ò-ëèì ôî öè òàõ (ðèñ. 4). Ó áî ëü íûõ
ÀÄ ýê ñ ï ðåñ ñèÿ DNAJC15/MCJ íå ñêî ëü êî ïî âû øà -
åò ñÿ â CD4+ Ò-ëèì ôî öè òàõ, õî òÿ îñíîâ íîé âêëàä
â ïî âû øå íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè ýòî ãî áåë êà âíî ñÿò CD8+
Ò-êëåò êè. Ñòà òè ñòè ÷å ñêèé àíà ëèç ðå çó ëü òà òîâ óêà çû -
âà åò íà çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ â ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà
DNAJC15/MCJ â öè òî òîê ñè ÷å ñêèõ ëèì ôî öè òàõ äî -
íî ðîâ è áî ëü íûõ ÀÄ.

Çíà ÷å íèå ïî ëó ÷åí íûõ ðå çó ëü òà òîâ îïðå äå ëÿ åò ñÿ
òåì, ÷òî CD8+ Ò-ëèì ôî öè òû èã ðà þò ðîëü â ïà òî ãå -
íå çå ÀÄ. Ó áî ëü íûõ â CD8+ Ò-ëèì ôî öè òàõ ïå ðè -
ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè, ýê ñ ï ðåñ ñè ðó þ ùèõ àí òè ãåí, àñ ñî -
öè è ðî âàí íûé ñ êî æåé (CLA+), ïî âû øå íà ýê ñ ï ðåñ -
ñèÿ ïåð ôî ðè íà è ãðàí çè ìà-Â, êî òî ðûå èí äó öè ðó þò
àïîï òîç êëå òîê è ïîä äåð æè âà þò âîñ ïà ëå íèå [16].
CD8+ Ò-ëèì ôî öè òû îáåñ ïå ÷è âà þò çà ùè òó îð ãà -
íèç ìà îò ïà òî ãå íîâ, ïðè êîí òàê òå ñ êî òî ðû ìè îíè
áû ñò ðî ïðî ëè ôå ðè ðó þò, ïðè ýòîì 90—95% CD8+
Ò-ëèì ôî öè òîâ ïî ãè áà åò, à ÷àñòü êëå òîê äèô ôå ðåí -
öè ðó åò ñÿ â êëåò êè ïà ìÿ òè [17]. Ìèê ðî áíûå ñó ïåð àí -
òè ãå íû, â ÷à ñò íî ñòè, ñòà ôè ëî êîê êî âûé ýí òå ðî òîê -
ñèí, îáó ñëîâ ëè âà åò êëî íà ëü íóþ ýê ñ ïàí ñèþ Ò-êëå -
òîê, ïî âû øå íèå Th2 è CD8+ Ò-êëå òîê íà ôî íå ñó -
ïðåñ ñèè T ðå ãó ëÿ òîð íûõ êëå òîê, ÷òî ïîä äåð æè âà åò
âîñ ïà ëå íèå ïðè ÀÄ [18].

Ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà òåï ëî âî ãî øî êà DNAJC15/MCJ
â íåé òðî ôè ëàõ êðî âè

Íåé òðî ôè ëû èã ðà þò âàæ íóþ ðîëü â ïà òî ãå íå çå
ÀÄ [19]. Ïî ñêî ëü êó íåé òðî ôè ëû è ëèì ôî öè òû çíà -
÷è òå ëü íî ðàç ëè ÷à þò ñÿ ïî ÷èñ ëó ìè òî õîí ä ðèé, òî ñëå -
äó þ ùèì ýòà ïîì ðà áî òû áû ëî îïðå äå ëå íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè 
áåë êà DNAJC15 â íåé òðî ôè ëàõ. Äàí íûå ïðî òî÷ íîé
öè òî ìåò ðèè ïðåä ñòàâ ëå íû íà ðèñ. 5. Ôè ãó ðû À (äî -
íîð), Â (áî ëü íûå ÀÄ áåç âå ðè ôè êà öèè èí ôè öè ðî âà -
íèÿ êî æè) è Ñ (áî ëü íûå ñ áàê òå ðè à ëü íîé èí ôåê öèåé
êî æè, ÷òî ïîä òâåð æ äå íî ìå òî äîì ÏÖÐ) ïî êà çû âà þò 
ðàñ ïðå äå ëå íèå îêðà øåí íûõ àí òè òå ëà ìè íåé òðî ôè ëîâ.
Íà ãè ñ òîã ðàì ìå (êàð òè íà D) îò ðà æå íî ñó ùå ñò âåí íîå
óâå ëè ÷å íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà DNAJC15 ó áî ëü íûõ
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Ðèñ. 2. Èí òåí ñèâ íîñòü âíóò ðè êëå òî÷ íîé ôëó î ðåñ öåí öèè áåë êà òåï -
ëî âî ãî øî êà DNAJC15/MCJ â ëèì ôî öè òàõ êðî âè.
Ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè. Èí òåí ñèâ íîñòü ôëó -
î ðåñ öåí öèè (me an) (â óñëîâ íûõ åäè íè öàõ) îò ðà æà åò óðî âåíü ýê ñ ï -
ðåñ ñèè áåë êà DNAJC15/MCJ â ëèì ôî öè òàõ çäî ðî âûõ äî íî ðîâ
(n = 32) è áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì (n = 68).



àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì (n = 41), ñ âå ðè ôè öè ðî âàí -
íîé ìå òî äîì ÏÖÐ áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèåé êî -
æè (íàè áî ëåå ÷à ñ òî îïðå äå ëÿë ñÿ çî ëî òè ñòûé ñòà ôè ëî -
êîêê) ïî ñðàâ íå íèþ ñ ãðóï ïîé áî ëü íûõ ÀÄ áåç âå ðè -
ôè öè ðî âàí íîé èí ôåê öèè (n = 27). Êî ëè ÷å ñò âåí íûå
ðå çó ëü òà òû èç ìå ðå íèÿ èí òåí ñèâ íî ñòè ôëó î ðåñ öåí öèè
áåë êà DNAJC15 ïðè âå äå íû íà ðèñ. 6. Ñëå äó åò îò ìå -
òèòü, ÷òî îò ñóò ñò âèå áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèè âî
âíåø íå çäî ðî âûõ ó÷à ñò êàõ êî æè íå îò ðà æà åò å¸ îò -
ñóò ñò âèÿ (èëè íà ëè ÷èÿ) â ïî ðà æåí íûõ ó÷à ñò êàõ êî æè. 
Îä íà êî çà äà ÷åé ðà áî òû áû ëî èçó ÷å íèå ðå àê öèè êëå -
òîê âñå ãî îð ãà íèç ìà íà ñòðåññ, âû çâàí íûé çà áî ëå âà -
íè åì, à íå ëî êà ëü íîå ïî ðà æå íèå êëå òîê â î÷à ãå âîñ ïà -
ëå íèÿ.

Î÷è ùåí íàÿ ôðàê öèÿ íåé òðî ôè ëîâ áû ëà ïî ëó ÷å íà
íà ãðà äè åí òå ïëîò íî ñòè, ïî ñëå ÷å ãî êëåò êè áû ëè îò -
ìû òû, ïå ðå âå äå íû â ïîë íóþ ñðå äó ñ ñû âî ðîò êîé è
èí êó áè ðî âà íû äëÿ âîñ ñòà íîâ ëå íèÿ èõ ìå òà áî ëèç ìà.

Ýòî èñê ëþ ÷à ëî ïî äàâ ëå íèå ôóí ê öèè ìè òî õîí ä ðèé
â ñâÿ çè ñ ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íû ìè óñëî âè ÿ ìè. Äà ëåå íåé -
òðî ôè ëû èñ ñëå äî âà ëè íà ïðåä ìåò ñïîí òàí íî ãî è èí äó -
öè ðî âàí íî ãî àïîï òî çà. Ïðè ìå ðû ãè ñ òîã ðàìì, îò ðà æà -
þ ùèõ ñî ñòî ÿ íèå ÄÍÊ â íåé òðî ôè ëàõ, ïðè âå äå íû íà
ðèñ. 7.
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Ðèñ. 3. Äâîé íàÿ îêðà ñ êà ëèì ôî öè òîâ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè äî íî ðîâ è áî ëü íûõ ñ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì àí òè òå ëà ìè ê áåë êó òåï ëî âî ãî
øî êà DNAJC15/MCJ è ðå öåï òî ðàì ëèì ôî öè òîâ.
Ïðåä ñòàâ ëå íû ïðè ìå ðû ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè ïî äâîé íîé îêðà ñ êå ëèì ôî öè òîâ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè àí òè òå ëà ìè ê ðå öåï òî ðàì ëèì ôî öè -
òîâ (CD8 èëè CD4) (êà íàë FITC-A) è àí òè òå ëà ìè ê ìè òî õîí ä ðè à ëü íî ìó áåë êó DNAJC15/MCJ (êà íàë ÐÅ-À).

Ðèñ. 4. Èí òåí ñèâ íîñòü âíóò ðè êëå òî÷ íîé ôëó î ðåñ öåí öèè áåë êà òåï -
ëî âî ãî øî êà DNAJC15/MCJ â CD8+ è â CD4+ ëèì ôî öè òàõ ïå ðè ôå -
ðè ÷å ñêîé êðî âè.
Ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè. Èí òåí ñèâ íîñòü ôëó -
î ðåñ öåí öèè (me an) (â óñëîâ íûõ åäè íè öàõ) îò ðà æà åò óðî âåíü ýê ñ ï -
ðåñ ñèè áåë êà DNAJC15/MCJ â CD8+ ëèì ôî öè òàõ è â CD4+ ëèì ôî -
öè òàõ çäî ðî âûõ äî íî ðîâ (n = 32) è áî ëü íûõ ñ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè -
òîì (n = 68).
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Ðèñ. 5. Ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà òåï ëî âî ãî øî êà DNAJC15/MCJ â íåé òðî ôè ëàõ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè.
Ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè ïî ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà DNAJC15/MCJ â íåé òðî ôè ëàõ êðî âè çäî ðî âî ãî äî íî ðà (À), áî ëü íî ãî
ñ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì áåç óñòà íîâ ëåí íîé áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèè êî æè (Â), áî ëü íî ãî àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì ñ âå ðè ôè öè ðî âàí -
íîé áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèåé êî æè. Ãè ñ òîã ðàì ìû ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà DNAJC15/MCJ â íåé òðî ôè ëàõ (D).

Ðèñ. 7. Ïðè ìå ðû àïîï òî çà íåé òðî ôè ëîâ.
Ïðà âûé (äèï ëî èä íûé) ïèê ñî îò âåò ñò âó åò æè âûì êëåò êàõ. Ñëå âà îò
äèï ëî èä íî ãî ïè êà êóð ñî ðîì Ì1 îáî çíà ÷åí ïèê, îò ðà æà þ ùèé óðî -
âåíü àïîï òî çà. Êðàé íèé ëå âûé ïèê, îáî çíà ÷åí íûé êóð ñî ðîì Ì2, îò -
ðà æà åò óðî âåíü ðàñ ïàâ øèõ ñÿ â ðå çó ëü òà òå íå êðî çà êëå òîê.

Ðèñ. 6. Èí òåí ñèâ íîñòü ôëó î ðåñ öåí öèè áåë êà DNAJC15/MCJ â íåé -
òðî ôè ëàõ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé êðî âè äî íî ðîâ è áî ëü íûõ ñ àòî ïè ÷å ñêèì
äåð ìà òè òîì â çà âè ñè ìî ñòè îò áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèè êî æè.
Ïðåä ñòàâ ëå íû äàí íûå ïðî òî÷ íîé öè òî ìåò ðèè ïî ýê ñ ï ðåñ ñèè áåë êà
DNAJC15/MCJ â íåé òðî ôè ëàõ êðî âè çäî ðî âûõ äî íî ðîâ (n = 32) è
áî ëü íûõ ñ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì (À) áåç óñòà íîâ ëåí íîé áàê òå ðè -
à ëü íîé êîí òà ìè íà öèè êî æè (n = 27) è (Ñ) ñ âå ðè ôè öè ðî âàí íîé áàê -
òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèåé êî æè (n = 41).



Óðî âåíü ñïîí òàí íî ãî àïîï òî çà íåé òðî ôè ëîâ ñî -
ñòàâ ëÿë 5 ± 3% ó äî íî ðîâ è 7 ± 4% ó áî ëü íûõ ñ ÀÄ. 
Îá ðà áîò êà ôðàê öè î íè ðî âàí íûõ íåé òðî ôè ëîâ Ñ2-öå -
ðà ìè äîì âû çâà ëà ãè áåëü 21 ± 6% íåé òðî ôè ëîâ äî íî -
ðîâ è 38 ± 5% íåé òðî ôè ëîâ áî ëü íûõ ñ ÀÄ. Ó áî ëü -
íûõ ñ ÀÄ ñ âå ðè ôè öè ðî âàí íîé ìå òî äîì ÏÖÐ áàê òå -
ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèåé óðî âåíü èí äó öè ðî âàí íîé ãè -
áå ëè íåé òðî ôè ëîâ áûë ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷èì
(29 ± 5% ïðî òèâ 44 ± 5%), ïðè ýòîì áî ëü øàÿ ÷àñòü
íåé òðî ôè ëîâ áî ëü íûõ ÀÄ ñ áàê òå ðè à ëü íîé èí ôåê -
öèåé êî æè ðàñ ïà äà ëàñü â ðå çó ëü òà òå íå êðî çà. Ïî ëó -
÷åí íûå äàí íûå óêà çû âà þò íà ñâÿçü ìåæ äó ýê ñ ï ðåñ -
ñèåé ìè òî õîí ä ðè à ëü íî ãî ðå ïðåñ ñî ðà — ìî ëå êó ëÿð íî -
ãî øà ïå ðî íà DNAJC15/MCJ, ñ íà ðó øå íè ÿ ìè ìå òà -
áî ëèç ìà êëå òîê êðî âè ïðè àòî ïè ÷å ñêîì äåð ìà òè òå.

Âû âî äû
1. Ó áî ëü íûõ àòî ïè ÷å ñêèì äåð ìà òè òîì ïî âû øå íà ýê -

ñ ï ðåñ ñèÿ ìî ëå êó ëÿð íî ãî øà ïå ðî íà DNAJC15/MCJ
â CD8+ öè òî òîê ñè ÷å ñêèõ ëèì ôî öè òàõ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêîé
êðî âè ïî ñðàâ íå íèþ ñî çäî ðî âû ìè äî íî ðà ìè.

2. Ïðè íà ëè ÷èè áàê òå ðè à ëü íîé êîí òà ìè íà öèè êî -
æè âû ÿâ ëå íî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìîå óâå ëè ÷å íèå ýê ñ -
ï ðåñ ñèè áåë êà DNAJC15/MCJ â íåé òðî ôè ëàõ áî ëü -
íûõ ÀÄ.

3. Ýê ñ ï ðåñ ñèÿ áåë êà DNAJC15/MCJ âçàè ìî ñâÿ -
çà íà ñ ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòüþ íåé òðî ôè ëîâ ê èí äóê òî ðàì
àïîï òî çà.
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Ñâå äå íèÿ îá àâ òî ðàõ:
Åëè ñò ðà òî âà Èðè íà Âëà äè ìè ðîâ íà, âðà÷ äåð ìà òî âå íå ðî ëîã îò äå ëå íèÿ äåð ìà òî âå íå ðî ëî ãèè ÔÃÊÓ «Ãëàâ íûé

âî åí íûé êëè íè ÷å ñêèé ãîñ ïè òàëü âíóò ðåí íèõ âîéñê ÌÂÄ Ðîñ ñèè»
Èâàí ÷åí êî Îëü ãà Áî ðè ñîâ íà, êàíä. áèîë. íà óê, äî öåíò êà ôåä ðû õè ìèè è áèî òåõ íî ëî ãèè ÔÃÀÎÓ ÂÎ

Ñàíêò-Ïå òåð áóð ã ñêèé ïî ëèò åõ íè ÷å ñêèé óíè âåð ñè òåò èì. Ïåò ðà Âå ëè êî ãî, èí ñòè òóò «Òîð ãî âî-ýêî íî ìè ÷å ñêèé óíè -
âåð ñè òåò»

Ãðå÷ êî Àí ä ðåé Âÿ ÷åñ ëà âî âè÷, äîê òîð ìåä. íà óê, ïðîô., äè ðåê òîð ÔÃÁÍÓ «Ãîñ ïè òàëü äëÿ èí êó ðà áå ëü íûõ áî ëü -
íûõ — Íà ó÷ íûé ëå ÷åá íî-ðå à áè ëè òà öè îí íûé öåíòð»

Çà õà ðî âà Èðè íà Àëåê ñàí ä ðîâ íà, êàíä. áèîë. íà óê, ñòàð øèé íà ó÷. ñîòð. ëà áî ðà òî ðèè îá ùåé è ïå ðè íà òà ëü íîé
íåé ðî èì ìó íî ïà òî ëî ãèè ÔÃÁÍÓ «ÍÈÈ îá ùåé ïà òî ëî ãèè è ïà òî ôè çè î ëî ãèè»
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