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Èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè ìèãðàöèîííîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ â êîæó ïðè ïñîðèàçå,
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå òîëüêî òåîðåòè÷åñêèé, íî è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ, ïîñêîëüêó ñ âûñîêîé èíòåíñèâíîñòüþ èí-
ôèëüòðàöèè íåéòðîôèëàìè â ýïèäåðìèñå, ñâÿçàíî áîëåå òÿæåëîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. Êàê èçâåñòíî, ïðîöåññ ìèãðà-
öèè íåéòðîôèëîâ ÷åðåç ýíäîòåëèé ìèêðîöèðêóëÿöèè ðåãóëèðóåòñÿ ìîëåêóëàìè àäãåçèè. Öåëü èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿ-
ëà â îïðåäåëåíèè ñîäåðæàíèÿ íåéòðîôèëîâ, ýêñïðåññèðóþùèõ ìîëåêóëû àäãåçèè, â çàâèñèìîñòè îò ñåãìåíòàöèè èõ
ÿäðà. Ìåòîäèêà. Â âåíîçíîé êðîâè îïðåäåëÿëè óäåëüíûé âåñ ìîëåêóë àäãåçèè íà íåéòðîôèëàõ è ñåãìåíòàöèþ èõ
ÿäåð. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ó 82 áîëüíûõ ñ âóëüãàðíûì è ýêññóäàòèâíûì ïñîðèàçîì â ïðîãðåññèðóþùóþ è ñòà-
öèîíàðíóþ ñòàäèè (èç íèõ 39 æåíùèí è 43 ìóæ÷èíû) â âîçðàñòå îò 20 äî 60 ëåò. Ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè
50 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö (èç íèõ 28 æåíùèí è 22 ìóæ÷èíû). Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî â ïðî-
ãðåññèðóþùóþ è ñòàöèîíàðíóþ ñòàäèè ïñîðèàçà íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà íåéòðîôèëîâ, íåñóùèõ ìîëåêóëû
àäãåçèè, èñêëþ÷åíèå ñîñòàâèëî óâåëè÷åíèå ÷èñëà íåéòðîôèëîâ ñ ìîëåêóëàìè L-ñåëåêòèíà. Àíàëèç ñåãìåíòîãðàììû
ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì âûÿâèë áîëåå âûñîêèé óäåëüíûé âåñ íåéòðîôèëîâ ñ äâóìÿ è òðåìÿ ñåãìåíòàìè â ÿäðå, ïðè ýòîì
êîíöåíòðàöèÿ íåéòðîôèëîâ ñ ÷åòûðüìÿ è ïÿòüþ ñåãìåíòàìè áûëà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî íèæå. Çàêëþ÷åíèå. Ïî-
ëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î ïîâûøåííîé ìèãðàöèîííîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ èç êðîâè â òêàíü â ïðî-
ãðåññèðóþùóþ è ñòàöèîíàðíóþ ñòàäèè ïñîðèàçà.
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Studying regulation of neutrophil migration to the skin in psoriasis is of both theoretical and practical interest since
high-intensity epidermal infiltration by neutrophils is associated with more severe disease. The process of neutrophil transmi-
gration through the microvascular endothelium is known to be regulated by adhesion molecules. The aim of the study was to
measure the content of neutrophils expressing adhesion molecules based on neutrophil nucleus segmentation. Methods. Spe-
cific gravity of adhesion molecules expressed on neutrophils and segmentation of neutrophil nuclei were determined in venous
blood. The study included 82 patients (39 women and 43 men aged 20-60) with vulgar and exudative psoriasis at progres-
sive and stationary stages. The control group consisted of 50 healthy individuals (28 women and 22 men). Results. Pro-
gressive and stationary stages of psoriasis were associated with a decreased number of neutrophils carrying adhesion mole-
cules, except for the increased number of neutrophils with L-selectin molecules. Analysis of neutrophil segmentation in pa-
tients with psoriasis showed a higher specific gravity of neutrophils with 2 and 3 nuclear lobes («segments»); the content of
neutrophils with 4 and 5 nuclear lobes was significantly lower. Conclusion. The results indicate increased activity of
neutrophil migration from blood into tissue at progressive and stationary stages of psoriasis.
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Ââåäåíèå

Íàêîïëåííûé â íàñòîÿùåå âðåìÿ ôàêòè÷åñêèé ìà-
òåðèàë ïîêàçûâàåò, ÷òî ôóíêöèîíàëüíûå âîçìîæíî-
ñòè íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ âûõîäÿò çà ïðåäåëû
òðàäèöèîííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ êàê î êëåòêàõ èñêëþ÷è-
òåëüíî ñèñòåìû ïðîòèâîèíôåêöèîííîé çàùèòû [1, 2].
Èìååòñÿ äîñòàòî÷íî ìíîãî ñâèäåòåëüñòâ î ðîëè íåé-
òðîôèëîâ â ïðåäñòàâëåíèè àíòèãåíîâ è àóòîàíòèãåíîâ
ìîíîöèòàì è ëèìôîöèòàì, èõ âëèÿíèÿ íà àíòèòåëîîá-
ðàçîâàíèå, à òàêæå âîçìîæíîñòè ó÷àñòèÿ â ðåãóëèðî-
âàíèè ôóíêöèè èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê ÷åðåç
ïðîäóêöèþ öèòîêèíîâ [3—5].

Èíôèëüòðàöèÿ íåéòðîôèëàìè ýïèäåðìèñà ïðè
ïñîðèàçå, ïðè êîòîðîì ãèïåðïðîëèôåðàöèÿ êåðàòèíî-
öèòîâ îïîñðåäîâàíà àêòèâèðîâàííûìè Ò-ëèìôîöèòà-
ìè, ñëóæèò åùå îäíèì ñâèäåòåëüñòâîì ìíîãîãðàííî-
ñòè ôóíêöèé íåéòðîôèëîâ [6—8]. Â äàííîì ñëó÷àå
óíèêàëüíîñòü ïñîðèàçà êàê ìîäåëè äëÿ èçó÷åíèÿ ìèã-
ðàöèè íåéòðîôèëîâ çàêëþ÷àåòñÿ â èíôèëüòðàöèè íåé-
òðîôèëàìè ýïèäåðìèñà ïðè îòñóòñòâèè èíôåêöèîííî-
ãî ôàêòîðà â çîíå ïîðàæåííîé êîæè [9, 10]. Êðîìå
òîãî, ìåõàíèçìû ðåãóëÿöèè ìèãðàöèîííîé àêòèâíîñòè
íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ â êîæó ïðè ïñîðèàçå
ïðåäñòàâëÿþò òåîðåòè÷åñêèé è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ,
ïîñêîëüêó ñ âûñîêîé èíòåíñèâíîñòüþ èíôèëüòðàöèè
íåéòðîôèëàìè ýïèäåðìèñà ñâÿçàíî áîëåå òÿæåëîå òå-
÷åíèå çàáîëåâàíèÿ [6, 8].

Èçâåñòíî, ÷òî êîìïàðòìåíò íåéòðîôèëîâ êðîâè
âêëþ÷àåò â ñåáÿ öèðêóëèðóþùèé è ìàðãèíàëüíûé ïó-
ëû, à ìèãðàöèÿ íåéòðîôèëîâ ÷åðåç ýíäîòåëèé ìèêðî-
öèðêóëÿöèè ðåãóëèðóåòñÿ ìîëåêóëàìè àäãåçèè [11].
Ïðîöåññ ìèãðàöèè íåéòðîôèëîâ â òêàíè ïðåäñòàâëÿåò
ñîáîé òðåõñòóïåí÷àòûé ïðîöåññ, âêëþ÷àþùèé ñêîëü-
æåíèå — «ðîëëèíã» — íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ
ïî ïîâåðõíîñòè ýíäîòåëèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ôàçîé
ïðî÷íîé àäãåçèè è çàêàí÷èâàþùèéñÿ ôàçîé òðàíñìèã-

ðàöèè ÷åðåç ýíäîòåëèé [12, 13]. Ðîëëèíã íåéòðîôèëîâ
îïîñðåäóåòñÿ íèçêîàôôèííûìè ðåöåïòîðàìè — ñå-
ëåêòèíàìè, â òîì ÷èñëå L-ñåëåêòèíàìè [14]. Ôàçà
ïðî÷íîé àäãåçèè ðåàëèçóåòñÿ ñ ó÷àñòèåì ìîëåêóë
LFA-1, LFA-3, ICAM-1 [15]. Ñîáñòâåííî, ìèãðàöèÿ
ëåéêîöèòîâ ÷åðåç ýíäîòåëèé ñâÿçàíà ñ ýêñïðåññèåé
ìîëåêóë PECAM [16].

Ôàêòè÷åñêè íåò ñâåäåíèé î çàâèñèìîñòè óðîâíÿ
ýêñïðåññèè ìîëåêóë àäãåçèè öèðêóëèðóþùåãî ïóëà
íåéòðîôèëîâ îò ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ýòèõ
êëåòîê, â ÷àñòíîñòè, âûðàæåííîñòè ñåãìåíòàöèè èõ
ÿäðà. Èçâåñòíî, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì ñåãìåíòàöèè ÿäðà
íåéòðîôèëîâ óâåëè÷èâàåòñÿ ñïîñîáíîñòü èõ ê ìèãðà-
öèè â òêàíè [16].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ
íåéòðîôèëîâ, ýêñïðåññèðóþùèõ ìîëåêóëû àäãåçèè,
â çàâèñèìîñòè îò ñåãìåíòàöèè èõ ÿäðà â óñëîâèÿõ àí-
òèãåííîé íàãðóçêè, ñâÿçàííîé ñ ãèïåðïðîëèôåðàöèåé
êåðàòèíîöèòîâ (íà ìîäåëè ïñîðèàçà).

Ìåòîäèêà

Ïðîâåäåíî êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâà-
íèå 82 áîëüíûõ ñ âóëüãàðíûì è ýêññóäàòèâíûì ïñî-
ðèàçîì â ïðîãðåññèðóþùóþ è ñòàöèîíàðíóþ ñòàäèè
(èç íèõ 39 æåíùèí è 43 ìóæ÷èí) â âîçðàñòå îò 20 äî
60 ëåò. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà îò 3 ìåñ. äî
10 ëåò. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé ãðóïïû îáñëåäîâàíî
50 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö (èç íèõ 28 æåíùèí è
22 ìóæ÷èí). Íà ïðîòî÷íîì öèòîìåòðå FC-500 ôèð-
ìû Beckman Coulter (ÑØÀ) îïðåäåëÿëè óäåëüíûé
âåñ L-ñåëåêòèíà (CD62L, FITC), LFA-1 (CD11a,
FITC), LFA-3 (CD58, FITC), ICAM-1 (CD54,
FITC), PECAM-1 (CD31, FITC) íà íåéòðîôèëàõ
öåëüíîé êðîâè.

Â ìàçêå êðîâè, çàôèêñèðîâàííîì ñìåñüþ Íèêè-
ôîðîâà è îêðàøåííîì ïî Ðîìàíîâñêîìó-Ãèìçå, îïðå-
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äåëÿëè óäåëüíûé âåñ íåéòðîôèëîâ ñðåäè äðóãèõ ëåé-
êîöèòîâ: ýîçèíîôèëîâ, áàçîôèëîâ, ìîíîöèòîâ, ëèì-
ôîöèòîâ. Öèòîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íåéòðî-
ôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ ïðîâîäèëè ïóòåì ïîäñ÷åòà ñðåä-
íåãî êîëè÷åñòâà ôðàãìåíòîâ ÿäðà ó 100 êëåòîê [17].

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòà-
òîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîãî ïàêåòà ïðè-
êëàäíûõ ïðîãðàìì SPSS 13.0 for Windows. Ðàñïðåäå-
ëåíèå ïàðàìåòðîâ íå áûëî íîðìàëüíûì, â ñâÿçè ñ ÷åì
îïèñàíèå âûáîðîê ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïîäñ÷åòà ìå-
äèàíû (Ìe) è ìåæêâàðòèëüíîãî èíòåðâàëà Ñ25Ñ75.
Âåðîÿòíîñòü ðàçëè÷èé îöåíèâàëè ïî íåïàðàìåòðè÷å-
ñêîìó êðèòåðèþ Êîëìîãîðîâà—Ñìèðíîâà è Âèëêîê-
ñîíà. Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïðîâåäåí ñ èñïîëüçîâà-
íèåì êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Îáùåå ñîäåðæàíèå íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ
ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì íå îòëè÷àëîñü îò óðîâíÿ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû è ñîñòàâèëî 3,51õ109 êë/ë
(2,89,4,58) ïðîòèâ 3,90õ109 êë/ë (3,02;4,78);

Z = 0,79; p = 0,55. Àáñîëþòíîå êîëè÷åñòâî íåéòðî-
ôèëîâ ñ ìîëåêóëîé L-ñåëåêòèíà ïðè ïñîðèàçå îáíàðó-
æèâàëî òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ (ñ 2,43õ109 êë/ë
(1,34;3,63) äî 2,20õ109 êë/ë (1,39;2,99); Z = 0,87;
ð = 0,42). Ïîäîáíàÿ òåíäåíöèÿ áûëà çàðåãèñòðèðîâà-
íà òàêæå â îòíîøåíèè êîíöåíòðàöèè íåéòðîôèëîâ,
íåñóùèõ ìîëåêóëó LFA-1 (ñ 3,67õ109 êë/ë
(2,85;4,60) äî 3,25õ109 êë/ë (2,24;4,36); Z = 0,99;
ð = 0,27) è ICAM-1 (1,91õ109 êë/ë (1,16;2,85) äî
1,58õ109 êë/ë (0,71;2,62); Z = 0,94; ð = 0,33). Îò-
ëè÷èÿ â êîíöåíòðàöèè íåéòðîôèëîâ ñ ìîëåêóëîé
LFA-3 è PECAM-1 ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì áûëè ïîä-
òâåðæäåíû ñòàòèñòè÷åñêè: 2,32õ109 êë/ë (1,43;3,65)
ïðîòèâ 3,14õ109 êë/ë (1,77;4,55); Z = 1,46; ð = 0,02
è 3,0õ109 êë/ë (2,20;3,76) ïðîòèâ 3,53õ109 êë/ë
(2,59;4,47); Z = 0,95; ð = 0,31.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïñîðèàçå èìååòñÿ òåíäåíöèÿ
ê ñíèæåíèþ óðîâíÿ ýêñïðåññèè ìîëåêóë àäãåçèè íà
íåéòðîôèëàõ, ó÷àñòâóþùèõ íà ýòàïàõ «ðîëëèíãà»,
«ïðî÷íîé àäãåçèè» è «òðàíñìèãðàöèè».

Èçó÷åíèå óðîâíÿ ýêñïðåññèè ìîëåêóë àäãåçèè íåé-
òðîôèëàìè ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì â çàâèñèìîñòè îò ïî-
ëà âûÿâèëî îòñóòñòâèå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàç-
ëè÷èé. Îäíàêî ó æåíùèí áîëüíûõ ïñîðèàçîì ñîäåð-
æàíèå íåéòðîôèëîâ ñ ìîëåêóëàìè LFA-1, LFA-3 è
PECAM-1 áûëî íåñêîëüêî âûøå (ðèñ. 1).

Àíàëèç ñåãìåíòîãðàììû ïîêàçàë, ÷òî â âåíîçíîé
êðîâè ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì èíäåêñ ñåãìåíòàöèè ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìî íèæå (3,17 (2,96;3,43); ïðîòèâ
3,38 (3,21;3,52); Z = 2,16; ð = 0,001) çà ñ÷åò áîëåå
âûñîêîãî óäåëüíîãî âåñà íåéòðîôèëîâ ñ äâóìÿ ñåã-
ìåíòàìè (14,0% (10,0;23,0) ïðîòèâ 12,0 (9,0;16,0);
Z = 1,4; ð = 0,03) è òðåìÿ ñåãìåíòàìè (41,0%
(34,0;48,0) ïðîòèâ 38,0% (31,0;41,0); Z = 1,44;
ð = 0,03) â ÿäðå. Ïðè ýòîì êîíöåíòðàöèÿ íåéòðîôè-
ëîâ ñ ÷åòûðüìÿ è ïÿòüþ ñåãìåíòàìè áûëà ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìî íèæå: 27,0% (22,0;34,0) ïðîòèâ 31,0%
(28,0;35,0); Z = 1,63; ð = 0,01) è 7,0% (3,0;14,0)
ïðîòèâ 13,0% (10,5;18,5) Z = 2,44; ð = 0,001 ñîîò-
âåòñòâåííî.

Ïðè èçó÷åíèè ñòðóêòóðû ñåãìåíòîãðàììû ó áîëü-
íûõ ïñîðèàçîì â çàâèñèìîñòè îò ïîëà âûÿâëåíî íàëè-
÷èå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé. Òàê, â ñðàâíå-
íèè ñ ìóæ÷èíàìè ó æåíùèí áîëüíûõ ïñîðèàçîì ñó-
ùåñòâåííî ñíèæàëñÿ óäåëüíûé âåñ íåéòðîôèëîâ
ñ äâóìÿ ñåãìåíòàìè (ñ 17,5% (11,0;24,0) äî 12,0%
(8,0;16,5) Z = 1,45; ð = 0,02) è òðåìÿ ñåãìåíòàìè
(ñ 45,5% (41,0;50,25) äî 38,0% (29,5;44,5);
Z = 1,97; ð = 0,001) íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ ÷èñëà íåé-
òðîôèëîâ ñ îäíèì è ïÿòüþ ñåãìåíòàìè (ñ 4,0%
(3,0;5,0) äî 6,0% (5,0;8,5); Z = 2,52; ð = 0,001)
(ñ 4,0% (1,0;8,0) äî 12,0% (5,0;22,0); Z = 1,88;
ð = 0,002) ñîîòâåòñòâåííî (ðèñ. 2).
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Ðèñ. 2. Ñåãìåíòîãðàììà íåéòðîôèëîâ â çàâèñèìîñòè îò ïîëà ó áîëü-
íûõ ïñîðèàçîì. Ïî îñè àáñöèññ — ñåãìåíòàöèÿ ÿäåð íåéòðîôèëîâ
ó ìóæ÷èí è æåíùèí. Ïî îñè îðäèíàò — ñîäåðæàíèå íåéòðîôèëîâ â %
(Me). p*<0,05; p**<0,01 ñðàâíåíèå ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè
(íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé Êîëìîãîðîâà—Ñìèðíîâà).

Ðèñ. 1. Ñîäåðæàíèå íåéòðîôèëîâ, ýêñïðåññèðóþùèõ ìîëåêóëû àä-
ãåçèè, â çàâèñèìîñòè îò ïîëà ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì (109 êë/ë). Ïî
îñè àáñöèññ — íåéòðîôèëû ñ ìîëåêóëàìè àäãåçèè: L-ñåëåêòèí
(CD62L), LFA-1 (CD11a), ICAM-1 (CD54), LFA-3 (CD58), PECAM-1
(CD31) ó ìóæ÷èí è æåíùèí. Ïî îñè îðäèíàò — óäåëüíûé âåñ íåéòðî-
ôèëîâ, ñîäåðæàùèõ ìîëåêóëû àäãåçèè â 109 êë/ë (Me).
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Ðèñ. 3. Êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè óäåëüíîãî âåñà ìîëåêóë: a) àäãåçèè L-ñåëåêòèíà (CD62L), b) LFA-1 (CD11a), c) LFA-3
(CD58), d) ICAM-1 (CD54), e) PECAM-1 (CD31) íà íåéòðîôèëàõ è ñåãìåíòàöèåé ÿäåð íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ. Óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ: ñëà-
áàÿ ñâÿçü — ñòðåëêà ñî øòðèõàìè; óìåðåííàÿ ñâÿçü — ñòðåëêà ñðåäíåé òîëùèíû; âûñîêàÿ ñâÿçü — ñòðåëêà òîëñòàÿ. Â ñêîáêàõ óêàçàíû êîððå-
ëÿöèîííûå çíà÷åíèÿ ïî Ñïèðìåíó è çíà÷èìîñòü êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè * p<0,05 è ** p<0,01.



Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç íà ýòàïå «ðîëëèíãà»
ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì ïîêàçàë íàëè÷èå ñëàáûõ, îäíàêî
çíà÷èìûõ êîððåëÿöèé ìåæäó óðîâíåì ýêñïðåññèè
L-ñåëåêòèíà è óäåëüíûì âåñîì íåéòðîôèëîâ ñ îä-
íèì-òðåìÿ ñåãìåíòàìè â ÿäðå. Íàïðîòèâ, ìåæäó êîí-
öåíòðàöèåé íåéòðîôèëîâ ñ L-ñåëåêòèíîì è ñîäåðæà-
íèåì ÷åòûðåõ-ïÿòè ñåãìåíòàðíûõ íåéòðîôèëîâ, çíà-
÷èìûõ êîððåëÿöèé íå âûÿâëåíî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îòëè÷è-
åì îò êîíòðîëÿ, ãäå âûÿâëÿåòñÿ ñâÿçü ìåæäó ñîäåð-
æàíèåì íåéòðîôèëîâ ñ L-ñåëåêòèíîì è íåéòðîôèëàìè
ñ ÷åòûðüìÿ ñåãìåíòàìè â ÿäðå (ðèñ. 3, à).

Íà ýòàïå «ïðî÷íîé àäãåçèè» êîëè÷åñòâî íåéòðî-
ôèëîâ ñ ìîëåêóëîé LFA-1 êîððåëèðîâàëî ñ êîíöåíò-
ðàöèåé íåéòðîôèëîâ ñ îäíèì-ïÿòüþ ñåãìåíòàìè â ÿä-
ðå êàê ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì, òàê è ó çäîðîâûõ ëèö,
ñ òîé ðàçíèöåé, ÷òî ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì íàáëþäà-
ëîñü îñëàáëåíèå êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé (ðèñ. 3, b).
Ìåæäó ñîäåðæàíèåì íåéòðîôèëîâ ñ ðåöåïòîðàìè
LFA-3 âûÿâëåíû êîððåëÿöèè ñ êîíöåíòðàöèÿìè íåé-
òðîôèëîâ, ñîäåðæàùèìè 1—4 ñåãìåíòà â ÿäðå êàê
ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì, òàê è ó çäîðîâûõ ëèö. Êîððå-
ëÿöèé ñ ÷èñëîì íåéòðîôèëîâ, ñîäåðæàùèõ 5 ñåãìåí-
òîâ â ÿäðå íå ïðîñëåæèâàëîñü íè ó áîëüíûõ ïñîðèà-
çîì, íè â ãðóïïå êîíòðîëÿ (ðèñ. 3, ñ). Ñóùåñòâåííûå
ðàçëè÷èÿ áûëè îòìå÷åíû â îòíîøåíèè íåéòðîôèëîâ,
ýêñïðåññèðóþùèõ ìîëåêóëó ICAM-1: ó áîëüíûõ ïñî-
ðèàçîì â îòëè÷èå îò êîíòðîëÿ ðåãèñòðèðîâàëèñü ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìûå êîððåëÿöèè ñ ñîäåðæàíèåì íåé-
òðîôèëîâ ñ äâóìÿ-÷åòûðüìÿ ñåãìåíòàìè â ÿäðå, êîòî-
ðûå îòñóòñòâîâàëè â ñëó÷àå, êîãäà ÿäðà íåéòðîôèëîâ
èìåëè 5 è áîëåå ñåãìåíòîâ (ðèñ. 3, d). Íà ýòàïå
«òðàíñìèãðàöèè» ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ðåãèñòðè-
ðîâàëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå êîððåëÿöèè ìåæäó
ñîäåðæàíèåì íåéòðîôèëîâ, èìåþùèõ ðåöåïòîðû
PECAM-1 ñ êîíöåíòðàöèåé íåéòðîôèëîâ, ñîäåðæà-
ùèõ 1—5 è áîëåå ñåãìåíòîâ â ÿäðå. Ó áîëüíûõ ïñî-
ðèàçîì êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè îñëàáåâàëè è äàæå îò-
ñóòñòâîâàëè â ñëó÷àå ñ íåéòðîôèëàìè, ñîäåðæàùèìè
2 è 5 ñåãìåíòîâ â ÿäðå (ðèñ. 3, e).

Èòàê, â ïðîãðåññèðóþùóþ è ñòàöèîíàðíóþ ñòàäèè
ïñîðèàçà öèðêóëèðóþùèå íåéòðîôèëüíûå ëåéêîöèòû
èìåþò íà ñâîåé ïîâåðõíîñòè ìîëåêóëû àäãåçèè —
L-ñåëåêòèíà, LFA-1, ICAM-1, LFA-3, PECAM-1.
Åñëè ó÷èòûâàòü, ÷òî â ñîñóäèñòîì ðóñëå ñóùåñòâóþò
2 ïî÷òè ðàâíûõ ïóëà íåéòðîôèëîâ: öèðêóëèðóþùèé è
ïðèñòåíî÷íûé, è ïðè çàáîðå âåíîçíîé êðîâè ñîñ÷èòû-
âàåòñÿ òîëüêî öèðêóëèðóþùèé ïóë, ìîæíî ïîëàãàòü,
÷òî ó áîëüíûõ ïñîðèàçîì, âïðî÷åì, êàê è â ãðóïïå
êîíòðîëÿ, óæå íà óðîâíå íåéòðîôèëîâ öèðêóëèðóþ-
ùåãî ïóëà èìåþòñÿ âñå íåîáõîäèìûå âîçìîæíîñòè
äëÿ òðàíñìèãðàöèè [1, 15, 18]. Ïðè ýòîì îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå ôàêò ñíèæåíèÿ àáñîëþòíîãî êîëè÷åñò-
âà íåéòðîôèëîâ, íåñóùèõ äàííûå ìîëåêóëû àäãåçèè.

Ñíèæåíèå àáñîëþòíîãî êîëè÷åñòâà íåéòðîôèëîâ, ýêñ-
ïðåññèðóþùèõ ìîëåêóëû àäãåçèè, ìîæåò áûòü ñâÿçàíî
ëèáî ñ óìåíüøåíèåì ïîñòóïëåíèÿ èõ èç êðàñíîãî êîñòíîãî
ìîçãà â êðîâü, ëèáî ïîâûøåíèåì èíòåíñèâíîñòè ìèãðà-
öèè èç êðîâè â òêàíü, â ÷àñòíîñòè, â êîæó. Â ñëó÷àå ñíè-
æåíèÿ ïîñòóïëåíèÿ íåéòðîôèëîâ èç êðàñíîãî êîñòíîãî
ìîçãà èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðå ñåãìåíòîãðàììû êàñàëèñü
áû ðåçêîãî óâåëè÷åíèÿ íåçðåëûõ ôîðì, ò.å. îäíîñåãìåíò-
íûõ íåéòðîôèëîâ [5]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîëó÷åííûìè
äàííûìè, ïðè ïñîðèàçå, íàïðîòèâ, ðåãèñòðèðîâàëè óâåëè-
÷åíèå äâóõ- è òðåõñåãìåíòíûõ ôîðì, ÷òî, íå ïîäòâåðæäà-
åò âåðñèþ î ñíèæåíèè ïîñòóïëåíèÿ íåéòðîôèëîâ èç êðàñ-
íîãî êîñòíîãî ìîçãà â ïåðèôåðè÷åñêóþ êðîâü.

Â ïîëüçó ïîâûøåííîé ìèãðàöèîííîé àêòèâíîñòè
íåéòðîôèëîâ èç êðîâè â òêàíü ìîæåò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü íàëè÷èå ïîëîæèòåëüíûõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ
êîððåëÿöèé ìåæäó êîíöåíòðàöèÿìè äâóõ- è òðåõñåã-
ìåíòíûõ ôîðì íåéòðîôèëîâ ñ ñîäåðæàíèåì íåéòðî-
ôèëîâ ñ ìîëåêóëàìè L-ñåëåêòèíà, LFA-1, ICAM-1,
LFA-3, PECAM-1. Êðîìå òîãî, â ïîëüçó ïîâûøåí-
íîé ìèãðàöèîííîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ èç êðîâè
â êîæó òàêæå ñâèäåòåëüñòâóþò ñêîïëåíèÿ íåéòðîôè-
ëîâ â ýïèäåðìèñå ïñîðèàòè÷åñêîé ïàïóëû, îïðåäåëÿå-
ìûå êàê ïñåâäîàáñöåññû Ìóíðî [6].

Â ñâîþ î÷åðåäü èçâåñòíî, ÷òî àäãåçèÿ, âûçâàííàÿ
ñåëåêòèíàìè îáðàòèìà, êðàòêîâðåìåííà è ìàëîýôôåê-
òèâíà. Áîëåå ïðî÷íóþ è íåîáðàòèìóþ àäãåçèþ íåé-
òðîôèëîâ ê ýíäîòåëèþ îáóñëîâëèâàþò �2-èíòåãðèíû,
ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ ìîëåêóëà LFA-1 [12]. Â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäîâàíèÿ ïðè ïñîðèàçå
÷èñëî íåéòðîôèëîâ öèðêóëèðóþùåãî ïóëà ñ ìîëåêó-
ëîé LFA-1 ïðåâûøàëî ÷èñëî íåéòðîôèëîâ ñ ìîëåêó-
ëîé L-ñåëåêòèíà (3,25õ109 êë/ë (2,24;4,36) ïðîòèâ
2,20õ109 êë/ë (1,39;2,99); W = -6,58; ð = 0,0001.
Ó÷èòûâàÿ âîçìîæíîñòü ïðîòåîëèòè÷åñêîãî îòùåïëå-
íèÿ ìîëåêóëû L-ñåëåêòèíà ïðè ýêñïðåññèè íà íåéòðî-
ôèëàõ �2-èíòåãðèíîâ íà êëåòî÷íîé ïîâåðõíîñòè, ÷òî
îïðåäåëÿåòñÿ êàê øåääèíã-ôåíîìåí, ìîæíî ïðåäïî-
ëàãàòü, ÷òî øåääèíã ìîëåêóë L-ñåëåêòèíà ïðè ïñîðè-
àçå ïðîÿâëÿåòñÿ ñðåäè íåéòðîôèëîâ öèðêóëèðóþùåãî
ïóëà äîñòàòî÷íî àêòèâíî è ñâÿçàí ñ íåîáõîäèìîñòüþ
áîëåå èíòåíñèâíîé ìèãðàöèè íåéòðîôèëîâ â òêàíü [9,
10]. Ñ ó÷åòîì ðàçëè÷èé, â óðîâíå ýêñïðåññèè L-ñå-
ëåêòèíà è LFA-1 íà íåéòðîôèëàõ ó ìóæ÷èí è æåí-
ùèí, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî øåääèíã ìîëåêóë L-ñåëåê-
òèíà áîëåå àêòèâåí ó æåíùèí áîëüíûõ ïñîðèàçîì.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ïñîðèàçå íàáëþäàåòñÿ áîëåå
óñèëåííàÿ ìèãðàöèÿ íåéòðîôèëîâ èç ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò ñíèæåíèå àáñîëþòíîãî
÷èñëà íåéòðîôèëîâ ñ ìîëåêóëàìè L-ñåëåêòèíà,
LFA-1, LFA-3, ICAM-1 è PECAM-1 íà ôîíå óâå-
ëè÷åíèÿ óäåëüíîãî âåñà íåéòðîôèëîâ ñ äâóìÿ è òðåìÿ
ñåãìåíòàìè â ÿäðå ïðè óìåíüøåíèè ñîäåðæàíèÿ ÷åòû-
ðåõ- è ïÿòèñåãìåíòíûõ ôîðì.
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