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ìíå íèþ òðå òü èõ, îïðàâ äà íî ðàç äå ëå íèå ìî íî öè òîâ íà
òðè ñóá ïî ïó ëÿ öèè: CD14hiCD16-, CD14hiCD16+ è
CD14dimCD16+ (ðè ñó íîê, Ñ) [9, 10]. Òà êèì îá ðà çîì,
ìî íî öè òû ñ ôå íî òè ïîì CD14hiCD16+ îöå íè âà þò òî
èçî ëè ðî âàí íî, òî âêëþ ÷à þò â ñî ñòàâ äðó ãèõ ñóá ïî ïó ëÿ -
öèé, ÷òî âíî ñèò ñå ðü åç íûå èç ìå íå íèÿ â îöåí êå èõ
ñâîéñòâ è óñëîæ íÿ åò èí òåð ï ðå òà öèþ ðå çó ëü òà òîâ, ïî ëó -
÷åí íûõ ðàç íû ìè èñ ñëå äî âà òå ëÿ ìè. Îä íà êî âñå àâ òî ðû
ñõî äÿò ñÿ âî ìíå íèè, ÷òî êëåò êè ðàç ëè÷ íûõ ñóá ïî ïó ëÿ -
öèé ìî íî öè òîâ îò ëè ÷à þò ñÿ ïî ôóí ê öè î íà ëü íîé àê òèâ -
íî ñòè, ñïåê ò ðó ñåê ðå òè ðó å ìûõ ïðè àê òè âà öèè öè òî êè -
íîâ, íà áî ðó è ïëîò íî ñòè ïðåä ñòàâ ëåí íûõ íà ìåì á ðà íå
ðå öåï òî ðîâ è, ñî îò âåò ñò âåí íî, âû ïîë íÿ þò ðàç ëè÷ íûå
ôóí ê öèè â îð ãà íèç ìå.

Íå îä íî ðîä íîñòü ïî ïó ëÿ öèè ìî íî öè òîâ ïî êà çà íà
â ýê ñ ïå ðè ìåí òàõ íà æè âîò íûõ. Ïåð âî íà ÷à ëü íî ó ìû -
øåé ïî óðîâ íþ ýê ñ ï ðåñ ñèè ïî âåð õ íî ñò íûõ ìàð êå ðîâ
Gr è Ly6C áû ëè âû äå ëå íû 2 îñíîâ íûå ñóá ïî ïó ëÿ -
öèè: Gr1+ (Ly6C+) è Gr1-(Ly6C-) [11, 12], ïîçä íåå
äî êà çà íî ñó ùå ñò âî âà íèå 3-é ñóá ïî ïó ëÿ öèè ñ óíè êà ëü -
íû ìè ñâîé ñò âà ìè Gr (Ly6Cdim) [2, 13]. Êàæ äàÿ ñóá -
ïî ïó ëÿ öèÿ îá ëà äà åò èí äè âè äó à ëü íûì íà áî ðîì ïðè î -
ðè òåò íûõ ôóí ê öèé.

Ìî íî öè òû ñóá ïî ïó ëÿ öèè Gr1+ âû ïîë íÿ þò âàæ -
íóþ ðîëü â çà ùè òå îò èí ôåê öèè è çà æèâ ëå íèè òêà íåé
[12]. Áëà ãî äà ðÿ âû ñî êîé ýê ñ ï ðåñ ñèè íà ìåì á ðà íå
CCR2 (õå ìî êè íî âûé ðå öåï òîð ê ÌÑÐ-1 (ìî íî öè -
òàð íî ìó õå ìî òàê ñè ÷å ñêî ìó ôàê òî ðó-1)), CD62L
(L-ñå ëåê òèí) îíè ñïî ñîá íû ìèã ðè ðî âàòü â î÷àã îñò -
ðî ãî âîñ ïà ëå íèÿ, ãäå, äëÿ âû ïîë íå íèÿ ýô ôåê òîð íûõ
ôóí ê öèé, äèô ôå ðåí öè ðó þò ñÿ â âîñ ïà ëè òå ëü íûå ìàê -
ðî ôà ãè èëè â àí òè ãåí ï ðå çåí òè ðó þ ùèå äåí ä ðèò íûå
êëåò êè [14], íà ïðè ìåð Gr1+ ìî ãóò äèô ôå ðåí öè è ðî âà -
òü ñÿ â êëåò êè Ëàí ãåí ãàð ñà. Àê òè âè ðî âàí íûå ìî íî öè -
òû Gr1+ îá ëà äà þò âû ñî êîé ôà ãî öè òàð íîé àê òèâ íî -
ñòüþ, ñåê ðå òè ðó þò àí òè ìèê ðîá íûå ôàê òî ðû, öè òî êè -
íû, ñòè ìó ëè ðó þò ïðî ëè ôå ðà öèþ Ò-ýô ôåê òî ðîâ [2].

Õà ðàê òåð íàÿ îñî áåí íîñòü ìî íî öè òîâ Gr1- ñâÿ çà íà
ñ àê òèâ íûì ñèí òå çîì àí òè âîñ ïà ëè òå ëü íûõ (IL-10,
TGFb (òðàíñ ôîð ìè ðó þ ùèé ôàê òîð ðî ñ òà b)) è ïðî -
àí ãè î ãåí íûõ ôàê òî ðîâ (VEGF (ôàê òîð ðî ñ òà ýí äî òå -
ëèÿ ñî ñó äîâ), FGF (ôàê òîð ðî ñ òà ôèá ðîá ëà ñòîâ))
[11, 12]. Êðî ìå òî ãî, ñóá ïî ïó ëÿ öèÿ Gr1- èìååò íà ïî -
âåð õ íî ñòè âû ñî êèé óðî âåíü ðå öåï òî ðîâ ê ôðàê òàë êè -
íó (CX3CR1), íî ïðàê òè ÷å ñêè íå èìå åò CCR2 è
CD62L, â íå áî ëü øîì êî ëè ÷å ñò âå ýê ñ ï ðåñ ñè ðó åò ðå -
öåï òî ðû ê âîñ ïà ëè òå ëü íûì õå ìî êè íàì (CCR1,
CXCR1 è CXCR2) [11].

Ôðàê òàë êèí ýê ñ ï ðåñ ñè ðî âàí íà ìåì á ðà íå ýí äî òå -
ëè à ëü íûõ è ýïè òå ëè à ëü íûõ êëå òîê è ñëó æèò â êà ÷å ñò âå 
ìî ëå êó ëû àä ãå çèè. Ýê ñ ïå ðè ìåí òû ñ ìèã ðà öèåé ìî íî -
öè òîâ ÷å ðåç ñëîé ýí äî òå ëè à ëü íûõ êëå òîê ïî êà çà ëè, ÷òî 
ýòîò ïðî öåññ èäåò ñ ó÷à ñ òè åì ðå öåï òî ðà ê ôðàê òàë êè íó 
CX3CR1 [2]. Âû ñî êàÿ ýê ñ ï ðåñ ñèÿ CX3CR1 ïî çâî ëÿ -

åò ñóá ïî ïó ëÿ öèè Gr1- îñó ùå ñò â ëÿòü òðàíñ ìèã ðà öèþ ÷å -
ðåç èí òàê ò íûé ýí äî òå ëèé ñî ñó äîâ è ïî ïîë íÿòü çà ïàñ
ðå çè äåí ò íûõ òêà íå âûõ ìàê ðî ôà ãîâ è äåí ä ðèò íûõ êëå -
òîê [13]. Ñóá ïî ïó ëÿ öèþ Gr1- íà çû âà þò äà æå «ïàò ðó -
ëè ðó þ ùåé», ïî ñêî ëü êó êëåò êè ñïî ñîá íû ïðè êðåï ëÿ òü -
ñÿ ê ýí äî òå ëè à ëü íîé âû ñòèë êå ñî ñó äîâ è, äâè ãà ÿñü
âäîëü êà ïèë ëÿ ðîâ, ìåë êèõ âåí è àð òå ðèé, îñó ùå ñò â ëÿòü 
êîí ò ðîëü çà ñî ñòî ÿ íè åì ýí äî òå ëèÿ [11].

Äè íà ìè÷ íîå èç ìå íå íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè ôðàê òàë êè íà çà -
ðå ãè ñò ðè ðî âà íî ïðè èøå ìè ÷å ñêèõ ïî âðåæ äå íè ÿõ. Ïî êà -
çà íî ñíè æå íèå ýê ñ ï ðåñ ñèè ôðàê òàë êè íà íà ýí äî òå ëè à ëü -
íûõ êëåò êàõ íà ýòà ïå îñò ðî ãî ïî âðåæ äå íèÿ, êî òî ðûé
äëèò ñÿ îò 1 äî 4 ñóò., è ïî âû øå íèå âî 2-é ôà çå ðàç ðå -
øå íèÿ è çà æèâ ëå íèÿ òêà íåé. Â ñî îò âåò ñò âèè ñ ýòèì îïè -
ñà íî äâà ýòà ïà ïðè âëå ÷å íèÿ ðàç ëè÷ íûõ ñóá ïî ïó ëÿ öèé
ìî íî öè òîâ ïðè ôîð ìè ðî âà íèè ôàç âîñ ïà ëå íèÿ ïî ñëå èí -
ôàð ê òà ìè î êàð äà (ÈÌ) [15]. Â îñò ðîé ôà çå ÈÌ (ïåð -
âûå 4 ñóò.), ïîä äåé ñò âè åì âû ñâî áîæ äà þ ùèõ ñÿ èç ïî -
âðåæ äåí íûõ òêà íåé ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íûõ öè òî êè íîâ è õå -
ìî êè íîâ (CCL2), â î÷àã ìèã ðè ðó þò ìî íî öè òû
CD14hiCD16- (Gr1+), íà ìåì á ðà íå êî òî ðûõ ýê ñ ï ðåñ ñè -
ðî âà íû ðå öåï òî ðû CCR2. Ýòà ñóá ïî ïó ëÿ öèÿ ìî íî öè òîâ 
ôà ãî öè òè ðó åò íå êðî òè çè ðî âàí íûå è àïîï òî òè ÷å ñêè èç -
ìå íåí íûå êëåò êè, ñèí òå çè ðó åò ïðî òå à çû, ÷òî ïðè âî äèò
ê ñà íà öèè î÷à ãà ïî âðåæ äå íèÿ è äå ãðà äà öèè âíå êëå òî÷ -
íî ãî ìàò ðèê ñà, ñî çäà íèþ óñëî âèé äëÿ ïå ðå ìå ùå íèÿ êëå -
òîê. Â ïå ðè îä ðàç ðå øå íèÿ áëà ãî äà ðÿ àê òèâ íîé ýê ñ ï ðåñ -
ñèè ôðàê òàë êè íà íà ïî âåð õ íî ñòè ïî âðåæ äåí íî ãî ýí äî òå -
ëèÿ â î÷àã âîñ ïà ëå íèÿ ìèã ðè ðó þò ìî íî öè òû
CD14hiCD16+ (Gr1-), èìå þ ùèå íà ìåì á ðà íå âû ñî êóþ
ïëîò íîñòü ðå öåï òî ðîâ ê ôðàê òàë êè íó [15]. Ýòè êëåò êè
ïðè íè ìà þò ó÷à ñ òèå â ðå ïà ðà öèè òêà íåé, ïðè âëå êàÿ
â î÷àã ôèá ðîá ëà ñòû, ñòè ìó ëè ðóÿ àí ãè î ãå íåç, îò ëî æå íèå
êîë ëà ãå íà, ôîð ìè ðóÿ ãðà íó ëÿ öèè, ñíè æàÿ ïðî ÿâ ëå íèå
âîñ ïà ëå íèÿ [11, 12].

Â êðî âè ìû øåé îá íà ðó æå íî ñó ùå ñò âî âà íèå íå áî ëü -
øîé 3-é ñóá ïî ïó ëÿ öèè ìè î íî öè òîâ ñ «ïðî ìå æó òî÷ -
íûì», óìå ðåí íûì óðîâ íåì ýê ñ ï ðåñ ñèè ðå öåï òî ðà Gr1dim

è CX3CR1, ïðè ýòîì òåð ìèí «ïðî ìå æó òî÷ íûé» óêà çû -
âà åò íà òîò ôàêò, ÷òî Gr1+ ìî íî öè òû ÿâ ëÿ þò ñÿ ïðåä øå -
ñò âåí íè êà ìè ìî íî öè òîâ Gr1- [10], âî ïðå êè ìíå íèþ î
íå çà âè ñè ìîì ïðî èñ õîæ äå íèè ñóá ïî ïó ëÿ öèé, ïî ñêî ëü êó
îíè èìå þò ðàç ëè÷ íûå ìîð ôî ëî ãè ÷å ñêèå, ôå íî òè ïè ÷å -
ñêèå è ôóí ê öè î íà ëü íûå õà ðàê òå ðè ñòè êè [14].

Ýê ñ ïå ðè ìåí òû íà ìû øàõ ñ ïðî õî äÿ ùåé äåï ëå öèåé
ìî íî öè òîâ âû ÿ âè ëè èí òå ðåñ íûå âçàè ìî îò íî øå íèÿ
ìåæ äó ðàç ëè÷ íû ìè ñóá ïî ïó ëÿ öè ÿ ìè [2, 13]. Â êî ñò -
íîì ìîç ãå áî ëü øèí ñò âî ïðî ìî íî öè òîâ èìå ëè ôå íî òèï 
Gr1+, ïî ý òî ìó â ïåð âûå 5 ñóò. ïî ñëå ïðî öå äó ðû äåï -
ëå öèè âñå ìî íî öè òû êðî âè áû ëè Gr1+. ×å ðåç 5 ñóò.
ýê ñ ï ðåñ ñèÿ Gr1 íà ïî âåð õ íî ñòè ìî íî öè òîâ íà ÷è íà ëà
ñíè æà òü ñÿ è 7—9-ì ñóò. ñî îò íî øå íèå ìî íî öè òîâ
Gr1+/Gr1- óðàâ íè âà ëîñü [13]. Â äðó ãîì ýê ñ ïå ðè ìåí òå 
âñå ìî íî öè òû, ïî ìå ÷åí íûå ëà òåê ñ íû ìè ÷à ñ òè öà ìè
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êàê Gr1+, ÷å ðåç 7—9 ñóò. ïîë íî ñòüþ ìå íÿ ëè ôå íî òèï 
Gr1+ íà Gr1- [2]. Îò íî ñè òå ëü íî ìåä ëåí íîå ïðå âðà -
ùå íèå ìî íî öè òîâ â Gr1- ïî ñëå äåï ëå öèè ñî ãëà ñó åò ñÿ
ñ ïðåä ïî ëî æå íè åì, ÷òî ïðå îá ðà çî âà íèå ìî íî öè òîâ
Gr1+ â Gr1- òðå áó åò îïðå äå ëåí íî ãî ïå ðè î äà ñî çðå âà -
íèÿ â öèð êó ëÿ öèè è, â îá ùåì, ñâè äå òå ëü ñò âó åò â ïî -
ëü çó òå î ðèè îá ùå ãî êî ñò íî ìîç ãî âî ãî ïðî èñ õîæ äå íèÿ
âñåõ ñóá ïî ïó ëÿ öèé ìî íî öè òîâ ñ íà ïðàâ ëå íè åì äèô ôå -
ðåí öè ðîâ êè Gr1+ ® Gr1dim ® Gr1-.

Ñ ïî ìî ùüþ ìî ëå êó ëÿð íî-áèî ëî ãè ÷å ñêèõ è ãå íå òè -
÷å ñêèõ ìå òî äîâ ïî êà çà íî, ÷òî ñïåêòð ýê ñ ï ðåñ ñè ðó å -
ìûõ ãå íîâ Gr1+ ìî íî öè òîâ ìû øè ñî îò âåò ñò âó åò
CD14hiCD16- ìî íî öè òàì ÷å ëî âå êà [13], êëåò êàì
Gr1dim — ñóá ïî ïó ëÿ öèÿ CD14hiCD16+, à Gr1- —
ñóá ïî ïó ëÿ öèÿ CD14dimCD16+. Êëè íè ÷å ñêîå è ýê ñ ïå -
ðè ìåí òà ëü íîå èçó ÷å íèå ñî îò âåò ñò âó þ ùèõ òðåõ ñóá ïî -
ïó ëÿ öèé ìî íî öè òîâ ÷å ëî âå êà ïîä òâåð æ äà åò ïðî èñ -
õîæ äå íèå è âçàè ìî îò íî øå íèå ìåæ äó ñóá ïî ïó ëÿ öè ÿ -
ìè, óñòà íîâ ëåí íû ìè â ýê ñ ïå ðè ìåí òàõ íà ìû øàõ. Ïî -
êà çà íî, ÷òî òðàíñ êðèï öèÿ ãå íîâ, àñ ñî öè è ðî âàí íûõ
ñ ñî çðå âà íè åì, ïðî ãðåñ ñèâ íî ïî âû øà åò ñÿ îò
CD14hiCD16- ìî íî öè òîâ ê CD14dimCD16+ [11].
Âíóò ðè âåí íîå ââå äå íèå ìî íî öè òàð íî ãî êî ëî íè åñòè -
ìó ëè ðó þ ùå ãî ôàê òî ðà (M-CSF) äîá ðî âî ëü öàì ïî -
ñëå äî âà òå ëü íî óâå ëè ÷è âà åò ñî äåð æà íèå ñíà ÷à ëà ïðî -
ìå æó òî÷ íîé ñóá ïî ïó ëÿ öèè CD14hiCD16+, è äà ëåå
CD14dimCD16+ [16]. Òàê æå äëè íà òå ëî ìåð â ìî íî -
öè òàõ CD14dimCD16+ êî ðî ÷å ïî ñðàâ íå íèþ ñ äðó ãè -
ìè ñóá ïî ïó ëÿ öè ÿ ìè, ñî îò âåò ñò âóÿ áî ëåå çðå ëîé ñòà -
äèè äèô ôå ðåí öè ðîâ êè [9]. Ýòè èñ ñëå äî âà íèÿ ïîä -
òâåð æ äà þò, ÷òî ìî íî öè òû CD14hiCD16- ïî ñëå äî âà -
òå ëü íî äèô ôå ðåí öè ðó þò ñÿ ñíà ÷à ëà â ñóá ïî ïó ëÿ öèþ
CD14hiCD16+ è äà ëåå â áî ëåå çðå ëûå ìî íî öè òû
CD14dimCD16++. Ïî ñêî ëü êó âñå ñóá ïî ïó ëÿ öèè èìå -
þò èí äè âè äó à ëü íûé íà áîð ñïå öè à ëè çè ðî âàí íûõ ôóí -
ê öèé, ýòîò ïðî öåññ ïî çâî ëÿ åò áû ñò ðî àäàï òè ðî âà òü ñÿ
ê èç ìå íÿ þ ùèì ñÿ óñëî âè ÿì [16].

Â íîð ìå ïðè áëè çè òå ëü íî 90—95% ìî íî öè òîâ êðî âè 
ÿâ ëÿ þò ñÿ CD14hiCD16- è õà ðàê òå ðè çó þò ñÿ âû ðà æåí íîé
ôà ãî öè òàð íîé àê òèâ íî ñòüþ, ïðî äóê öèåé àê òèâ íûõ ôîðì
êèñ ëî ðî äà, îê ñè äà àçî òà, ìè å ëî ïå ðîê ñè äà çû, ëè çî öè ìà, à
òàê æå õå ìî êè íîâ IL-8, MCP-1, CCL3 [11].

Ïðè äå òà ëè çà öèè ôå íî òè ïà ñóá ïî ïó ëÿ öèé ìî íî öè -
òîâ ÷å ëî âå êà îñíîâ íû ìè ðå öåï òî ðà ìè ñðàâ íå íèÿ âû -
ñòó ïà þò CD64 (íèç êî àôèí íûé Fcg ðå öåï òîð),
CD11c (aõ-öåïü èí òåã ðè íà aõb2), HLA-DR (ÌÍÑ 
II òèï), CD62L, CCR2, CX3CR1 (òàá ëè öà).

Áëà ãî äà ðÿ âû ñî êîé ýê ñ ï ðåñ ñèè ðå öåï òî ðîâ CCR2, 
CD64 íà ñóá ïî ïó ëÿ öèè CD14hiCD16- ýòè êëåò êè
ñïå öè à ëè çè ðó þò ñÿ íà àê òèâ íîì ôà ãî öè òî çå, ñïî ñîá íû 
ìèã ðè ðî âàòü â î÷àã âîñ ïà ëå íèÿ è äèô ôå ðåí öè ðî âà òü -
ñÿ â âîñ ïà ëè òå ëü íûå ìàê ðî ôà ãè [4, 10], à ïðè ñóò ñò âèå 
íà ïî âåð õ íî ñòè CD62L îáåñ ïå ÷è âà åò õî ó ìèíã â ëèì -
ôà òè ÷å ñêèå óç ëû.

Îñî áåí íî ñòè ýê ñ ï ðåñ ñèè õå ìî êè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ 
è ðå öåï òî ðîâ àä ãå çèè íà ìåì á ðà íå ìî íî öè òîâ ñ ôå íî -
òè ïîì CD14dimCD16+ ñïî ñîá ñò âó þò ïî âû øåí íîé
òðîï íî ñòè ê ýí äî òå ëèþ è âû ñî êóþ ìèã ðà öè îí íóþ àê -
òèâ íîñòü ìî íî öè òîâ äà æå ÷å ðåç íå àê òè âè ðî âàí íûé
ñëîé ýí äî òå ëè à ëü íûõ êëå òîê [2], ÷òî îïðå äå ëÿ åò èõ
ðàñ ïðå äå ëå íèå â îð ãà íèç ìå. Èç âå ñò íî ÷òî, ìî íî öèòû
CD14dimCD16+â öèð êó ëè ðó þ ùåé êðî âè ñîñòàâëÿþò
âñå ãî ëèøü äî 25% îò îá ùå ãî êî ëè ÷å ñò âà, òîã äà êàê
îñíîâ íàÿ èõ ÷àñòü íà õî äèò ñÿ â ìàð ãè íà ëü íîì ïó ëå
êðî âè âäîëü ýí äî òå ëèÿ ñî ñó äîâ. Ôè çè ÷å ñêàÿ íà ãðóç êà 
è ñòðåññ ñî ïðî âîæ äà þò ñÿ çíà ÷è òå ëü íûì ïî âû øå íè åì
ñî äåð æà íèÿ ìî íî öè òîâ CD14dimCD16+ â öèð êó ëÿ öèè 
çà ñ÷åò ïå ðå ìå ùå íèÿ èç ìàð ãè íà ëü íî ãî ïó ëà [8]. Òà -
êîå ïå ðå ðàñ ïðå äå ëå íèå ñóá ïî ïó ëÿ öèé ñâÿ çû âà þò ñ ïî -
âû øå íè åì óðîâ íÿ êà òå õî ëà ìè íîâ â êðî âè [17].

Cóá ïî ïó ëÿ öèÿ CD14dimCD16+ âû çû âà åò îñî áûé
èí òå ðåñ ó êàð äè î ëî ãîâ, ïî ñêî ëü êó äè ñ êó òè ðó åò ñÿ èõ
ðîëü â ðàç âè òèè àòå ðî ñê ëå ðî òè ÷å ñêî ãî ïðî öåñ ñà. Ïî
ìíå íèþ îä íèõ ó÷å íûõ, îíè ïðî ÿâ ëÿ þò ïðî à òå ðî ñê ëå ðî -
òè ÷å ñêóþ àê òèâ íîñòü è ñïî ñîá ñò âó þò ïðî ãðåñ ñè ðî âà -
íèþ ÈÁÑ, ïî ñêî ëü êó ÿâ ëÿ þò ñÿ àê òè âè ðî âàí íû ìè
êëåò êà ìè ñ ïî âû øåí íîé ïðîâîñ ïà ëè òå ëü íîé àê òèâ íî -
ñòüþ, ñïî ñîá íû ìè âçàè ìî äåé ñò âî âàòü ñ ýí äî òå ëè åì ñî -
ñó äîâ [9]. Âû ñî êàÿ ïëîò íîñòü CX3CR1 íà ìåì á ðà íå
ìî íî öè òîâ CD14dimCD16+ ñî çäà åò óñëî âèÿ äëÿ ïðè -
âëå ÷å íèÿ èõ â îá ëàñòü ñ ïî âû øåí íîé ýê ñ ï ðåñ ñèåé
ôðàê òàë êè íà è òðàíñ ìèã ðà öèè ÷å ðåç ýí äî òå ëèé ñ ïî -
ñëå äó þ ùèì ïðî ãðåñ ñè ðî âà íè åì àòå ðî ñê ëå ðî çà [9, 11].
Ïî ìíå íèþ äðó ãèõ èñ ñëå äî âà òå ëåé, ìî íî öè òû
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Ðå öåï òî ðû CD14hiCD16- CD14hiCD16+ CD14dimCD16+

CD64 ++ +  — 

CD62L + +/ —  — 

CD11c + +++ ++

CCR2 ++ +  — 

CX3CR1  — ++ ++

HLA-DR + +++ ++



CD14dimCD16+ âû ïîë íÿ þò î÷è ñò êó ñòå íîê ñî ñó äîâ îò 
îò ëî æå íèé îêèñ ëåí íûõ ëè ïîï ðî òå è äîâ íèç êîé ïëîò íî -
ñòè è àïîï òî òè ÷å ñêè èç ìå íåí íûõ êëå òîê [18].

Ñëîæ íî ñòè âû äå ëå íèÿ ìè íîð íîé ñóá ïî ïó ëÿ öèè
CD14dimCD16+ íå ïî çâî ëÿ þò îä íî çíà÷ íî îïè ñàòü ôóí -
ê öè î íà ëü íûå õà ðàê òå ðè ñòè êè äàí íûõ êëå òîê, ïî ñêî ëü êó
â èõ ñî ñòà âå çà ÷à ñ òóþ ðàñ ñìàò ðè âà þò ñóá ïî ïó ëÿ öèþ
CD14hiCD16+. Ïî îä íèì äàí íûì, ñóá ïî ïó ëÿ öèÿ
CD14+CD16+DR++, âêëþ ÷à þ ùàÿ ìî íî öè òû
CD14dimCD16+ è CD14hiCD16+, îá ëà äà åò ïðî âîñ ïà -
ëè òå ëü íû ìè ñâîé ñò âà ìè è ïðî äó öè ðó åò áî ëü øîå êî ëè ÷å -
ñò âî TNFa [7]. Íà ïðî òèâ, ïðè èçî ëè ðî âàí íîì ðàñ -
ñìîò ðå íèè ñóá ïî ïó ëÿ öèè CD14dimCD16+ îïè ñû âà þò åå 
àí òè âîñ ïà ëè òå ëü íûé ïðî ôèëü ñ óìå ðåí íûì ñèí òå çîì
TNFa è âû ðà æåí íîé ïðî äóê öèåé IL-1RA [9, 11].

Íàè áî ëåå çà ãà äî÷ íîé è ìå íåå èçó ÷åí íîé îñòà åò ñÿ
ñóá ïî ïó ëÿ öèÿ CD14hiCD16+. Åå îñî áåí íî ñòüþ ÿâ ëÿ -
åò ñÿ âû ñî êàÿ ýê ñ ï ðåñ ñèè HLA-DR, CX3CR1 è ðå -
öåï òî ðîâ CD11c, óìå ðåí íàÿ CD64, CCR2 è
CD62L, ÷òî ôîð ìè ðó åò íå êèé ïå ðå õîä íûé ôå íî òèï è 
îïðå äå ëÿ åò åå ôóí ê öè î íà ëü íûå õà ðàê òå ðè ñòè êè. Ìî -
íî öè òû CD14hiCD16+ îá ëà äà þò âû ðà æåí íîé ñòè ìó -
ëè ðó þ ùåé àê òèâ íî ñòüþ íà Th ïî ñðàâ íå íèþ
ñ CD14dimCD16+, ÷òî ïî çâî ëè ëî Gra ge-Gri e be now è
ñî àâ òî ðàì ïðåä ïî ëà ãàòü, ÷òî ôå íî òèï ýòèõ êëå òîê
èìå åò èì ìó íî ðå ãó ëÿ òîð íûé èëè ïðî ìå æó òî÷ íûé âà -
ðè àíò ìåæ äó ìî íî öè òà ìè è äåí ä ðèò íû ìè êëåò êà ìè
[19]. Âìå ñ òå ñ òåì, ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî äî êà çà íà íå -
ñïî ñîá íîñòü, íà õî äÿ ùèõ ñÿ â öèð êó ëÿ öèè ñóá ïî ïó ëÿ -
öèé CD14hiCD16+ è CD14dimCD16+, ê ïðî öåñ ñèí ãó
è ïðå çåí òà öèè àí òè ãå íà, ÷òî õà ðàê òå ðè çó åò ýòè êëåò êè 
êàê ìî íî öè òû êî ñò íî ìîç ãî âî ãî ïðî èñ õîæ äå íèÿ [11].
Ïðè èçî ëè ðî âàí íîì ðàñ ñìîò ðå íèè ñâîéñòâ ñóá ïî ïó -
ëÿ öèè CD14hiCD16+ ïîä ÷åð êè âà åò ñÿ èõ óìå ðåí íàÿ
ôà ãî öè òàð íàÿ àê òèâ íîñòü, îãðà íè ÷åí íàÿ ñïî ñîá íîñòü
ê ðåñ ïè ðà òîð íî ìó «âçðû âó» è ñèí òå çó õå ìî êè íîâ ïðè
îä íî âðå ìåí íîì âû ñî êîì ñèí òå çå ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íûõ
öè òî êè íîâ (TNFa, IL-1b, IL-6) [11].

Äî ñèõ ïîð íå îñâå ùå íà ðîëü ìî íî öè òîâ
CD14hiCD16+ â ðàç ëè÷ íûõ ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ ïðî öåñ -
ñàõ, ïî ñêî ëü êó â ëè òå ðà òó ðå â áî ëü øèí ñò âå ñëó ÷à åâ
ðàñ ñìàò ðè âà þò ñóá ïî ïó ëÿ öèþ CD14+CD16+, ïðåä -
ñòàâ ëÿ þ ùóþ ñî áîé ñî âî êóï íîñòü ìî íî öè òîâ
CD14hiCD16+ è CD14dimCD16+. Òåì íå ìå íåå, çà -
ðå ãè ñò ðè ðî âà íî ïî âû øå íèå ñî äåð æà íèÿ â êðî âè ìî -
íî öè òîâ CD14+CD16+ ïðè õðî íè ÷å ñêèõ è ñè ñ òåì íûõ 
âîñ ïà ëè òå ëü íûõ ïðî öåñ ñàõ, íà ïðè ìåð ðåâ ìà òî èä íîì
àð ò ðè òå, áî ëåç íè Êà âà ñà êè, ñåï ñè ñå, ÑÏÈ Äå [17].

Â îñíî âå ïà òî ãå íå çà àòå ðî ñê ëå ðî çà ëå æèò âîñ ïà -
ëè òå ëü íûé ïðî öåññ â àð òå ðè à ëü íîé ñòåí êå. Íà ðàí íåé 
ñòà äèè çà áî ëå âà íèÿ àòå ðî ñê ëå ðî òè ÷å ñêàÿ áëÿø êà
ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñî áîé èí ôè ëü òðàò, ñî ñòî ÿ ùèé ïðå è ìó -
ùå ñò âåí íî èç ÑD16-ïî çè òèâ íûõ ìàê ðî ôà ãîâ [20].
Â ðÿ äå èñ ñëå äî âà íèé ïî êà çà íà êîð ðå ëÿ öè îí íàÿ ñâÿçü

ñî äåð æà íèÿ CD16-ïî çè òèâ íûõ ìî íî öè òîâ
(CD14+CD16+) è óðîâ íåì ëè ïè äîâ â êðî âè ó ïà öè -
åí òîâ ñ ãè ïåð õî ëå ñòå ðè íå ìèåé [21, 22]. Ïî âû øå íèå
îò íî ñè òå ëü íî ãî ñî äåð æà íèÿ ýòèõ êëå òîê îò ìå ÷à þò
ó ïà öè åí òîâ ñ çà áî ëå âà íè åì êî ðî íàð íûõ àð òå ðèé è
ðàñ öå íè âà þò êàê íå çà âè ñè ìûé ôàê òîð ðè ñ êà [22].

Äëÿ ïðè âå äå íèÿ ê åäè íî îá ðà çèþ äàí íûõ ïðè îïè -
ñà íèè ñóá ïî ïó ëÿ öèé ìî íî öè òîâ â 2010 ã. Èí òåð íà öè -
î íà ëü íîé îáú å äè íåí íîé àñ ñî öè à öèåé èì ìó íî ëî ãîâ
ïðè íÿ òà íî ìåí ê ëà òó ðà. Â ñî îò âåò ñò âèè ñ íåé âû äå ëÿ -
þò 3 ñóá ïî ïó ëÿ öèè ìî íî öè òîâ êðî âè ÷å ëî âå êà (êëàñ -
ñè ÷å ñêóþ CD14hiCD16-, ïðî ìå æó òî÷ íóþ
CD14hiCD16+, íå êëàñ ñè ÷å ñêóþ CD14dimCD16++),
êî òî ðûì ñî îò âåò ñò âó þò òðè ñóá ïî ïó ëÿ öèè ó ìû øåé
(êëàñ ñè ÷å ñêàÿ Ly6C++CD43+ (Gr1+), ïðî ìå æó òî÷ -
íàÿ Ly6C++CD43++ (Grdim), íå êëàñ ñè ÷å ñêàÿ
Ly6C+CD43++ (Gr1-)) [23].

Ïðî òî÷ íàÿ ëà çåð íàÿ öè òî ôëþ î ðè ìåò ðèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ
îñíîâ íûì ìå òî äîì äëÿ èçó ÷å íèÿ ôå íî òè ïà êëå òîê.
Âû äå ëå íèå ñóá ïî ïó ëÿ öèé ìî íî öè òîâ ïðè ïî ìî ùè öè -
òî ôëþ î ðè ìåò ðè ÷å ñêî ãî àíà ëè çà ïî óðîâ íþ ýê ñ ï ðåñ -
ñèè òî ëü êî äâóõ ïî âåð õ íî ñò íûõ àíè òè ãå íîâ (CD14 è
CD16) íå ïî çâî ëÿ åò êîð ðåê ò íî îò äå ëèòü ìî íî öè òû îò 
äðó ãèõ êëå òîê (ëèì ôî öè òû, NK-êëåò êè, íåé òðî ôè -
ëû). Ïî ý òî ìó ïðåä ëà ãà åò ñÿ ââå ñ òè äî ïîë íè òå ëü íûé
òðå òèé îá ùå ìî íî öè òàð íûé ìàð êåð, íà ïðè ìåð CD86
èëè HLA-DR [16].

Ðå çó ëü òà òû êëè íè ÷å ñêèõ è ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ ðà -
áîò, ïðî âå äåí íûõ â ñî îò âåò ñò âèè ñ íî ìåí ê ëà òóðîé, ÿñ íî
äå ìîí ñò ðè ðó þò óíè êà ëü íûå ñâîé ñò âà ïðî ìå æó òî÷ íîé
ñóá ïî ïó ëÿ öèè ìî íî öè òîâ CD14hiCD16+, èõ âû ðà æåí -
íóþ ñïî ñîá íîñòü ê ñòè ìó ëÿ öèè CD4 T-êëå òîê, ïðî àí -
ãè î ãåí íóþ àê òèâ íîñòü. Ïîä òâåð æ äà åò ñÿ èõ âû ñî êèé
ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íûé ïî òåí öè àë, ïî ñêî ëü êó â îò ñóò ñò âèè
ñòè ìó ëÿ öèè îíè â îñíîâ íîì ïðî äó öè ðó þò àê òèâ íûå
ôîð ìû êèñ ëî ðî äà, ïðè ñòè ìó ëÿ öèè ëè ïî ïî ëè ñà õà ðè äîì
èç áè ðà òå ëü íî ñèí òå çè ðó þò IL-1b è TNFa [16].

Íà ïðî òèâ, íå êëàñ ñè ÷å ñêèå ìî íî öè òû
CD14dimCD16++ àê òèâ íî ñåê ðå òè ðó þò IL-1b è
TNFa â îò âåò íà âçàè ìî äåé ñò âèå ñ âè ðó ñà ìè è íóê ëå -
è íî âû ìè êèñ ëî òà ìè ÷å ðåç TLR7-TLR8 çà âè ñè ìûå
ñèã íà ëü íûå ïó òè. Ïðè ýòîì ñèí òåç ýòèõ öè òî êè íîâ
â ìå íü øåé ñòå ïå íè ïðî èñ õî äèò ïðè êîí òàê òå ñ ëè ïî ïî -
ëè ñà õà ðè äîì. Ñóá ïî ïó ëÿ öèÿ íå êëàñ ñè ÷å ñêèõ ìî íî öè -
òîâ ýê ñ ï ðåñ ñè ðó åò øè ðî êèé ñïåêòð àä ãå çè îí íûõ ìî ëå -
êóë, ïî çâî ëÿ þ ùèõ ïå ðå äâè ãà òü ñÿ âäîëü ñòåí êè ñî ñó äîâ 
è êîí ò ðî ëè ðî âàòü ñî ñòî ÿ íèå ýí äî òå ëèÿ [16].

Â êëè íè ÷å ñêîì èñ ñëå äî âà íèè Tapp et al. 2012 ãî äà 
[24] âû ïîë íå íî ðàç äå ëå íèå ìî íî öè òîâ êðî âè íà òðè
ñóá ïî ïó ëÿ öèè è èçó ÷å íà èõ äè íà ìè êà ó ïà öè åí òîâ ïî -
ñëå îñò ðî ãî èí ôàð ê òà ìè î êàð äà ñ ïîäú å ìîì ñåã ìåí òà
ST. Áû ëî îá íà ðó æå íî çíà ÷è òå ëü íîå ïî âû øå íèå ñî -
äåð æà íèÿ ïðî ìå æó òî÷ íîé ñóá ïî ïó ëÿ öèè
CD14hiCD16+ â ïåð âûå ñóò êè ïî ñëå ñî áû òèÿ. Â òî
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âðå ìÿ êàê â ðà áî òå 2009 ãî äà ÿïîí ñêèå ó÷å íûå íå îá -
íà ðó æè ëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà ÷è ìî î ãî èç ìå íå íèÿ êî ëè -
÷å ñò âà CD16-ïî çè òèâ íûõ ìî íî öè òîâ
(CD14+CD16+) ïðè âû äå ëå íèè äâóõ ñóá ïî ïó ëÿ öèè
CD14+CD16- è CD14+CD16+ [25]. Ýòè ðå çó ëü òà òû 
íà ãëÿä íî äå ìîí ñò ðè ðó þò âàæ íîñòü è íå îá õî äè ìîñòü
ïðè ìå íå íèÿ åäè íîé îï òè ìà ëü íîé ñòðà òå ãèè ðàç äå ëå -
íèÿ ñóá ïî ïó ëÿ öèé ìî íî öè òîâ äëÿ èçó ÷å íèè èõ
ñâîéñòâ. Äî ñèõ ïîð íåò öå ëî ñò íî ãî ïî íè ìà íèÿ ðî ëè
ðàç ëè÷ íûõ ñóá ïî ïó ëÿ öèé ìî íî öè òîâ â ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ 
ïðî öåñ ñàõ, â òîì ÷èñ ëå ñâÿ çàí íûõ ñ âîñ ïà ëè òå ëü íîé
ðå àê öèåé, ÷òî îò êðû âà åò øè ðî êèå ïåð ñ ïåê òè âû äëÿ
äà ëü íåé øèõ èñ ñëå äî âà íèé â ýòîì íà ïðàâ ëå íèè.
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