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Ñðàâ íå íèå íåé ðîï ðî òåê òèâ íî ãî äåé ñò âèÿ 
àí òè òåë ê ãëó òà ìà òó è ëå êàð ñò âåí íî ãî ïðå ïà ðà òà ñå ìàê ñà
ïðè î÷à ãî âîì èøå ìè ÷å ñêîì ïî âðåæ äå íèè 
ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðûñ

Ôå äå ðà ëü íîå ãî ñó äàð ñò âåí íîå áþä æåò íîå ó÷ ðåæ äå íèå «Íà ó÷ íî-èñ ñëå äî âà òå ëü ñêèé èí ñòè òóò îá ùåé ïà òî ëî ãèè è ïà òî ôè çè î ëî ãèè» 

Ðîñ ñèé ñêîé àêà äå ìèè ìå äè öèí ñêèõ íà óê, 125315, Ìî ñê âà, óë. Áàë òèé ñêàÿ, 8

Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïðè ôî êà ëü íîé ôî òî èí äó öè ðó å ìîé èøå ìèè ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðûñ
ñå ìàêñ (Met-Glu-His-Phe-Pro-Gly-Pro) è ÀÒ-Ãëó (àí òè òå ëà ê ãëó òà ìà òó) ïðè èí ò ðà íà çà ëü íîì ââå äå íèè
ïðî ÿâ ëÿ þò âû ðà æåí íîå íåé ðîï ðî òåê òèâ íîå è àí òè àì íå ñòè ÷å ñêîå äåé ñò âèå. Èí ò ðà íà çà ëü íîå ââå äå íèå ñå ìàê -
ñà (250 ìêã/êã åæå äíåâ íî â òå ÷å íèå 6 ñó òîê) è ÀÒ-Ãëó (250 ìêã/êã ÷å ðåç 1 ÷ ïî ñëå ôî òî òðîì áî çà) âû çû âà -
þò óìå íü øå íèå ðàç ìå ðà êîð êî âî ãî èí ôàð ê òà â êî ðå ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà è ñïî ñîá ñò âó þò ñî õðà íå íèþ è âîñ ïðî èç âå -
äå íèþ âû ðà áî òàí íî ãî óñëîâ íî ãî ðåô ëåê ñà ïàñ ñèâ íî ãî èç áå ãà íèÿ ïðè ïðî âåð êå ðåô ëåê ñà íà 8-é äåíü ïî ñëå èøå ìè -
÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ.
    Êëþ ÷å âûå ñëî âà: ïðå ôðîí òà ëü íàÿ êî ðà ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðûñ, ôî òî èí äó öè ðó å ìûé òðîì áîç, óñëîâ íûé ðåô -
ëåêñ ïàñ ñèâ íî ãî èç áå ãà íèÿ, àì íå çèÿ, íåé ðîï ðî òåê öèÿ, àí òè òå ëà ê ãëó òà ìà òó (ÀÒ-Ãëó), ñå ìàêñ
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The com par i son of antiamnestic ac tion 
of an ti bod ies to glu ta mate and neuropeptide Semax 
in the fo cal ischemic dam age of prefrontal cor tex of rat brain

In sti tute of Gen eral Pa thol ogy and Pathophysiology, 8, Baltiyskaya str., 125315, Mos cow, Rus sia

It was stated, that with bi lat eral pho to chem i cally in duced throm bo sis of the prefrontal cor tex pep tide semax and the
AB-Glu by intranasal in jec tion pro voke pro nounced neuroprotective and antiamnestic ac tion. Intranasal in jec tion semax
(250 mkg/kg/daily dur ing six post op er a tive days) and AB-Glu (250 mkg/kg in 1 hour af ter phototrombosis) dem on -
strate di min ish ing of cor tex dam age vol ume and re lieve pres er va tion and re pro duc tion rat pas sive avoid ance re flex, ac quired 
be fore bi lat eral pho to chem i cally in duced throm bo sis of prefrontal cor tex.
     Key words: bi lat eral photothrombosis, prefrontal cor tex, pep tide semax, AB-Glu, intranasal in jec tion

Èøå ìèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ íàè áî ëåå ðàñ ïðî ñòðà íåí íîé
ïðè ÷è íîé íà ðó øå íèé ôóí ê öèé ìîç ãà [3]. Ïðè ÷åì ãëî -
áà ëü íàÿ èøå ìèÿ ìîç ãà âñòðå ÷à åò ñÿ ðå æå, ÷åì ôî êà ëü -
íàÿ öå ðåá ðà ëü íàÿ èøå ìèÿ ïðè íà ðó øå íèè ìîç ãî âî ãî
êðî âî îá ðà ùå íèÿ â îò äå ëü íîì ñî ñó äè ñòîì áàñ ñåé íå
(ïðè èøå ìè ÷å ñêîì èí ñó ëü òå èëè òðàí çè òîð íîé èøå -
ìè ÷å ñêîé àòà êå). Ïå ðåä íèå ïðå ôðîí òà ëü íûå îò äå ëû
íåî êîð òåê ñà èã ðà þò êëþ ÷å âóþ ðîëü â ïðî öåñ ñå êîí ñî -
ëè äà öèè âðå ìåí íîé ñâÿ çè, â èí òåã ðà òèâ íîé äå ÿ òå ëü -
íî ñòè ìîç ãà, ñâÿ çàí íîé ñ îáó ÷å íè åì è ïà ìÿ òüþ [2, 6,
7]. Èç âå ñò íî, ÷òî îä íèì èç êëþ ÷å âûõ ìå õà íèç ìîâ
ïðè èøå ìè ÷å ñêèõ è òðàâ ìà òè ÷å ñêèõ ïî âðåæ äå íè ÿõ
ìîç ãà ÿâ ëÿ åò ñÿ íà ðó øå íèå ãëó òà ìà òåð ãè ÷å ñêîé íåé -
ðîò ðàí ñ ìèñ ñèè. Ãëó òà ìàò ÿâ ëÿ åò ñÿ îñíîâ íûì âîç áóæ -

äà þ ùèì íåé ðîò ðàí ñ ìèò òå ðîì â ÖÍÑ, ó÷à ñò âó þ ùèì
âî ìíî ãèõ ïðî öåñ ñàõ â ìîç ãå, âêëþ ÷àÿ êîã íè òèâ íûå
ôóí ê öèè. Èç áû òî÷ íîå âû äå ëå íèå ãëó òà ìà òà ïðè èøå -
ìè ÷å ñêèõ ïî âðåæ äå íè ÿõ ìîç ãà îêà çû âà åò íåé ðî òîê ñè -
÷å ñêîå äåé ñò âèå, îáó ñëîâ ëè âàÿ èç-çà äëè òå ëü íî ãî
ïðè òî êà êà ëü öèÿ ãè áåëü êîð òè êà ëü íûõ è ñóá êîð òè -
êàëü íûõ íåé ðî íîâ [3].

Íàè áî ëåå àäåê âàò íîé ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé ìî -
äåëüþ, ïî çâî ëÿ þ ùåé èç áè ðà òå ëü íî èñ ñëå äî âàòü êîã -
íè òèâ íûå ðàñ ñòðîé ñò âà, ÿâ ëÿ åò ñÿ äâó ñòî ðîí íåå ëî -
êàëü íîå èøå ìè ÷å ñêîå ïî âðåæ äå íèå ïðå ôðîí òà ëü íîé
êî ðû ìîç ãà êðûñ ìå òî äîì ôî òî òðîì áî çà [16]. Ïðè
áû ñò ðî ðàç âè âà þ ùåé ñÿ íå äî ñòà òî÷ íî ñòè êðî âî ñíàá -
æå íèÿ â î÷à ãå èøå ìèè, ïðåæ äå âñå ãî â íåé ðî íàõ, âîç -
íè êà þò íå êðî áè î òè ÷å ñêèå ïî âðåæ äå íèÿ, ãäå íà ðÿ äó ñ
ïðî ñòûì öè òî ëè çîì è îñòðûì íà áó õà íè åì ìîæ íî âû -
ÿ âèòü íåé ðî íû ñ ãè ïåð õ ðî ìà òî çîì è òÿ æå ëû ìè äå ñò -
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ðóê òèâ íû ìè ïðî öåñ ñà ìè. Â ýòîò ïå ðè îä â ïîã ðà íè÷ -
íîé ñ íå êðî òè ÷å ñêèì î÷à ãîì çî íå (ïå íóì á ðå), ïî ìè ìî 
îòå êà, îò ìå ÷à þò ñÿ èç ìå íå íèÿ íåé ðî íîâ, ãäå íà ðÿ äó ñ
ïî ãèá øè ìè (àöè äî ôè ëü íû ìè) êëåò êà ìè ïðè ñóò ñò âó þò 
íîð ìà ëü íûå íå èç ìå íåí íûå íåé ðî íû, à òàê æå ãè ïåð õ -
ðîì íûå íåé ðî íû, êî òî ðûå íà áî ëåå ïîçä íèõ ñðî êàõ
ëè áî âîñ ñòà íàâ ëè âà þò ñÿ, ëè áî ïî ãè áà þò. Èç áû òî÷ íîå 
âû ñâî áîæ äå íèå è íà ðó øå íèå îá ðàò íî ãî çà õâà òà ãëó òà -
ìà òà, âå äó ùåå ê âíóò ðè êëå òî÷ íî ìó íà êîï ëå íèþ êà ëü -
öèÿ, äåé ñò âó åò ýê ñàé òî òîê ñè ÷å ñêè è îáó ñëîâ ëè âà åò
ãè áåëü íåé ðî íîâ ïðè èøå ìè ÷å ñêèõ ïî âðåæ äå íè ÿõ
ìîç ãà.

Öå ëüþ èñ ñëå äî âà íèÿ áû ëî èçó ÷å íèå îá ðà çî âà íèÿ
Ãëó-ÀÒ â ñû âî ðîò êå êðî âè êðûñ ïðè î÷à ãî âîì èøå -
ìè ÷å ñêîì ïî âðåæ äå íèè ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû ìîç ãà è 
ñðàâ íå íèå âëè ÿ íèÿ èí ò ðà íà çà ëü íî ãî ââå äå íèÿ
Ãëó-ÀÒ è íåé ðîï ðî òåê òî ðà ñå ìàê ñà íà ñî õðà íå íèå
óñëîâ íî ãî ðåô ëåê ñà ïàñ ñèâ íî ãî èç áå ãà íèÿ, âû ðà áî -
òàí íî ãî äî èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ êî ðû.

Ìå òî äè êà

Âñå ìà íè ïó ëÿ öèè ñ æè âîò íû ìè ïðî èç âî äè ëè â
ñî îò âåò ñò âèè ñ òðå áî âà íè ÿ ìè, ñôîð ìó ëè ðî âàí íû ìè â 
Äè ðåê òè âàõ Ñî âå òà Åâ ðî ïåé ñêî ãî ñî îá ùå ñò âà
86/609/EEC îá èñ ïî ëü çî âà íèè æè âîò íûõ äëÿ ýê ñ -
ïå ðè ìåí òà ëü íûõ èñ ñëå äî âà íèé. Ðà áî òà âû ïîë íå íà íà 
50 ñàì öàõ áåñ ïî ðîä íûõ êðûñ ìàñ ñîé 200—250 ã,
âû ðà ùåí íûõ â âè âà ðèè ÔÃÁÓ Íà ó÷ íî-èñ ñëå äî âà -
òåëü ñêî ãî èí ñòè òó òà îá ùåé ïà òî ëî ãèè è ïà òî ôè çè î -
ëî ãèè ÐÀÌÍ. Æè âîò íûõ ñî äåð æà ëè â âè âà ðèè ïðè
ñâî áîä íîì äî ñòó ïå ê ïè ùå è âî äå è äâå íàä öà òè ÷à ñî -
âîì ñâå òî âîì ðå æè ìå (îñâå ùå íèå — ñ 7:00 äî
19:00).

Äâó ñòî ðîí íèé ôî êà ëü íûé èøå ìè ÷å ñêèé èí -
ôàðêò ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðûñ
— ïî ëÿ Fr1 è Fr2 [13] ñî çäà âà ëè ìå òî äîì ôî òî õè ìè -
÷å ñêè èí äó öè ðó å ìî ãî òðîì áî çà [16]. Îïå ðà öèþ ïðî -
âî äè ëè ïîä îá ùèì íàð êî çîì (õëî ðàë ãèä ðàò â äî çå
300 ìã/êã, âíóò ðè áðþ øèí íî). Ïî ñëå ââå äå íèÿ ôî òî -
ñåí ñè áè ëè çè ðó å ìî ãî êðà ñè òå ëÿ áåí ãà ëü ñêî ãî ðî çî âî ãî 
(«Sig ma», USA; 40 ìã/êã, âíóò ðè âåí íî) êðû ñó ôèê -
ñè ðî âà ëè â ñòå ðå î òàê ñè ñå, äå ëà ëè ïðî äî ëü íûé ðàç ðåç
êî æè è óäà ëÿ ëè íàä êî ñò íè öó. Äëÿ îá ëó ÷å íèÿ èñ ïî ëü -
çî âà ëè ñïå öè à ëü íóþ óñòà íîâ êó, ñî ñòî ÿ ùóþ èç èñ òî÷ -
íè êà õî ëîä íî ãî ñâå òà ñ ãà ëî ãå íî âîé ëàì ïîé ìîù íî -
ñòüþ 250 Âò, è ñâå òî âî äà ñ äèà ìåò ðîì âíóò ðåí íå ãî
ñå ÷å íèÿ 3 ìì. Ñâå òî âîä óñòà íàâ ëè âà ëè íà ðàñ ñòî ÿ íèè
1 ìì îò ïî âåð õ íî ñòè ÷å ðå ïà íà 2 ìì ðî ñò ðà ëü íåå
áðåã ìû è íà 2 ìì ëà òå ðà ëü íåå ñà ãèò òà ëü íî ãî øâà è
îá ëó ÷à ëè õî ëîä íûì ñâå òîì êàæ äîå èç ïî ëó øà ðèé
ìîç ãà â òå ÷å íèå 20 ìèí. Ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íûõ æè -
âîò íûõ ïîä âåð ãà ëè òåì æå ïðî öå äó ðàì, çà èñê ëþ ÷å -
íè åì ââå äå íèÿ êðà ñè òå ëÿ áåí ãà ëü ñêî ãî ðî çî âî ãî.

Âñå âçÿ òûå â ýê ñ ïå ðè ìåíò æè âîò íûå áû ëè ðàç äå -
ëå íû íà äâå ñå ðèè. Â ïåð âîé ñå ðèè (n=24) èçó ÷à ëè
îá ðà çî âà íèå àí òè òåë ê ãëó òà ìà òó (Ãëó-ÀÒ) â ñû âî -
ðîò êå êðî âè ïî ñëå âîñ ïðî èç âå äå íèÿ äâó ñòî ðîí íå ãî
èøå ìè ÷å ñêî ãî èí ôàð ê òà ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû ãî ëîâ -
íî ãî ìîç ãà ÷å ðåç 1 ÷àñ, 4 è 8 ñóò. ïî ñëå îïå ðà öèè.

Ãëó-ÀÒ â ñû âî ðîò êå êðî âè êðûñ îïðå äå ëÿ ëè ìå -
òî äîì òâåð äî ôàç íî ãî èì ìó íî ôåð ìåí ò íî ãî àíà ëè çà
(ELISA) íà ïî ëè ñòè ðî ëî âûõ 96-ëó íî÷ íûõ ïëàí øå -
òàõ, ñåí ñè áè ëè çè ðî âàí íûõ òåñò-àí òè ãå íîì. Â êà ÷å ñò -
âå òåñò-àí òè ãå íà èñ ïî ëü çî âà ëè êîíú þ ãàò ãëó òà ìà òà ñ
ÁÑÀ (áû ÷ü èì ñû âî ðî òî÷ íûì àëü áó ìè íîì), ñèí òå çè -
ðî âàí íûé ìî äè ôè öè ðî âàí íûì ìå òî äîì ñ ïî ìî ùüþ
áè ôóí ê öè î íà ëü íî ãî ðå à ãåí òà ãëó òà ðà ëü äå ãè äà [14].
Òåñò-àí òè ãåí âíî ñè ëè â îáú å ìå 100 ìêë â ëóí êè
ïëàí øå òà («Cos tar», USA) â êî íå÷ íîé êîí öåí ò ðà öèè 
0,3 ìêã/ëóí êà. ×å ðåç 18 ÷à ñîâ èí êó áà öèè ïðè 4°Ñ
ïëàí øå òû 3—4 ðà çà ïðî ìû âà ëè ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèì
ðàñ òâî ðîì ñ 0,05% Òâè íîì-20. Îá ðàç öû ñû âî ðî òîê
èí êó áè ðî âà ëè â òå ÷å íèå 1 ÷à ñà ïðè 37°Ñ â 0,05 Ì
ôîñ ôàò íîì áó ôå ðå (ðÍ 7,4) ñ 0,05% Òâè íîì-20 â
îáú å ìå 100 ìêë, èñ ïî ëü çóÿ 10-êðàò íûå ðàç âå äå íèÿ,
íà ÷è íàÿ ñ ðàç âå äå íèÿ 1:10. Ïî ñëå èí êó áà öèè ïëàí øå -
òû ïðî ìû âà ëè è îá ðà áà òû âà ëè âòî ðè÷ íû ìè àí òè òå ëà -
ìè ê IgG êðû ñû, ìå ÷åí íûå ïå ðîê ñè äà çîé õðå íà, â
ðàç âå äå íèè 1:2000. Ïî ñëå ÷à ñî âîé èí êó áà öèè ïëàí -
øå òû îò ìû âà ëè è â ëóí êè äî áàâ ëÿ ëè ïî 100 ìêë ñóá -
ñò ðàò íîé ñìå ñè, ñî äåð æà ùåé 10 ìë 0,2 Ì ðàñ òâî ðà
Na2HPO4 x 2H2O, 10 ìë 0,1 Ì ðàñ òâî ðà ëè ìîí íîé
êèñ ëî òû, 8 ìã o-ôå íèë äè à ìè íà («Sig ma», USA),
8 ìêë 33% ðàñ òâî ðà Í2Î2. Ïî ñëå ÷à ñî âîé èí êó áà -
öèè â òåì íî òå ïðè êîì íàò íîé òåì ïå ðà òó ðå ðå àê öèþ
îñòà íàâ ëè âà ëè 6N. Í2SO4. Ñî äåð æà íèå àí òè òåë â
êàæ äîé ëóí êå îöå íè âà ëè ïî îï òè ÷å ñêîé ïëîò íî ñòè
ñû âî ðîò êè ïðè l=495 íì ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ñ÷è òû âà -
þ ùå ãî óñòðîé ñò âà «Mi ni-re a der» («Dy na tech») è âû -
ðà æà ëè â óñëîâ íûõ åäè íè öàõ àê òèâ íî ñòè — ïî êà çà -
òå ëåì, ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùèì ñî áîé îò íî øå íèå îï òè ÷å ñêîé
ïëîò íî ñòè ñû âî ðîò êè êàæ äîé êðû ñû ê ñðåä íå ìó çíà -
÷å íèþ îï òè ÷å ñêîé ïëîò íî ñòè ñû âî ðî òîê êîí ò ðî ëü íûõ
êðûñ. Åñ ëè çíà ÷å íèå ýòî ãî îò íî øå íèÿ ïðå âû øà ëî 1,0, 
äå ëà ëè âû âîä î íà ëè ÷èè àí òè òåë â ñû âî ðîò êàõ êðî âè.

Ãëó-ÀÒ ïî ëó ÷à ëè îò êðî ëè êîâ, èì ìó íè çè ðî âàí -
íûõ ïî ñòàí äàð ò íîé ñõå ìå êîíú þ ãà òîì ãëó òà ìàò-ÁÑÀ 
[14]. Òèòð Ãëó-ÀÒ, îïðå äå ëÿ å ìûé ìå òî äîì èì ìó íî -
ôåð ìåí ò íî ãî àíà ëè çà, ñî ñòà âèë 1:1000. g-ãëî áó ëè íî -
âûå ôðàê öèè èç ñû âî ðî òîê èì ìó íè çè ðî âàí íûõ è èí -
òàê ò íûõ êðî ëè êîâ âû äå ëÿ ëè ìå òî äîì ïå ðå îñàæ äå íèÿ
ñó ëü ôà òîì àì ìî íèÿ, ëè î ôè ëè çè ðî âà ëè è õðà íè ëè ïðè
4°Ñ.

Âî âòî ðîé ñå ðèè èñ ñëå äî âà íèé áû ëî 5 ãðóïï:
1) ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íûå — ËÎ (n=9);
2) êðû ñû ñ äâó ñòî ðîí íèì èøå ìè ÷å ñêèì èí ôàð ê -

òîì ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà, êî òî ðûì
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÷å ðåç 1 ÷ ïî ñëå îïå ðà öèè, à äà ëåå åæå äíåâ íî â òå ÷å -
íèå 6 ñó òîê ââî äè ëè èí ò ðà íà çà ëü íî ïî 7 2́ ìêë äè ñ -
òèë ëè ðî âàí íîé âî äû — Èø + H2O (n=9);

3) æè âîò íûå, êî òî ðûì ÷å ðåç 1 ÷ ïî ñëå îïå ðà öèè
ââî äè ëè èí ò ðà íà çà ëü íî âî äíûé ðàñ òâîð Ãëó-ÀÒ â
äî çå 250 ìêã/êã — Èø + Ãëó-ÀÒ (n=9);

4) æè âîò íûå, êî òî ðûì â êà ÷å ñò âå êîí ò ðî ëÿ ââî äè -
ëè âî äíûé ðàñ òâîð êðî ëè ÷ü å ãî g-ãëî áó ëè íà îò èí òàê ò -
íûõ æè âîò íûõ ïî òîé æå ñõå ìå è â òîé æå äî çå —
Èø + g-ÃË (n=7);

5) æè âîò íûå, êî òî ðûì ââî äè ëè èí ò ðà íà çà ëü íî
åæå äíåâ íî â òå ÷å íèå 6 ñó òîê ñå ìàêñ (7 2́ ìêë) â äî çå
250 ìêã/êã — Èø + ñå ìàêñ (n=7). Ââå äå íèå ñå ìàê -
ñà ïðå êðà ùà ëè çà äâîå ñó òîê äî ïðî âåð êè ñî õðà íå íèÿ
ÓÐÏÈ.

Âñåõ æè âîò íûõ ïðî âå ðÿ ëè íà ñî õðà íå íèå ÓÐÏÈ
÷å ðåç 8 ñó òîê ïî ñëå îïå ðà öèè.

Îöåí êó ôóí ê öè î íà ëü íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ÖÍÑ
êðûñ ïðî âî äè ëè ïî ïî êà çà òå ëÿì ëà òåí ò íî ãî ïå ðè î äà
(ËÏ ñ) óñëîâ íî ãî ðåô ëåê ñà ïàñ ñèâ íî ãî èç áå ãà íèÿ
(ÓÐÏÈ). Âû ðà áîò êó ÓÐÏÈ îñó ùå ñò â ëÿ ëè ïî ìå -
òî äè êå [2] â ÷åë íî÷ íîé êà ìå ðå îòå ÷å ñò âåí íî ãî ïðî -
èç âîä ñò âà Áèî òåñò ÐÊ-5201. ÓÐÏÈ ñ÷è òà ëè âû ðà -
áî òàí íûì, åñ ëè ËÏ ÓÐÏÈ ñî ñòàâ ëÿë 300 ñ, æè âîò -
íûõ ñ ìå íü øè ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè èñê ëþ ÷à ëè èç ýê ñ ïå -
ðè ìåí òà.

Îáú åì î÷à ãà ïî âðåæ äå íèÿ êî ðû ôî òî èí äó öè ðî -
âàí íûì òðîì áî çîì îïðå äå ëÿ ëè ïî ôîð ìó ëå:

V = S(Snd),

ãäå:
d — òîë ùè íà ïà ðû ñðå çîâ (200 ìêì);
Sn — èç ìå ðåí íàÿ ïëî ùàäü èøå ìè ÷å ñêî ãî î÷à ãà ñå -
ðèé íî ãî ñðå çà (ìì2);
S — ñóì ìà îáú å ìîâ èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêèå ìå òî äû îá ðà áîò êè äàí íûõ

Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå îá ðà áà òû âà ëè ïðè ïî ìî ùè
ïà êå òà ïðè êëàä íûõ ïðî ãðàìì Sta tis ti ca. Íå ñêî ëü êî
ãðóïï ñðàâ íè âà ëè ïî îä íî ìó ïðè çíà êó ïðè ïî ìî ùè
íå ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêî ãî ìå òî äà ñðàâ íå íèÿ íå çà âè ñè ìûõ
ãðóïï (ìå òîä Êðà ñ êå ëà—Óîë ëè ñà). Åñ ëè ýòîò àíà ëèç 
âû ÿâ ëÿë óðî âåíü çíà ÷è ìî ñòè 0,05 èëè ìå íü øå, òî ïî -
ïàð íîå ñðàâ íå íèå ìåæ äó ãðóï ïà ìè ïðî âî äè ëè, èñ ïî -
ëü çóÿ ìå òîä Ìàí íà—Óèò íè (ñî ïî ñòàâ ëå íèå äâóõ
ãðóïï ïî îä íî ìó èëè íå ñêî ëü êèì êî ëè ÷å ñò âåí íûì
ïðè çíà êàì, èìå þ ùèì õî òÿ áû â îä íîé èç ãðóïï ðàñ -
ïðå äå ëå íèå, îò ëè÷ íîå îò íîð ìà ëü íî ãî). Ðàç ëè ÷èå â
ïðå äå ëàõ êàæ äîé ãðóï ïû ìåæ äó äî î ïå ðà öè îí íû ìè è
ïî ñëå î ïå ðà öè îí íû ìè ïî êà çà òå ëÿ ìè îöå íè âà ëè ïî
ïàð íî ìó Ò-êðè òå ðèþ Âèë êîê ñî íà. Ïî ëó ÷åí íûå äàí -
íûå ïðåä ñòàâ ëå íû â âè äå Ì±m.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Èñ ïî ëü çî âà íèå ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêèõ ïðå ïà ðà òîâ,
îêà çû âà þ ùèõ íåé ðîï ðî òåê òèâ íîå äåé ñò âèå, ñïî ñîá ñò -
âó åò ðå ïà ðà òèâ íûì ïðî öåñ ñàì â îá ëà ñ òè ïå íóì á ðû,
ñíè æà åò ñòå ïåíü èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ ìîç ãî -
âîé òêà íè è êîð ðåê òè ðó åò âîç íèê øèå ôóí ê öè î íà ëü -
íûå íà ðó øå íèÿ. Îä íèì èç ìå õà íèç ìîâ èì ìó íî ëî ãè -
÷å ñêîé çà ùè òû îò òîê ñè ÷å ñ êî ãî äåé ñò âèÿ ãëó òà ìà òà íà 
íåé ðî íû ìî æåò áûòü îá ðà çî âà íèå àí òè òåë ê íå ìó,
âû ðà áà òû âà þ ùèõ ñÿ â îò âåò íà åãî èç áû òî÷ íîå âû ñâî -
áîæ äå íèå â ÖÍÑ. Â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ ïî êà çà íî îá ðà -
çî âà íèå àí òè òåë ê ãëó òà ìà òó (Ãëó-ÀÒ) ïðè íåé ðî äå -
ãå íå ðà òèâ íûõ ïî âðåæ äå íè ÿõ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà [4].

Ðà íåå áû ëî ïî êà çà íî, ÷òî ôî òî õè ìè ÷å ñêè èí äó öè -
ðó å ìûé äâó ñòî ðîí íèé òðîì áîç êðî âå íîñ íûõ ñî ñó äîâ â 
ïðå ôðîí òà ëü íîé îá ëà ñ òè êî ðû ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðûñ
ïðè âî äèò ê ôîð ìè ðî âà íèþ èøå ìè ÷å ñêî ãî î÷à ãà
(ðèñ. 1), êî òî ðûé çà õâà òû âà åò âñþ òîë ùó êî ðû è îò -
äå ëåí îò îêðó æà þ ùåé íå ïî âðåæ äåí íîé òêà íè ÷åò êî
âû ðà æåí íîé ãðà íè öåé [6, 7].

Ïðè èñ ñëå äî âà íèè ñî äåð æà íèÿ Ãëó-ÀÒ â ñû âî -
ðîò êàõ êðî âè êðûñ ñ ôî êà ëü íûì èøå ìè ÷å ñêèì î÷à ãîì 
â ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðå ÷å ðåç 1 ÷, íà 4 è 8 ñóò. ïî ñëå
ôî òî òðîì áî çà ïî ñðàâ íå íèþ ñ ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íû ìè 
æè âîò íû ìè áû ëè âû ÿâ ëå íû ñó ùå ñò âåí íûå ðàç ëè ÷èÿ
ìåæ äó ãðóï ïà ìè (ðèñ. 2). ×å ðåç 1 ÷ ïî ñëå ôî òî òðîì -
áî çà óðî âåíü Ãëó-ÀÒ íå îò ëè ÷àë ñÿ îò êîí ò ðî ëü íûõ
ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íûõ æè âîò íûõ è ñî õðà íÿë ñÿ íà ýòîì 
óðîâ íå è íà 4 ñóò. ïî ñëå îïå ðà öèè. Íà 8 ñóò. â ñû âî -
ðîò êå êðî âè êðûñ ñ äâó ñòî ðîí íèì ôî òî òðîì áî çîì
ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû ðåç êî âîç ðà ñ òà ëî ñî äåð æà íèå
Ãëó-ÀÒ, ÷òî ñâÿ çà íî ñ ðå àê öèåé èì ìóí íîé ñè ñ òå ìû
íà óñè ëåí íóþ ïðî äóê öèþ ãëó òà ìà òà ïðè ðàç âè òèè
èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ è ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ ïî âû øåí -
íîé âû ðà áîò êîé àí òè òåë.
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Ðèñ. 1. Ñèì ìåò ðè÷ íûå î÷à ãè èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ ïðå ôðîí -
òà ëü íîé êî ðû ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðû ñû ÷å ðåç 8 ñó òîê ïî ñëå ôî òî -
òðîì áî çà:
À — îêðà øè âà íèå ìîç ãà òðè ôå íèë òåò ðà çî ëèÿ õëî ðè äîì; ïóí ê òèð íàÿ 
ëè íèÿ ïî êà çû âà åò ìåñ òî ñðå çà, ñî îò âåò ñò âó þ ùåå ïðè âå äåí íîé ñõå -
ìå íà ðèñ. 1 Â (2,2 ìì îò áðåã ìû);
Á — îêðà øè âà íèå ñðå çà ìîç ãà êðå çè ëî âûì ôè î ëå òî âûì. Ñòðåë êè
îá ëàñòü î÷à ãîâ èøå ìèè;
Â — ñõå ìà ðàñ ïî ëî æå íèÿ ïðå ôðîí òà ëü íîé îá ëà ñ òè ìîç ãà (ïî ëÿ Fr1
è Fr 2) ñî ãëàñ íî ñòå ðå î òàê ñè ÷å ñêî ìó àò ëà ñó [13]



Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû ïî èç ìå íå íèþ óðîâ íÿ
Ãëó-ÀÒ ïðè ñî çäà íèè â ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðå ãî ëîâ -
íî ãî ìîç ãà æè âîò íûõ èøå ìè ÷å ñêî ãî î÷à ãà ïî çâî ëè ëè
ïðåä ïî ëî æèòü, ÷òî ââå äå íèå Ãëó-ÀÒ ñðà çó ïî ñëå
èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ ìî æåò ñïî ñîá ñò âî âàòü
ñíè æå íèþ ýê ñàé òî òîê ñè÷ íî ñòè è óëó÷ øå íèþ êîã íè -
òèâ íûõ ôóí ê öèé. Â êà ÷å ñò âå ñïî ñî áà äî ñòàâ êè
Ãëó-ÀÒ â ãî ëîâ íîé ìîçã áûë âû áðàí èí ò ðà íà çà ëü íûé 
ïóòü, ïî çâî ëÿ þ ùèé áû ñò ðî äî ñòà âèòü àí òè òå ëà íå ïî -
ñðåä ñò âåí íî â ìîçã [15]. Ãëó-ÀÒ ââî äè ëè â îñòðûé
ïå ðè îä ýê ñàé òî òîê ñè÷ íî ñòè ãëó òà ìà òà, êîã äà åùå
î÷åíü íè çîê óðî âåíü ýí äî ãåí íûõ àí òè òåë, ò.å. ÷å ðåç
1 ÷ ïî ñëå ïðî âå äå íèÿ îïå ðà öèè ïî âîñ ïðî èç âå äå íèþ
ôî òî õè ìè ÷å ñêî ãî òðîì áî çà ñî ñó äîâ êî ðû. Èí ò ðà íà -

çàëü íîå ââå äå íèå Ãëó-ÀÒ â äî çå 250 ìêã/êã ÷å ðåç
1 ÷ ïî ñëå îïå ðà öèè ñïî ñîá ñò âî âà ëî ñî õðà íå íèþ óðîâ -
íÿ ËÏ ÓÐÏÈ ó êðûñ ñ äâó ñòî ðîí íèì ôî òî òðîì áî -
çîì ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû íà óðîâ íå ëîæ íî î ïå ðè ðî -
âàí íî ãî êîí ò ðî ëÿ ïðè ïðî âåð êå ñî õðà íå íèÿ íà
8-å ñóò. ïî ñëå èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ (òàá ëè öà).
Èí ò ðà íà çà ëü íîå ââå äå íèå g-ãëî áó ëè íà îò èí òàê ò íûõ
êðî ëè êîâ íå îêà çû âà ëî âëè ÿ íèÿ íà ïî òå ðþ âû ðà áî -
òàí íî ãî äî èøå ìèè ÓÐÏÈ (ðèñ. 3). Ïî ëó ÷åí íûå
äàí íûå ñâè äå òå ëü ñò âó þò î âû ðà æåí íîì ïðî òåê òèâ íîì 
äåé ñò âèè Ãëó-ÀÒ ïðè îñò ðîì íåé ðî äå ãå íå ðà òèâ íîì
ïî âðåæ äå íèè ìîç ãà, âîç ìîæ íî, áëà ãî äà ðÿ èõ ñïî ñîá -
íî ñòè ñíè æàòü íà êîï ëå íèå ãëó òà ìà òà è òåì ñà ìûì
ïðåä îò âðà ùàòü ãè áåëü íåé ðî íîâ.
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Ðèñ. 3. Âëè ÿ íèå èí ò ðà íà çà ëü íî ãî ââå äå íèÿ ÀÒ-Ãëó íà ñî õðà íå íèå ÓÐÏÈ
(ñ) ó êðûñ ñ äâó ñòî ðîí íèì ôî òî òðîì áî çîì ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû ìîç ãà:
1 — ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íûå; 2 — èøå ìè ÷å ñêîå ïî âðåæ äå íèå; 3 — èí -
òðà íà çà ëü íîå ââå äå íèå ñå ìàê ñà + èøå ìè ÷å ñêîå ïî âðåæ äå íèå; 4 —
èí ò ðà íà çà ëü íîå ââå äå íèå ÀÒ — Ãëó + èøå ìè ÷å ñêîå ïî âðåæ äå íèå;
5 — èí ò ðà íà çà ëü íîå ââå äå íèå ãàì ìà-ãëî áó ëè íà + èøå ìè ÷å ñêîå ïî -
âðåæ äå íèå

Ðèñ. 2. Óðî âåíü Ãëó-ÀÒ â ñû âî ðîò êå êðî âè êðûñ (óñë.åä.) ïðè äâó ñòî -
ðîí íåì ôî òî òðîì áî çå ïðå ôðîí òà ëü íîé êî ðû ìîç ãà êðûñ:
1 — ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íûå;
2 — ÷å ðåç 1 ÷ ïî ñëå èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ;
3 — íà 4-å ñóò êè ïî ñëå èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ;
4 — íà 8-å ñóò êè ïî ñëå èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ.
P<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íû ìè

Òàá ëè öà

Ñðàâ íè òå ëü íàÿ îöåí êà íåé ðîï ðî òåê òèâ íî ãî è àí òè àì íå ñòè ÷å ñêî ãî äåé ñò âèÿ ÀÒ-ÃËÓ è Ñå ìàê ñà 
íà ìî äå ëè ôî òî õè ìè ÷å ñêî ãî èí ñó ëü òà

Äåé ñò âó þ ùèå âå ùå ñò âà ÀÒ-ÃËÓ, 0,25 ìã/êã, è/í, n=9 Ñå ìàêñ, 0,25 ìã/êã è/í, n=7

Íåé ðîï ðî òåê öèÿ

Îáú åì î÷à ãà ïðè òðîì áî çå â êîí ò ðî ëå, Vo ìì3 14 15

Îáú åì î÷à ãà ïðè òðîì áî çå â îïû òå, VÅ ìì3 10* 11*

Ýô ôåê òèâ íîñòü ëå ÷å íèÿ, E (%) 28,5 26,7

Àí òè àì íå ñòè ÷å ñêîå äåé ñò âèå

ËÏ ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íûõ æè âîò íûõ, ñ 300 300

ËÏ êîí ò ðî ëü íûõ æè âîò íûõ ñ ôî òî òðîì áî çîì, ñ 50 50

ËÏ îïûò íûõ æè âîò íûõ ñ ôî òî òðîì áî çîì è âå ùå ñò âîì, ñ 260* 240*

Ýô ôåê òèâ íîñòü ëå ÷å íèÿ, À(%) 84 76

Ïðè ìå ÷à íèå. è/í — èí ò ðà íà çà ëü íî; n — ÷èñ ëî æè âîò íûõ; ËÏ — ëà òåí ò íûé ïå ðè îä çà õî äà â òåì íóþ êà ìå ðó ïðè ïðî âåð êå ñî õðà íå -
íèÿ íà 8-é äåíü ïî ñëå îïå ðà öèè. Ýô ôåê òèâ íîñòü ëå ÷å íèÿ ðàñ ñ÷è òû âà ëàñü ïî ôîð ìó ëå:

E(%) = 100*(VÅ - Vî) / Vî;

p<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëåì;

À(%) = 100*(ËÏ — ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íûå) — ËÏ (ôî òî òðîì áîç ñ âå ùå ñò âîì) / ËÏ (ëîæ íî î ïå ðè ðî âàí íûå) — ËÏ (ôî òî òðîì áîç)
* P<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ àê òèâ íûì êîí ò ðî ëåì



Êàê ïðå ïà ðàò ñðàâ íå íèÿ íà ìè áûë âû áðàí ëå êàð ñò -
âåí íûé ïðå ïà ðàò «Ñå ìàêñ», êî òî ðûé â íà ñòî ÿ ùåå âðå -
ìÿ ïî ëó ÷èë áî ëü øîå ðàñ ïðî ñòðà íå íèå â îòå ÷å ñò âåí íîé
ìå äè öèí ñêîé ïðàê òè êå. Îí áûë ñî çäàí íà îñíî âå ñèí -
òå òè ÷å ñêî ãî ïåï òè äà Met-Glu-His-Phe-Pro-Gly-Pro,
ÿâ ëÿ þ ùå ãî ñÿ àíà ëî ãîì ôðàã ìåí òà ÀÊÒÃ(4-10). Áû ëî
ïî êà çà íî, ÷òî ñå ìàêñ ñòè ìó ëè ðó åò ïðî öåñ ñû îáó ÷å íèÿ
è ôîð ìè ðî âà íèÿ ïà ìÿ òè è îá ëà äà åò íåé ðîï ðî òåê òèâ íû -
ìè ñâîé ñò âà ìè [1].

Â îïû òàõ íà æè âîò íûõ ïðè ãëî áà ëü íîé èøå ìèè
ìîç ãà, âû çâàí íîé îê êëþ çèåé äâóõ ñîí íûõ àð òå ðèé,
âíóò ðè áðþ øèí íîå ââå äå íèå ñå ìàê ñà óìå íü øà ëî âû ðà -
æåí íîñòü íå âðî ëî ãè ÷å ñêèõ íà ðó øå íèé è óâå ëè ÷è âà ëî
âû æè âà å ìîñòü æè âîò íûõ [11]. Êðî ìå òî ãî, ñå ìàêñ
ñïî ñîá ñò âî âàë âîñ ñòà íîâ ëå íèþ ïî âå äåí ÷å ñêèõ ðå àê -
öèé, íà ðó øåí íûõ ïî ñëå ââå äå íèÿ êðû ñàì 1-ìå -
òèë-4-ôå íèë-1,2,3,6- òåò ðà ãèä ðî ïè ðè äè íà (ÌÐÒÐ)
— íåé ðî òîê ñè íà, èç áè ðà òå ëü íî ïî âðåæ äà þ ùå ãî äî -
ôà ìè íýð ãè ÷å ñêèå íåé ðî íû ÷åð íîé ñóá ñòàí öèè [12].
Îöåí êó íåé ðîï ðî òåê òèâ íî ãî äåé ñò âèÿ ñå ìàê ñà ïðî âî -
äè ëè íà 8-å ñóò êè ïî ñëå âîñ ïðî èç âå äå íèÿ êîð êî âî ãî
èí ôàð ê òà. Ñõå ìà ââå äå íèÿ ñå ìàê ñà æè âîò íûì ïðå äó -
ñìàò ðè âà ëà âîç ìîæ íîñòü åãî âîç äåé ñò âèÿ íà ïðî öåñ -
ñû, ïðî èñ õî äÿ ùèå êàê â îñòðûé ïå ðè îä, òàê è íà áî -
ëåå ïîçä íèõ ñðî êàõ èøå ìèè. Ââå äå íèå ïðå ïà ðà òà ïðå -
êðà ùà ëè çà 48÷ äî òå ñ òè ðî âà íèÿ, ÷òî áû èñê ëþ ÷èòü
åãî êðàò êî âðå ìåí íûå ýô ôåê òû, âëèÿ þ ùèå íà ïà ìÿòü
è ïî âå äå íèå.

×å ðåç 8 ñóò. ïî ñëå èí äóê öèè êîð êî âî ãî èí ôàð ê òà
ñðàâ íè âà ëè îáú å ìû ïî âðåæ äå íèÿ ó ãðóïï æè âîò íûõ,
êî òî ðûì â òå ÷å íèå 6 ñóò. ââî äè ëè èí ò ðà íà çà ëü íî âî -
äíûé ðàñ òâîð ñå ìàê ñà â äî çå 250 ìêã/êã â ñóò êè ñ
ãðóï ïîé, êî òî ðîé ïî òîé æå ñõå ìå ââî äè ëè äè ñ òèë ëè -
ðî âàí íóþ âî äó. Èç ïðåä ñòàâ ëåí íûõ â òàá ëè öå äàí íûõ 
âèä íî, ÷òî ââå äå íèå ñå ìàê ñà ïðè âî äè ëî ê óìå íü øå -
íèþ îáú å ìà èí ôàð ê òà â ñðåä íåì íà 26,7% (ð<0,05).

×å ðåç 8 ñóò. ïî ñëå ôî òî òðîì áî çà êî ðû áû ëè òàê -
æå âû ÿâ ëå íû çíà ÷è òå ëü íûå èç ìå íå íèÿ â ïî âå äå íèè
æè âîò íûõ. Çíà ÷å íèÿ ËÏ ÓÐÏÈ ñíè æà ëèñü ïî ñðàâ -
íå íèþ ñ èñ õîä íûì óðîâ íåì (ðèñ. 3). Ñè ñ òå ìà òè ÷å -
ñêîå ââå äå íèå ñå ìàê ñà æè âîò íûì (250 ìêã/êã â ñóò -
êè, èí ò ðà íà çà ëü íî) ïî ñëå ñî çäà íèÿ äâó ñòî ðîí íå ãî ëî -
êà ëü íî ãî èøå ìè ÷å ñêî ãî î÷à ãà çíà ÷è òå ëü íî îá ëåã ÷à ëî
ñî õðà íå íèå è âîñ ïðî èç âå äå íèå ÓÐÏÈ (ðèñ. 3) —
ýô ôåê òèâ íîñòü àí òè àì íå ñòè ÷å ñêî ãî ëå ÷å íèÿ ñî ñòà âè -
ëà 76%. Òà êèì îá ðà çîì, áû ëè ïîä òâåð æ äå íû ïî ëó -
÷åí íûå ðà íåå äàí íûå î íåé ðîï ðî òåê òèâ íîì è íî îò -
ðîï íîì äåé ñò âèè ïðî èç âîä íî ãî íåé ðî ïåï òè äà
ÀÊÒÃ(4-10) — ñå ìàê ñà [8].

Ïðî ÿâ ëå íèå òà êî ãî äåé ñò âèÿ ÷å ðåç 48 ÷ ïî ñëå îò -
ìå íû ñå ìàê ñà ñâè äå òå ëü ñò âó åò î ôîð ìè ðî âà íèè
óñòîé ÷è âûõ èç ìå íå íèé, êî òî ðûå ìî ãóò áûòü ñâÿ çà íû
êàê ñ óìå íü øå íè åì ñòå ïå íè ïî âðåæ äå íèÿ êîð êî âûõ

ñòðóê òóð, òàê è ñ èç ìå íå íè ÿ ìè íà óðîâ íå ìå äè à òîð -
íûõ, ìå òà áî ëè ÷å ñêèõ èëè òðî ôè ÷å ñêèõ ñè ñ òåì.

Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû óêà çû âà þò íà íà ëè ÷èå ó
ñå ìàê ñà âû ðà æåí íî ãî íåé ðîï ðî òåê òèâ íî ãî è àí òè àì -
íå ñòè ÷å ñêî ãî äåé ñò âèÿ ïðè ôî êà ëü íîé èøå ìèè êî ðû
ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà. Â îñíî âå îá íà ðó æåí íûõ ýô ôåê òîâ
ìî æåò ëå æàòü ñïî ñîá íîñòü ñå ìàê ñà ñíè æàòü àê òè âà -
öèþ ïðî âîñ ïà ëè òå ëü íûõ ðå àê öèé, âû çâàí íûõ èøå -
ìèåé [5], è ïðåä îò âðà ùàòü ãè áåëü íåé ðî íîâ [10]. Ýòè 
äàí íûå ñëå äó åò ðàñ ñìàò ðè âàòü òàê æå êàê îä íî èç
âàæ íûõ ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ äî êà çà òåëüñòâ îáî ñíî -
âàí íî ñòè èñ ïî ëü çî âà íèÿ ëå êàð ñò âåí íî ãî ïðå ïà ðà òà ñå -
ìàê ñà â îñò ðîì ïå ðè î äå èøå ìè ÷å ñêî ãî èí ñó ëü òà ãî -
ëîâ íî ãî ìîç ãà.

Òà êèì îá ðà çîì, ïðåä ñòàâ ëåí íûå ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü -
íûå äàí íûå ñðàâ íè òå ëü íî ãî àíà ëè çà íåé ðîï ðî òåê òèâ -
íî ãî è íî îò ðîï íî ãî ýô ôåê òîâ ÀÒ-ÃËÓ è õî ðî øî
èçó ÷åí íî ãî ëå êàð ñò âåí íî ãî ïðå ïà ðà òà ñå ìàê ñà íà ìî -
äå ëè ôî òî õè ìè ÷å ñêè èí äó öè ðó å ìî ãî äâó ñòî ðîí íå ãî
òðîì áî çà êðî âå íîñ íûõ ñî ñó äîâ â ïðå ôðîí òà ëü íîé îá -
ëà ñ òè êî ðû ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà êðûñ ñâè äå òå ëü ñò âó þò î
âû ðà æåí íîì ïðî òåê òèâ íîì äåé ñò âèè êàê ñå ìàê ñà, òàê
Ãëó-ÀÒ ïðè îñò ðîì íåé ðî äå ãå íå ðà òèâ íîì èøå ìè ÷å -
ñêîì ïî âðåæ äå íèè ìîç ãà. Âîç ìîæ íî òà êîå ñõîä íîå
êîð ðå ãè ðó þ ùåå äåé ñò âèå èñ ñëå äî âàí íûõ âå ùåñòâ îáó -
ñëîâ ëå íî âëè ÿ íè åì íà îñíîâ íûå ìî ëå êó ëÿð íî-áèî õè -
ìè ÷å ñêèå ìå õà íèç ìû íåé ðî äå ãå íå ðà öèè, ëå æà ùèå â
îñíî âå èøå ìè ÷å ñêî ãî ïî âðåæ äå íèÿ ìîç ãà, ðå ãó ëÿ òîð -
íîå âëè ÿ íèå íà êî òî ðûå ñïî ñîá ñò âó åò âîñ ñòà íîâ ëå íèþ 
èõ íîð ìà ëü íî ãî áà ëàí ñà è òà êèì îá ðà çîì ñî êðà ùå íèþ 
ðàç ìå ðîâ èí ñó ëü òà è óëó÷ øå íèþ íå âðî ëî ãè ÷å ñêèõ ïî -
êà çà òå ëåé.
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