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Â ðà áî òå èçó ÷à ëè ñî äåð æà íèå êîð òè êî ñòå ðî èä íûõ ãîð ìî íîâ â íàä ïî ÷å÷ íè êå, ïëàç ìå êðî âè è àê òèâ íîñòü
11b-ãèä ðî êñè ñ òå ðî èä äå ãèä ðî ãå íà çû (11bÃÑÄ) â òêà íÿõ ïå ÷å íè è ïî ÷åê, à òàê æå àê òèâ íîñòü àí ãè î òåí çèí ï -
ðåâ ðà ùà þ ùå ãî ôåð ìåí òà (ÀÏÔ), â òêà íÿõ è ïëàç ìå êðî âè â äè íà ìè êå êðåì íèé-èí äó öè ðî âàí íî ãî âîñ ïà ëå íèÿ.
Ïî êà çà íî, ÷òî õðî íè ÷å ñêîå ãðà íó ëå ìà òîç íîå âîñ ïà ëå íèå ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ ó êðûñ íà ÷à ëü íîé êðàò êî âðå ìåí íîé
ðå àê öèåé àê òè âà öèè ñèí òå çà îñíîâ íî ãî ãëþ êî êîð òè êî èä íî ãî ãîð ìî íà êîð òè êî ñòå ðî íà ñ ïî ñëå äó þ ùèì ñïå öè -
ôè ÷å ñêèì èí ãè áè ðî âà íè åì êàê ñèí òå çà ýòî ãî ãîð ìî íà, òàê è àê òèâ íî ñòè 11bÃÑÄ â íàä ïî ÷å÷ íè êå. Âîñ ïà ëå íèå
âû çû âà åò ìå íåå âû ðà æåí íûå èç ìå íå íèÿ ôóí ê öè î íà ëü íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ðå íèí-àí ãè î òåí çè íî âîé ñè ñ òå ìû (ÐÀÑ),
ïðî ÿâ ëÿ þ ùè å ñÿ â èí ãè áè ðî âà íèè àê òèâ íî ñòè ÀÏÔ â ïëàç ìå êðî âè, ïå ÷å íè è ïî÷ êàõ â íà ÷à ëü íûé ïå ðè îä âîñ ïà -
ëå íèÿ. Ôàê òîð íûé àíà ëèç âû ÿ âèë íà ðó øå íèå ìåæ ñè ñòåì íûõ îò íî øå íèé ãè ïî òà ëà ìî-ãè ïî ôè çàð íî-àä ðå íî êîð -
òè êà ëü íîé ñè ñ òå ìû è ÐÀÑ ïðè âîñ ïà ëå íèè, ÷òî, âå ðî ÿò íî, ñâÿ çà íî ñ ìî äó ëè ðó þ ùèì âëè ÿ íè åì ïðî äóê öèè öè -
òî êè íîâ íà îáå ñè ñ òå ìû.
    Êëþ ÷å âûå ñëî âà: êîð òè êî ñòå ðî èä íûå ãîð ìî íû, 11b-ãèä ðî êñè ñ òå ðî èä äå ãèä ðî ãå íà çà, àí ãè î òåí çèí ï ðåâ ðà ùà þ -
ùèé ôåð ìåíò, SiO2-èí äó öè ðî âàí íîå âîñ ïà ëå íèå
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Corticosteroid hor mones and an gio ten sin-converting en zyme in the dy nam ics 
of chronic granulomatous in flam ma tion
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It was stud ied the con tents of corticosteroid hor mones in the ad re nal gland, plasma and 11b-hydroxysteroid
dehydrogenase ac tiv ity (11bHSD) in the liver and kid neys, as well as the ac tiv ity of an gio ten sin-converting en zyme
(ACE) in blood plasma, lung, re nal cor tex and liver of male rats in the dy nam ics of SiO2-in duced in flam ma tion. The
study showed that chronic granulomatous in flam ma tion in rats was ac com pa nied by an ini tial short-term re ac tion to the
ac ti va tion of syn the sis of the main glucocorticoid hor mone, fol lowed by spe cific in hi bi tion of syn the sis of this hor mone as
well as 11bHSD ac tiv ity in the ad re nal gland. In flam ma tion caused less pro nounced changes in the func tional state of the 
renin-angiotensin sys tem, how ever, in hi bi tion of ACE ac tiv ity ob served in plasma, liver and kid neys dur ing the ini tial pe -
riod of in flam ma tion. Fac tor anal y sis re vealed a vi o la tion of intersystem re la tions of hy po tha -
lamic-pituitary-adrenocortical and renin-angiotensin sys tems in in flam ma tion due, prob a bly, to the mod u lat ing in flu ence
of cytokines.
    Key words: corticosteroid hor mones, 11b-hydroxysteroid dehydrogenase, an gio ten sin-converting en zyme, SiO2-in duced 
in flam ma tion

Ãè ïî òà ëà ìî-ãè ïî ôè çàð íî-àä ðå íî êîð òè êà ëü íàÿ
(ÃÃÀÊÑ) è ðå íèí-àí ãè î òåí çè íî âàÿ ñè ñ òå ìà (ÐÀÑ)
— äâå âàæ íåé øèå ñè ñ òå ìû, ó÷à ñò âó þ ùèå â ðå ãó ëÿ -
öèè ïðî öåñ ñîâ ìå òà áî ëèç ìà â îð ãà íèç ìå ÷å ëî âå êà è
æè âîò íûõ è íà õî äÿ ùè å ñÿ ìåæ äó ñî áîé â îïðå äå ëåí -
íîé âçàè ìî ñâÿ çè. Èç âå ñò íî, ÷òî êîð òè êî ñòå ðî èä íûå
ãîð ìî íû ðå ãó ëè ðó þò ýê ñ ï ðåñ ñèþ ãå íîâ àí ãè î òåí çè íî -

ãå íà [13], ðå íè íà [23], àí ãè î òåí çèí ï ðåâ ðà ùà þ ùå ãî -
ôåð ìåí òà (ÀÏÔ) [10] è ðå öåï òî ðîâ àí ãè î òåí çè íà
[23], à àí ãè î òåí çèí II (ÀII), îñíîâ íîé ãîð ìîí ÐÀÑ,
îêà çû âà åò âëè ÿ íèå íà àê òèâ íîñòü âñåõ çâå íü åâ
ÃÃÀÊÑ [16]. Ãîð ìî íû ýòèõ äâóõ ñè ñ òåì îá ëà äà þò
èì ìó íî ìî äó ëè ðó þ ùèì è èì ìó íî ñóï ðåñ ñèâ íûì äåé ñò -
âè åì, ó÷à ñò âó þò â ðå ãó ëÿ öèè âû ðà æåí íî ñòè âîñ ïà ëè -
òå ëü íûõ ïðî öåñ ñîâ â îð ãà íèç ìå [1, 4, 20].

Õî ðî øî èçó ÷åí íîé ìî äå ëüþ õðî íè ÷å ñêî ãî ãðà íó ëå -
ìà òîç íî ãî âîñ ïà ëå íèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ èí äóê öèÿ âîñ ïà ëè òå ëü -
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íî ãî ïðî öåñ ñà ïó òåì âíóò ðè âåí íîé èëè ïîä êîæ íîé èíú -
åê öèè ÷à ñ òèö äè îê ñè äà êðåì íèÿ (SiO2) [8]. Êðè ñ òàë ëè -
÷å ñêèå ÷à ñ òè öû èí äó öè ðó þò îá ðà çî âà íèå ðå àê òèâ íûõ
ôîðì êèñ ëî ðî äà [15], ïðè âî äÿò ê àê òè âà öèè êëå òîê èì -
ìóí íîé ñè ñ òå ìû [17], êî òî ðûå óâå ëè ÷è âà þò ïðî äóê öèþ
ðÿ äà öè òî êè íîâ è ôèá ðè íî ãåí íûõ ôàê òî ðîâ [18, 19].
Â ðå çó ëü òà òå â ïå ÷å íè, òêà íè ëåã êèõ è ðÿ äå äðó ãèõ îð ãà -
íîâ îá ðà çó þò ñÿ ôèá ðîç íûå ãðà íó ëå ìû, ñî ñòî ÿ ùèå ïðå è -
ìó ùå ñò âåí íî èç ìàê ðî ôà ãîâ è ôèá ðîá ëà ñòîâ [8, 9].

Àê òè âà öèÿ ìàê ðî ôà ãîâ è ñèí òåç èìè ìå äè à òî ðîâ
âîñ ïà ëå íèÿ ïðè âî äÿò ê ïå ðå ñòðîé êå ôóí ê öèé ýí äîê -
ðèí íîé ñè ñ òå ìû [4]. Òàê, èç âå ñò íî, ÷òî êðåì íèé-èí -
äó öè ðî âàí íîå âîñ ïà ëå íèå ó ìû øåé ëè íèè ÑÂÀ ïðè -
âî äèò ê âîë íî îá ðàç íî ìó èç ìå íå íèþ ñî äåð æà íèÿ êîð -
òè çî ëà è ïðî ãå ñ òå ðî íà â íàä ïî ÷å÷ íè êå è êîð òè çî ëà è
òå ñ òî ñòå ðî íà â ïëàç ìå êðî âè â äè íà ìè êå ïà òî ëî ãè ÷å -
ñêî ãî ïðî öåñ ñà [2]. Ãðà íó ëå ìà òîç íîå âîñ ïà ëå íèå, èí -
äó öè ðî âàí íîå äè îê ñè äîì êðåì íèÿ, ìî äå ëè ðó åò ðàç âè -
òèå ñè ëè êî çà, ïðî ôåñ ñè î íà ëü íî ãî çà áî ëå âà íèÿ, êî òî -
ðî ìó ïîä âåð æå íû ðà áî òíè êè öå ëî ãî ðÿ äà îò ðàñ ëåé
ïðî ìûø ëåí íî ñòè. Èç âå ñò íî, ÷òî ïðè ñè ëè êî çå àê òèâ -
íîñòü ÀÏÔ â ïëàç ìå êðî âè ïî âû øà åò ñÿ [11, 21].
Áû ëî ïî êà çà íî [12], ÷òî ïðè îá ðà áîò êå êðûñ âíóò ðè -
òðà õå à ëü íî äè îê ñè äîì êðåì íèÿ íà 30-å ñóò. óâå ëè ÷è -
âà åò ñÿ àê òèâ íîñòü ÀÏÔ â ñû âî ðîò êå êðî âè è íà áëþ -
äà åò ñÿ ðàç âè òèå ôèá ðî çà â òêà íè ëåã êèõ. Ïðè ýòîì
ãðà íó ëå ìû îá íà ðó æå íû è â ïå ÷å íè. Îä íà êî àê òèâ -
íîñòü ÀÏÔ â òêà íÿõ ëåã êèõ è ïå ÷å íè â äè íà ìè êå
ðàç âè òèÿ âîñ ïà ëå íèÿ èñ ñëå äî âà íà íå áû ëà.

Òà êèì îá ðà çîì, êîì ïî íåí òû ÃÃÀÊÑ è ÐÀÑ â
äè íà ìè êå êðåì íèé-èí äó öè ðî âàí íî ãî ãðà íó ëå ìà òîç íî -
ãî âîñ ïà ëå íèÿ íå èñ ñëå äî âà íû â ïîë íîì îáú å ìå. Íàì
òàê æå íå óäà ëîñü íàé òè ñâå äå íèé ïî àíà ëè çó èõ êî -
îïå ðà òèâ íî ãî âçàè ìî äåé ñò âèÿ íà óðîâ íå öå ëî ñò íî ãî
îð ãà íèç ìà ïðè ýòîì ïà òî ëî ãè ÷å ñêîì ïðî öåñ ñå.

Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ — èçó ÷å íèå ôóí ê öè î íà ëü íî ãî
ñî ñòî ÿ íèÿ è àíà ëèç âçàè ìî ñâÿ çåé ìåæ äó ïî êà çà òå ëÿ ìè
ïå ðè ôå ðè ÷å ñêî ãî çâå íà ÃÃÀÊÑ, âêëþ ÷à þ ùå ãî ñèí òåç, 
ñåê ðå öèþ è ìå òà áî ëèçì êîð òè êî ñòå ðî èä íûõ ãîð ìî íîâ,
è àê òèâ íî ñòüþ ÀÏÔ ó êðûñ â äè íà ìè êå ðàç âè òèÿ õðî -
íè ÷å ñêî ãî ãðà íó ëå ìà òîç íî ãî âîñ ïà ëå íèÿ.

Ìå òî äè êà

Ýê ñ ïå ðè ìåí òû áû ëè ïðî âå äå íû íà 57 ïî ëî âîç ðå -
ëûõ êðû ñàõ-ñàì öàõ Âè ñ òàð ìàñ ñîé 250—300 ã. Ïðè
ðà áî òå ñ æè âîò íû ìè ñî áëþ äà ëè ïðèí öè ïû ãó ìàí íî -
ñòè, èç ëî æåí íûå â Õå ëü ñèí ê ñêîé äå êëà ðà öèè. Âîñ ïà -
ëå íèå âû çû âà ëè ñî ãëàñ íî ðà íåå ðàç ðà áî òàí íî ìó ñïî -
ñî áó [8] ïó òåì îä íî êðàò íî ãî ââå äå íèÿ â õâî ñ òî âóþ
âå íó ñóñ ïåí çèè ìî íî êðè ñ òàë ëîâ äè îê ñè äà êðåì íèÿ
(S-563, 100 ìã/êã ìàñ ñû òå ëà, ðàç ìåð ÷à ñ òèö 1—5
ìêì) â 0,8 ìë èçî òî íè ÷å ñêî ãî ðàñ òâî ðà. Â êîí ò ðî ëü -
íîé ãðóï ïå æè âîò íûì îä íî êðàò íî ââî äè ëè àíà ëî ãè÷ -
íûé îáú åì ôè çèî ëî ãè ÷å ñêî ãî ðàñ òâî ðà. Æè âîò íûõ

âû âî äè ëè èç ýê ñ ïå ðè ìåí òà ÷å ðåç 1, 3, 14 è 22 ñó òîê
ïî ñëå èíú åê öèè èí äóê òî ðà âîñ ïà ëå íèÿ.

Ñî äåð æà íèå ïðî ãå ñ òå ðî íà â ãî ìî ãå íà òàõ íàä ïî -
÷å÷ íè êîâ (ÍÏ) îïðå äå ëÿ ëè èì ìó íî ôåð ìåí ò íûì ìå -
òî äîì ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì íà áî ðîâ Ñòå ðî èä
ÈÔÀ-ïðî ãå ñ òå ðîí (ÇÀÎ «Àë êîð ÁÈÎ»). Ñî äåð -
æà íèå êîð òè êî ñòå ðî èä íûõ ãîð ìî íîâ â ãî ìî ãå íà òàõ
íàä ïî ÷å÷ íè êàõ è ïëàç ìå êðî âè êðûñ [5], àê òèâ íîñòü
ÀÏÔ ïëàç ìû êðî âè è òêà íåé [6], à òàê æå àê òèâ -
íîñòü 11b-ãèä ðî êñè ñ òå ðî èä äå ãèä ðî ãå íà çû (11bÃÑÄ)
â ãî ìî ãå íà òàõ ïî ÷åê è ïå ÷å íè [7] îïðå äå ëÿ ëè ðàç ðà áî -
òàí íû ìè íà ìè ìå òî äà ìè ñ ïî ìî ùüþ âû ñî êî ýô ôåê -
òèâ íîé æèä êî ñò íîé õðî ìà òîã ðà ôèè.

Ñòà òè ñòè ÷å ñêóþ îá ðà áîò êó ðå çó ëü òà òîâ ïðî âî äè ëè 
ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ïà êå òà ïðè êëàä íûõ ïðî ãðàìì Sta -
tis ti ca 6.0 (Stat soft, ÑØÀ). Ðå çó ëü òà òû îöå íè âà ëè
ïðè ïî ìî ùè êðè òå ðèÿ Êðà ñ êåë ëà—Óîë ëè ñà äëÿ ìíî -
æå ñò âåí íî ãî ñðàâ íå íèÿ, t êðè òå ðèÿ Ñòüþ äåí òà (â ñëó -
÷àå ñî îò âåò ñò âèÿ äàí íûõ íîð ìà ëü íî ìó çà êî íó ðàñ ïðå -
äå ëå íèÿ) è íå ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêî ãî êðè òå ðèÿ Ìàí -
íà—Óèò íè äëÿ ïàð íî ãî ñðàâ íå íèÿ, êîð ðå ëÿ öè îí íî ãî
è ôàê òîð íî ãî àíà ëè çîâ. Íó ëå âóþ ãè ïî òå çó ïðè çíà âà -
ëè ñïðà âåä ëè âîé ïðè 5%-íîì óðîâ íå çíà ÷è ìî ñòè. Ðå -
çó ëü òà òû ïðåä ñòàâ ëå íû â âè äå M±m, ãäå M — âû áî -
ðî÷ íîå ñðåä íåå, m — ñòàí äàð ò íàÿ îøèá êà.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Â 1-å ñóò êè ïî ñëå ââå äå íèÿ äè îê ñè äà êðåì íèÿ íà -
áëþ äà ëè ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìîå ïà äå íèå ñî äåð æà íèÿ 
â ÍÏ ïðî ãå ñ òå ðî íà (Ï) — ïðåä øå ñò âåí íè êà â áèî -
ñèí òå çå êîð òè êî ñòå ðî íà (ÊÑ). Çà òåì îò ìå ÷å íî ïî âû -
øå íèå åãî ñî äåð æà íèÿ è ê 14-ì ñóò. óðî âåíü Ï â 7,6
ðà çà ïðå âîñ õî äèë âå ëè ÷è íó ýòî ãî ïî êà çà òå ëÿ â ÍÏ
êîí ò ðî ëü íûõ êðûñ, ñíè æà ÿñü äî êîí ò ðî ëü íî ãî óðîâ íÿ 
ê êîí öó ýê ñ ïå ðè ìåí òà (òàáë. 1). Äè íà ìè êà èç ìå íå íèÿ 
ñî äåð æà íèÿ ÊÑ è åãî ìå òà áî ëè òà 11-äå ãèä ðî êîð òè êî -
ñòå ðî íà (ÄÃÊÑ) áû ëà ïðî òè âî ïî ëîæ íîé. Â 1-å ñóò.
âîñ ïà ëå íèÿ â ÍÏ ïî âû øà ëîñü ñî äåð æà íèå ÊÑ è
ÄÃÊÑ â 2 ðà çà îò íî ñè òå ëü íî êîí ò ðî ëü íî ãî óðîâ íÿ.
Çà òåì ñî äåð æà íèå ÊÑ â ÍÏ íà ÷è íà ëî ñíè æà òü ñÿ è
íà 14-ì ñóò. ýê ñ ïå ðè ìåí òà ñòà íî âè ëîñü íè æå, ÷åì ó
êîí ò ðî ëü íûõ êðûñ, â 3,8 ðà çà. Ðà íåå íà ìè áû ëî ïî -
êà çà íî, ÷òî ó ìû øåé ïðè õðî íè ÷å ñêîì ãðà íó ëå ìà òîç -
íîì âîñ ïà ëå íèè, âû çâàí íîì ââå äå íè åì Can di da Al bi -
cans, òàê æå ðàç âè âà åò ñÿ ãè ïî êîð òè öèçì [3]. Ñî äåð -
æà íèå ÄÃÊÑ òàê æå íà ÷è íà ëî ñíè æà òü ñÿ è ê 22 ñóò.
ñòà íî âè ëîñü íè æå, ÷åì ó êîí ò ðî ëü íûõ êðûñ, â 2 ðà çà. 
Ñî äåð æà íèå 11-äåç îê ñè êîð òè êî ñòå ðî íà (ÄÎÊ) îñòà -
âà ëîñü â ïðå äå ëàõ êîí ò ðî ëü íûõ çíà ÷å íèé íà âñåõ ýòà -
ïàõ ýê ñ ïå ðè ìåí òà, à ñî äåð æà íèå àëü äî ñòå ðî íà (À)
èç ìå íÿ ëîñü òî ëü êî íà 14-å ñóò êè ýê ñ ïå ðè ìåí òà —
îíî ñòà íî âè ëîñü íè æå, ÷åì ó êîí ò ðî ëü íûõ êðûñ, â
2 ðà çà.
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Àê òèâ íîñòü ôåð ìåí òîâ ñòå ðî è äî ãå íå çà â íàä ïî -
÷å÷ íè êàõ îïðå äå ëÿ ëè ïî îò íî øå íèþ êîí öåí ò ðà öèé
ïðî äóê òà ðå àê öèè ê åãî ïðåä øå ñò âåí íè êó. Òàê, àê -
òèâ íîñòü 21-ãèä ðî êñè ëà çû (21ÃÑ) îöå íè âà ëè ïî îò -
íî øå íèþ ñî äåð æà íèÿ ÄÎÊ è Ï, 11b-ãèä ðî êñè ëà çû
(11ÃÑ) — ïî îò íî øå íèþ ñî äåð æà íèÿ ÊÑ è ÄÎÊ,
àê òèâ íîñòü àëü äî ñòå ðîí-ñèí òà çû (ÀÑ) — ïî îò íî -
øå íèþ ñî äåð æà íèÿ À è ÄÎÊ, àê òèâ íîñòü 11b-ÃÑÄ
— ïî îò íî øå íèþ ñî äåð æà íèÿ ÊÑ è ÄÃÊÑ. Íàè -
ìåíü øå ãî çíà ÷å íèÿ àê òèâ íîñòü âñåõ èçó ÷åí íûõ ôåð -
ìåí òîâ äî ñòè ãà ëà íà 14-å ñóò. ïî ñëå èí äóê öèè âîñ ïà -
ëå íèÿ. Îä íà êî óæå è íà òðå òüè ñóò êè âîñ ïà ëå íèÿ àê -
òèâ íîñòü ôåð ìåí òîâ, íå ïî ñðåä ñò âåí íî ó÷à ñò âó þ ùèõ â 
ðå àê öè ÿõ ñèí òå çà è ìå òà áî ëèç ìà ÊÑ (11ÃÑ è
11b-ÃÑÄ) áû ëà ñíè æå íà. Ïî ñëåä íèé ýòàï ýê ñ ïå ðè -
ìåí òà õà ðàê òå ðè çî âàë ñÿ âîñ ñòà íîâ ëå íè åì àê òèâ íî ñòè
ôåð ìåí òîâ äî ñî îò âåò ñò âó þ ùèõ âå ëè ÷èí ó êîí ò ðî ëü -
íûõ êðûñ. Èñê ëþ ÷å íèå ñî ñòà âè ëà 11b-ÃÑÄ, àê òèâ -
íîñòü êî òî ðîé ñòà ëà ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî âû øå
(òàáë. 1). Ýòîò êëþ ÷å âîé ôåð ìåíò ïðå ðå öåï òîð íî ãî
ìå òà áî ëèç ìà ãëþ êî êîð òè êî èä íûõ ãîð ìî íîâ êà òà ëè çè -
ðó åò âçàè ìî ïðåâ ðà ùå íèÿ êîð òè çî ëà è êîð òè çî íà â îð -
ãà íèç ìå ÷å ëî âå êà, à ÊÑ è ÄÃÊÑ — â îð ãà íèç ìå
êðûñ [7]. Ôè çèî ëî ãè ÷å ñêàÿ ðîëü ýòî ãî ôåð ìåí òà ñî -
ñòî èò â ïîä äåð æà íèè âû ñî êèõ êîí öåí ò ðà öèé àê òèâ íî -
ãî ãëþ êî êîð òè êî è äà â òêà íÿõ-ìè øå íÿõ [22]. Ñëå äî -

âà òå ëü íî, íà 14-å ñóò. âîñ ïà ëå íèÿ ñíè æå íèå ñî äåð æà -
íèÿ â ÍÏ ÊÑ áû ëî îáó ñëîâ ëå íî ñóì ìàð íûì ýô ôåê -
òîì óã íå òå íèÿ åãî ñèí òå çà è óìå íü øå íèÿ àê òèâ íî ñòè
ïðå âðà ùå íèÿ ÄÃÊÑ â àê òèâ íûé ãîð ìîí ÊÑ; íà
22-å ñóò. êàð òè íà áû ëà ïðî òè âî ïî ëîæ íàÿ.

Äè íà ìè êà ñî äåð æà íèÿ ÊÑ â ïëàç ìå êðî âè áû ëà
àíà ëî ãè÷ íà òà êî âîé â ÍÏ: ïî âû øå íèå âå ëè ÷è íû ïî -
êà çà òå ëÿ â êðî âè â äâà ðà çà îò íî ñè òå ëü íî óðîâ íÿ ó
êîí ò ðî ëü íûõ êðûñ â 1-å ñóò. ýê ñ ïå ðè ìåí òà, çà òåì ïà -
äå íèå íà òðå òüè è 14-å ñóò êè è âîñ ñòà íîâ ëå íèå äî
êîí ò ðî ëü íûõ âå ëè ÷èí â êîí öå ýê ñ ïå ðè ìåí òà. Ñî äåð -
æà íèå ÄÃÊÑ ïî êà çû âà ëî èíóþ äè íà ìè êó: â ïåð âûå
ñóò êè îíî íå ïî âû øà ëîñü, à óâå ëè ÷å íèå ïî êà çà òå ëÿ
áî ëåå ÷åì â 2 ðà çà îò ìå ÷å íî òî ëü êî íà òðå òüè ñóò êè
ýê ñ ïå ðè ìåí òà, êîã äà íà áëþ äà ëàñü íàè áî ëåå íèç êàÿ
êîí öåí ò ðà öèÿ êîð òè êî ñòå ðî íà â êðî âè (òàáë. 1). Ñî -
äåð æà íèå ÊÑ è ÄÃÊÑ â êðî âè ÿâ ëÿ åò ñÿ âåê òîð íîé
âå ëè ÷è íîé, íà êî òî ðóþ âëèÿ åò àê òèâ íîñòü ôåð ìåí òà
11bÃÑÄ â ïå ÷å íè è ïî÷ êàõ. Îñíîâ íîé ôóí ê öèåé
11bÃÑÄ â ïå ÷å íè ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðå âðà ùå íèå ÄÃÊÑ â
ÊÑ, à â ïî÷ êàõ — íà î áî ðîò, èíàê òè âà öèÿ êîð òè êî -
ñòå ðî íà è ïî âû øå íèå êîí öåí ò ðà öèè ÄÃÊÑ â êðî âè
[14]. Íàè áî ëü øèå èç ìå íå íèÿ â àê òèâ íî ñòè ôåð ìåí òîâ 
íà áëþ äà ëèñü íà 14-å ñóò. ýê ñ ïå ðè ìåí òà, êîã äà àê òèâ -
íîñòü 11bÃÑÄ ïî ÷åê òîð ìî çè ëàñü, à â ïå ÷å íè àê òè âè -
çè ðî âà ëàñü, ÷òî ñóì ìàð ò íî áû ëî íà ïðàâ ëå íî íà ïîä -
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Ñî äåð æà íèå êîð òè êî ñòå ðî èä íûõ ãîð ìî íîâ â íàä ïî ÷å÷ íè êå (ìã/ã òêà íè) è ïëàç ìå êðî âè (íã/ìë); 
àê òèâ íîñòü ôåð ìåí òîâ ñòå ðî è äî ãå íå çà â íàä ïî ÷å÷ íè êå (îò íîñ. Åä.) 

è 11bÃÑÄ — â ïå ÷å íè è ïî÷ êå (íìîëü/ìèí  ́ã òêà íè) êðûñ â äè íà ìè êå õðî íè ÷å ñêî ãî âîñ ïà ëå íèÿ (M±m)

Ïî êà çà òåëü Êîí ò ðî ëü íàÿ
ãðóï ïà (n=22)

Ñóò êè ïî ñëå ââå äå íèÿ äè îê ñè äà êðåì íèÿ:

1 (n=6) 3 (n=10) 14 (n=10) 22 (n=9)

Ãîð ìî íû â ÍÏ Ï 0,41±0,09 0,19±0,02 * 0,25±0,11 1,06±0,32 # 0,34±0,14

ÊÑ 5,2±1,2 12,4±3,2 * 2,5±1,0 * # 1,4±0,5 * # 4,7±1,8

ÄÃÊÑ 1,86±0,31 4,20±0,58 * 2,19±0,67 1,84±0,34 # 1,00±0,28 * # + $

ÄÎÊ 0,75±0,15 0,94±0,23 0,71±0,26 0,79±0,17 0,56±0,30

À 0,51±0,11 0,69±0,24 0,56±0,17 0,24±0,07 * # 0,54±0,17

Ôåð ìåí òû â ÍÏ 21ÃÑ 4,3±1,5 5,1±1,4 8,5±4,9 1,3±0,7 # + 5,3±3,3

11ÃÑ 13,4±6,3 14,9±3,7 4,0±1,3 # a 2,0±0,5 * # 20,5±7,4

ÀÑ 0,8±0,1 1,0±0,5 3,4±2,0 0,5±0,2 2,2±0,8

11bÃÑÄ 2,5±0,5 3,0±0,9 0,9±0,2 * # 0,6±0,1 * # 5,8±1,9 * + $

Ãîð ìî íû 
â êðî âè

ÊÑ 56,1±8,4 117,0±31,5 * 35,8±12,2 # 48,0±17,5 73,7±16,4 +

ÄÃÊÑ 8,8±1,4 9,8±4,6 20,6±6,0 * 9,4±3,2 + 10,6±4,4

ÊÑ/ÄÃÊÑ ,6±0,7 15,5±6,0 * 2,9±1,1 # 9,5±4,8 9,8±3,2 *

Ôåð ìåí òû 
â òêà íÿõ

11bÃÑÄ â ïå ÷å íè 241±13  — 237±34 293±31 * + 247±22

11bÃÑÄ â ïî÷ êàõ 8,6±1,1  — 10,6±1,5 6,6±0,9 10,8±0,4

Ïðè ìå ÷à íèå. Ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ çíà ÷è ìîñòü ðàç ëè ÷èé âå ëè ÷èí ïðè ïàð íûõ ñðàâ íå íè ÿõ: * — p<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íû ìè æè -
âîò íû ìè; # — p<0,05 ïî ñðàâ íå íèþ ñ æè âîò íû ìè â ïåð âûå ñóò êè âîñ ïà ëå íèÿ; + — p<0,01 ïî ñðàâ íå íèþ ñ æè âîò íû ìè íà 3 ñóò êè âîñ -
ïà ëå íèÿ; $ — p<0,01 ïî ñðàâ íå íèþ ñ æè âîò íû ìè íà 14-å ñóò êè âîñ ïà ëå íèÿ. Â ñêîá êàõ óêà çà íî êî ëè ÷å ñò âî æè âîò íûõ (n).
Ñî êðà ùå íèÿ: ÍÏ — íàä ïî ÷å÷ íèê; Ï — ïðî ãå ñ òå ðîí; ÊÑ — êîð òè êî ñòå ðîí; ÄÃÊÑ — 11-äå ãèä ðî êîð òè êî ñòå ðîí; ÄÎÊ — 11-äåç îê ñè -
êîð òè êî ñòå ðîí; À — àëü äî ñòå ðîí; 21ÃÑ — 21-ãèä ðî êñè ëà çà; 11ÃÑ — 11-ãèä ðî êñè ëà çà; ÀÑ — àëü äî ñòå ðîí-ñèí òà çà; 11bÃÑÄ — 11b-ãèä -
ðî êñè ñ òå ðî èä äå ãèä ðî ãå íà çà



äåð æà íèå ôè çèî ëî ãè ÷å ñêîé êîí öåí ò ðà öèè ÊÑ â êðî -
âè.

Ââå äå íèå äè îê ñè äà êðåì íèÿ ïðè âå ëî ê ñòà òè ñòè ÷å -
ñêè çíà ÷è ìî ìó óìå íü øå íèþ àê òèâ íî ñòè ÀÏÔ â
ïëàç ìå êðî âè êðûñ îò íî ñè òå ëü íî âå ëè ÷è íû ñî îò âåò ñò -
âó þ ùå ãî ïî êà çà òå ëÿ ó êîí ò ðî ëü íûõ æè âîò íûõ óæå â
ïåð âûå ñóò êè (òàáë. 2). Ïî ñëå ñëà áî ãî ïîäú å ìà àê -
òèâ íî ñòè ÀÏÔ íà òðå òüè ñóò êè, íà 14-å è 22-å ñóò.
ïî ñëå èí äóê öèè âîñ ïà ëå íèÿ àê òèâ íîñòü ôåð ìåí òà
âíîâü ñíè æà ëàñü. Òàê êàê â ðà áî òå èñ ñëå äî âà ëè àê -
òèâ íîñòü ÀÏÔ íà ðàí íèõ ñðî êàõ ðàç âè òèÿ âîñ ïà ëå -
íèÿ, ïî âû øåí íîé àê òèâ íî ñòè â ïëàç ìå êðî âè íå îò ìå -
÷å íî. Ïî äàí íûì ëè òå ðà òó ðû, âû ñî êàÿ àê òèâ íîñòü
ÀÏÔ â ïëàç ìå êðî âè íà áëþ äà åò ñÿ íà áî ëåå ïîçä íèõ
ñðî êàõ ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ãî ñè ëè êî çà [12], à òàê æå ó
ïà öè åí òîâ ñ óñòà íîâ ëåí íûì äèà ãíî çîì è îò ðà æà åò àê -
òèâ íîñòü ãðà íó ëå ìà òîç íî ãî ïðî öåñ ñà â ëåã êèõ [11].

Îñíîâ íûå ñî áû òèÿ (òàáë. 2) ïðè ãðà íó ëå ìà òîç íîì
âîñ ïà ëå íèè, èí äó öè ðî âàí íîì âíóò ðè âåí íûì ââå äå íè åì
ñóñ ïåí çèè ìèê ðî êðè ñ òàë ëîâ äè îê ñè äà êðåì íèÿ, ðàç âåð -

òû âà þò ñÿ â ïå ÷å íè è ëåã êèõ, ïî ñêî ëü êó èìåí íî â ýòèõ
òêà íÿõ íàè áî ëåå âû ñî êî ñî äåð æà íèå ðå çè äåí ò íûõ ìàê -
ðî ôà ãîâ [9]. Àê òèâ íîñòü ÀÏÔ â òêà íè ëåã êî ãî íå îò -
ëè ÷à ëàñü îò âå ëè ÷è íû ñî îò âåò ñò âó þ ùå ãî ïî êà çà òå ëÿ ó
êîí ò ðî ëü íûõ æè âîò íûõ íà âñåõ ñðî êàõ ýê ñ ïå ðè ìåí òà.
Â òêà íè ïå ÷å íè ÷å ðåç 1 ñóò. ïî ñëå ââå äå íèÿ äè îê ñè äà
êðåì íèÿ íà áëþ äà ëè ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìîå ïà äå íèå àê -
òèâ íî ñòè ÀÏÔ îò íî ñè òå ëü íî âå ëè ÷è íû ñî îò âåò ñò âó þ -
ùå ãî ïî êà çà òå ëÿ ó êîí ò ðî ëü íûõ æè âîò íûõ. Èç âå ñò íî,
÷òî â ïåð âûå ÷à ñû ïî ñëå ñòè ìó ëÿ öèè ìàê ðî ôà ãè íà ÷è íà -
þò ñåê ðå òè ðî âàòü èí òåð ëåé êèí 1 (ÈË-1), ïîä äåé ñò âè åì 
êî òî ðî ãî ãå ïà òî öè òû óâå ëè ÷è âà þò ñèí òåç áåë êîâ îñò ðîé
ôà çû, îä íî âðå ìåí íî óìå íü øàÿ ñèí òåç àëü áó ìè íîâ [4].
Ìîæ íî ïðåä ïî ëî æèòü, ÷òî â ýòîò ïå ðè îä òàê æå ñíè æåí 
ñèí òåç àí ãè î òåí çè íî ãå íà, ÷òî âëå ÷åò çà ñî áîé ïà äå íèå
àê òèâ íî ñòè ÀÏÔ. Íà ïî ñëå äó þ ùèõ ýòà ïàõ ýê ñ ïå ðè -
ìåí òà àê òèâ íîñòü ÀÏÔ íå îò ëè ÷à ëàñü îò âå ëè ÷è íû
ýòî ãî ïî êà çà òå ëÿ ó êîí ò ðî ëü íûõ æè âîò íûõ. Àê òèâ íîñòü
ÀÏÔ â ïî÷ êàõ êðûñ ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî ñíè æà ëàñü
íà òðå òüè ñóò êè ýê ñ ïå ðè ìåí òà, îñòà âà ÿñü íà ñëå äó þ ùèõ
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Àê òèâ íîñòü àí ãè î òåí çèí ï ðåâ ðà ùà þ ùå ãî ôåð ìåí òà (ÀÏÔ) 
â ïëàç ìå êðî âè (íìîëü/ìë ìèí) è òêà íÿõ (ìêìîëü/ìèí ã òêà íè) êðûñ â äè íà ìè êå õðî íè ÷å ñêî ãî âîñ ïà ëå íèÿ (M±m)

Àê òèâ íîñòü
ÀÏÔ

Êîí ò ðî ëü íàÿ ãðóï ïà
(n=19)

Ñóò êè ïî ñëå ââå äå íèÿ äè îê ñè äà êðåì íèÿ:

1 (n=6) 3 (n=10) 14 (n=10) 22 (n=10)

Â ïëàç ìå êðî âè 90,6±6,4 72,9±9,6 * 86,8±13,1 69,8±7,3 * 73,0±6,7 *

Â òêà íè ëåã êî ãî 7,3±0,3 7,7±1,4 6,6±0,6 8,2±1,0 7,6±0,9

Â òêà íè ïî÷ êè 0,28±0,03 0,24±0,10 0,20±0,03 * 0,20±0,07 0,30±0,06

Â òêà íè ïå ÷å íè 0,100±0,010 0,048±0,005 * 0,086±0,021 0,077±0,015 0,067±0,015

Ïðè ìå ÷à íèå. Ñòà òè ñòè ÷å ñêàÿ çíà ÷è ìîñòü ðàç ëè ÷èé ïðè ïàð íûõ ñðàâ íå íè ÿõ: * — p<0,05 îò íî ñè òå ëü íî æè âîò íûõ êîí ò ðî ëü íîé
ãðóï ïû. Â ñêîá êàõ óêà çà íî êî ëè ÷å ñò âî æè âîò íûõ
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Ôàê òîð íûé àíà ëèç êî îïå ðà òèâ íî ãî âçàè ìî äåé ñò âèÿ êîì ïî íåí òîâ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ çâå íü åâ
 ãè ïî òà ëà ìî-ãè ïî ôè çàð íî-àä ðå íî êîð òè êà ëü íîé (ÃÃÀÊÑ) è ðå íèí-àí ãè î òåí çè íî âîé ñè ñ òåì (ÐÀÑ) 

ïðè õðî íè ÷å ñêîì èí äó öè ðî âàí íîì äè îê ñè äîì êðåì íèÿ âîñ ïà ëå íèè

Ôàê òîð Êîí ò ðî ëü íûå æè âîò íûå Æè âîò íûå ñ êðåì íèé-èí äó öè ðî âàí íûì ãðà íó ëå ìà òîç íûì 
âîñ ïà ëå íè åì

Êîì ïî íåí òû Ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèå ïðî öåñ ñû Êîì ïî íåí òû Ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèå ïðî öåñ ñû

1 11bÃÑÄ ÍÏ (0,96)
ÊÑ ÍÏ (0,87)
11ÃÑ (0,83)

ÊÑ ïëàç ìû (0,53)

Ñèí òåç è ñåê ðå öèÿ îñíîâ -
íî ãî ãëþ êî êîð òè êî èä íî ãî

ãîð ìî íà

À ÍÏ (0,83)
ÄÃÊÑ ÍÏ (0,78)
ÊÑ ÍÏ (0,72)
Äîê ÍÏ (0,61) 

Ñèí òåç ãîð ìî íîâ êî ðû ÍÏ

2 ÄÎÊ ÍÏ (0,84)
ÄÃÊÑ ÍÏ (0,84)

À ÍÏ (0,67)
ÀÏÔ ëåã êî ãî (0,60)
ÀÏÔ ïå ÷å íè (-0,54)

Ñèí òåç ìè íå ðà ëî êîð òè êî -
èä íûõ ãîð ìî íîâ â ÍÏ è èõ
âçàè ìî îò íî øå íèÿ ñ ÐÀÑ â

ëåã êèõ è ïå ÷å íè

11ÃÑ (0,89)
11bÃÑÄ ÍÏ (0,88)

Ðå ãó ëÿ öèÿ ñèí òå çà ÊÑ

3 ÀÏÔ ïëàç ìû (0,86)
ÀÏÔ ïî÷ êè (0,75)

ÀÏÔ ëåã êî ãî (-0,60)

Öèð êó ëè ðó þ ùàÿ è òêà íå âàÿ 
ÐÀÑ

11bÃÑÄ ïëàç ìû (0,92)
ÊÑ ïëàç ìû (0,86)

Ïîä äåð æà íèå óðîâ íÿ ÊÑ â
öèð êó ëÿ öèè è åãî ìå òà áî ëè -

÷å ñêîå äåé ñò âèå

4 ÊÑ ïë (0,71) Ìå òà áî ëè ÷å ñêàÿ ýô ôåê òèâ -
íîñòü ÊÑ

ÀÏÔ ïëàç ìû (0,65)
ÀÏÔ ïå ÷å íè (0,58)

Ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèå ýô ôåê òû
ÐÀÑ

Ïðè ìå ÷à íèå. Ñî êðà ùå íèÿ — ñì. òàáë. 1; ÀÏÔ — àí ãè î òåí çèí ï ðåâ ðà ùà þ ùèé ôåð ìåíò



ýòà ïàõ ýê ñ ïå ðè ìåí òà íà óðîâ íå, ñî îò âåò ñò âó þ ùåì òà êî -
âî ìó ó êîí ò ðî ëü íûõ æè âîò íûõ.

Ñ öå ëüþ àíà ëè çà êî îïå ðà òèâ íî ãî âçàè ìî äåé ñò âèÿ
êîì ïî íåí òîâ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêî ãî çâå íà ÃÃÀÊÑ è ÐÀÑ
ïðè õðî íè ÷å ñêîì èí äó öè ðî âàí íîì äè îê ñè äîì êðåì -
íèÿ âîñ ïà ëå íèè áûë ïðî âå äåí ôàê òîð íûé àíà ëèç
(òàáë. 3). Ìå òî äîì ãëàâ íûõ êîì ïî íåíò â ãðóï ïå êîí -
ò ðî ëü íûõ æè âîò íûõ áû ëî âû äå ëå íî ÷å òû ðå ôàê òî ðà
(Ô1—Ô4). Ñîá ñò âåí íûå çíà ÷å íèÿ äèñ ïåð ñèè äëÿ
íèõ ñî ñòà âè ëè 27,9 (Ô1), 22,8 (Ô2), 11,7 (Ô3) è
10,2% (Ô4) îò îá ùåé äèñ ïåð ñèè. Ïðè àíà ëè çå îò äå -
ëü íûõ ôàê òî ðîâ ïðè íè ìà ëè âî âíè ìà íèå ëèøü òå ïî -
êà çà òå ëè, êî òî ðûå èìå ëè ôàê òîð íóþ íà ãðóç êó áî ëåå
0,5. Â Ô1 âî øëè ïà ðà ìåò ðû ñèí òå çà è ñåê ðå öèè ÊÑ;
Ô2 ÿâèë ñÿ îáú å äè íÿ þ ùèì äëÿ èñ ñëå äî âàí íûõ ãîð ìî -
íà ëü íûõ ñè ñ òåì, ïðè ÷åì ñî ñòî ðî íû ÃÃÀÊÑ ñþ äà
âî øëè ãîð ìî íû, îá ëà äà þ ùèå ìè íå ðà ëî êîð òè êî èä íûì 
äåé ñò âè åì; â Ô3 âî øëè ïà ðà ìåò ðû ÐÀÑ; Ô4 âêëþ -
÷èë ïà ðà ìåòð ìå òà áî ëè ÷å ñêîé ýô ôåê òèâ íî ñòè ÊÑ.

Â îáú å äè íåí íîé ãðóï ïå æè âîò íûõ ñ âîñ ïà ëå íè åì
òàê æå áû ëè âû äå ëå íû 4 ôàê òî ðà, ñîá ñò âåí íûå çíà ÷å -
íèÿ äèñ ïåð ñèè äëÿ êî òî ðûõ ñî ñòà âè ëè 21,7 (Ô1),
17,9 (Ô2), 12,5 (Ô3) è 8,3% (Ô4) îò îá ùåé äèñ -
ïåð ñèè. Îá ðà ùà åò íà ñå áÿ âíè ìà íèå òî, ÷òî â óñëî âè -
ÿõ õðî íè ÷å ñêî ãî âîñ ïà ëå íèÿ óìå íü øà åò ñÿ êî ëè ÷å ñò âî
ïðè çíà êîâ â ôàê òî ðå. Â Ô1 ñ íàè áî ëü øåé ôàê òîð íîé
íà ãðóç êîé âî øëè ïà ðà ìåò ðû ñèí òå çà êîð òè êî ñòå ðî è -
äîâ; â Ô2 — ïà ðà ìåò ðû ðå ãó ëÿ öèè ñèí òå çà ÊÑ; â
Ô3 — ïà ðà ìåò ðû óðîâ íÿ ÊÑ â öèð êó ëÿ öèè; â Ô4
— èìåí íî òå ïà ðà ìåò ðû ÐÀÑ, â êî òî ðûõ îò ìå ÷å íû
íàè áî ëü øèå èç ìå íå íèÿ. Ñëå äî âà òå ëü íî, ïðè âîñ ïà ëå -
íèè èç ìå íè ëàñü ñòðóê òó ðà ôàê òî ðîâ, à êîì ïî íåí òû
ÐÀÑ ïðåä ñòàâ ëå íû òî ëü êî â Ô4 ñ íèç êèì çíà ÷å íè åì 
äèñ ïåð ñèè.

Òà êèì îá ðà çîì, õðî íè ÷å ñêîå ãðà íó ëå ìà òîç íîå
âîñ ïà ëå íèå ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ ó êðûñ íà ÷à ëü íîé êðàò êî -
âðå ìåí íîé ðå àê öèåé àê òè âà öèè ñèí òå çà ÊÑ ñ ïî ñëå -
äó þ ùèì ñïå öè ôè ÷å ñêèì èí ãè áè ðî âà íè åì êàê åãî ñèí -
òå çà, òàê è ïðå âðà ùå íèÿ ÄÃÊÑ â ÊÑ. Ýòî èí ãè áè ðî -
âà íèå îáó ñëîâ ëå íî òåì, ÷òî ôîð ìè ðî âà íèå ïîë íî öåí -
íî ãî îò âå òà ñî ñòî ðî íû èì ìóí íîé ñè ñ òå ìû è ñè ñ òå ìû
ìî íî íóê ëå àð íûõ ôà ãî öè òîâ íà ââå äå íèå èí äóê òî ðà
âîñ ïà ëå íèÿ âîç ìîæ íî òî ëü êî â óñëî âè ÿõ ïî íè æåí íîé
ãëþ êî êîð òè êî èä íîé ôóí ê öèè êî ðû ÍÏ, ïî ñêî ëü êó
ãëþ êî êîð òè êî èä íûå ãîð ìî íû îá ëà äà þò âû ðà æåí íûì
èì ìó íî ñóï ðåñ ñèâ íûì äåé ñò âè åì [1]. Êà êî âà æå ïðè -
÷è íà ñíè æå íèÿ ñèí òå çà ãëþ êî êîð òè êî èä íûõ ãîð ìî íîâ 
â ÍÏ è èõ ñî äåð æà íèÿ â êðî âè ïðè ãðà íó ëå ìà òîç íîì
âîñ ïà ëå íèè? Ìîæ íî ïðåä ïî ëî æèòü, ÷òî íå áè î äåã ðà -
äà áå ëü íûå ìèê ðî ÷à ñ òè öû äè îê ñè äà êðåì íèÿ ïî ãëî ùà -
þò ñÿ â ïå ÷å íè ðå çè äåí ò íû ìè ìàê ðî ôà ãà ìè, êî òî ðûå
íà ÷è íà þò ñèí òå çè ðî âàòü öè òî êè íû, âî âëå êà þ ùèå â
ðå àê öèþ âîñ ïà ëå íèÿ íå òî ëü êî èì ìó íî êîì ïå òåí ò íûå
êëåò êè ðûõ ëîé ñî å äè íè òå ëü íîé òêà íè, íî è íåé ðî ñåê -

ðå òîð íûå ÿä ðà ãè ïî òà ëà ìó ñà ìîç ãà [4], à, ñëå äî âà òå -
ëü íî, è ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèå ýí äîê ðèí íûå æå ëå çû. Â ÷à -
ñò íî ñòè, îïè ñû âà å ìûå ñî áû òèÿ êà ñà þò ñÿ ÍÏ, â êî òî -
ðûõ ïðè âîñ ïà ëå íèè ñïå öè ôè ÷å ñêè ñíè æà åò ñÿ ñèí òåç
ÊÑ.

Âîñ ïà ëå íèå âû çû âà åò ìå íåå âû ðà æåí íûå èç ìå íå -
íèÿ ôóí ê öè î íà ëü íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ÐÀÑ, î ÷åì ìîæ íî
ñó äèòü ïî äè íà ìè êå àê òèâ íî ñòè ÀÏÔ â êðî âè è òêà -
íÿõ. Îä íà êî è â ñëó ÷àå ÐÀÑ îò ìå ÷å íî èí ãè áè ðî âà íèå 
àê òèâ íî ñòè ÀÏÔ â ïëàç ìå êðî âè, ïå ÷å íè è ïî÷ êàõ â
íà ÷à ëü íûé ïå ðè îä âîñ ïà ëå íèÿ. Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî 
ïðè âîñ ïà ëå íèè, èí äó öè ðî âàí íîì äè îê ñè äîì êðåì -
íèÿ, íà ðó øà åò ñÿ âçàè ìî ñâÿçü êîì ïî íåí òîâ ÐÀÑ è
ÃÃÀÊÑ. Ìîæ íî ïðåä ïî ëî æèòü, ÷òî ìå äè à òî ðû âîñ -
ïà ëå íèÿ, îêà çû âàÿ âëè ÿ íèå íà ÃÃÀÊÑ, èí ãè áè ðóÿ
ñèí òåç ãîð ìî íîâ â íàä ïî ÷å÷ íè êå è íà ðó øàÿ àê òèâ -
íîñòü 11bÃÑÄ â òêà íÿõ, âû çû âà þò ýô ôåêò óñêî ëü çà -
íèÿ ÐÀÑ îò âëè ÿ íèÿ ÃÃÀÊÑ, ÷òî âëå ÷åò çà ñî áîé
äèç ðå ãó ëÿ öèþ è îòÿ ãî ùå íèå ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî ïðî öåñ -
ñà.
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