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Òå î ðèÿ ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ìåæ äó íîð ìîé è ïà òî ëî ãèåé
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Ãî ñó äàð ñò âåí íûé íà ó÷ íûé öåíòð Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè — Èí ñòè òóò ìå äè êî-áèî ëî ãè ÷å ñêèõ ïðîá ëåì ÐÀÍ,

123007, Ìî ñê âà, Õî ðî øåâ ñêîå øîñ ñå, 76à

Â ýê ñ ïå ðè ìåí òàõ íà æè âîò íûõ (ãðû çó íû, õèù íûå, ïðè ìà òû) ìå òî äîì ñè òó à öè îí íûõ óñëîâ íûõ ðåô ëåê ñîâ ñî çäà -
âà ëàñü ìî äåëü ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ìåæ äó íîð ìîé è ïà òî ëî ãèåé, ñâîé ñò âåí íîé ÷å ëî âå êó. Èçó ÷à ëèñü âî ïðî ñû, íå äî -
ñòóï íûå äëÿ ðå øå íèÿ íà ÷å ëî âå êå ïî ïðè ÷è íàì òåõ íè ÷å ñêî ãî è ýòè ÷å ñêî ãî ïðî èñ õîæ äå íèÿ. Óñòà íîâ ëå íû îñî áåí íî ñòè
ìà íè ôå ñòà öèè ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ, åãî öåí ò ðà ëü íûå ìå õà íèç ìû è áèî ëî ãè ÷å ñêàÿ ðîëü. Îá íà ðó æå íà áè ôóí ê öè î íà -
ëü íàÿ ïðè ðî äà ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ — áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íàÿ, çà ùèò íàÿ è áèî ëî ãè ÷å ñêè íå ãà òèâ íàÿ, êàê ñî -
ñòî ÿ íèå íå ïî ñðåä ñò âåí íî ïðåä øå ñò âó þ ùåå óñòîé ÷è âîé ïà òî ëî ãèè. Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî â âîñ õî äÿ ùåì ýâî ëþ öè îí íîì
ðÿ äó èìå åò ìåñ òî âîç ðà ñ òà íèå ðî ëè è óñëîæ íå íèå ìå õà íèç ìîâ áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ïå ðå õîä -
íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ, ÷òî îáú ÿñ íÿ åò ñÿ ðàç âè òîé ïðè ñïî ñî áè òå ëü íîé äå ÿ òå ëü íî ñòüþ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà ê óñëîæ íÿ þ ùåé ñÿ
èí ôîð ìà öè îí íîé ñðå äå è, â ÷à ñò íî ñòè, ê «èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äå» (ñî ÷å òà íèþ òðåõ ôàê òî ðîâ — îáú å ìà èí ôîð ìà -
öèè, ôàê òî ðà âðå ìå íè è óðîâ íÿ ìî òè âà öèè). Îá íà ðó æå íû «áåñ ñèì ï òîì íûå» çà êî íî ìåð íî ñòè ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ
è ïî êà çà íà èõ ðîëü â ðàç âè òèè ïà òî ëî ãèè. Ñôîð ìó ëè ðî âà íà òå î ðèÿ ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ êàê ñî âî êóï íîñòü çíà íèé è 
ãè ïî òåç î ÿâ ëå íè ÿõ, âîç íè êà þ ùèõ â îð ãà íèç ìå â îò âåò íà äåé ñò âèå ïà òî ãåí íî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ. Îáî ñíî âû âà åò ñÿ öå -
ëå ñî îá ðàç íîñòü êëàñ ñè ôè êà öèè ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ êàê ÿâ ëå íèÿ, ñî îò âåò ñò âó þ ùå ãî ïî çíà ÷å íèþ ñî ñòî ÿ íè ÿì
«íîð ìà — áî ëåçíü — êëè íè ÷å ñêàÿ ñìåðòü», ò.å. ðàñ ñìàò ðè âàòü åãî â ðàí ãå îñíîâ íûõ ñî ñòî ÿ íèé îð ãà íèç ìà.

     Êëþ ÷å âûå ñëî âà: èí ôîð ìà öè îí íàÿ ïà òî ëî ãèÿ, âû ñøàÿ íåð âíàÿ äå ÿ òå ëü íîñòü
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The ory of tran si tion state be tween norm and pa thol ogy
State Sci en tific Cen ter of the Rus sian Fed er a tion — In sti tute of Bio med i cal Prob lems of the Rus sian Acad emy of Sci ences, 

76-a, Horoshovskoye hwy., Mos cow, 123007, Rus sia

In ex pe ri ments on ani mals (ro dents, car ni vo res, pri ma tes), using the met ho do lo gy of si tu a ti o nal con di ti o ned ref le xes, a mo del of 
the tran si ti on sta te bet we en norm and pat ho lo gy of hu mans has be en cre a ted. We stu di ed the prob lems that are not ava i lab le to de al
with on a per son for tec h ni cal and et hi cal re a sons. Spe ci fic fe a tu res of ma ni fes ta ti on of the tran si ti on sta te, its cen t ral mec ha nisms
and bi o lo gi cal ro le we re dis co ve red. We fo und out bi fun c ti o nal na tu re of the tran si ti on sta te — bi o lo gi cal ly po si ti ve, pro tec ti ve and
bi o lo gi cal ly ne ga ti ve, li ke the sta te im me di a te ly pre ce ding stab le di se a se. It was es tab lis hed that in the as cen ding evo lu ti o na ry se ri es
the in c re a se in ro le and com p le xi ty of mec ha nisms of the po si ti ve com po nent of the tran si ti on sta te oc cur. This fact can be ex p la i ned
by the de ve lop ment of adap ti ve ac ti vi ty of the bra in, res pon ding to the com p lex in for ma ti o nal en vi ron ment and, in part icu lar, to so
cal led «in for ma ti o nal tri ad» (a com bi na ti on of three fac tors — the amo unt of in for ma ti on, a fac tor ti me and le vel of mo ti va ti on).
We re ve a led «asym p to ma tic» phe no me na of the tran si ti on sta te and sho wed its ro le in the de ve lop ment of pat ho lo gy. A the o ry of
the tran si ti on sta te was for mu la ted as a sum ma ti on of know led ge and hy pot he ses abo ut the phe no me na oc cur ring in the bo dy in
res pon se to a pat ho ge nic sti mu lus. We pro po sed the clas si fi ca ti on of the tran si ti on sta te as a phe no me non, va lue of which is cor res -
pon ding to the ra te «norm — il lness — cli ni cal de ath», i.e. con si de ring it in the rank of ma jor sta tes of the or ga nism.
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Ïå ðå õîä íîå ñî ñòî ÿ íèå (ÏÑ) ìåæ äó íîð ìîé è ïà -
òî ëî ãèåé — ýòî ñî âî êóï íîñòü ïñè õî áè î ëî ãè÷ ñêèõ ÿâ -
ëå íèé, âîç íè êà þ ùèõ â îð ãà íèç ìå âñëåä çà äåé ñò âè åì
ïà òî ãåí íî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ — äî ïî ÿâ ëå íèÿ ñèì ï òî -
ìîâ óñòîé ÷è âîé ïà òî ëî ãèè. «Ìåæ äó» — ýòî çíà ÷èò,

÷òî ÏÑ íå îãðà íè ÷è âà åò ñÿ ÿâ ëå íè ÿ ìè ïå ðå õî äÿ ùè ìè
â ïà òî ëî ãèþ è çà âåð øà þ ùè ìè ñÿ óñòîé ÷è âîé ïà òî ëî -
ãèåé: îíî âêëþ ÷à åò è ÿâ ëå íèÿ çà ùèò íûå, èã ðà þ ùèå
áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íóþ ðîëü, íà ïðè ìåð, ïî âû -
øà þ ùèå óñòîé ÷è âîñòü îð ãà íèç ìà ê ïà òî ãåí íûì ðàç -
äðà æè òå ëÿì; êðî ìå òî ãî, îíî âêëþ ÷à åò ÿâ ëå íèÿ, ðàç -
âè âà þ ùè å ñÿ â «îá ðàò íîì» íà ïðàâ ëå íèè — îò ïà òî ëî -
ãèè ê íîð ìå, âîç âðà ùàÿ îð ãà íèçì â ñî ñòî ÿ íèå, â êî òî -
ðîì îíî íà õî äè ëîñü äî äåé ñò âèÿ ïà òî ãåí íî ãî ðàç äðà -
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æè òå ëÿ. Âñå ÿâ ëå íèÿ, èìå þ ùèå ìåñ òî â ÏÑ, õà ðàê òå -
ðè çó þò ñÿ íå ó ñòîé ÷è âî ñòüþ (÷åì ÏÑ è îò ëè ÷à åò ñÿ îò
íîð ìû è ïà òî ëî ãèè) è, êàê ïðà âè ëî, îíè ïå ðå õî äÿò â
êà ÷å ñò âåí íî è/èëè êî ëè ÷å ñò âåí íî íî âîå ñî ñòî ÿ íèå,
÷òî è ïî ñëó æè ëî îñíî âà íè åì äëÿ îáî çíà ÷å íèÿ ïå ðè î -
äà ìåæ äó íîð ìîé è ïà òî ëî ãèåé êàê «ïå ðå õîä íîå», —
òåì ñà ìûì ïîä ÷åð êè âàÿ îä íî èç ãëàâ íûõ îò ëè ÷è òå ëü -
íûõ ÷åðò ýòî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ — åãî íå ñòà áè ëü íîñòü. Åñ -
ëè íå ó÷è òû âàòü â êà ÷å ñò âå îñíîâ íî ãî ýòî ñâîé ñò âî
ÏÑ, òî åãî ìîæ íî îïðå äå ëèòü êàê «ïðî ìå æó òî÷ íîå».

Íå ñìîò ðÿ íà î÷å âèä íîå ó÷à ñ òèå ÏÑ â æèç íå äå ÿ -
òå ëü íî ñòè îð ãà íèç ìà — äî ñòà òî÷ íî óêà çàòü íà âîç -
ìîæ íîñòü åãî èñ ïî ëü çî âà íèÿ â öå ëÿõ óïðàâ ëå íèÿ ïðî -
öåñ ñà ìè, âå äó ùè ìè ê à) ïî âû øå íèþ óñòîé ÷è âî ñòè îð -
ãà íèç ìà ê ïà òî ãåí íûì ðàç äðà æè òå ëÿì, á) ïðå êðà ùå -
íèþ èëè îñëàá ëå íèþ äåé ñò âèÿ ìå õà íèç ìîâ, îïðå äå ëÿ -
þ ùèõ ðàç âè òèå ïà òî ëî ãèè, â) àê òèâ íî ãî èëè ïàñ ñèâ -
íî ãî óñòðà íå íèÿ èëè îñëàá ëå íèÿ ïðè ÷è íû ïà òî ëî ãèè,
— îíî èçó ÷å íî ñî âåð øåí íî íå äî ñòà òî÷ íî ïî ñðàâ íå -
íèþ ñ òà êè ìè ñî ñòî ÿ íè ÿ ìè îð ãà íèç ìà êàê «íîð ìà» è
«áî ëåçíü».

Îä íî èç îá ñòî ÿ òåëüñòâ, çà òðóä íÿ þ ùèõ èçó ÷å íèå
ÏÑ ó ÷å ëî âå êà, çà êëþ ÷à åò ñÿ â òîì, ÷òî áî ëü íîé îá ðà -
ùà åò ñÿ ê âðà ÷ó ïî ñëå âîç íèê íî âå íèÿ ñèì ï òî ìîâ áî -
ëåç íè, ò.å. êîã äà ñó ùå ñò âåí íàÿ ñî ñòàâ ëÿ þ ùàÿ «ïå ðè î -
äà ïðåä áî ëåç íè» — íà ÷à ëî åãî ðàç âè òèÿ — îñòà åò ñÿ
âíå íà áëþ äå íèé âðà ÷à èëè èñ ñëå äî âà òå ëÿ. Èñê ëþ ÷å -
íèå ñî ñòàâ ëÿ þò óñëî âèÿ øè ðî êîé äèñ ïàí ñå ðè çà öèè, à
òàê æå ñëó ÷àè íà ñëåä ñò âåí íî ãî ïðåä ðàñ ïî ëî æå íèÿ è
ïðî ôåñ ñè î íà ëü íûå çà áî ëå âà íèÿ. Íî ýòî, äåé ñò âè òå ëü -
íî, èñê ëþ ÷å íèå. Ñó ùå ñò âåí íî îãðà íè ÷è âà þò âîç ìîæ -
íîñòü èçó ÷å íèÿ ÏÑ ó ÷å ëî âå êà ïðè ÷è íû ìå òî äè ÷å ñêî -
ãî è ýòè ÷å ñêî ãî õà ðàê òå ðà. Ýòè è ðÿä äðó ãèõ îãðà íè -
÷å íèé íà ïó òè èñ ñëå äî âà íèÿ ÏÑ ó ëþ äåé ÿâè ëèñü äî -
ñòà òî÷ íûì îñíî âà íè åì äëÿ åãî èçó ÷å íèÿ íà æè âîò -
íûõ, ÷òî è áû ëî ðå à ëè çî âà íî íà ìè ïó òåì ìî äå ëè ðî âà -
íèÿ ó íèõ ÏÑ ìå òî äà ìè, áëèç êè ìè ê óñëî âè ÿì åãî
âîç íèê íî âå íèÿ ó ÷å ëî âå êà. Ðå çó ëü òà òû ýòèõ èñ ñëå äî -
âà íèé ÿâ ëÿ þò ñÿ ôàê òî ëî ãè ÷å ñêîé îñíî âîé âû ñêà çàí -
íûõ â ñòà òüå òå î ðå òè ÷å ñêèõ ïî ëî æå íèé.

Ñòà òüÿ, â îñíîâ íîì, êîí öåï òó à ëü íàÿ, íî îò äå ëü -
íûì òå î ðå òè ÷å ñêèì ïî ëî æå íè ÿì ïðåä øå ñò âó åò èç ëî -
æå íèå ëå æà ùèõ â èõ îñíî âå íàè áî ëåå î÷å âèä íûõ,
êëþ ÷å âûõ ôàê òîâ, à òàê æå äà åò ñÿ êðàò êîå îïè ñà íèå
íàè áî ëåå âàæ íûõ ìå òî äè ÷å ñêèõ ïðè å ìîâ èñ ñëå äî âà -
íèÿ. Áî ëåå ïî äðîá íî ðå çó ëü òà òû ýê ñ ïå ðè ìåí òîâ
ïðåä ñòàâ ëå íû â öè òè ðó å ìîé â òåê ñòå ëè òå ðà òó ðå.

Èñ ñëå äî âà íèå îò íî ñèò ñÿ ê òîé ÷à ñ òè íà ó êè î ìîç -
ãå, êî òî ðàÿ èç âå ñò íà êàê ôè çèî ëî ãèÿ è ýê ñ ïå ðè ìåí òà -
ëü íàÿ ïà òî ëî ãèÿ âû ñøåé íåð âíîé äå ÿ òå ëü íî ñòè (ýê ñ -
ïå ðè ìåí òà ëü íàÿ ïñè õî ïà òî ëî ãèÿ). Ìî äå ëè ðî âà íèå
ÏÑ è åãî èçó ÷å íèå îñó ùå ñò â ëå íî íà ãðû çó íàõ, õèù -
íûõ, ïðè ìà òàõ, ò.å. âî ïðîñ èçó ÷àë ñÿ â ñðàâ íè òå ëü íîì
ýâî ëþ öè îí íîì ðÿ äó, ÷òî ïî çâî ëè ëî îá íà ðó æèòü ðÿä

çà êî íî ìåð íî ñòåé ýâî ëþ öèè ÏÑ, åãî ìåæ âè äî âûå îñî -
áåí íî ñòè ó âû ñøèõ ïî çâî íî÷ íûõ. Â ñòà òüå èñ ïî ëü çî -
âà íû, ãëàâ íûì îá ðà çîì, ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèé íà
ñî áà êàõ è, îò ÷à ñ òè, íà êîø êàõ è êðû ñàõ. Îä íà êî, íàè -
áî ëåå îá ùèå çà êëþ ÷å íèÿ î ÏÑ äå ëà þò ñÿ ñ ó÷å òîì íà -
áëþ äå íèé è íà äðó ãèõ æè âîò íûõ, à òàê æå íà ÷å ëî âå -
êå.

Êîí öåï òó à ëü íîé îñíî âîé ìî äå ëè ðî âà íèÿ ÏÑ ÿâ -
ëÿ åò ñÿ ïðåä ñòàâ ëå íèå îá èí ôîð ìà öè îí íîé ïà òî ëî ãèè
ïî âå äå íèÿ (ÈÏÏ), (ñè íî íè ìû — èí ôîð ìà öè îí íàÿ
ïà òî ëî ãèÿ âû ñøåé íåð âíîé äå ÿ òå ëü íî ñòè, èí ôîð ìà öè -
îí íàÿ áî ëåçíü). Îíî ïî äðîá íî îïè ñà íî â ðÿ äå ïóá ëè -
êà öèé [11, 12, 13] è, âêðàò öå, ñâî äèò ñÿ ê ñëå äó þ ùå ìó. 
ÈÏÏ — óñòîé ÷è âûå íà ðó øå íèÿ âû ñøèõ ôóí ê öèé
ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà, à òàê æå îïî ñðå äî âàí íûå èìè íà ðó -
øå íèÿ æèç íå äå ÿ òå ëü íî ñòè äðó ãèõ ñè ñ òåì îð ãà íèç ìà,
âîç íè êà þ ùèå ïðè äëè òå ëü íîé âû ñøåé (ïñè õè ÷å ñêîé)
íåð âíîé äå ÿ òå ëü íî ñòè â óñëî âè ÿõ íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî
ñî ÷å òà íèÿ ñëå äó þ ùèõ òðåõ ôàê òî ðîâ:

1) èí ôîð ìà öèè, ïîä ëå æà ùåé îá ðà áîò êå (âêëþ ÷àÿ
ýòàï ïðè íÿ òèÿ ðå øå íèÿ);

2) ôàê òî ðà âðå ìå íè, îò âå äåí íî ãî äëÿ òà êîé ðà áî -
òû ìîç ãà;

3) óðîâ íÿ ìî òè âà öèè, êî òî ðûé è îïðå äå ëÿ åò çíà ÷è -
ìîñòü èí ôîð ìà öèè è íå îá õî äè ìîñòü åå îá ðà áîò êè.

Ñî ÷å òà íèå ýòèõ òðåõ ôàê òî ðîâ («èí ôîð ìà öè îí íàÿ
òðè à äà» [15—17]) ìî æåò áûòü íå áëà ãî ïðè ÿò íûì,
âî-ïåð âûõ, åñ ëè íå îá õî äè ìî îá ðà áî òàòü áî ëü øîé
îáú åì èí ôîð ìà öèè ïðè äå ôè öè òå âðå ìå íè, îò âå äåí -
íî ãî äëÿ òà êîé ðà áî òû ìîç ãà è âû ñî êîì óðîâ íå ìî òè -
âà öèè ïî âå äå íèÿ è, âî-âòî ðûõ, åñ ëè èìå åò ìåñ òî äå -
ôè öèò èí ôîð ìà öèè â òå ÷å íèå äëè òå ëü íî ãî âðå ìå íè, à
ìî òè âà öèÿ ïî âå äå íèÿ âû ñî êàÿ. È â îä íîì, è â äðó ãîì 
ñëó ÷àå âçàè ìî äåé ñò âó þò òðè ôàê òî ðà, ïî ëó ÷èâ øèõ
íà çâà íèå èí ôîð ìà öè îí íàÿ òðè à äà.

Äðó ãàÿ ñî ñòàâ ëÿ þ ùàÿ êîí öåï öèè îá ÈÏÏ êà ñà åò -
ñÿ óñëî âèé âíåø íåé è âíóò ðåí íåé ñðå äû, ñî ïóò ñò âó þ -
ùèõ íå áëà ãî ïðè ÿò íî ìó ñî ÷å òà íèþ ôàê òî ðîâ èí ôîð ìà -
öè îí íîé òðè à äû. Îíè îáî çíà ÷à þò ñÿ, â îò ëè ÷èå îò
ôàê òî ðîâ, ñî ñòàâ ëÿ þ ùèõ èí ôîð ìà öè îí íóþ òðè à äó
(«ôàê òî ðû ïåð âî ãî ïî ðÿä êà»), òåð ìè íîì «ôàê òî ðû
âòî ðî ãî ïî ðÿä êà». Ðå÷ü èäåò, íà ïðè ìåð, î õðî íè ÷å -
ñêîé ãè ïî äè íà ìèè, ñâîé ñò âåí íîé ïðî ôåñ ñè ÿì óì ñò -
âåí íî ãî òðó äà, î íå âå ñî ìî ñòè èëè êî ëå áà íè ÿõ ðà äè à -
öèè ïðè êîñ ìè ÷å ñêèõ ïî ëå òàõ è ò.ä. [2, 4]. Êî íå÷ íî,
òåð ìèí «ôàê òî ðû âòî ðî ãî ïî ðÿä êà» íå îçíà ÷à åò èõ
âòî ðî ñòå ïåí íîñòü. Íå êî òî ðûå èç íèõ íà ñòî ëü êî ñó ùå -
ñò âåí íû, ÷òî íî ñÿò ýêî ëî ãè ÷å ñêè çíà ÷è ìûé õà ðàê òåð.
Îíè âî ìíî ãîì îïðå äå ëÿ þò èí äè âè äó à ëü íûé òèï ðå à -
ãè ðî âà íèÿ îð ãà íèç ìà íà íå áëà ãî ïðè ÿò íîå ñî ÷å òà íèå
ôàê òî ðîâ èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äû.

Èñ ïî ëü çóÿ òåð ìè íû «èí ôîð ìà öè îí íàÿ òðè à äà»,
«îáú åì èí ôîð ìà öèè», «ôàê òîð âðå ìå íè» è «óðî âåíü
ìî òè âà öèè» ìû ïðè äåð æè âà åì ñÿ ñëå äó þ ùå ãî èõ îïðå -
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äå ëå íèÿ. Ïîä «èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äîé» ïî íè ìà åò ñÿ
êîì ï ëåêñ òðåõ ôàê òî ðîâ, ó÷à ñò âó þ ùèõ â ôîð ìè ðî âà íèè
óñëîâ íî ðåô ëåê òîð íî ãî ïî âå äå íèÿ: èí ôîð ìà öèè, âðå ìå íè 
è ìî òè âà öèè. Èõ ñî ÷å òà íèå è îáî çíà ÷à åò ñÿ êàê «èí ôîð -
ìà öè îí íàÿ òðè à äà». Ïðè ýòîì, â íà øèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ,
ïîä «èí ôîð ìà öèåé» ïî íè ìà åò ñÿ óñëîâ íî ðåô ëåê òîð íûé
ðàç äðà æè òåëü — îïðå äå ëÿ þ ùèé êîí ê ðåò íîå èí äè âè äó -
à ëü íî-âû ðà áî òàí íîå ïî âå äå íèå, ñèã íà ëè çè ðó þ ùèé î íå -
îá õî äè ìî ñòè, à ÷èñ ëî óñëîâ íûõ ðàç äðà æè òå ëåé, ïðè ìå -
íÿ å ìûõ â òå ÷å íèå ýê ñ ïå ðè ìåí òà, îïðå äå ëÿ åò ïî íÿ òèå
«îáú åì èí ôîð ìà öèè»: ÷åì áî ëü øå ÷èñ ëî óñëîâ íûõ ðàç -
äðà æè òå ëåé, èñ ïî ëü çó å ìûõ â òå ÷å íèå îä íî ãî ýê ñ ïå ðè -
ìåí òà, òåì áî ëü øå îáú åì èí ôîð ìà öèè, êî òî ðûé æè âîò -
íîå äîë æíî ïå ðå ðà áî òàòü è ïðè íÿòü ðå øå íèå. Èç ìå íå -
íèå ýê ñ ïå ðè ìåí òà òî ðîì îáú å ìà èí ôîð ìà öèè — â ñòî ðî -
íó åãî óâå ëè ÷å íèÿ (èëè óìå íü øå íèÿ — óñëî âèå «õðî íè -
÷å ñêî ãî äå ôè öè òà» èí ôîð ìà öèè) — ïðè íå èç ìåí íîì
âðå ìåí íîì ôàê òî ðå è ïðè âû ñî êîì óðîâ íå ìî òè âà öèè,
— ÿâ ëÿ åò ñÿ îä íèì èç ïðè å ìîâ ôîð ìè ðî âà íèÿ ÈÏÏ è,
ñî îò âåò ñò âåí íî, ÏÑ — ïðåä øå ñò âó þ ùå ãî ÈÏÏ.

Âòî ðîé ôàê òîð èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äû — «ôàê -
òîð âðå ìå íè» — ýòî âðåìÿ, íå îá õî äè ìîå äëÿ îá ðà -
áîò êè èí ôîð ìà öèè (â íà øåì ñëó ÷àå — óñëîâ íî ðåô -
ëåê òîð íûõ ñèã íà ëîâ), ïðè å ìà ïè ùè è âîç âðà ùå íèÿ íà
ñòàð òî âîå ìåñ òî. Ýòèì çà âåð øà åò ñÿ «âðå ìåí íàÿ åäè -
íè öà ïî âå äå íèÿ» — îäèí öèêë — è íà ÷è íà åò ñÿ îò -
ñ÷åò íî âîé «âðå ìåí íîé åäè íè öû» — íî âî ãî öèê ëà
ïî âå äå íèÿ. Íà ïîì íèì, ÷òî î÷å ðåä íîé óñëîâ íûé ðàç -
äðà æè òåëü ïî äà åò ñÿ òî ëü êî ïðè íà õîæ äå íèè æè âîò -
íî ãî íà ñòàð òî âîì ìå ñ òå.

Õðî íè ÷å ñêîå (äëè òå ëü íîå — èç îïû òà â îïûò)
ñî êðà ùå íèå âðå ìå íè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ïðè íå èç ìåí íîé
èí ôîð ìà öè îí íîé íà ãðóç êå íà âû ñøóþ íåð âíóþ äå ÿ òå -
ëü íîñòü (ò.å. èí ôîð ìà öè îí íî ãî ôàê òî ðà) è ïðè âû ñî -
êîì óðîâ íå ìî òè âà öèè ïî âå äå íèÿ — åùå îäèí ïðè åì
ôîð ìè ðî âà íèÿ ÈÏÏ è, ñî îò âåò ñò âåí íî, ïå ðè î äà,
ïðåä øå ñò âó þ ùå ãî òà êîé ïà òî ëî ãèè, ò.å. ÏÑ.

Òðå òèé ôàê òîð èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äû — ìî òè -
âà öèÿ, òî÷ íåå óðî âåíü ìî òè âà öèè, ñî çäà âàë ñÿ ÷óâ ñò -
âîì ãî ëî äà, êî òî ðûé óäîâ ëåò âî ðÿë ñÿ òî ëü êî ïðè ïðà -
âè ëü íîì ðå øå íèè çà äà ÷è — âû áî ðîì àäåê âàò íîé ñèã -
íà ëó êîð ìóø êè. Êàê îò ìå ÷à ëîñü, óñëîâ íûå ðåô ëåê ñû
ó ñî áàê âû ðà áà òû âà ëèñü íà îñíî âå ïè ùå âî ãî ïîä êðåï -
ëå íèÿ óñëîâ íûõ ðàç äðà æè òå ëåé. Ïî ñòî ÿí íûé êîí ò -
ðîëü çà óðîâ íåì ãî ëî äà îá ëåã ÷àë ñÿ òåì, ÷òî æè âîò íûå 
ïî ëó ÷à ëè îáû÷ íûé (ïîë íûé) ðà öèîí ïè ùè îäèí ðàç â 
ñóò êè, â îä íî è òî æå âðåìÿ, ÷òî è ïî çâî ëÿ ëî ðå ãó ëè -
ðî âàòü óðî âåíü èõ ìî òè âà öèè.

Ïðè âû ðà áîò êå îáî ðî íè òå ëü íûõ óñëîâ íûõ ðåô ëåê -
ñîâ ìî òè âà öèÿ ïî âå äå íèÿ çà êëþ ÷à ëàñü â èç áå ãà íèè æè -
âîò íûì áî ëå âî ãî ýëåê ò ðî êîæ íî ãî ðàç äðà æå íèÿ [5].

È âíîâü î òåð ìè íå «èí ôîð ìà öè îí íàÿ òðè à äà».
Â ìíî ãî ÷èñ ëåí íûõ ïóá ëè êà öè ÿõ, ïî ñâÿ ùåí íûõ ïðè ÷è -
íàì íå ãà òèâ íî ãî (ïà òî ãåí íî ãî) âëè ÿ íèÿ íå êî òî ðûõ ñî -

âðå ìåí íûõ óñëî âèé æèç íå äå ÿ òå ëü íî ñòè ÷å ëî âå êà, óêà -
çû âà åò ñÿ íà «âîç ðîñ øèé îáú åì èí ôîð ìà öèè», «èí ôîð -
ìà öè îí íûå ïå ðå ãðóç êè» è ò.ä. Ìåæ äó òåì èç âå ñò íî, è
ýòî ïîä òâåð æ äà åò ñÿ íà øè ìè èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè, ìîçã ìî -
æåò ïå ðå ðà áî òàòü è óñâî èòü îãðîì íûé îáú åì èí ôîð ìà -
öèè — áåç êà êèõ-ëè áî ïðè çíà êîâ ïà òî ëî ãèè — åñ ëè òî -
ëü êî îáú åì èí ôîð ìà öèè îï òè ìà ëü íî ñî ÷å òà åò ñÿ ñ ôàê -
òî ðîì âðå ìå íè, îò âå äåí íî ãî íà òà êóþ ðà áî òó ìîç ãà, è ñ
óðîâ íåì ìî òè âà öèè. Ïî ý òî ìó óêà çà íèå íà «ðîñò èí ôîð -
ìà öèè» êàê ïðè ÷è íû ïà òî ëî ãèè ñëå äó åò ïðè íè ìàòü ñ áî -
ëü øè ìè îãî âîð êà ìè è íå ïðå ìåí íî ó÷è òû âàòü íà øå
ïðåä ñòàâ ëå íèå îá èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äå.

Ïðåæ äå ÷åì ïðè ñòó ïèòü ê èç ëî æå íèþ ðå çó ëü òà òîâ
èñ ñëå äî âà íèÿ, íå îá õî äè ìî ñäå ëàòü íå ñêî ëü êî çà ìå ÷à -
íèé îá ùå ãî è ìå òî äî ëî ãè ÷å ñêî ãî õà ðàê òå ðà. «Îá ùå -
ãî», â äàí íîì ñëó ÷àå, çíà ÷èò — çà ìå ÷à íèé, èìå þ ùèõ
îò íî øå íèå íå òî ëü êî ê òå ìå íà ñòî ÿ ùå ãî ñî îá ùå íèÿ.

Ïðèí öèï âû áî ðà ìå òî äèê èñ ñëå äî âà íèé 
è ïî ñëå äî âà òå ëü íî ñòè èõ èñ ïî ëü çî âà íèÿ

Òàê, èñ ñëå äî âà íèÿ ÏÑ íî ñè ëè ìóëü òè äèñ öèï ëè íàð -
íûé õà ðàê òåð, ÷òî, ïðåæ äå âñå ãî, çíà ÷èò ðå øå íèå îò äå -
ëü íûõ çà äà÷ ìå òî äà ìè, èìå þ ùè ìè îò íî øå íèå ê ðàç íûì
óðîâ íÿì îð ãà íè çà öèè èñ ñëå äó å ìî ãî ÿâ ëå íèÿ è, ÷à ñ òî, ê
ðàç íûì íà ó÷ íûì äèñ öèï ëè íàì. Êî íå÷ íî, òà êîé ïîä õîä
íå ÿâ ëÿ åò ñÿ íî âûì. Îí â ïîë íîé ìå ðå ñî îò âåò ñò âó åò
ãëî áà ëü íî ìó ïðèí öè ïó «ñè ñ òåì íî ñòè», ò.å. ó÷è òû âà åò
ñè ñ òåì íûé õà ðàê òåð îð ãà íè çà öèè àäàï òèâ íûõ ôóí ê öèé
(Í. Âè íåð, Í.À. Áåð í ø òåéí, Ï.Ê. Àíî õèí è äðó ãèå).
Íî âîå â íà øèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ çà êëþ ÷à åò ñÿ â òîì, ÷òî
áû ëà ñî çäà íà âîç ìîæ íîñòü îä íî âðå ìåí íîé (ñè ìó ëü òàí -
íîé) ðå ãè ñò ðà öèè ôóí ê öèé ðàç íûõ îð ãà íîâ (è ñè ñ òåì)
íà ðàç íûõ óðîâ íÿõ èõ ñòðóê òóð íî-ôóí ê öè î íà ëü íîé îð -
ãà íè çà öèè, ÷òî âî ìíî ãîì ñïî ñîá ñò âî âà ëî âû ÿâ ëå íèþ
ìå õà íèç ìîâ, ñïå öè ôè ÷å ñêèõ äëÿ ÏÑ.

Âî ïðîñ î ïî ñëå äî âà òå ëü íî ñòè ðå øå íèÿ îò äå ëü íûõ
çà äà÷, ò.å. î ëî ãè êå ïî ñòà íîâ êè ýê ñ ïå ðè ìåí òà, òàê æå
òðå áó åò ðàñ ñìîò ðå íèÿ. Íà ÷è íàÿ ñî âòî ðîé ïî ëî âè íû
ÕÕ âå êà, àíà ëè òè ÷å ñêèé ïîä õîä ê èçó ÷å íèþ ãî ëîâ íî ãî 
ìîç ãà è åãî âû ñøèõ ôóí ê öèé çà íÿë äî ìè íè ðó þ ùåå ïî -
ëî æå íèå, ÷òî ñî ïðî âîæ äà ëîñü ñó ùå ñò âåí íûì îñëàá ëå -
íè åì èí òå ðå ñà ê èí òåã ðà ëü íûì ÿâ ëå íè ÿì è, ñî îò âåò ñò -
âåí íî, ê ïîä õî äàì. Îá ðàç íî ãî âî ðÿ, èçó ÷å íèå îä íîé
êëåò êè (íåé ðî íà êî ðû), ïðè óñëîâ íî ðåô ëåê òîð íîé ðå -
àê öèè, îò íî ñè ëîñü ê «àê òó à ëü íûì» è «ïðî ãðåñ ñèâ -
íûì», äà æå åñ ëè ðå çó ëü òà òû èñ ñëå äî âà íèÿ íå äà âà ëè
êà êîé-ëè áî èí ôîð ìà öèè î ðî ëè êëåò êè â îð ãà íè çà öèè
öå ëî ñò íî ãî ïî âå äå íèÿ. Â òî æå âðå ìÿ, ðå çó ëü òà òû èçó -
÷å íèÿ öå ëî ñò íûõ ðå àê öèé îò íî ñè ëèñü ê «âòî ðî ñòå ïåí -
íûì», à ñàì ïîä õîä, ê «íå ñî âðå ìåí íûì». Âñëåä, áû ëà
äî ïó ùå íà åùå îä íà îøèá êà — èñ ñëå äî âà íèÿ «íà óðîâ -
íå êëåò êè» áû ëè îò íå ñå íû ê «ôóí äà ìåí òà ëü íûì», â
îò ëè ÷èå îò èñ ñëå äî âà íèé íà èí òåã ðà ëü íîì óðîâ íå, íà -
ïðè ìåð, ìå òî äîì óñëîâ íûõ ðåô ëåê ñîâ. Ñëî æè ëàñü ñè -

ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÔÈÇÈÎËÎÃÈß È ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀß ÒÅÐÀÏÈß. — 2012. — ¹1

ISSN 0031-2991 5



òó à öèÿ ïî÷ òè ïà òî âàÿ: íåé ðî áè î ëî ãèÿ íà àíà ëè òè ÷å -
ñêîì ïó òè èñ ñëå äî âà íèÿ ìîç ãà (åãî ôóí ê öèé) íà êî ïè ëà 
îãðîì íîå êî ëè ÷å ñò âî îò äå ëü íûõ íà áëþ äå íèé, áèî ëî ãè -
÷å ñêîå çíà ÷å íèå êî òî ðûõ îñòà åò ñÿ íå è äåí òè ôè öè ðî âàí -
íûì, à ýòî çíà ÷èò è íå âî ñò ðå áî âàí íûì. Ðå÷ü, êî íå÷ íî, 
íå èäåò îá àíà ëè òè ÷å ñêîì ïîä õî äå, êàê ïðèí öè ïå èñ -
ñëå äî âà íèÿ, — áåç íå ãî çíà íèÿ î ìîç ãå îñòà âà ëèñü áû
íà óðîâ íå «÷åð íî ãî ÿùè êà» èëè «ñòè ìóë-ðå àê öèè».
Ðå÷ü èäåò î òîì, ÷òî áû âî ïðîñ öå ëå ñî îá ðàç íî ñòè èñ -
ïîëü çî âà íèÿ îò äå ëü íûõ ìå òî äèê àíà ëè òè ÷å ñêî ãî ïîä -
õî äà ðàñ ñìàò ðè âàë ñÿ ñ ó÷å òîì èõ ïî ëü çû â èçó ÷å íèè
æèç íå äå ÿ òå ëü íî ñòè îð ãà íèç ìà.

Ê ñêà çàí íî ìó ñëå äó åò äî áà âèòü, ÷òî «ôóí äà ìåí òà -
ëü íîñòü» íå îïðå äå ëÿ åò ñÿ íè ìå òî äè êà ìè èñ ñëå äî âà -
íèÿ, íè, ñî îò âåò ñò âåí íî, óðîâ íåì îð ãà íè çà öèè èçó ÷à -
å ìî ãî ÿâ ëå íèÿ: ðå çó ëü òà òû, óñòà íîâ ëåí íûå òîí êî-àíà -
ëè òè ÷å ñêè ìè ìå òî äà ìè, ÿâ ëÿ þò ñÿ òà êè ìè æå «ôóí äà -
ìåí òà ëü íû ìè», êàê è ðå çó ëü òà òû, óñòà íîâ ëåí íûå èí -
òåã ðà ëü íû ìè ìå òî äà ìè, åñ ëè òî ëü êî è òå è äðó ãèå ñî -
îò âåò ñò âó þò òðå áî âà íè ÿì, ïðåäú ÿâ ëÿ å ìûì ê ôóí äà -
ìåí òó òîé èëè èíîé îá ëà ñ òè çíà íèé è êàê êîí öåï òó à -
ëü íî, òàê è ìå òî äè ÷å ñêè ìî ãóò ñïî ñîá ñò âî âàòü èõ äà -
ëü íåé øå ìó ðàç âè òèþ.

Ñ ó÷å òîì âñå ãî ñêà çàí íî ãî è áû ëà ïî ñòðî å íà ëî ãè êà
íà øå ãî ýê ñ ïå ðè ìåí òà. Òàê, ïåð âî íà ÷à ëü íî áû ëà ñî çäà íà 
ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íàÿ ìî äåëü ÏÑ íà óðîâ íå öå ëî ñò íîé ïî -
âå äåí ÷å ñêîé äå ÿ òå ëü íî ñòè îð ãà íèç ìà ìå òî äîì óñëîâ íûõ
ðåô ëåê ñîâ è èäåí òè ôè öè ðî âà íû èìå þ ùèå ìåñ òî ìåæ äó
íîð ìîé è ïà òî ëî ãèåé ïî âå äåí ÷å ñêèå ðå àê öèè — îïðå äå -
ëå íî èõ áèî ëî ãè ÷å ñêîå çíà ÷å íèå. Çà òåì, íà ïó òè ðå øå -
íèÿ ïî ñëå äó þ ùåé çà äà ÷è — èçó ÷å íèÿ ìå õà íèç ìîâ ïå ðå -
õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ — áû ëè îñó ùå ñò â ëå íû èñ ñëå äî âà íèÿ 
íà ðàç íûõ óðîâ íÿõ åãî îð ãà íè çà öèè — íåð âíûõ öåí ò -
ðîâ, êëå òî÷ íîì, ñóá ê ëå òî÷ íîì, íåé ðî õè ìè ÷å ñêîì.
Â ýòîé ïî ñëå äî âà òå ëü íî ñòè è èç ëà ãà þò ñÿ, âêðàò öå, ðå çó -
ëü òà òû íà øèõ èñ ñëå äî âà íèé.

È åùå, îäèí — «âå÷ íûé» â ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé
ìå äè öè íå, âî ïðîñ îá àäåê âàò íî ñòè ìî äå ëè, ò.å. âî ïðîñ 
î ñî ïî ñòà âè ìî ñòè ðå çó ëü òà òîâ èçó ÷å íèÿ æè âîò íûõ ñ
îñî áåí íî ñòÿ ìè áî ëåç íè ÷å ëî âå êà. Îñî áóþ îñò ðî òó âî -
ïðîñ ïðè îá ðå òà åò ïðè ìî äå ëè ðî âà íèè ïà òî ëî ãèè ïñè -
õè ÷å ñêèõ ôóí ê öèé â âè äó íà ëè ÷èÿ òî ëü êî ó ÷å ëî âå êà
âòî ðîé (ðå ÷å âîé) ñèã íà ëü íîé ñè ñ òå ìû, ÷òî, êî íå÷ íî,
îãðà íè ÷è âà åò âîç ìîæ íîñòü ìî äå ëè ðî âà íèÿ ïñè õè ÷å -
ñêèõ ôóí ê öèé íà æè âîò íûõ, íî, òåì íå ìå íåå, ìå òîä
óñëîâ íûõ ðåô ëåê ñîâ â îïðå äå ëåí íûõ ãðà íè öàõ àäåê -
âà òåí ýòîé öå ëè, â âè äó äâîé ñò âåí íîé — ôè çèî ëî ãè -
÷å ñêîé è, îä íî âðå ìåí íî, ïñè õè ÷å ñêîé — ïðè ðî äû ÿâ -
ëå íèÿ óñëîâ íî ãî ðåô ëåê ñà (Ïàâ ëîâ).

×òî êà ñà åò ñÿ èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äû, êàê ïðè ÷è -
íû âîç íèê íî âå íèÿ ÈÏÏ æè âîò íî ãî è èí ôîð ìà öè îí -
íîé áî ëåç íè ÷å ëî âå êà, òî èõ ñî ïî ñòà âè ìîñòü êàê ïî
÷à ñ òè ýòè î ëî ãèè, òàê è ìà íè ôå ñòà öèè íå äîë æíû âû -
çû âàòü ñî ìíå íèÿ.

Âî ïðîñ î âîç ìîæ íûõ ãðà íè öàõ èñ ïî ëü çî âà íèÿ æè -
âîò íûõ äëÿ èçó ÷å íèÿ âû ñøåé íåð âíîé äå ÿ òå ëü íî ñòè
÷å ëî âå êà ïî äðîá íî ðàñ ñìàò ðè âàë ñÿ íà ìè â äðó ãèõ
ïóá ëè êà öè ÿõ [3], ãäå óêà çû âà åò ñÿ è íà åãî ìå òî äî ëî -
ãè ÷å ñêèå àñ ïåê òû.

Ñðå äè ñó ùå ñò âó þ ùèõ ìå òî äèê èçó ÷å íèÿ âû ñøåé
íåð âíîé äå ÿ òå ëü íî ñòè æè âîò íûõ, â òîì ÷èñ ëå âî ïðî -
ñîâ åå ïà òî ëî ãèè (è, ñî îò âåò ñò âåí íî, ïå ðå õîä íî ãî ñî -
ñòî ÿ íèÿ), ïðåä ïî÷ òå íèå áû ëî îò äà íî ìå òî äó ñè òó à öè -
îí íûõ óñëîâ íûõ ðåô ëåê ñîâ Ï.Ñ. Êó ïà ëî âà [6] —
ïî çâî ëÿ þ ùå ìó èçó ÷àòü ñëîæ íûå ôîð ìû ïî âå äå íèÿ â
óñëî âè ÿõ ýê ñ ïå ðè ìåí òà, ìàê ñè ìà ëü íî ïðè áëè æåí íûõ
ê åñ òå ñò âåí íûì, ñî õðà íÿÿ, òåì ñà ìûì, è ýòî ëî ãè ÷å -
ñêóþ àäåê âàò íîñòü óñëî âèé ýê ñ ïå ðè ìåí òà.

Èñ ñëå äî âà íèÿ íà ïî âå äåí ÷å ñêîì óðîâ íå

Íè æå ïðè âî äèò ñÿ ïðè ìåð ôîð ìè ðî âà íèÿ ÏÑ íà
ïî âå äåí ÷å ñêîì óðîâ íå èñ ñëå äî âà íèÿ.

Ïî ñëå âû ðà áîò êè ó ñî áàê äâè ãà òå ëü íî-ïè ùå âûõ
óñëîâ íûõ ðåô ëåê ñîâ â îò âåò íà âêëþ ÷å íèå óñëîâ íî ãî
ñèã íà ëà æè âîò íîå ïîä áå ãà åò ê îä íîé èç òðåõ êîð ìó -
øåê, ðàñ ïî ëî æåí íûõ íà ïî ëó ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ãî ïî -
ìå ùå íèÿ (5õ6 ì), èç êî òî ðîé ïî ëó ÷à åò êó ñîê ìÿ ñà.
Êàæ äûé óñëîâ íûé ðàç äðà æè òåëü «ñâÿ çàí» ñ îä íîé èç 
êîð ìó øåê, è ïîä êðåï ëå íèå ïðî èç âî äèò ñÿ òî ëü êî â òîì 
ñëó ÷àå, åñ ëè æè âîò íîå àäåê âàò íî ðå øà åò çà äà ÷ó, ò.å.
ïîä áå ãà åò ê êîð ìóø êå, ñî îò âåò ñò âó þ ùåé ñèã íà ëü íî ìó 
çíà ÷å íèþ ðàç äðà æè òå ëÿ. Îáû÷ íî ïî ñëå ïî å äà íèÿ ìÿ -
ñà æè âîò íîå íå ìåä ëåí íî âîç âðà ùà åò ñÿ íà ñòàð òî âîå
ìåñ òî, òàê êàê ñëå äó þ ùèé óñëîâ íûé ðàç äðà æè òåëü
âêëþ ÷à åò ñÿ òî ëü êî ïðè ïðå áû âà íèè ñî áà êè íà ýòîì
ìå ñ òå. Æè âîò íîå ñî âåð øà åò óñëîâ íî ðåô ëåê òîð íóþ
ðå àê öèþ íå ìåä ëåí íî, òàê êàê îíî ãî ëîä íîå, ò.å. ìî òè -
âà öèÿ àäåê âàò íî ãî ïî âå äå íèÿ âû ñî êàÿ.

Èíàÿ êàð òè íà íà áëþ äà åò ñÿ ïî ñëå íà ðó øå íèÿ îï òè -
ìà ëü íî ãî ñî îò íî øå íèÿ ôàê òî ðîâ èí ôîð ìà öè îí íîé
òðè à äû, ÷òî äî ñòè ãà ëîñü, íà ïðè ìåð, óìå íü øå íè åì
âðå ìå íè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ïó òåì ñî êðà ùå íèÿ èí òåð âà ëîâ
ìåæ äó ñèã íà ëà ìè. Ïðè ýòîì íå èç ìå íÿ åò ñÿ êàê âû ñî -
êèé óðî âåíü ìî òè âà öèè, òàê è îáú åì èí ôîð ìà öè îí íîé 
íà ãðóç êè (æè âîò íî ìó ïðåäú ÿâ ëÿ åò ñÿ òî æå ÷èñ ëî
óñëîâ íûõ ðàç äðà æè òå ëåé è òîé æå ñëîæ íî ñòè). Â ðå -
çó ëü òà òå æè âîò íîå âû íóæ äå íî îñó ùå ñò â ëÿòü àíà ëè -
òè êî-ñèí òå òè ÷å ñêóþ äå ÿ òå ëü íîñòü â òîì æå îáú å ìå,
íî â óñëî âè ÿõ ñî êðà ùåí íûõ îò ðåç êîâ âðå ìå íè. Óæå
ïî ñëå íå ñêî ëü êèõ ïðåäú ÿâ ëå íèé ñèã íà ëü íûõ ðàç äðà -
æè òå ëåé â íî âûõ óñëî âè ÿõ íà áëþ äà åò ñÿ ñëå äó þ ùåå
èç ìå íå íèå ïî âå äå íèÿ: ïðè âêëþ ÷å íèè ñèã íà ëà æè âîò -
íîå ñðà çó ïîä áå ãà åò ê ñî îò âåò ñò âó þ ùåé êîð ìóø êå,
áû ñò ðî ïî å äà åò ïè ùó, íî ìåä ëåí íåå âîç âðà ùà åò ñÿ íà
ñòàð òî âîå ìåñ òî è, ÷åì áî ëü øå äå ôè öèò âðå ìå íè, îò -
âå äåí íî ãî íà ðå øå íèå âñåé çà äà ÷è, òåì áî ëåå óâå ëè -
÷è âà åò ñÿ âðåìÿ âîç âðà ùå íèÿ æè âîò íî ãî íà ñòàð òî âîå
ìåñ òî. Òà êèì ïî âå äå íè åì îíî ñà ìî óâå ëè ÷è âà åò èí -
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òåð âàë ìåæ äó óñëîâ íû ìè ñèã íà ëà ìè, à çíà ÷èò, è
âðåìÿ âñå ãî ýê ñ ïå ðè ìåí òà, ò.å. óñòðà íÿ åò «äå ôè öèò
âðå ìå íè», ÷åì ïðè âî äèò ê îï òè ìà ëü íî ìó äëÿ ñå áÿ ñî -
îò íî øå íèþ ïà ðà ìåò ðîâ ôàê òî ðîâ èí ôîð ìà öè îí íîé
òðè à äû. Òà êîå ïî âå äå íèå ñïî ñîá ñò âó åò çíà ÷è òå ëü íî -
ìó óâå ëè ÷å íèþ ïå ðè î äà ìåæ äó íîð ìîé è ïà òî ëî ãèåé,
ò.å. ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ, à â ðÿ äå ñëó ÷à åâ, ñïî ñîá -
ñò âó åò è ïðåä îò âðà ùå íèþ ðàç âè òèÿ ïà òî ëî ãèè. Ïå ðåä
íà ìè ïðè ìåð ñà ìî ðå ãó ëÿ öèè ïî âå äå íèÿ — îä íî èç
ïðî ÿâ ëå íèé áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ -
ùåé ÏÑ. Ñ íèõ — áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íûõ èç -
ìå íå íèé â ïî âå äå íèè, íà ÷è íà þò ñÿ îò êëî íå íèÿ îò èñ -
õîä íî ãî ïî âå äå íèÿ («íîð ìû»).

Îñíîâ íûå ïî âå äåí ÷å ñêèå ïðî ÿâ ëå íèÿ, õà ðàê òå ðè -
çó þ ùèå áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íóþ ñî ñòàâ ëÿ þ -
ùóþ ÏÑ (â îò âåò íà âîç íèê íî âå íèå íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî 
ñî ÷å òà íèÿ ôàê òî ðîâ èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äû):

= ýê çà ëü òà öèÿ îðè åí òè ðî âî÷ íî-èñ ñëå äî âà òå ëü ñêîé 
ðå àê öèè;

= ïî âû øå íèå äâè ãà òå ëü íîé àê òèâ íî ñòè;
= óâå ëè ÷å íèå ñà ìèì æè âîò íûì ìåæ ñèã íà ëü íî ãî èí -

òåð âà ëà — âðå ìå íè åãî âîç âðà ùå íèÿ íà ñòàð òî âîå ìåñ òî;
= «èã íî ðè ðî âà íèå» ÷à ñ òè óñëîâ íûõ ñèã íà ëîâ, õî òÿ 

ïðè ýòîì æè âîò íîå â òå ÷å íèè ýê ñ ïå ðè ìåí òà ïî ëó ÷à åò
ìå íü øå ïè ùè, íî òà êàÿ ôîð ìà ñà ìî ðå ãó ëÿ öèè óâå ëè -
÷è âà åò ëà òåí ò íûé ïå ðè îä âîç íèê íî âå íèÿ ïà òî ëî ãè ÷å -
ñêèõ ñèì ï òî ìîâ;

= ïðè ðàí äî ìè çè ðî âàí íîì (ñëó ÷àé íîì) ïðè ìå íå -
íèè ïî ëî æè òå ëü íûõ è òîð ìîç íûõ îò ðè öà òå ëü íûõ
óñëîâ íûõ ðàç äðà æè òå ëåé æè âîò íîå ñà ìî «ïå ðå êëþ ÷à -
åò ñÿ» íà ñòå ðå î òèï íîå ðå à ãè ðî âà íèå, ò.å. ïîä áå ãà åò ê
êîð ìóø êå áåç ó÷å òà ñèã íà ëü íî ãî çíà ÷å íèÿ ðàç äðà æè -
òå ëÿ, íà ïðè ìåð, ñî âåð øà åò ðå àê öèþ ÷å ðåç ðàç;

= ìî æåò íà áëþ äà òü ñÿ âîç íèê íî âå íèå êðàò êî âðå -
ìåí íî ãî ñíà âî âðå ìÿ ýê ñ ïå ðè ìåí òà: æè âîò íîå ëî æèò -
ñÿ íà ïîë, çà ñû ïà åò â òå ÷å íèå íå ñêî ëü êèõ ìè íóò, ïî -
ñëå ÷å ãî âñêà êè âà åò è ïðî äîë æà åò áå çî øè áî÷ íî ðå à -
ãè ðî âàòü íà óñëîâ íûå ðàç äðà æè òå ëè;

= ãðó ìèíã è êðàò êî âðå ìåí íîå íà âÿç ÷è âîå ïî ÷å ñû -
âà íèå êîæ íûõ ïî êðî âîâ;

= óâå ëè ÷å íèå àê òîâ óðè íà öèè;
= íå ñïå öè ôè ÷å ñêèå èç ìå íå íèÿ ñî ñòî ðî íû âå ãå òà -

òèâ íîé ñè ñ òå ìû — ÝÊÃ, àð òå ðè à ëü íî ãî äàâ ëå íèÿ;
= ñî ñòî ðî íû ÝÝÃ — ïðå âà ëè ðî âà íèå ñïåê ò ðà

b-àê òèâ íî ñòè.
Âñå ýòè ñèì ï òî ìû ìî ãóò èìåòü ìåñ òî è ïðè õðî íè -

÷å ñêîì íà ðó øå íèè âçàè ìî äåé ñò âèÿ ôàê òî ðîâ èí ôîð -
ìà öè îí íîé òðè à äû âñëåä ñò âèå óâå ëè ÷å íèÿ îáú å ìà èí -
ôîð ìà öèè ïðè íå èç ìåí íîì âðå ìåí íîì ôàê òî ðå è âû -
ñî êîì óðîâ íå ìî òè âà öèè ïî âå äå íèÿ, à òàê æå âñëåä ñò -
âèå èç ìå íå íèÿ óðîâ íÿ ìî òè âà öèè ïðè íå èç ìåí íûõ
ôàê òî ðàõ âðå ìå íè è îáú å ìà èí ôîð ìà öèè.

Âñå îïè ñàí íûå ñèì ï òî ìû áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè -
òåëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ÏÑ âîç íè êà þò íà ÷è íàÿ ñ ïåð -

âûõ æå èç ìå íå íèé â ñî îò íî øå íèè ôàê òî ðîâ èí ôîð ìà -
öè îí íîé òðè à äû è, äà ëåå, ñ ðàç ëè÷ íûì ëà òåí ò íûì ïå -
ðè î äîì, êî òî ðûé ìî æåò ïðî äîë æà òü ñÿ íå ñêî ëü êî ýê ñ -
ïå ðè ìåí òà ëü íûõ äíåé. Åñ ëè æå îíè íå âîç íè êà þò âî -
âñå èëè ïðåä ñòàâ ëå íû â îñëàá ëåí íîé ôîð ìå, ò.å. ñëà áî 
âû ðà æå íû, èëè, âîç íèê íóâ, áû ñò ðî îñëà áå âà þò è èñ -
÷å çà þò, ó æè âîò íûõ ïî ÿâ ëÿ þò ñÿ ñèì ï òî ìû áèî ëî ãè -
÷å ñêè íå ãà òèâ íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ÏÑ, êî òî ðûå áû ñò ðî 
ôèê ñè ðó þò ñÿ â äîë ãî âðå ìåí íîé ïà ìÿ òè â âè äå óñòîé -
÷è âûõ íà ðó øå íèé â ïî âå äå íèè, ò.å. ïà òî ëî ãèè.

Èòàê, äëè òå ëü íîå (õðî íè ÷å ñêîå) ïðå áû âà íèå æè -
âîò íî ãî â óñëî âè ÿõ íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî ñî ÷å òà íèÿ ôàê -
òî ðîâ èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äû âå äåò ê âîç íèê íî âå -
íèþ óñòîé ÷è âûõ ïà òî ëî ãè ÷å ñêèõ ñèì ï òî ìîâ — ñî ñòî -
ÿ íèÿ, êî òî ðîå ìû è îáî çíà ÷à åì êàê «èí ôîð ìà öè îí -
íóþ ïà òî ëî ãèþ ïî âå äå íèÿ». Íî, âîç íèê íî âå íèþ
ÈÏÏ ïðåä øå ñò âó þò òà êèå èç ìå íå íèÿ â ïî âå äå íèè,
êî òî ðûå ïðå ïÿò ñò âó þò ðàç âè òèþ ïà òî ëî ãèè. Ýòè èç -
ìå íå íèÿ â ïî âå äå íèè è îáî çíà ÷à þò ñÿ íà ìè êàê áèî ëî -
ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íàÿ ñî ñòàâ ëÿ þ ùàÿ ïå ðå õîä íî ãî
ñî ñòî ÿ íèÿ. Ïðî äîë æè òå ëü íîñòü èõ äî ìè íè ðî âà íèÿ â
ïå ðå õîä íîì ñî ñòî ÿ íèè ðàç ëè÷ íà ó ðàç íûõ îñî áåé è, â
ñðåä íåì, ïðî äîë æà åò ñÿ äî òðåõ íå äåëü. Íå êî òî ðûå èç 
îïè ñàí íûõ ïî âå äåí ÷å ñêèõ ðå àê öèé, â îò âåò íà ïà òî -
ãåí íûé ðàç äðà æè òåëü, äîë ãîå âðå ìÿ ïî íè ìà ëèñü êàê
«ðàí íèå ñèì ï òî ìû ïà òî ëî ãèè» è, ñî îò âåò ñò âåí íî,
èçó ÷à ëèñü è «ñî çäà âà ëèñü» ìå òî äû èõ óñòðà íå íèÿ
(ëå ÷å íèÿ), ÷òî, êàê ýòî âû òå êà åò èç íà øèõ íà áëþ äå -
íèé, íå ÿâ ëÿ åò ñÿ îáî ñíî âàí íûì.

Íà îïðå äå ëåí íîì ýòà ïå ðàç âè òèÿ áèî ëî ãè ÷å ñêè
ïî ëî æè òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ
âîç íè êà þò ñèì ï òî ìû, êî òî ðûå îò íî ñÿò ñÿ íà ìè ê ïå -
ðè î äó äî ìè íè ðî âà íèÿ áèî ëî ãè ÷å ñêè íå ãà òèâ íîé ñî -
ñòàâ ëÿ þ ùåé ýòî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ è êî òî ðîå íå ïî ñðåä ñò -
âåí íî ïðåä øå ñò âó åò âîç íèê íî âå íèþ ñòîé êèõ ñèì ï òî -
ìîâ (ñèí ä ðî ìà) ÈÏÏ.

Áèî ëî ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íàÿ ñî ñòàâ ëÿ þ ùàÿ
ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ

Ñî ãëàñ íî ðàç âè âà å ìî ìó ïðåä ñòàâ ëå íèþ, â îò âåò íà 
ïà òî ãåí íûé ðàç äðà æè òåëü, ïî÷ òè îä íî âðå ìåí íî, âîç -
íè êà þò è ðàç âè âà þò ñÿ äâå ñè ñ òå ìû — áèî ëî ãè ÷å ñêè
ïî ëî æè òå ëü íàÿ è áèî ëî ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íàÿ. Ïî -
ñëåä íÿÿ èìå åò áî ëåå âû ñî êèé ïî ðîã âîç íèê íî âå íèÿ,
ïî ý òî ìó íà ÷à ëî åå ôîð ìè ðî âà íèÿ îò ñòà åò îò íà ÷à ëà
ôîð ìè ðî âà íèÿ áèî ëî ãè ÷å ñêîé ïî ëî æè òå ëü íîé ñî ñòàâ -
ëÿ þ ùåé. Êðî ìå òî ãî, â íà ÷à ëå ïå ðå õîä íî ãî ïå ðè î äà,
áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íàÿ ñè ñ òå ìà äî ìè íè ðó åò, íî, 
â óñëî âè ÿõ ïðî äîë æà þ ùå ãî ñÿ äåé ñò âèÿ ïà òî ãåí íî ãî
ôàê òî ðà, óñè ëè âà åò ñÿ îò ðè öà òå ëü íàÿ ñî ñòàâ ëÿ þ ùàÿ
ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ, ÷òî ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ â âîç íèê íî -
âå íèè, íà ðÿ äó ñ ñó ùå ñò âó þ ùè ìè, ïðè çíà êîâ, õà ðàê -
òåð íûõ äëÿ îò ðè öà òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ÏÑ.
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Îñíîâ íûå ïî âå äåí ÷å ñêèå ïðî ÿâ ëå íèÿ, õà ðàê òå ðè -
çó þ ùèå áèî ëî ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íóþ ñî ñòàâ ëÿ þ ùóþ
ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ:

= ïî ÿâ ëå íèå îò äå ëü íûõ ñèì ï òî ìîâ íà ðó øå íèé âû -
ñøåé íåð âíîé äå ÿ òå ëü íî ñòè: îò äå ëü íûå îøè áî÷ íûå
äâè æå íèÿ ê êîð ìóø êàì, íå ñî îò âåò ñò âó þ ùèå ñèã íà -
ëü íî ìó çíà ÷å íèþ ðàç äðà æè òå ëÿ;

= ñëó ÷àè «ñà ìî ðàç âè òèÿ» (àóòî êè íåç) íå ãà òèâ íûõ
ïî âå äåí ÷å ñêèõ è ïðî ÷èõ ïðî ÿâ ëå íèé æèç íå äå ÿ òå ëü íî -
ñòè, ïî ñëå óñòðà íå íèÿ ïà òî ãåí íî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ;

= âîç ðà ñ òà þ ùàÿ ýê çà ëü òà öèÿ îðè åí òè ðî âî÷ íî-èñ -
ñëå äî âà òå ëü ñêîé ðå àê öèè, ïðè îñëàá ëå íèè âíè ìà íèÿ ê 
èñ òî÷ íè êàì óñëîâ íûõ ðàç äðà æå íèé;

= èç áå ãà íèå ñòàð òî âî ãî ìå ñ òà;
= ñó ùå ñò âåí íîå óâå ëè ÷å íèå ìåæ ñèã íà ëü íûõ äâè ãà -

òå ëü íûõ ðå àê öèé;
= ïðî äîë æè òå ëü íîå íà âÿç ÷è âîå ïî ÷å ñû âà íèå êîæ -

íûõ ïî êðî âîâ;
= óâå ëè ÷å íèå àê òîâ óðè íà öèè è ïî ÿâ ëå íèå àê òîâ

äå ôå êà öèè âî âðå ìÿ ýê ñ ïå ðè ìåí òà;
= âñïûø êè àã ðåñ ñèâ íî ñòè, â òîì ÷èñ ëå, íà ïðàâ -

ëåí íûå íà èñ òî÷ íèê óñëîâ íî ãî ðàç äðà æå íèÿ — íà
«çà ìå íè òåëü» áå çó ñëîâ íî ãî;

= ÷à ñ òûå âñïûø êè òà õè êàð äèè;
= êðàò êî âðå ìåí íûé ïîäú åì àð òå ðè à ëü íî ãî äàâ ëå -

íèÿ âî âðåìÿ ýê ñ ïå ðè ìåí òà;
= íå ïðî äîë æè òå ëü íûå èç ìå íå íèÿ ìåæ ñè ñòåì íûõ

îò íî øå íèé — ïî ÿâ ëå íèå îò äå ëü íûõ ïðè çíà êîâ øè çî -
êè íå çà èëè ñè íî êè íå çà [16].

Âñå èç ìå íå íèÿ â ïî âå äå íèè, õà ðàê òå ðè çó þ ùèå áèî -
ëî ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íóþ ñî ñòàâ ëÿ þ ùóþ ÏÑ, íå ÿâ ëÿ -
þò ñÿ ñòà áè ëü íû ìè, îíè ïî ÿâ ëÿ þò ñÿ â òå ÷å íèå îä íî ãî
ýê ñ ïå ðè ìåí òà è ìî ãóò èñ ÷åç íóòü â òå ÷å íèå òî ãî æå ýê ñ -
ïå ðè ìåí òà, íî âñå ýòî íå ÿâ ëÿ åò ñÿ äî ìè íè ðó þ ùåé õà -
ðàê òå ðè ñòè êîé ïî âå äå íèÿ: æè âîò íîå, â îñíîâ íîì, ïðî -
ÿâ ëÿ åò àäàï òèâ íîå ïî âå äå íèå, ïðà âè ëü íî ðå à ãè ðó åò íà
áî ëü øèí ñò âî ñèã íà ëîâ. Âìå ñ òå ñ òåì, ïî ñòå ïåí íî îñëà -
áå âà þò è äà æå èñ ÷å çà þò ïðè çíà êè ïî âå äå íèÿ, îáî çíà -
÷åí íûå íà ìè êàê ïî êà çà òå ëè áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå -
ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ÏÑ. Íàè áî ëåå òè ïè÷ íûì äëÿ
áèî ëî ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ÿâ ëÿ åò ñÿ
ïî ÿâ ëå íèå îò äå ëü íûõ ïî êà çà òå ëåé íà ðó øå íèé âû ñøåé
íåð âíîé äå ÿ òå ëü íî ñòè è ñëó ÷àè èõ ñà ìî ðàç âè òèÿ — ïî -
ñëå óñòðà íå íèÿ ïà òî ãåí íî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ. Ãî âî ðÿ î
«äî ñòà òî÷ íî î÷åð ÷åí íûõ ãðà íè öàõ ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ -
íèÿ» ìû îò äà åì ñå áå îò ÷åò â òîì, ÷òî åãî êîð íè, åãî
èñ òî êè íà äî èñ êàòü â äðó ãîì îñíîâ íîì ñî ñòî ÿ íèè — â
íîð ìå, òàê æå êàê íå êî òî ðûå ïðè çíà êè îò ðè öà òå ëü íîé
ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ïðî äîë æà þò ñÿ â
ñî ñòî ÿ íèè ïà òî ëî ãèè. Öå ëàÿ ãàì ìà ïðî ÿâ ëå íèé ÏÑ
áû ëà óñòà íîâ ëå íà è íà êðû ñàõ, êîø êàõ, ïðè ìà òàõ.
Î íèõ áó äåò ñêà çà íî íè æå, â ðàç äå ëå «ýâî ëþ öè îí íûå
àñ ïåê òû òå î ðèè ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ». Òåì íå ìå íåå, 
óæå ñåé ÷àñ ìîæ íî óòâåð æ äàòü, ÷òî ÏÑ èã ðà åò áå çó -

ñëîâ íî âàæ íóþ ðîëü â öèê ëå âñåõ îñíîâ íûõ ñî ñòî ÿ íèé
îð ãà íèç ìà âû ñøèõ ïî çâî íî÷ íûõ, ïðåæ äå âñå ãî, â ïðî -
òå êà íèè çâå íà íîð ìà — áî ëåçíü, ÷òî ñòà ëî äî ñòà òî÷ -
íûì îñíî âà íè åì äëÿ ïî èñ êà åãî ìå õà íèç ìîâ — âàæ íî -
ãî ýòà ïà íà ïó òè óïðàâ ëå íèÿ ÏÑ.

Ëî êî ìî òîð íàÿ ñà ìî ñòè ìó ëÿ öèÿ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà

Íà áëþ äå íèÿ, îêà çàâ øèå ñó ùå ñò âåí íîå âëè ÿ íèå íà
ðàç âè âà å ìîå ïðåä ñòàâ ëå íèå î ðî ëè ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî -
ÿ íèÿ è åãî ìå õà íèç ìàõ, áû ëè ñäå ëà íû ìå òî äîì «ëî êî -
ìî òîð íîé ñà ìî ñòè ìó ëÿ öèè ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà» [18].
Ñóòü åãî çà êëþ ÷à åò ñÿ â ñëå äó þ ùåì.

Ñî áà êå â ðàç íûå îá ðà çî âà íèÿ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà
âæèâ ëÿ þò ñÿ ðàç äðà æà þ ùèå ýëåê ò ðî äû, ÷å ðåç êî òî -
ðûå ïðî ïó ñ êà åò ñÿ ýëåê ò ðè ÷å ñêèé òîê. Ïðè ýòîì
âêëþ ÷å íèå òî êà ïðî èç âî äèò ñÿ ñà ìèì æè âîò íûì âî
âðåìÿ åãî ïå ðå ìå ùå íèÿ ïî ïî ëó, ðàç äå ëåí íî ãî íà äå -
âÿòü ó÷à ñò êîâ (ïî 1 ì2 êàæ äûé), 3 èç êî òî ðûõ «íåé -
òðà ëü íû», à 6 òå ëå ìåò ðè ÷å ñêè ñâÿ çà íû ñ îïðå äå ëåí -
íûì ðàç äðà æà þ ùèì ýëåê ò ðî äîì, ò.å. ñ îïðå äå ëåí íîé
ìîç ãî âîé ñòðóê òó ðîé: êàê òî ëü êî æè âîò íîå ñòà íî âè -
ëîñü íà îäèí èç òà êèõ ó÷à ñò êîâ ïî ëà, âêëþ ÷à ëàñü ñòè -
ìó ëÿ öèÿ «ñî îò âåò ñò âó þ ùå ãî» åìó (ó÷à ñò êó) îá ðà çî -
âà íèÿ ìîç ãà. Âîç ìîæ íîñòü âû áî ðà ñòðóê òó ðû ìîç ãà
ñî ÷å òà ëàñü ñ îïè ñàí íûì âû øå ïðî öåñ ñîì ôîð ìè ðî âà -
íèÿ ÈÏÏ — ò.å. âñå ãî ïå ðè î äà îò íà ÷à ëà äåé ñò âèÿ
ïà òî ãåí íî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ äî âîç íèê íî âå íèÿ ïà òî ëî -
ãèè, âêëþ ÷àÿ, ðà çó ìå åò ñÿ, è ÏÑ.

Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî óæå íà ïåð âîì ýòà ïå ðàç âè òèÿ
ÏÑ æè âîò íîå ïðå êðà ùà åò «áåñ ïðè öå ëü íîå» ïå ðå ìå -
ùå íèå ïî ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé êîì íà òå è äëè òå ëü íî
(â òå ÷å íèå ìíî ãèõ ìè íóò) çà äåð æè âà åò ñÿ íà ó÷à ñò êå,
ñâÿ çàí íîì ñ ïðî çðà÷ íîé ïå ðå ãî ðîä êîé (sep tum), òåì
ñà ìûì îñó ùå ñò â ëÿÿ åå ñòè ìó ëÿ öèþ (ñà ìî ñòè ìó ëÿ -
öèþ). Òà êîå ðàç äðà æå íèå ýòîé ñòðóê òó ðû çà äåð æè -
âà åò âî âðå ìå íè ðàç âè òèå íå ãà òèâ íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé
ÏÑ è, ñî îò âåò ñò âåí íî, ïðå ïÿò ñò âó åò ôîð ìè ðî âà íèþ
ÈÏÏ. Àíà ëî ãè÷ íûé ýô ôåêò, õî òÿ è ìå íåå âû ðà æåí -
íûé, íà áëþ äà åò ñÿ ïðè ñà ìî ñòè ìó ëÿ öèè ëà òå ðà ëü íî ãî
ãè ïî òà ëà ìó ñà èëè ìå äè à ëü íî ãî îò äå ëà ìèí äà ëè íû.
Î÷å âèä íî, ÷òî ïðî çðà÷ íàÿ ïå ðå ãî ðîä êà, ëà òå ðà ëü íûé
ãè ïî òà ëà ìóñ è ìå äè à ëü íàÿ ÷àñòü ìèí äà ëè íû ñî ñòàâ ëÿ -
þò ñè ñ òå ìó èëè ÷àñòü ëèì áè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû, èìå þ ùåé 
îò íî øå íèå ê ðå ãó ëÿ öèè çà ùèò íîé ôóí ê öèè ãî ëîâ íî ãî
ìîç ãà — ïî âû øà þ ùåé åãî óñòîé ÷è âîñòü ê ïà òî ãåí íî -
ìó ôàê òî ðó. Òà êîå ïðåä ñòàâ ëå íèå î ÏÑ ïîä òâåð æ äà -
åò ñÿ òåì, ÷òî ïî ìå ðå ïðî äîë æå íèÿ äåé ñò âèÿ ïà òî ãåí -
íî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ è âîç íèê íî âå íèÿ ÈÏÏ æè âîò íîå
«ïðåä ïî ÷è òà åò» ñòè ìó ëÿ öèþ äðó ãèõ ñòðóê òóð, ïå ðå -
ìå ùà åò ñÿ íà äðó ãèå êâàä ðà òû ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ãî
ïî ìå ùå íèÿ è äëè òå ëü íî çà äåð æè âà åò ñÿ íà íèõ, òåì
ñà ìûì ñòè ìó ëè ðó åò äðó ãóþ ñè ñ òå ìó ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà,
èìå þ ùóþ îò íî øå íèå ê ìå õà íèç ìó óñòîé ÷è âîé ïà òî -
ëî ãèè.
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Îá íà ðó æå íèå äèô ôå ðåí öè ðî âàí íûõ ìè øå íåé ñà -
ìî ñòè ìó ëÿ öèè â öèê ëå íîð ìà — ïå ðå õîä íîå ñî ñòî ÿ -
íèå — ïà òî ëî ãèÿ ñòà ëî âàæ íûì àð ãó ìåí òîì â ïî ëü çó
ïðåä ñòàâ ëå íèÿ î ñó ùå ñò âî âà íèè ðàç íûõ ìå õà íèç ìîâ
ðå ãó ëÿ öèè îò äå ëü íûõ çâå íü åâ ýòî ãî öèê ëà.

Óëü ò ðà ñòðóê òóð íûå èñ ñëå äî âà íèÿ
 êî ðû áî ëü øèõ ïî ëó øà ðèé

Íà ðàç íûõ ýòà ïàõ öèê ëà íîð ìà — ïå ðå õîä íîå ñî -
ñòî ÿ íèå — ïà òî ëî ãèÿ ó ñî áàê îñó ùå ñò â ëÿ ëàñü ïðè -
æèç íåí íàÿ òå ëå ìåò ðè ÷å ñêàÿ ýê ñòèð ïà öèÿ íå áî ëü øèõ
ó÷à ñò êîâ (0,1 ñì3) êî ðû áî ëü øèõ ïî ëó øà ðèé [13] è
èõ óëü ò ðà ñòðóê òóð íîå èñ ñëå äî âà íèå. ÏÑ è ÈÏÏ
ôîð ìè ðî âà ëèñü âû øå î ïè ñàí íûì ìå òî äîì ñè òó à öè îí -
íûõ óñëîâ íûõ ðåô ëåê ñîâ [6]. Óëü ò ðà ñòðóê òóð íûå èñ -
ñëå äî âà íèÿ ïðî âå äå íû ñî òðóä íè êà ìè ëà áî ðà òî ðèè
ýëåê ò ðîí íîé ìèê ðî ñêî ïèè Ëå íèí ã ðàä ñêî ãî ÍÈÈÝÌ 
ÀÌÍ [8]. Ðå çó ëü òà òû, ïðåä ñòàâ ëÿ þ ùèå èí òå ðåñ äëÿ 
íà ñòî ÿ ùåé ñòà òüè, ñâî äÿò ñÿ ê òî ìó, ÷òî ïðè ãëó áî êîé
ÈÏÏ èìå þò ìåñ òî äå ñò ðóê òèâ íûå èç ìå íå íèÿ â íåé -
ðî íàõ êî ðû òå ìåí íîé îá ëà ñ òè, à òàê æå â íåé ðîã ëèè.
Êðî ìå òî ãî, íà ðó øå íèÿ îò ìå ÷å íû â ñè íàï òè ÷å ñêîì
àï ïà ðà òå, ò.å. â ïðî âîä íè êî âîé ìåæ ê ëå òî÷ íîé îð ãà íè -
çà öèè (ïî äðîá íî ñì. 8, 13). Ýòè èç ìå íå íèÿ íà ÷è íà -
þò ñÿ óæå íà ýòà ïå áèî ëî ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íîé ñî -
ñòàâ ëÿ þ ùåé ÏÑ, íî, â îò ëè ÷èå îò èç ìå íå íèé ïðè
ÈÏÏ, íà áëþ äà åò ñÿ áî ëü øîå êî ëè ÷å ñò âî ëè çî ñîì,
÷òî, ïî ñó ùå ñò âó þ ùèì ïðåä ñòàâ ëå íè ÿì, óêà çû âà åò íà 
àê òè âà öèþ çà ùèò íûõ ìå õà íèç ìîâ â ìîç ãå íà óðîâ íå
óëü ò ðà ñòðóê òóð íîé åãî îð ãà íè çà öèè. Ýòè èç ìå íå íèÿ
îò ñóò ñò âó þò â íîð ìå è áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íîé
ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ÏÑ. Ïî äðîá íî ýòè ðå çó ëü òà òû îá ñóæ -
äà þò ñÿ â ðÿ äå ïóá ëè êà öèé [13, 14], çäåñü, îä íà êî,
ïîä ÷åð ê íåì î÷å âèä íîå ðàç ëè ÷èå â ñòðóê òóð íî-ôóí ê -
öè î íà ëü íîé îð ãà íè çà öèè êî ðû íà ðàç íûõ ýòà ïàõ âñå ãî 
öèê ëà «íîð ìà — ÏÑ — ïà òî ëî ãèÿ» è, îñî áåí íî, íà
èç ìå íå íèÿ, õà ðàê òåð íûå äëÿ áèî ëî ãè ÷å ñêè íå ãà òèâ íîé 
ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ÏÑ, ÷òî, êî íå÷ íî, óêà çû âà åò íà îñî -
áåí íî ñòè ìå õà íèç ìîâ ôîð ìè ðî âà íèÿ ýòî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ.

Ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêèé ïîä õîä 
ê èçó ÷å íèþ ïðè ðî äû ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ

Ïðåä ñòàâ ëå íèå î ðàç íîé ñòðóê òóð íî-ôóí ê öè î íà -
ëü íîé îð ãà íè çà öèè îò äå ëü íûõ çâå íü åâ öèê ëà «íîð ìà
— ÏÑ — ïà òî ëî ãèÿ» íà øëî ïîä òâåð æ äå íèå è â èñ -
ñëå äî âà íèè ÷óâ ñò âè òå ëü íî ñòè ýòèõ çâå íü åâ ê ôàð ìà -
êî ëî ãè ÷å ñêèì âå ùå ñò âàì. Ýòî áû ëî îá íà ðó æå íî îðè -
ãè íà ëü íûì ìå òî äîì, ïî ëó ÷èâ øèì íà çâà íèå «ñà ìî ïðè -
åì ëå êàð ñò âà» [18]. Åãî îðè ãè íà ëü íîñòü çà êëþ ÷à åò ñÿ
â ïðå äî ñòàâ ëå íèè ñà ìî ìó æè âîò íî ìó âîç ìîæ íî ñòè
âû áî ðà è ïðè å ìà ðàñ òâî ðà ëå êàð ñò âåí íî ãî âå ùå ñò âà â
òå ÷å íèå âñåõ ôàç öèê ëà: íîð ìà — ÏÑ — áî ëåçíü.
Ñ ýòîé öå ëüþ æè âîò íîå (êðû ñà) ïî ñòî ÿí íî ñî äåð -
æèò ñÿ â êëåò êå (áîê ñå) ñ âìîí òè ðî âàí íû ìè â îä íó èç

åå ñòåí òðå ìÿ ïè ïåò êà ìè, äâå èç êî òî ðûõ ñî äåð æàò
õî ðî øî èç âå ñò íûå ïî ñâîå ìó äåé ñò âèþ ôàð ìà êî ëî ãè -
÷å ñêèå âå ùå ñò âà (êîí ê ðåò íî, íà ïðè ìåð, àìè ðè äèí è
èìèï ðà ìèí) [19, 20]. ×å ðåç òðå òüþ — ïî äà åò ñÿ ôè -
çèî ëî ãè ÷å ñêèé ðàñ òâîð (êîí ò ðîëü). Êàæ äàÿ ïè ïåò êà
ñî å äè íÿ åò ñÿ ñ ðå çåð âó à ðîì, çà ïîë íÿ þ ùèì ñÿ ðàñ òâî -
ðîì â îä íî è òî æå âðå ìÿ ñó òîê. Ñíè æå íèå åãî óðîâ íÿ 
â ðå çåð âó à ðå óêà çû âà åò íà êî ëè ÷å ñò âî ïðè íÿ òîé æèä -
êî ñòè â òå ÷å íèå ñó òîê. Ïðè åì êà êîé-ëè áî äðó ãîé
æèä êî ñòè èñê ëþ ÷à åò ñÿ (ïè òà íèå ïî ñâîå ìó ñî äåð æà -
íèþ ñòà áè ëü íîå è íå èç ìåí íîå). Îäèí ðàç â ñóò êè, â
îä íî è òî æå âðå ìÿ, æè âîò íîå ïå ðå íî ñèò ñÿ â ýê ñ ïå ðè -
ìåí òà ëü íîå ïî ìå ùå íèå, ãäå èçó ÷à åò ñÿ ÏÑ è ÈÏÏ ïî 
ïî âå äåí ÷å ñêèì ïî êà çà òå ëÿì, ïî ñëå ÷å ãî æè âîò íîå
âîç âðà ùà åò ñÿ â áîêñ.

Îñíîâ íûå ðå çó ëü òà òû ýòèõ íà áëþ äå íèé ñâî äÿò ñÿ ê
ñëå äó þ ùå ìó. Äî íà ÷à ëà äåé ñò âèÿ ïà òî ãåí íî ãî ðàç äðà -
æè òå ëÿ, ò.å. â íîð ìå, æè âîò íîå ïðåä ïî ÷è òà åò ïðè íè ìàòü 
ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèé ðàñ òâîð è, èç ðåä êà, äå ëà åò ãëî òîê èç
äðó ãèõ ïè ïå òîê. Òàê, 90% ïðè íè ìà å ìîé æèä êî ñòè â
òå ÷å íèå ñó òîê ñî ñòàâ ëÿ åò ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèé ðàñ òâîð. Òà -
êîå ïðåä ïî÷ òå íèå ïðè å ìà ôè çèî ëî ãè ÷å ñêî ãî ðàñ òâî ðà
ñî õðà íÿ åò ñÿ è â íà ÷à ëü íîì ïå ðè î äå ÏÑ, îä íà êî, æè âîò -
íîå ÷à ùå ïîä õî äèò ê äðó ãèì ïè ïåò êàì. Íî, ïî ìå ðå
ïðî äîë æå íèÿ äåé ñò âèÿ óñëî âèé íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî ñî ÷å -
òà íèÿ ôàê òî ðîâ èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äû, — íà ýòà ïå
ïî ÿâ ëå íèÿ ïðè çíà êîâ íå ãà òèâ íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ÏÑ,
æè âîò íîå ìå íÿ åò âû áîð ïðåä ïî ÷è òà å ìîé ïè ïåò êè, ò.å.
ïðè íè ìà åò òå ïåðü æèä êîñòü ñ ñî äåð æà íè åì àìè ðè äè íà,
à ïðè ãëó áî êîé ÈÏÏ ïðåä ïî ÷è òà åò ïðè íè ìàòü æèä -
êîñòü, ñî äåð æà ùóþ èìèï ðà ìèí — äèô ôå ðåí öè ðî âàí -
íîå ïðî ôè ëàê òè ÷å ñêîå è ëå ÷åá íîå äåé ñò âèå êî òî ðûõ ïðè 
ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ íå âðî çàõ èç âå ñò íî [5,14].

Ãëàâ íûé âû âîä ýòèõ èñ ñëå äî âà íèé, ñ ó÷å òîì çà äà÷ 
íà ñòî ÿ ùåé ñòà òüè, çà êëþ ÷à åò ñÿ â òîì, ÷òî æè âîò íîå,
íà ðàç íûõ ýòà ïàõ öèê ëà íîð ìà — ÏÑ — ïà òî ëî ãèÿ,
ïðî ÿâ ëÿ åò äèô ôå ðåí öè ðî âàí íîå îò íî øå íèå ê ëå êàð ñò -
âåí íûì âå ùå ñò âàì, ÷òî óêà çû âà åò íà íå îä íî ðîä íóþ
íåé ðî ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêóþ ÷óâ ñò âè òå ëü íîñòü ðàç íûõ
çâå íü åâ ýòî ãî öèê ëà, à çíà ÷èò è íà èõ ðàç íóþ ñòðóê -
òóð íî-ôóí ê öè î íà ëü íóþ îð ãà íè çà öèþ.

Íåé ðî õè ìè ÷å ñêèå èñ ñëå äî âà íèÿ ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà

Èç ëî æåí íûå ôàê òû îáó ñëî âè ëè ïî ñòà íîâ êó çà äà ÷è
ïðÿ ìî ãî èçó ÷å íèÿ íåé ðî õè ìè ÷å ñêèõ èç ìå íå íèé â ãî ëîâ -
íîì ìîç ãå, èìå þ ùèõ ìåñ òî ïðè ÏÑ, ÷òî, â ëî ãè ÷å ñêîé
öå ïè ïðåä ïðè íÿ òî ãî íà ó÷ íî ãî ïî èñ êà, ïî íè ìà åò ñÿ êàê
ñëå äó þ ùåå çâå íî íà ïó òè äî ñòè æå íèÿ çà êëþ ÷è òå ëü íîé
öå ëè — ðàç ðà áîò êè íî âûõ ïðèí öè ïîâ è ìå òî äîâ óïðàâ -
ëå íèÿ ÏÑ ôàð ìà êî ëî ãè ÷å ñêè ìè âå ùå ñò âà ìè.

Îïû òû ñòà âè ëèñü íà áå ëûõ ëà áî ðà òîð íûõ êðû ñàõ.
Ïà òî ëî ãèÿ ïî âå äå íèÿ è, ñëå äî âà òå ëü íî, ìî äåëü ÏÑ
ôîð ìè ðî âà ëàñü ïî îðè ãè íà ëü íîé ìî äè ôè êà öèè ìå òî äà
îáî ðî íè òå ëü íî ãî óñëîâ íî ãî ðåô ëåê ñà [5]. Íà îñíî âà -
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íèè ïî âå äåí ÷å ñêèõ ïî êà çà òå ëåé âû äå ëÿ ëèñü ñî ñòî ÿ íèÿ
íîð ìû, ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ, ïà òî ëî ãèè. Íà ðàç íûõ
ýòà ïàõ íîð ìû, ÏÑ è ÈÏÏ ïðî èç âî äè ëàñü ýâ òà íà çèÿ
æè âîò íûõ è ãî ëîâ íîé ìîçã ïîä âåð ãàë ñÿ áèî õè ìè ÷å ñêèì 
èñ ñëå äî âà íè ÿì ñ ñî áëþ äå íè åì âñåõ ïðà âèë, îá ðà áîò êè
ìà òå ðè à ëà è åãî èñ ñëå äî âà íèÿ [10]. Ðå çó ëü òà òû ñî ïî -
ñòàâ ëÿ ëèñü ñ ðå çó ëü òà òà ìè èçó ÷å íèÿ ïî âå äå íèÿ æè âîò -
íûõ â íîð ìå è ïðè ÈÏÏ. Èñ ñëå äî âà ëèñü íåî êîð òåêñ
(ïðî åê öè îí íàÿ çðè òå ëü íàÿ è àñ ñî öè à òèâ íàÿ — òå ìåí -
íàÿ îá ëà ñ òè), ëèì áè ÷å ñêàÿ ñòðóê òó ðà ìîç ãà — ïå ðå ãî -
ðîä êà, ëà òå ðà ëü íûé ãè ïî òà ëà ìóñ, äî ðñà ëü íûé ãèï ïî -
êàìï. Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ïå ðè îä, ñîâ ïà äà þ ùèé ñ äî ìè -
íè ðî âà íè åì áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ -
ùåé è íà ÷à ëîì ïðî ÿâ ëå íèÿ íå ãà òèâ íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé
ÏÑ, õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ íà ðà ñ òà þ ùèì óìå íü øå íè åì ÷èñ -
ëà äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêèõ ðå öåï òî ðîâ â íå êî òî ðûõ ëèì áè -
÷å ñêèõ ñòðóê òó ðàõ ìîç ãà. Ýòè èç ìå íå íèÿ áû ëè âû ðà -
æå íû îñî áåí íî ÿð êî â ñåï òó ìå, ÷òî äà ëî îñíî âà íèå äëÿ 
ïðåä ïî ëî æå íèÿ î ñó ùå ñò âî âà íèè ñà ìî ðå ãó ëÿ öè îí íî ãî
ìå õà íèç ìà íà óðîâ íå íåé ðî õè ìè ÷å ñêîé îð ãà íè çà öèè ãî -
ëîâ íî ãî ìîç ãà è îñî áîé ðî ëè â ýòîé ñè ñ òå ìå ïå ðå ãî ðîä -
êè ìîç ãà. Íà ïîì íèì, ÷òî îïû òà ìè ïî ýëåê ò ðè ÷å ñêîé
ñà ìî ñòè ìó ëÿ öèè ìîç ãà áû ëà óñòà íîâ ëå íà íå îá õî äè -
ìîñòü â äî ïîë íè òå ëü íîé àê òè âà öèè (ñà ìèì æè âîò íûì) 
èìåí íî ñåï òó ìà, ÷òî, î÷å âèä íî, êîì ïåí ñè ðó åò äå ôè öèò
äî ôà ìè íåð ãè ÷å ñêèõ ðå öåï òî ðîâ óæå íà ýòà ïå, ïðåä øå -
ñò âó þ ùåì óñòîé ÷è âîé ïà òî ëî ãèè [10]. Ýòî íà áëþ äå íèå 
ìî æåò ðàñ ñìàò ðè âà òü ñÿ êàê ïðÿ ìîå äî êà çà òå ëü ñò âî ñó -
ùå ñò âî âà íèÿ ñïå öè ôè ÷å ñêèõ äëÿ ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ -
íèÿ ìå õà íèç ìîâ ðå ãó ëÿ öèè ïî âå äå íèÿ íà íåé ðî õè ìè ÷å -
ñêîì óðîâ íå åãî îð ãà íè çà öèè.

Ýâî ëþ öè îí íûå àñ ïåê òû ïðåä ñòàâ ëå íèÿ î
ïå ðå õîä íîì ñî ñòî ÿ íèè ìåæ äó íîð ìîé è ïà òî ëî ãèåé

Óñòà íîâ ëå íî, ÷òî ó âñåõ æè âîò íûõ ïîä âëè ÿ íè åì ïà -
òî ãåí íûõ ðàç äðà æè òå ëåé ïñè õî ãåí íîé ïðè ðî äû (èí ôîð -
ìà öè îí íîé òðè à äû) âîç íè êà åò ÈÏÏ, êî òî ðî ìó ïðåä -
øå ñò âó åò ÏÑ ìåæ äó íîð ìîé è ïà òî ëî ãèåé. Ó ðàç íûõ
âè äîâ æè âîò íûõ ÏÑ èìå åò ðàç íóþ ïðî äîë æè òå ëü íîñòü
è íå îä íî òèï íóþ ìà íè ôå ñòà öèþ. Òàê, ó êðûñ ÏÑ ãî ðàç -
äî êî ðî ÷å, ÷åì ó õèù íûõ è ïðè ìà òîâ. Äà ëåå, â âîñ õî äÿ -
ùåì ýâî ëþ öè îí íîì ðÿ äó ìà íè ôå ñòà öèÿ ÏÑ «îáî ãà ùà -
åò ñÿ» íî âû ìè ñèì ï òî ìà ìè. Ñó ùå ñò âó þò è ÷åò êèå ìåæ -
âè äî âûå ðàç ëè ÷èÿ, êî òî ðûå ïî äðîá íî îïè ñà íû íà ìè â
äðó ãèõ ïóá ëè êà öè ÿõ [13, 15]. Èñ ñëå äî âà íèÿ ÏÑ â ýâî -
ëþ öè îí íîì ðÿ äó ïî çâî ëè ëî âû ÿ âèòü ñëå äó þ ùóþ çà êî -
íî ìåð íîñòü. Îò íèç øèõ ê âû ñøèì èìå åò ìåñ òî âîç ðà ñ -
òà íèå áèî ëî ãè ÷å ñêîé ðî ëè ÏÑ êàê âàæ íåé øå ãî çà ùèò -
íî ãî ìå õà íèç ìà â öèê ëå «íîð ìà — áî ëåçíü». Âû ñî êàÿ
ñòå ïåíü ðàç âè òèÿ ÏÑ îïðå äå ëÿ åò è ìå ðó âîç ðà ñ òà íèÿ
óñòîé ÷è âî ñòè íåð âíîé ñè ñ òå ìû ê ïà òî ãåí íûì ðàç äðà æè -
òå ëÿì. Â âû ñøåé ñòå ïå íè èí òå ðåñ íî, ÷òî ýòà çà êî íî ìåð -
íîñòü ðàñ ïðî ñòðà íÿ åò ñÿ è íà ñòî ÿ ùèå íè æå â ýâî ëþ öè -
îí íîì ðÿ äó îð ãà íèç ìû. Òàê, À.È. Êà ðà ìÿí, Ä.À. Áè -

ðþ êîâ, Â.Â. Ôà íàð ä æÿí, èçó ÷àâ øèå ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü -
íûå íå âðî çû ó ðûá è ïòèö, îá íà ðó æè ëè, ÷òî ó íèõ, íà -
ïðè ìåð, ëà òåí ò íûé ïå ðè îä âîç íèê íî âå íèÿ ïà òî ëî ãèè
÷ðåç âû ÷àé íî êî ðî òîê è ÷òî ïà òî ëî ãèÿ ó íèõ âîç íè êà åò
íà ìà ëåé øåå îñëîæ íå íèå ïñè õî ãåí íîé ñðå äû, íà ïðè ìåð,
ó ðûá óâå ëè ÷å íèå ñè ñ òå ìû ñèã íà ëîâ äà æå íà îäèí
óñëîâ íûé ðàç äðà æè òåëü, âû çû âà åò íà ðó øå íèå âñå ãî
óñëîâ íî ðåô ëåê òîð íî ãî ïî âå äå íèÿ. Àâ òî ðû íå àíà ëè çè -
ðó þò ôàê òû ñ ïî çè öèè ðàç âè âà å ìî ãî íà ìè ïðåä ñòàâ ëå -
íèÿ î ÏÑ, íî îïóá ëè êî âàí íûå èìè íà áëþ äå íèÿ äà þò
îñíî âà íèå äëÿ âû âî äà î òîì, ÷òî ó ðûá è ïòèö ÏÑ ðàç -
âè òî ñëà áåå, ÷åì ó ãðû çó íîâ è, òåì áî ëåå, ó õèù íûõ.
Ýòî, ñ íà øåé òî÷ êè çðå íèÿ, è ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðè ÷è íîé íèç êî -
ãî ïî ðî ãà âîç íèê íî âå íèÿ ó íèõ ÈÏÏ.

Ñî ïî ñòàâ ëÿÿ ðå çó ëü òà òû íà øèõ èñ ñëå äî âà íèé ïå ðå -
õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ó ãðû çó íîâ, õèù íûõ è ïðè ìà òîâ, è
ó÷è òû âàÿ îïè ñàí íûå âû øå íà áëþ äå íèÿ íà ðû áàõ è
ïòè öàõ, íå ëü çÿ íå çà ìå òèòü çà êî íî ìåð íîå óâå ëè ÷å íèå
ëà òåí ò íî ãî ïå ðè î äà ïà òî ëî ãèè â âîñ õî äÿ ùåì ýâî ëþ öè -
îí íîì ðÿ äó, ÷òî ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ â ïðî äîë æè òå ëü íî ñòè è â
âû ðà æåí íî ñòè ñèì ï òî ìîâ, îïðå äå ëÿ å ìûõ íà ìè êàê
ïðî ÿâ ëå íèå ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ìåæ äó íîð ìîé è ïà -
òî ëî ãèåé. Îá íà ðó æå íèå ýòîé çà êî íî ìåð íî ñòè äà åò
îñíî âà íèå äëÿ ðÿ äà ñó ùå ñò âåí íûõ çà êëþ ÷å íèé îá ùå -
áè î ëî ãè ÷å ñêî ãî õà ðàê òå ðà ñðå äè êî òî ðûõ îò ìå òèì ñëå -
äó þ ùåå. Â âîñ õî äÿ ùåì ýâî ëþ öè îí íîì ðÿ äó ïðî èñ õî -
äèò âîç ðà ñ òà íèå áèî ëî ãè ÷å ñêî ãî çíà ÷å íèÿ ïå ðå õîä íî ãî
ñî ñòî ÿ íèÿ — åãî ðî ëè â æèç íå äå ÿ òå ëü íî ñòè îð ãà íèç -
ìà, ÷òî, êîí ê ðåò íî, îò ðà æà åò ñÿ â ïðî ãðåñ ñèâ íîì ðàç âè -
òèè ìå õà íèç ìîâ, ïî âû øà þ ùèõ èõ óñòîé ÷è âîñòü ê
ÈÏÏ, ò.å. ê ïà òî ëî ãèè ïñè õî ãåí íîé ïðè ðî äû.

Îä íî âðå ìåí íî ñ èñ ñëå äî âà íè ÿ ìè íà æè âîò íûõ
áû ëè îñó ùå ñò â ëå íû íà áëþ äå íèÿ íà ëþ äÿõ ïó òåì:

à) ñî çäà íèÿ áèî òåõ íè ÷å ñêèõ ñè ñ òåì, ïî çâî ëÿ þ ùèõ
îïðå äå ëèòü óðî âåíü ïðî òå êà íèÿ ïñè õè ÷å ñêèõ ôóí ê öèé 
â ðàç íûõ óñëî âè ÿõ íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî ñî ÷å òà íèÿ ôàê -
òî ðîâ èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äû [9];

á) íà áëþ äå íèé çà ñòó äåí òà ìè â ïðåä ñåñ ñè îí íûé è
ñåñ ñè îí íûé ïå ðè î äû.

Ðà çó ìå åò ñÿ, âî âñåõ ñëó ÷à ÿõ ñî áëþ äàë ñÿ ïðèí öèï
«íå íà âðå äè». Îá ñóæ äå íèå ðå çó ëü òà òîâ èñ ñëå äî âà íèé
íà ÷å ëî âå êå íå ÿâ ëÿ åò ñÿ çà äà ÷åé íà ñòî ÿ ùåé ñòà òüè, íî
îíè ó÷ òå íû ïðè ôîð ìó ëè ðî âà íèè òå î ðå òè ÷å ñêèõ îáîá -
ùå íèé î ïðè ðî äå ÏÑ; âàæ íî, ÷òî îíè ïîä òâåð æ äà þò
ãëàâ íûå âû âî äû, ñäå ëàí íûå íà æè âîò íûõ. Çäåñü âàæ íî 
ïîä ÷åð ê íóòü, ÷òî, ñ ó÷å òîì âñåé ñî âî êóï íî ñòè íà áëþ äå -
íèé, áû ëè ñî çäà íû ïðàê òè ÷å ñêèå ðå êî ìåí äà öèè ïî ðå ãó -
ëè ðî âà íèþ ïñè õî ôè çè î ëî ãè ÷å ñêî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ÷å ëî âå êà
(ñòó äåí òîâ) ïðè âîç íèê íî âå íèè çà òðóä íå íèé âû ñøåé
íåð âíîé äå ÿ òå ëü íî ñòè â óñëî âè ÿõ íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî ñî -
÷å òà íèÿ ôàê òî ðîâ èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äû. Ìå òî äè ÷å -
ñêèå îñî áåí íî ñòè èñ ñëå äî âà íèé íà ÷å ëî âå êå, ðå çó ëü òà òû 
ýòèõ íà áëþ äå íèé è ñâå äå íèÿ î ïðàê òè ÷å ñêèõ ðå êî ìåí äà -
öè ÿõ èç ëî æå íû â ðÿ äå ñî îá ùå íèé [11, 16].
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Âûøå áû ëè èç ëî æå íû ïðè ìå ðû íå êî òî ðûõ îñíî -
âî ïî ëà ãà þ ùèõ íà áëþ äå íèé, ñî ñòà âèâ øèõ ôàê òî ëî ãè -
÷å ñêóþ îñíî âó òå î ðèè ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ. Îñòà -
íî âèì ñÿ íà ãëàâ íûõ ïî ëî æå íè ÿõ ýòîé òå î ðèè.

Ó÷è òû âàÿ áèî ëî ãè ÷å ñêè âàæ íóþ ðîëü ïå ðå õîä íî ãî
ñî ñòî ÿ íèÿ, åãî äî ñòà òî÷ íî î÷åð ÷åí íûå ãðà íè öû, õà ðàê -
òåð íûå äëÿ íå ãî ïðî ÿâ ëå íèÿ è ñâîé ñò âåí íûå åìó ìå õà -
íèç ìû, îò ëè ÷à þ ùèå åãî îò äðó ãèõ îñíîâ íûõ ñî ñòî ÿ íèé, 
ïðåæ äå âñå ãî îò íîð ìû è ïà òî ëî ãèè, ñ÷è òà åì íå îá õî -
äè ìûì îò íå ñ òè åãî ê îñíîâ íûì ñî ñòî ÿ íè ÿì îð ãà íèç ìà
è ðàñ ñìàò ðè âàòü åãî â ðàí ãå íîð ìà — ïå ðå õîä íîå ñî -
ñòî ÿ íèå — áî ëåçíü è, äà ëåå, — êëè íè ÷å ñêàÿ ñìåðòü,
çà âåð øà þ ùà ÿ ñÿ áèî ëî ãè ÷å ñêîé ñìåðòüþ.

Ïå ðå õîä íîå ñî ñòî ÿ íèå ìåæ äó íîð ìîé è ïà òî ëî ãèåé
íå ñåò äâå áèî ëî ãè ÷å ñêè ðàç íûå ôóí ê öèè: áèî ëî ãè ÷å ñêè 
ïî ëî æè òå ëü íóþ è áèî ëî ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íóþ.
Â ýòîì ñìûñ ëå ìîæ íî ñ÷è òàòü, ÷òî ïå ðå õîä íîå ñî ñòî ÿ -
íèå — ÿâ ëå íèå áè ôóí ê öè î íà ëü íîå. Ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ,
÷òî íà ïà òî ãåí íûé ðàç äðà æè òåëü â îð ãà íèç ìå ôîð ìè -
ðó þò ñÿ äâå ñè ñ òå ìû, ïðåæ äå âñå ãî, áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî -
æè òå ëü íàÿ, êî òî ðàÿ îáåñ ïå ÷è âà åò ïî âû øå íèå ñî ïðî -
òèâ ëÿ å ìî ñòè îð ãà íèç ìà ê ïà òî ãåí íî ìó ôàê òî ðó, èíà ÷å
ãî âî ðÿ, ïî âû øà åò óñòîé ÷è âîñòü îð ãà íèç ìà ê äà ëü íåé -
øå ìó äåé ñò âèþ ïà òî ãåí íî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ, à òàê æå
ôîð ìè ðó åò äåé ñò âèå, íà ïðàâ ëåí íîå íà óñòðà íå íèå èëè
îñëàá ëå íèå ñà ìî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ. Äà ëåå, ïîä âëè ÿ íè åì 
ïà òî ãåí íî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ âîç íè êà åò äðó ãàÿ — áèî ëî -
ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íàÿ ñè ñ òå ìà. Åå ðàç âè òèå â îïðå äå -
ëåí íûõ óñëî âè ÿõ çà âåð øà åò ñÿ ôîð ìè ðî âà íè åì ïà òî ëî -
ãè ÷å ñêî ãî ñèí ä ðî ìà (ó ÷å ëî âå êà — ïà òî ëî ãè ÷å ñêî ãî
ñî ñòî ÿ íèÿ ñ î÷åð ÷åí íîé íî çî ëî ãèåé).

Ãî âî ðÿ î äâóõ ðàç íûõ ñî ñòàâ ëÿ þ ùèõ ïå ðå õîä íî ãî
ñî ñòî ÿ íèÿ — ïî ëî æè òå ëü íîé è îò ðè öà òå ëü íîé, — íå -
îá õî äè ìî èìåòü â âè äó ñëå äó þ ùåå. Áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî -
ëî æè òå ëü íàÿ ñè ñ òå ìà èìå åò áî ëåå íèç êèé ïî ðîã âîç -
íèê íî âå íèÿ, ÷åì áèî ëî ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íàÿ, ïî ý òî -
ìó, «îò ñòà âà íèå» âî âðå ìå íè ôîð ìè ðî âà íèÿ îò ðè öà òå -
ëü íîé ñè ñ òå ìû ÷à ñ òî ïî íè ìà åò ñÿ êàê ïå ðå õîä ïî ëî æè -
òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé â îò ðè öà òå ëü íóþ. Íà ñà ìîì
äå ëå, òà êî ãî «ïå ðå õî äà» áèî ëî ãè ÷å ñêîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé 
â íå ãà òèâ íóþ íå ñó ùå ñò âó åò. Áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå -
ëü íàÿ ñè ñ òå ìà, âîç íèê íóâ, ñî õðà íÿ åò ñÿ âñå âðåìÿ äåé -
ñò âèÿ ïà òî ãåí íî ãî ôàê òî ðà (õî òÿ â îñëàá ëåí íîé ôîð -
ìå); îíà èìå åò ìåñ òî è â ïå ðè îä áî ëåç íè è, äà æå, â
ïå ðè îä êëè íè ÷å ñêîé ñìåð òè.

Â òî æå âðåìÿ, áèî ëî ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íàÿ ñî ñòàâ -
ëÿ þ ùàÿ ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ äåé ñò âè òå ëü íî ïå ðå õî -
äèò (ïðè îò ñóò ñò âèè ôàê òî ðîâ, ìå øà þ ùèõ òà êî ìó ðàç -
âè òèþ) â íî âîå óñòîé ÷è âîå ïà òî ëî ãè ÷å ñêîå ñî ñòî ÿ íèå,
ïðè îá ðå òàÿ ýòî íî âîå êà ÷å ñò âî ñ ìî ìåí òà ôèê ñà öèè ïà -
òî ëî ãè ÷å ñêèõ ñëå äîâ â äîë ãî ñðî÷ íîé ïà ìÿ òè. Êî íå÷ íî,
ýòî âî âñå íå çíà ÷èò, ÷òî áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íàÿ è
îò ðè öà òå ëü íàÿ ñè ñ òå ìû íå âçàè ìî ñâÿ çà íû. Â çäî ðî âîì
îð ãà íèç ìå âñå ÿâ ëå íèÿ âçàè ìî ñâÿ çà íû — ýòî è îïðå äå -

ëÿ åò åãî «öå ëî ñò íîñòü». Òåì áî ëåå â íà øåì ñëó ÷àå âçàè -
ìî äåé ñò âèå äâóõ ñè ñ òåì ïðî èñ õî äèò ïî ñòî ÿí íî, íî îíî
íî ñèò àí òà ãî íè ñòè ÷å ñêèé õà ðàê òåð (÷òî òî æå åñòü âçàè -
ìî äåé ñò âèå, õî òÿ, î÷å âèä íî, â ýòîì ñëó ÷àå ãî âî ðèòü îá
èõ «âçàè ìî ñî äåé ñò âèè» íå ïðè õî äèò ñÿ).

Ïî ëî æå íèå î ïå ðå õîä íîì ñî ñòî ÿ íèè, êàê ÿâ ëå íèè
áè ôóí ê öè î íà ëü íîì, èìå åò âàæ íîå ïðàê òè ÷å ñêîå çíà -
÷å íèå: ðå÷ü èäåò, íà ïðè ìåð, î ñó ùå ñò âî âà íèè íå îä -
íîé «ìè øå íè» äëÿ âîç äåé ñò âèÿ (è, ñî îò âåò ñò âåí íî,
äëÿ ðå ãó ëÿ öèè âñå ãî öèê ëà æèç íå äå ÿ òå ëü íî ñòè), à
äâóõ. Åñ ëè ïðè íÿòü âî âíè ìà íèå ñêà çàí íîå, êàê îñíî -
âó ïî èñ êà íî âûõ ïó òåé ðå ãó ëÿ öèè âñå ãî öèê ëà, òî,
î÷å âèä íî, ÷òî íå òî ëü êî â ïå ðå õîä íîì ñî ñòî ÿ íèè, íî è 
ïðè áî ëåç íè, è äà æå â ñî ñòî ÿ íèè êëè íè ÷å ñêîé ñìåð òè
îð ãà íèç ìà, ñó ùå ñò âó åò âîç ìîæ íîñòü ëå ÷å íèÿ áî ëåç íè
íå òî ëü êî ïó òåì ïî äàâ ëå íèÿ ïà òî ëî ãè ÷å ñêîé ñè ñ òå ìû,
íî è, îä íî âðå ìåí íî, ïó òåì óñè ëå íèÿ áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî -
ëî æè òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé. Ïðàê òè ÷å ñêîå çíà ÷å íèå
ýòî ãî âû âî äà íå äîë æíî âû çû âàòü ñî ìíå íèÿ.

Áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íàÿ è áèî ëî ãè ÷å ñêè îò -
ðè öà òå ëü íàÿ ñî ñòàâ ëÿ þ ùèå ÏÑ ðàç âè âà þò ñÿ ñ ðàç íîé 
èí òåí ñèâ íî ñòüþ. Áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íàÿ ñî -
ñòàâ ëÿ þ ùàÿ äî ìè íè ðó åò íà ïåð âîì åãî ýòà ïå. Îíà
èìå åò õà ðàê òåð íóþ ìà íè ôå ñòà öèþ, îò ðà æà þ ùóþ çà -
ùèò íóþ, ñà ìî ðå ãó ëÿ öè îí íóþ äå ÿ òå ëü íîñòü ãî ëîâ íî ãî
ìîç ãà è ñâîé ñò âåí íûå åé ìå õà íèç ìû (ñòðóê òóð -
íî-ôóí ê öè î íà ëü íóþ îð ãà íè çà öèþ). Ïî ìå ðå óñè ëå -
íèÿ áèî ëî ãè ÷å ñêè îò ðè öà òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé èìå åò 
ìåñ òî îñëàá ëå íèå ñèì ï òî ìîâ ïî ëî æè òå ëü íîé ñî ñòàâ -
ëÿ þ ùåé, íî, êàê ãî âî ðè ëîñü, îíà íå èñ ÷å çà åò è íå ïå -
ðå õî äèò â äðó ãîå ñî ñòî ÿ íèå.

Òðå áó þò êðè òè ÷å ñêî ãî ïå ðå ñìîò ðà ñó ùå ñò âó þ ùèå
ïðåä ñòàâ ëå íèÿ î «ðàí íèõ ñèì ï òî ìàõ ïà òî ëî ãèè» êàê è
âû âîä, äå ëà å ìûé íà ýòîì îñíî âà íèè, — î ëå ÷å íèè
ýòèõ «ðàí íèõ ñèì ï òî ìîâ ïà òî ëî ãèè» (ê òî ìó æå, «÷åì
ðà íü øå, òåì ëó÷ øå»). Ðàí íèå èç ìå íå íèÿ â ïî âå äå íèè è 
â ðàç íûõ ñè ñ òå ìàõ îð ãà íèç ìà â îò âåò íà ïà òî ãåí íûé
ðàç äðà æè òåëü ïðåæ äå âñå ãî îò ðà æà þò íå ïà òî ëî ãè ÷å -
ñêóþ, à â âû øåé ñòå ïå íè âàæ íóþ, àäàï òèâ íóþ äå ÿ -
òåëü íîñòü ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà, êî òî ðóþ ñëå äó åò íå ïî äàâ -
ëÿòü (ëå ÷èòü), à óñè ëè âàòü (ïîä äåð æè âàòü). Ýòî ïî ëî -
æå íèå èìå åò ñó ùå ñò âåí íîå ïðàê òè ÷å ñêîå çíà ÷å íèå.
Ñ ó÷å òîì èç ëî æåí íî ãî òðå áó åò ïå ðå ñìîò ðà è ðàñ ïðî -
ñòðà íåí íîå â ìå äè öè íå ñëî âî ñî ÷å òà íèå «ëà òåí ò íûé ïå -
ðè îä áî ëåç íè», çà âåð øà þ ùèé ñÿ, ñî ãëàñ íî ñó ùå ñò âó þ -
ùå ìó ïðåä ñòàâ ëå íèþ, ïåð âû ìè î÷å âèä íû ìè (ò.å. âè äè -
ìû ìè) èç ìå íå íè ÿ ìè â æèç íå äå ÿ òå ëü íî ñòè îð ãà íèç ìà â
îò âåò íà ïà òî ãåí íûé ðàç äðà æè òåëü. Íà ñà ìîì äå ëå òà -
êèå èç ìå íå íèÿ ÿâ ëÿ þò ñÿ èëè ìî ãóò áûòü íå ïà òî ëî ãè -
÷å ñêè ìè, à çà ùèò íû ìè è, ñëå äî âà òå ëü íî, «áåñ ñèì ï òîì -
íûé» ïå ðè îä, íà ÷è íà þ ùèé ñÿ âñëåä çà äåé ñò âè åì ïà òî -
ãåí íî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ, ÿâ ëÿ åò ñÿ, ïðåæ äå âñå ãî, ïå ðè î -
äîì ôîð ìè ðî âà íèÿ çà ùèò íûõ ìå õà íèç ìîâ îð ãà íèç ìà, à 
çà òåì è ëà òåí ò íûì ïå ðè î äîì áî ëåç íè.
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Áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íàÿ ñî ñòàâ ëÿ þ ùàÿ ïå ðå õîä -
íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ñó ùå ñò âåí íî âëèÿ åò íà ðàç âè òèå âñå ãî
öèê ëà æèç íå äå ÿ òå ëü íî ñòè. Åå çà ùèò íîå áèî ëî ãè ÷å ñêîå
çíà ÷å íèå îñî áåí íî ÷åò êî ïðî ÿâ ëÿ åò ñÿ ïðè ñðàâ íå íèè ðå -
çó ëü òà òîâ äåé ñò âèÿ õðî íè ÷å ñêî ãî íå áëà ãî ïðè ÿò íî ãî ñî ÷å -
òà íèÿ èí ôîð ìà öè îí íîé òðè à äû ñ îñòðûì è î÷åíü ñè ëü -
íûì äåé ñò âè åì ïà òî ãåí íî ãî ðàç äðà æè òå ëÿ, êîã äà èìå åò
ìåñ òî áû ñò ðîå ðàç âè òèå ïà òî ëî ãèè, ò.å. êîã äà îãðà íè ÷å íî
âî âðå ìå íè ðàç âè òèå ïî ëî æè òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé ïå ðå -
õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ è ÈÏÏ ðàç âè âà åò ñÿ áû ñò ðî.

Ïå ðå õîä íîå ñî ñòî ÿ íèå ìåæ äó íîð ìîé è ïà òî ëî ãèåé 
ñâîé ñò âåí íî âñåì âû ñøèì æè âîò íûì. Â âîñ õî äÿ ùåì
ýâî ëþ öè îí íîì ðÿ äó åãî ðîëü — ïðåæ äå âñå ãî åãî
áèî ëî ãè ÷å ñêè ïî ëî æè òå ëü íîé ñî ñòàâ ëÿ þ ùåé — âîç -
ðà ñ òà åò. Îíî êðàé íå ñëà áî ðàç âè òî ó íèç øèõ, ÷òî
îïðå äå ëÿ åò íèç êèé ïî ðîã âîç íèê íî âå íèÿ ó íèõ èí ôîð -
ìà öè îí íîé ïà òî ëî ãèè.

Íà ðÿ äó ñ âè äîñ ïå öè ôè ÷å ñêè ìè îñî áåí íî ñòÿ ìè ïðî -
ÿâ ëå íèÿ ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ èìå åò ìåñ òî ñó ùå ñò âî -
âà íèå è èí äè âè äó à ëü íûõ ðàç ëè ÷èé êàê ïî ñïåê ò ðó ìà -
íè ôå ñòà öèè, òàê è ïî èí òåí ñèâ íî ñòè ïðî ÿâ ëå íèÿ îò äå -
ëü íûõ ïî êà çà òå ëåé ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ ó æè âîò íûõ
îä íî ãî âè äà. Ýòè âíóò ðè âè äî âûå èí äè âè äó à ëü íûå îñî -
áåí íî ñòè â ïðî ÿâ ëå íèè ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ äà þò
îñíî âà íèå äëÿ ïî ñòà íîâ êè âî ïðî ñà î ñó ùå ñò âî âà íèè
ðàç íûõ òè ïîâ íåð âíîé ñè ñ òå ìû, ðàç ëè ÷à å ìûõ ïî ïî êà -
çà òå ëþ ñâîéñòâ ÏÑ, ò.å. äëÿ ðàñ ñìîò ðå íèÿ èí äè âè äó à -
ëü íûõ ïðî ÿâ ëå íèé ïå ðå õîä íî ãî ñî ñòî ÿ íèÿ êàê îò ðà æå -
íèÿ ñâîéñòâ ðàç íûõ òè ïîâ íåð âíîé ñè ñ òå ìû.

Òà êî âû îñíîâ íûå ïî ëî æå íèÿ ðàç âè âà å ìî ãî ïðåä -
ñòàâ ëå íèÿ î ïå ðå õîä íîì ñî ñòî ÿ íèè ìåæ äó íîð ìîé è
ïà òî ëî ãèåé.

Â çà êëþ ÷å íèå íå îá õî äè ìî îò ìå òèòü, ÷òî èç ëî æåí íûå
â ñòà òüå òå î ðå òè ÷å ñêèå ïðåä ñòàâ ëå íèÿ îñíî âû âà þò ñÿ íà
ðå çó ëü òà òàõ èçó ÷å íèÿ âû ñøåé (ïñè õè ÷å ñêîé) íåð âíîé äå -
ÿ òå ëü íî ñòè, à ýòî ñòà âèò âî ïðîñ îá èõ çíà ÷å íèè äëÿ äðó -
ãèõ ôîðì ïðî ÿâ ëå íèÿ æèç íå äå ÿ òå ëü íî ñòè îð ãà íèç ìà. Îò -
âåò íà íå ãî òðå áó åò ñî îò âåò ñò âó þ ùèõ èñ ñëå äî âà íèé, íî,
â ëþ áîì ñëó ÷àå, íå îá õî äè ìî ñ÷è òà òü ñÿ ñ òåì, ÷òî ïå ðå -
õîä íîå (ïðî ìå æó òî÷ íîå) ñî ñòî ÿ íèå ìåæ äó íîð ìîé è ïà -
òî ëî ãèåé — ÿâ ëå íèå îá ùå áè î ëî ãè ÷å ñêîå, à ýòî ïî çâî ëÿ åò
íà äå ÿ òü ñÿ, ÷òî ñî äåð æà íèå ñòà òüè îêà æåò ñÿ ïî ëåç íûì è
äëÿ äðó ãèõ ðàç äå ëîâ ìå äè öèí ñêîé íà ó êè è ïðàê òè êè.
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