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Öåëü èñ ñëå äî âà íèÿ. Âû ÿâ ëå íèå è èçó ÷å íèå îð ãà íè çî âàí íîé àê òèâ íî ñòè ôèá ðèë ëÿ öèè æå ëó äî÷ êîâ (ÔÆ) ó ñî -
áàê ñ èøå ìèåé ìè î êàð äà ïó òåì àíà ëè çà ýëåê ò ðî êàð äè îã ðàì ìû (ÝÊÃ) ïðè ÔÆ. Ìå òî äè êà. Ïðî âå äå íî 4 îïû òà íà
ñî áà êàõ ñ èøå ìèåé ìè î êàð äà äî âîñ ïðî èç âå äå íèÿ ÔÆ. Ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè ÝÊÃ ñî áà êè â òå ÷å íèå 2 ìèí äî ÔÆ è â òå -
÷å íèå ïåð âûõ 10 ìèí ñâî áîä íî ãî ðàç âè òèÿ ÔÆ. ÔÆ âû çû âà ëè ñòè ìó ëÿ öèåé ãðóä íîé êëåò êè ñî áà êè ïå ðå ìåí íûì òî -
êîì (50 Ãö; 30 Â) â òå ÷å íèå 2—3 ñ. Ïðî âî äè ëè ÷à ñ òîò íî-àì ï ëè òóä íûé (ñïåê ò ðà ëü íûé) àíà ëèç îä íî ñå êóí ä íûõ îò -
ðåç êîâ ÝÊÃ ïðè ÔÆ ìå òî äîì áû ñò ðî ãî ïðå îá ðà çî âà íèÿ Ôó ðüå (ÁÏÔ). ÁÏÔ â 5 äèà ïà çî íàõ ÷à ñ òîò: î÷åíü íèç -
êèå ÷à ñ òî òû (1—3 Ãö), íèç êèå (4—7 Ãö), ñðåä íèå (8—12 Ãö), âû ñî êèå (13—17 Ãö) è î÷åíü âû ñî êèå ÷à ñ òî òû
(18—40 Ãö). Îïðå äå ëÿ ëè ñïåê ò ðà ëü íóþ ìîù íîñòü (ìêÂ) è óäå ëü íûé âåñ (%) îñöèë ëÿ öèé î÷åíü íèç êèõ ÷à ñ òîò,
íèç êèõ, ñðåä íèõ, âû ñî êèõ è î÷åíü âû ñî êèõ ÷à ñ òîò â ïÿ òè ñå êóí ä íûõ îò ðåç êàõ ÝÊÃ ïðè ÔÆ. Ðå çó ëü òà òû. Óñòà íîâ -
ëå íî, ÷òî íà 1-é ìèí ÔÆ ó ñî áàê ñ èøå ìèåé ìè î êàð äà äî ðàç âè òèÿ ÔÆ äî ìè íè ðî âà ëè îñöèë ëÿ öèè íèç êèõ ÷à ñ òîò
(4—7 Ãö). Íà 2—3-é ìèí ÔÆ äî ìè íè ðî âà íèå îñöèë ëÿ öèé íèç êèõ ÷à ñ òîò ñìå íÿ ëîñü äî ìè íè ðî âà íè åì îñöèë ëÿ öèé
íèç êèõ è ñðåä íèõ ÷à ñ òîò (4—12 Ãö). Íà 4—10-é ìèí ÔÆ äî ìè íè ðî âà ëè îñöèë ëÿ öèè íèç êèõ è ñðåä íèõ ÷à ñ òîò. Çà -
êëþ ÷å íèå. Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû ñâè äå òå ëü ñò âó þò, ÷òî ïåð âûå 10 ìèí ÔÆ ó ñî áàê ñ ïðåä øå ñò âó þ ùåé èøå ìèåé
ìè î êàð äà õà ðàê òå ðè çó þò ñÿ îð ãà íè çî âàí íîé àê òèâ íî ñòüþ, íà ÷òî óêà çû âà åò äî ìè íàí ò íàÿ ñòðóê òó ðà ÷à ñ òîò îñöèë ëÿ -
öèé ÝÊÃ. Îð ãà íè çî âàí íàÿ ñòðóê òó ðà ÔÆ óñòîé ÷è âà ê èøå ìèè: îð ãà íè çî âàí íàÿ ñòðóê òó ðà ñî õðà íÿ ëàñü â òå ÷å íèå
10 ìèí âîç äåé ñò âèÿ èøå ìèè íà ìè î êàðä ïðè ÔÆ.
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Or ga nized struc ture of ven tric u lar fi bril la tion in dogs with myo car dial ischaemia
St. Pe ters burg State Uni ver sity, Fac ulty of Med i cine, 7/9, Universitetskaya nab., St. Pe ters burg, 199106, Rus sia

The pur pose of in ves ti ga tion. To re veal and study the or ga nized ac tiv ity of ven tric u lar fi bril la tion (VF) in dogs with
myo car dial ischaemia be fore VF us ing the spec tral anal y sis of elec tro car dio gram (ECG) in VF by the method of Fast
Fourie Trans form (FFT). Methods. Four ex per i ments was car ried on dogs with myo car dial ischaemia be fore VF. The
ECG in dogs was re corded dur ing 2 min utes be fore VF and within the first 10 min utes of VF, which was caused un der
stim u la tion the chest of the dog by al ter nat ing cur rent (50 Hz; 30 V) within 2—3 sec onds. The spec tral anal y sis of ECG
in VF was car ried us ing the method of FFT in 5 fre quency bands: very low fre quen cies (1—3 Hz), low (4—7 Hz), me -
dium (8—12 Hz), high (13—17 Hz) and very high fre quen cies (18—40 Hz). The spec tral power (mV) and pro por tion
(%) of os cil la tions was de ter mined in five-second in ter vals of ECG dur ing VF in the range of the very low fre quen cies, low, 
me dium, high and the very high fre quen cies. Re sults. The low fre quency os cil la tions of 4—7 Hz dom i nated dur ing the first
min ute of VF in dogs with myo car dial ischaemia be fore VF. Dom i na tion of the low fre quency os cil la tions was re placed by
dom i na tion of the low and me dium fre quency os cil la tions of 4—12 Hz dur ing the sec ond and third min utes of VF. The low
and me dium fre quency os cil la tions dom i nated at 4—10-th min utes of VF. Con clu sion. The first 10 min utes of VF in dogs
with myo car dial ischaemia be fore VF are char ac ter ized by an or ga nized ac tiv ity that con firmed by dom i nant fre quency
struc ture of the ECG os cil la tions. Or ga nized struc ture of VF is re sis tant to ischaemia: an or ga nized struc ture per sisted un der 

Ïà òî ëî ãè ÷å ñêàÿ ôè çèî ëî ãèÿ è ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íàÿ òå ðà ïèÿ. 2016; 60(4) Îðè ãè íà ëü íûå ñòà òüè

58



the in flu ence of 10 min utes of myocardiual ischaemia dur ing VF.
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Ââå äå íèå

Ôèá ðèë ëÿ öèÿ æå ëó äî÷ êîâ (ÔÆ) ÿâ ëÿ åò ñÿ îñíîâ íîé
ïðè ÷è íîé âíå çàï íîé ñåð äå÷ íîé ñìåð òè [1]. ×à ñ òî òà âíå -
çàï íîé ñåð äå÷ íîé ñìåð òè â Ðîñ ñèè ñî ñòàâ ëÿ åò
450—600 òûñ. ñëó ÷à åâ â ãîä [2], âî âñåì ìè ðå — îò 3
äî 7 ìëí â ãîä [3, 4], ïî ý òî ìó ÔÆ ïðî äîë æà åò îñòà -
âàòü ñÿ àê òó à ëü íîé ïðîá ëå ìîé, îïðå äå ëÿ þ ùåé áå çî ïàñ -
íîñòü æèç íå äå ÿ òå ëü íî ñòè è êà ÷å ñò âî æèç íè íà ñå ëå íèÿ.

Êàð òè ðî âà íèå ìè î êàð äà ïî êà çà ëî, ÷òî ýëåê ò ðè ÷å -
ñêàÿ àê òèâ íîñòü ÿâ ëÿ åò ñÿ îð ãà íè çî âàí íîé â ïåð âûå
2 ìèí ÔÆ, íî ñòà íî âèò ñÿ äåç îð ãà íè çî âàí íîé ïî ñëå
2-é ìèí [5—7]. Îä íà êî îð ãà íè çî âàí íàÿ àê òèâ íîñòü
âû ÿâ ëå íà ïðè ðàç âè òèè ÔÆ â íîð ìà ëü íîì ìè î êàð äå, 
ïðè ýòîì îò ñóò ñò âî âà ëè òî÷ íûå êî ëè ÷å ñò âåí íûå êðè -
òå ðèè îð ãà íè çî âàí íîé ÔÆ, à êàð òè ðî âà íèå îõ âà òû -
âà ëî íå áî ëåå 20% ýïè êàð äè à ëü íîé ïî âåð õ íî ñòè æå -
ëó äî÷ êîâ, òîã äà êàê ÔÆ îõ âà òû âà åò âåñü ìè î êàðä
æå ëó äî÷ êîâ. Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî òî ëü êî
â 10—20% ñëó ÷à åâ ÔÆ ðàç âè âà åò ñÿ â íîð ìà ëü íîì
ìè î êàð äå [2, 8]. Â 80—90% ñëó ÷à åâ ÔÆ ðàç âè âà -
åò ñÿ íà ôî íå êàð äè à ëü íîé ïà òî ëî ãèè, ÷à ùå âñå ãî èøå -
ìè ÷å ñêîé áî ëåç íè ñåð ä öà [1, 2, 9]. Ñâå äå íèé î âû ÿâ -
ëå íèè è êî ëè ÷å ñò âåí íîé õà ðàê òå ðè ñòè êå îð ãà íè çî âàí -
íîé àê òèâ íî ñòè ïðè ðàç âè òèè ÔÆ íà ôî íå ïðåä øå ñò -
âó þ ùåé èøå ìèè ìè î êàð äà â ëè òå ðà òó ðå íåò. Ïî ý òî ìó 
âû ÿâ ëå íèå è èçó ÷å íèå îð ãà íè çî âàí íîé àê òèâ íî ñòè ïðè 
ÔÆ, ðàç âè âà þ ùåé ñÿ íà ôî íå èøå ìèè ìè î êàð äà —
íàè áî ëåå ÷à ñ òîé ïðè ÷è íå ÔÆ ÷ðåç âû ÷àé íî àê òó àëü -
íî. Ñó ùå ñò âó åò ïðåä ïî ëî æå íèå, ÷òî ïà ðà ìåò ðû ýëåê -
ò ðè ÷å ñêîé äå ôèá ðèë ëÿ öèè ìî ãóò áûòü ðàç íû ìè ïðè
îð ãà íè çî âàí íîé è íå îð ãà íè çî âàí íîé ÔÆ [10].

Öåëü ðà áî òû — âû ÿâ ëå íèå è èçó ÷å íèå îð ãà íè çî -
âàí íîé àê òèâ íî ñòè ÔÆ ó ñî áàê ñ ïðåä ùå ñò âó þ ùåé
èøå ìèåé ìè î êàð äà.

Ìå òî äè êà

ÝÊÃ õà ðàê òå ðè çó åò èí òåã ðà ëü íóþ ýëåê ò ðè ÷å ñêóþ
àê òèâ íîñòü ñåð ä öà, à ÁÏÔ ïî çâî ëÿ åò êî ëè ÷å ñò âåí íî
îïðå äå ëÿòü ÷à ñ òîò íî-àì ï ëè òóä íûé ñî ñòàâ îñöèë ëÿ öèé 
ÝÊÃ ïðè ÔÆ [6, 11, 12]. Âñå ãî áû ëî ïðî âå äå íî

24 îïû òà íà ñåð ä öå ñî áà êè in si tu, èç êî òî ðûõ â ïðåä -
ñòàâ ëåí íóþ ðà áî òó âî øëà ãðóï ïà èç 4 ñî áàê ñ ïðè çíà -
êà ìè èøå ìèè ìè î êàð äà äî âîñ ïðî èç âå äå íèÿ ÔÆ.
Îïû òû ïðî âî äè ëèñü â ñî îò âåò ñò âèè ñ Ìåæ äó íà ðîä -
íû ìè ðå êî ìåí äà öè ÿ ìè ïî ïðî âå äå íèþ ìå äè êî-áèî ëî -
ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà íèé ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì æè âîò íûõ
(1985) è Ïðè êà çîì Ìè íè ñòåð ñò âà âû ñøå ãî è ñðåä íå -
ãî ñïå öè à ëü íî ãî îá ðà çî âà íèÿ ÑÑÑÐ ¹ 742 îò
13.11.1984 «Îá óòâåð æ äå íèè Ïðà âèë ïðî âå äå íèÿ ðà -
áîò ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ æè âîò -
íûõ». Êàæ äî ìó æè âîò íî ìó ïðî âî äè ëè îá ùóþ àíå ñ òå -
çèþ âíóò ðè ìû øå÷ íûì ââå äå íè åì çî ëå òè ëà (20 ìã/êã; 
«Vir bac San te Ani ma le»). ×å ðåç 5 ìèí ïî ñëå àíå ñ òå -
çèè â êî íå÷ íî ñòè ñî áà êè âêà ëû âà ëè 4 ýëåê ò ðî äà äëÿ
ðå ãè ñò ðà öèè ÝÊÃ. Â ãðóä íóþ êëåò êó â îá ëà ñ òè ñåð ä -
öà âêà ëû âà ëè 2 ýëåê ò ðî äà äëÿ ýëåê ò ðî ñòè ìó ëÿ öèè.

Ó âñåõ ñî áàê ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè ÝÊÃ â òå ÷å íèå
1—2 ìèí â III ñòàí äàð ò íîì îò âå äå íèè íà ýëåê ò ðî -
êàð äè îã ðà ôè ÷å ñêîì êà íà ëå ðå ãè ñò ðà òî ðà «Ne u -
roS-4U» («Íåé ðî áî òèêñ») ïðè ÷à ñ òî òå îöèô ðîâ êè
500 Ãö. Çà òåì ñòè ìó ëè ðî âà ëè ãðóä íóþ êëåò êó ïå ðå -
ìåí íûì òî êîì (50 Ãö; 30 Â) â òå ÷å íèå 2—3 ñ, ÷òî
ïðè âî äè ëî ê ÔÆ ó âñåõ ñî áàê. Èç âå ñò íî, ÷òî ñòè -
ìó ëÿ öèÿ ãðóä íîé êëåò êè ñî áà êè ïå ðå ìåí íûì òî êîì
÷à ñ òî òîé 50 Ãö è íà ïðÿ æå íè åì 30 Â âñå ãäà ïðè âî -
äèò ê ÔÆ ó ñî áàê [13].

Ó 20 ñî áàê — ýòè ñî áà êè íå âî øëè â ðà áî òó — íå 
îïðå äå ëÿ ëèñü ïà òî ëî ãè ÷å ñêèå èç ìå íå íèÿ íà ÝÊÃ äî
ÔÆ. Ó 4 ñî áàê — ýòè ñî áà êè â âî øëè â ðà áî òó —
îïðå äå ëÿ ëèñü ýëåê ò ðî êàð äè îã ðà ôè ÷å ñêèå ïðè çíà êè
èøå ìèè ìè î êàð äà äî ÔÆ êàê ïî êà çà íî íà ðèñ. 1.

Íà ÝÊÃ âû ÿâ ëÿ åò ñÿ ñìå ùå íèå ñåã ìåí òà ST íè æå
èçî ëè íèè íà 0,2—0,4 ìÂ (ðèñ. 1), ÷òî óêà çû âà åò íà
èøå ìèþ ìè î êàð äà äî ÔÆ. Èç âå ñò íî, ÷òî ñìå ùå íèå
ñåã ìåí òà ST ýëåê ò ðî êàð äè îã ðàì ìû íè æå èçî ëè íèè íà 
1 ìì (ýòî ñî îò âåò ñò âó åò ñìå ùå íèþ ñåã ìåí òà ST íè æå
èçî ëè íèè íà 1 ìÂ ïðè ñòàí äàð ò íîé â ïðàê òè êå ýëåê ò -
ðî êàð äè îã ðà ôèè êà ëèá ðîâ êå ÝÊÃ: 1 ìÂ ðà âåí 10 ìì)
ÿâ ëÿ åò ñÿ ýëåê ò ðî êàð äè îã ðà ôè ÷å ñêèì ïðè çíà êîì èøå -
ìèè ìè î êàð äà [14].
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Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî èøå ìèÿ ìè î êàð äà äî ÔÆ
íå ñâÿ çà íà ñ ïðè ìå íÿâ øåé ñÿ àíå ñ òå çèåé. Çî ëå òèë íå
âû çû âà åò èøå ìèþ ìè î êàð äà ñî áà êè [15]. Èøå ìèÿ
ìè î êàð äà äî ÔÆ áû ëà ñëó ÷àé íîé íà õîä êîé.

Ðå ãè ñò ðè ðî âà ëè ÝÊÃ ïðè ÔÆ â òå ÷å íèå ïåð âûõ
10 ìèí ñâî áîä íî ãî ðàç âè òèÿ ÔÆ. Ïðî âî äè ëè ÷à ñ òîò -
íî-àì ï ëè òóä íûé (ñïåê ò ðà ëü íûé) àíà ëèç îä íî ñå êóí ä -
íûõ îò ðåç êîâ ÝÊÃ ïðè ÔÆ ìå òî äîì ÁÏÔ ñ èñ -
ïîëü çî âà íè åì ïðî ãðàì ìû «Íåî êîð òåêñ» («Íåé ðî áî -
òèêñ»). Ñïåê ò ðà ëü íûé àíà ëèç ïðî âî äè ëè â 5 äèà ïà çî -
íàõ ÷à ñ òîò: î÷åíü íèç êèå ÷à ñ òî òû (1—3 Ãö), íèç êèå
÷à ñ òî òû (4—7 Ãö), ñðåä íèå ÷à ñ òî òû (8—12 Ãö),
âû ñî êèå ÷à ñ òî òû (13—17 Ãö) è î÷åíü âû ñî êèå ÷à ñ òî -
òû (18—40 Ãö).

Îïðå äå ëÿ ëè ñïåê ò ðà ëü íóþ ìîù íîñòü (àì ï ëè òó äó) 
(â ìêÂ) è óäå ëü íûé âåñ (â%) îñöèë ëÿ öèé î÷åíü íèç -
êèõ ÷à ñ òîò, íèç êèõ ÷à ñ òîò, ñðåä íèõ ÷à ñ òîò, âû ñî êèõ
÷à ñ òîò è î÷åíü âû ñî êèõ ÷à ñ òîò â îä íî ñå êóí ä íûõ îò -
ðåç êàõ ÝÊÃ; ïðè ýòîì ñóì ìàð íóþ àì ï ëè òó äó îñöèë -
ëÿ öèé ÷à ñ òî òîé 1—40 Ãö ïðè íè ìà ëè çà 100%, êàê
ïî êà çà íî â òàá ëè öå. Çà òåì îïðå äå ëÿ ëè àì ï ëè òó äó è
óäå ëü íûé âåñ îñöèë ëÿ öèé î÷åíü íèç êèõ ÷à ñ òîò, íèç -
êèõ ÷à ñ òîò, ñðåä íèõ ÷à ñ òîò, âû ñî êèõ ÷à ñ òîò è î÷åíü
âû ñî êèõ ÷à ñ òîò â ïÿ òè ñå êóí ä íûõ îò ðåç êàõ ÝÊÃ
ó âñåõ ñî áàê (M ± m, n = 20).

Ñòà òè ñòè ÷å ñêóþ îá ðà áîò êó ïðî âî äè ëè ñ èñ ïî ëü çî -
âà íè åì ïðî ãðàì ìû «SPSS 11.5» íå ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêè ìè
ìå òî äà ìè: ñðàâ íå íèå ïî êðè òå ðè ÿì Ìàí íà—Óèò íè è
Âèë êîê ñî íà, îïðå äå ëå íèå êîð ðå ëÿ öè îí íîé ñâÿ çè ïî
Ñïèð ìå íó.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå
Íà 1-é ìèí ÔÆ íà ÝÊÃ äî ìè íè ðî âà ëè îñöèë ëÿ -

öèè íèç êèõ ÷à ñ òîò (4—7 Ãö); äî ìè íè ðî âà íèå îñöèë -
ëÿ öèé íèç êèõ ÷à ñ òîò îò ðà æà þò ñïåê òðî ãðàì ìû
(ðèñ. 2).

Íà 136—140-é ñ íà ÝÊÃ ðå ãè ñò ðè ðî âà ëèñü ïî ëè -
ìîð ô íûå îñöèë ëÿ öèè ÷à ñ òî òîé îò 1 äî 25 Ãö, íî ñïåê -
òðî ãðàì ìà ïî êà çû âà åò äî ìè íè ðî âà íèå îñöèë ëÿ öèé
íèç êèõ è ñðåä íèõ ÷à ñ òîò (4—12 Ãö). Äî ìè íàí ò íàÿ
ñòðóê òó ðà ÔÆ ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìà äëÿ âñåõ ñî áàê 
ñ èøå ìèåé ìè î êàð äà. Îñöèë ëÿ öèè íèç êèõ ÷à ñ òîò, íà
äî ëþ êî òî ðûõ ïðè õî äèò ñÿ òî ëü êî 4/40 â äèà ïà çî íå
îò 1 äî 40 Ãö, ñî äåð æà ëè îò 34 äî 44% ñïåê ò ðà ëü íîé 
ìîù íî ñòè è äî ìè íè ðî âà ëè â ñòðóê òó ðå ÷à ñ òîò îñöèë -
ëÿ öèé íà 1-é — 2-é ìèí ÔÆ, à îñöèë ëÿ öèè íèç êèõ è 
ñðåä íèõ ÷à ñ òîò, çà íè ìà þ ùèå 9/40 ÷à ñ òîò íî ãî äèà ïà -
çî íà, ñî äåð æà ëè îò 48 äî 63% ñïåê ò ðà ëü íîé ìîù íî -
ñòè è äî ìè íè ðî âà ëè íà 3-é—10-é ìèí (ðèñ. 3).

Ïåð âàÿ ìè íó òà ÔÆ õà ðàê òå ðè çî âà ëàñü äî ìè íè -
ðî âà íè åì îñöèë ëÿ öèé íèç êèõ ÷à ñ òîò, ïðè ýòîì ïðàê -
òè ÷å ñêè íå ñíè æà ëàñü àì ï ëè òó äà îñöèë ëÿ öèé âñåõ ïÿ -
òè ÷à ñ òîò íûõ äèà ïà çî íîâ (ðèñ. 4). Âòî ðàÿ è òðå òüÿ
ìè íó òû õà ðàê òå ðè çî âà ëèñü äâè æå íè åì îò äî ìè íè ðî -
âà íèÿ îñöèë ëÿ öèé íèç êèõ ÷à ñ òîò ê äî ìè íè ðî âà íèþ
îñöèë ëÿ öèé íèç êèõ è ñðåä íèõ ÷à ñ òîò. Òà êàÿ äè íà ìè êà 
÷à ñ òîò íîé ñòðóê òó ðû ñâÿ çà íà ñî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è -
ìûì ñíè æå íè åì îò 42 äî 30% óäå ëü íî ãî âå ñà îñöèë -
ëÿ öèé íèç êèõ ÷à ñ òîò è âîç ðà ñ òà íè åì îò 18 äî 26%
óäå ëü íî ãî âå ñà îñöèë ëÿ öèé ñðåä íèõ ÷à ñ òîò íà 2-é —
3-é ìèí ÔÆ (ðèñ. 3). Â ñâîþ î÷å ðåäü, äè íà ìè êà
óäå ëü íî ãî âå ñà îñöèë ëÿ öèé íèç êèõ è ñðåä íèõ ÷à ñ òîò
ñâÿ çà íà ñ äè íà ìè êîé àì ï ëè òó äû îñöèë ëÿ öèé ýòèõ ÷à -
ñ òîò. Àì ï ëè òó äà îñöèë ëÿ öèé íèç êèõ ÷à ñ òîò ñòà òè ñòè -
÷å ñêè çíà ÷è ìî ñíè æà ëàñü îò 588 äî 347 ìêÂ, à ñðåä -
íèõ ÷à ñ òîò çíà ÷è ìî âîç ðà ñ òà ëà îò 252 äî 301 ìêÂ
(ðèñ. 4). Èìå åò ñÿ âû ñî êàÿ ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìàÿ
êîð ðå ëÿ öè îí íàÿ ñâÿçü ìåæ äó àì ï ëè òó äîé è óäå ëü íûì 
âå ñîì îñöèë ëÿ öèé íèç êèõ ÷à ñ òîò (rs = 1) è ñðåä íèõ
÷à ñ òîò (rs = 0,94) íà 2-é — 3-é ìèí ÔÆ. Íà 4-é
— 10-é ìèí ìî íî òîí íî çíà ÷è ìî ñíè æà ëàñü àì ï ëè òó -
äà îñöèë ëÿ öèé âñåõ 5 ÷à ñ òîò íûõ äèà ïà çî íîâ; èìå åò ñÿ
âû ñî êàÿ êîð ðå ëÿ öè îí íàÿ ñâÿçü ìåæ äó äëè òå ëü íî ñòüþ
ÔÆ è àì ï ëè òó äîé îñöèë ëÿ öèé ðàç íûõ ÷à ñ òîò
(ðèñ. 4). Ñíè æå íèå àì ï ëè òó äû îñöèë ëÿ öèé âñåõ ÷à ñ -
òîò íûõ äèà ïà çî íîâ ñî ïðî âîæ äà ëîñü ñî õðà íå íè åì
ñòðóê òó ðû ñ äî ìè íè ðî âà íè åì îñöèë ëÿ öèé íèç êèõ è
ñðåä íèõ ÷à ñ òîò íà 4-é — 10-é ìèí ÔÆ.

Â íà øåé ðà áî òå âïåð âûå ïî êà çà íî, ÷òî ÔÆ ó ñî -
áàê ñ èøå ìèåé ìè î êàð äà õà ðàê òå ðè çó åò ñÿ äî ìè íàí ò -
íîé ñòðóê òó ðîé ÷à ñ òîò îñöèë ëÿ öèé, ÷òî ñâè äå òå ëü ñò -
âó åò îá îð ãà íè çî âàí íîé (ñèí õðî íè çî âàí íîé) àê òèâ íî -
ñòè ìè î êàð äà. Åñ ëè áû êàð äè î ìè î öè òû ãå íå ðè ðî âà ëè
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Ðèñ. 1. ÝÊÃ ñî áà êè ñ èøå ìèåé ìè î êàð äà äî ñòè ìó ëÿ öèè ãðóä íîé êëåò êè
ñî áà êè ïå ðå ìåí íûì òî êîì 50 Ãö è 30 Â è ðàç âè òèÿ ÔÆ. 10—14-ÿ ñå êóí -
äû ðå ãè ñò ðà öèè ÝÊÃ ñî áà êè. Êà ëèá ðîâ êà ÝÊÃ: 1 ìÂ, 1 ñ.

Òàá ëè öà
Àì ï ëè òó äà è óäå ëü íûé âåñ îñöèë ëÿ öèé ðàç íûõ ÷à ñ òîò îä íî ñå êóí ä íî ãî îò ðåç êà ÝÊÃ ñî áà êè íà 9-é ñå êóí äå ÔÆ

×à ñ òî òà îñöèë ëÿ öèé 1—3 Ãö 4—7 Ãö 8—12 Ãö 13—17 Ãö 18—40 Ãö 1—40 Ãö

Àì ï ëè òó äà, ìêÂ 392 810 266 146 162 1776

Óäå ëü íûé âåñ, % 22 46 15 8 9 100



ïî òåí öè à ëû äåé ñò âèÿ â ñëó ÷àé íîì ïî ðÿä êå, òî ïî òåí -
öè à ëû, ñëó ÷àé íî ñóì ìè ðó ÿñü, äà âà ëè áû ñëó ÷àé íûé
ñóì ìàð íûé ïðî öåññ íà ÝÊÃ ñ ðàâ íî ìåð íî ðàñ ïðå äå -
ëåí íîé ñïåê ò ðà ëü íîé ïëîò íî ñòüþ â äèà ïà çî íå îò 1 äî
40 Ãö. Äî ìè íè ðî âà íèå îñöèë ëÿ öèé íèç êèõ ÷à ñ òîò îò -
ðà æà åò, ïî-âè äè ìî ìó, ñèí õðî íè çî âàí íóþ àê òèâ íîñòü
êàð äè î ìè î öè òîâ, ãå íå ðè ðó þ ùèõ ïî òåí öè à ëû äåé ñò âèÿ 
÷à ñ òî òîé îò 4 äî 7 Ãö. Ïðè ðàç âè òèè ÔÆ ïðè èøå -
ìèè ìè î êàð äà êàð äè î ìè î öè òû ãå íå ðè ðî âà ëè ïî òåí öè -
à ëû äåé ñò âèÿ ÷à ñ òî òîé 4—6 Ãö [12, 16]. Îð ãà íè çî -
âàí íàÿ àê òèâ íîñòü ïðàê òè ÷å ñêè íå ñíè æà ëàñü íà 1-é
ìèí ÔÆ (ðèñ. 3). Ýòî ïîä òâåð æ äà åò ñÿ òàê æå òåì,
÷òî àì ï ëè òó äà îñöèë ëÿ öèé âñåõ ÷à ñ òîò ñòà òè ñòè ÷å ñêè
çíà ÷è ìî íå èç ìå íÿ ëàñü íà 1-é ìèí (ðèñ. 4). Èç âå ñò -

íî, ÷òî äåç îð ãà íè çî âàí íàÿ àê òèâ íîñòü õà ðàê òå ðè çó åò -
ñÿ ïðî òè âî ïî ñ òàâ ëå íè åì ëî êà ëü íûõ ýëåê ò ðè ÷å ñêèõ
âåê òî ðîâ äðóã äðó ãó, ïðè âî äÿ ùèì ê ñíè æå íèþ àì ï ëè -
òó äû [17].

Èøå ìèÿ ïðè âî äèò ê ïî âû øå íèþ âíå êëå òî÷ íîé
êîí öåí ò ðà öèè êà ëèÿ âñëåä ñò âèå óòå÷ êè èîíîâ êà ëèÿ
èç âíóò ðè êëå òî÷ íîé æèä êî ñòè, ÷òî â ñâîþ î÷å ðåäü
ïðè âî äèò ê ñíè æå íèþ ïðî âî äè ìî ñòè è ýëåê ò ðè ÷å ñêî -
ìó ðà ç îá ùå íèþ íå êñó ñîâ [18]. Íà ðà ñ òà íèå èøå ìèè
äîë æíî ïðè âî äèòü ê ïðî ãðåñ ñè ðó þ ùå ìó óã íå òå íèþ
ïðî âî äè ìî ñòè è ðà ç îá ùå íèþ íå êñó ñîâ è, èñ õî äÿ èç
òå î ðå òè ÷å ñêèõ ïðåä ïî ñû ëîê, ê äåç îð ãà íè çî âàí íîé àê -
òèâ íî ñòè. Â íà øèõ îïû òàõ ïðî âî äè ìîñòü ìè î êàð äà
íå ñî ìíåí íî ñíè æà ëàñü ïîä âëè ÿ íè åì èøå ìèè, íî íå
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Ðèñ. 2. Ïÿ òè ñå êóí ä íûå îò ðåç êè ÝÊÃ è ñïåê òðî ãðàì ìû îä íî ñå êóí ä íûõ îò ðåç êîâ ÝÊÃ ñî áà êè ñ èøå ìèåé ìè î êàð äà íà 1—3-é ìèí ÔÆ. Êà ëèá -
ðîâ êà ÝÊÃ: 0,7 ìÂ, 1 ñ. Íà ñïåê òðî ãðàì ìàõ: ïî îñè àá ñ öèññ — ÷à ñ òî òà îñöèë ëÿ öèé, Ãö; ïî îñè îð äè íàò — àì ï ëè òó äà îñöèë ëÿ öèé, ìêÂ; ñå ðûì
öâå òîì âû äå ëå íû ÷à ñ òî òû 1—3, 8—12 è 18—40 Ãö, ÷åð íûì öâå òîì — ÷à ñ òî òû 4—7 è 13—17 Ãö.



ïðè âî äè ëà ê ïîë íîé ýëåê ò ðè ÷å ñêîé äåç îð ãà íè çà öèè.
Â ïðî òèâ íîì ñëó ÷àå äî ìè íàí ò íàÿ ñòðóê òó ðà ÔÆ áû -
ëà áû íå âîç ìîæ íà. Ðàñ øè ðå íèå äèà ïà çî íà äî ìè íè ðó -
þ ùèõ îñöèë ëÿ öèé îò 4—7 äî 4—12 Ãö õà ðàê òå ðè çó -
åò ñíè æå íèå îð ãà íè çî âàí íîé àê òèâ íî ñòè íà 2-é —
3-é ìèí ÔÆ. Íî ñî õðà íå íèå äî ìè íè ðî âà íèÿ îñöèë -
ëÿ öèé íèç êèõ è ñðåä íèõ ÷à ñ òîò ïðè îä íî âðå ìåí íîì
ìî íî òîí íîì ñíè æå íèè àì ï ëè òó äû îñöèë ëÿ öèé âñåõ
5 ÷à ñ òîò íûõ äèà ïà çî íîâ ñâè äå òå ëü ñò âó åò, ïî-âè äè ìî -
ìó, î òîì, ÷òî óã íå òå íèå ýëåê ò ðè ÷å ñêîé àê òèâ íî ñòè
ìè î êàð äà ïîä âëè ÿ íè åì èøå ìèè ïðî èñ õî äèò ìîæ íî
ñêà çàòü «â îð ãà íè çî âàí íîì ïî ðÿä êå» íà 4-é — 10-é
ìèí ÔÆ. Ñíè æå íèå àì ï ëè òó äû îñöèë ëÿ öèé ñëå äó åò, 
ïî-âè äè ìî ìó, îáú ÿñ íèòü ÷à ñ òè÷ íîé äå ïî ëÿ ðè çà öèåé
êàð äè î ìè î öè òîâ, ðàç âè âà þ ùåé ñÿ ïî ñëå 2—3 ìèí
èøå ìèè ìè î êàð äà. Èç âå ñò íî, ÷òî äå ïî ëÿ ðè çà öèÿ êëå -
òîê âû çû âà åò èíàê òè âà öèþ áû ñò ðûõ íàò ðè å âûõ êà íà -
ëîâ è ïðè âî äèò ê óã íå òå íèþ ñêî ðî ñòè íà ðà ñ òà íèÿ ïî -
òåí öè à ëà äåé ñò âèÿ è ñíè æå íèå åãî àì ï ëè òó äû [18].

Òà êèì îá ðà çîì, â íà øåé ðà áî òå âïåð âûå ïî êà çà íî, 
÷òî îð ãà íè çî âàí íàÿ ñòðóê òó ðà ÔÆ ó ñî áàê ñ èøå -
ìèåé ìè î êàð äà ñî õðà íÿ ëàñü â 10-ìè íóò íîì èí òåð âà ëå
ÔÆ, íå ñìîò ðÿ íà âîç äåé ñò âèå èøå ìèè íà ìè î êàðä
ïðè ÔÆ. Ïî-âè äè ìî ìó, ñòà äèÿ ÔÆ ñ äî ìè íè ðî âà -
íè åì îñöèë ëÿ öèé íèç êèõ ÷à ñ òîò (ýòà ñòà äèÿ îïðå äå ëÿ -
ëàñü íà ìè íà 1-é — 2-é ìèí ÔÆ ó ñî áàê ñ èøå ìèåé
ìè î êàð äà) ìî æåò èìåòü âàæ íîå ïðàê òè ÷å ñêîå çíà ÷å -
íèå. Èç âå ñò íî, ÷òî ó áî ëü íûõ ñ èøå ìè ÷å ñêîé áî -
ëåçíüþ ñåð ä öà íà ïåð âûõ ñå êóí äàõ ÔÆ, ñïîí òàí íîé
èëè âû çâàí íîé ñòè ìó ëÿ öèåé ñåð ä öà ïå ðå ìåí íûì òî -
êîì 50 Ãö, â ÷à ñ òîò íîé ñòðóê òó ðå ÝÊÃ äî ìè íè ðî âà ëè 
îñöèë ëÿ öèè ÷à ñ òî òîé 4—5 Ãö [19, 20]. Ó áî ëü íûõ

ñ èøå ìè ÷å ñêîé êàð äè î ïà òèåé íà íà ÷à ëü íîé ñòà äèè
ÔÆ â ÷à ñ òîò íîé ñòðóê òó ðå ÝÊÃ äî ìè íè ðî âà ëè
îñöèë ëÿ öèè ÷à ñ òî òîé 4—6 Ãö [21]. Ïðè ïðî âå äå íèè
êàð äè î õè ðóð ãè ÷å ñêîé îïå ðà öèè ó áî ëü íûõ ñ èøå ìè ÷å -
ñêîé áî ëåçíüþ ñåð ä öà íà 20-é — 40-é ñå êóí äàõ
ÔÆ, âû çâàí íîé ñòè ìó ëÿ öèåé ñåð ä öà ñòè ìó ëà ìè ÷à ñ -
òî òîé 50 Ãö, â ÷à ñ òîò íîé ñòðóê òó ðå ÝÊÃ äî ìè íè ðî -
âà ëè îñöèë ëÿ öèè 5 Ãö [22]. Ïî ý òî ìó ðå çó ëü òà òû íà -
øåé ðà áî òû ìî ãóò áûòü èñ ïî ëü çî âà íû äëÿ ñî çäà íèÿ
àë ãî ðèò ìîâ àâ òî ìà òè ÷å ñêîé äèà ãíî ñ òè êè ÔÆ, ÷òî
áó äåò ñïî ñîá ñò âî âàòü ñî õðà íå íèþ æèç íè è çäî ðî âüÿ
ëþ äåé ïðè æèç íå óã ðî æà þ ùåé ÔÆ.
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Ðèñ. 4. Àì ï ëè òó äà îñöèë ëÿ öèé ðàç íûõ ÷à ñ òîò íà 1—10-é ìèí ÔÆ
ó ñî áàê ñ èøå ìèåé ìè î êàð äà. Ïî îñè àá ñ öèññ — èí òåð âàë, ñ; ïî îñè
îð äè íàò — àì ï ëè òó äà, ìêÂ. M ± m; n = 20; * — ñðàâ íå íèå 4—7 Ãö
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