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Âëèÿíèå ôëóîêñåòèíà è ïàðîêñåòèíà
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Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äåéñòâèÿ ñåëåêòèâíûõ èíãèáèòîðîâ îáðàòíîãî çàõâàòà ñåðîòîíèíà —
ôëóîêñåòèíà è ïàðîêñåòèíà íà òðåâîæíîå ïîâåäåíèå ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ êðûñ â ïåðèîä ïó-
áåðòàòà (1,5 ìåñ.) è ó ïîëîâîçðåëûõ (3 ìåñ.) êðûñ. Ïðåïàðàòû ââîäèëè â äîçå 5,0 ìã/êã, ïåðîðàëüíî ñ 1-õ ïî
14-å ñóò. ïîñòíàòàëüíîãî ïåðèîäà æèçíè. Õðîíè÷åñêîå ââåäåíèå ïàðîêñåòèíà íå èçìåíÿëî òðåâîæíîå ïîâåäå-
íèå ó ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà. Íàïðîòèâ, ââåäåíèå ôëóîêñåòèíà îêàçûâà-
ëî ìîäóëèðóþùåå âëèÿíèå íà òðåâîæíîå ïîâåäåíèå ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ â çàâèñèìîñòè îò âîç-
ðàñòíîãî ôàêòîðà: ó ìîëîäûõ ñàìöîâ êðûñ îòìå÷àëñÿ àíêñèîëèòè÷åñêèé ýôôåêò, òîãäà êàê ó âçðîñëûõ — àí-
êñèîãåííûé ýôôåêò.
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The aim of the present work was an estimation of effects of chronic administration of selective serotonin reuptake inhibi-
tors — fluoxetine (5,0 mg/kg, p.o.) and paroxetine (5,0 mg/kg, p.o.) for 14 days of postnatal period on anxiety-like be-
havior in the prenatally stressed male rats during pubertat period (1,5 month) and the adult state (3 month). Chronic
paroxetine administration to females failed to change an anxiety-like behavior independently from age. On the contrary, ad-
ministration of fluoxetine resulted in modulating influence on the anxiety-like behavior of prenatally stressed rats dependently
from age: anxiolytic effect was noted in young males, while anxiogenic effect was observed in the adult male rats.
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Â ïîñëåäíèå ãîäû îáðàùàþò íà ñåáÿ âíèìàíèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà îïðåäåëåíèå ðîëè ïðåíà-
òàëüíîãî ñòðåññîðíîãî âîçäåéñòâèÿ âî âðåìÿ áåðåìåííî-
ñòè â ïîñëåäóþùåì ðàçâèòèè â ïîñòíàòàëüíûé ïåðèîä
êîãíèòèâíî-àôôåêòèâíûõ ðàññòðîéñòâ [3, 4, 8]. Ñòðåññ,
êîòîðûé ìàòåðè ïåðåæèâàëè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè,
âûçûâàåò ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïñèõîýìîöè-
îíàëüíûå îòêëîíåíèÿ [10]. Ó ïîäîïûòíûõ êðûñÿò ïîñëå
ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññèðîâàíèÿ ìàòåðåé âûÿâëåíû èì-
ìóííûå è íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà [5], à òàêæå èç-
ìåíåíèå íåéðîýíäîêðèííîé ðåãóëÿöèè ðåïðîäóêöèè è
ñòðåññ-ðåàêòèâíîñòè [6, 9]. Ïðåíàòàëüíûé ñòðåññ ìàòå-
ðåé ïðèâîäèò ê ïñèõîýìîöèîíàëüíûì ðàññòðîéñòâàì ó
ïîòîìñòâà, îñîáåííîñòè è ñòåïåíü âûðàæåííîñòè êîòî-
ðûõ çàâèñÿò îò ïîëà è ñðîêîâ âîçäåéñòâèÿ [4, 10]. Â ëè-

òåðàòóðå èìåþòñÿ äàííûå îá èçìåíåíèè ôóíêöèîíàëü-
íîãî ñîñòîÿíèÿ ñåðîòîíèíåðãè÷åñêîé ñèñòåìû ó ïîòîì-
ñòâà êðûñ, ïåðåæèâøèõ ïðåíàòàëüíûé ñòðåññ, ÷òî ÿâëÿ-
åòñÿ âîçìîæíûì ìåõàíèçìîì ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê
ñòðåññîðíûì íàðóøåíèÿì ýìîöèîíàëüíî-ìîòèâàöèîííîé
ñôåðû [7]. Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëíîñòüþ îòñóò-
ñòâóþò êàêèå-ëèáî ñâåäåíèÿ, êàê â îòå÷åñòâåííîé, òàê è
â çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðå î ìåòîäàõ ôàðìàêîëîãè÷åñêîé
êîððåêöèè è ïðîôèëàêòèêè ïîñëåäñòâèé ìàòåðèíñêîãî
ñòðåññà ó ïîòîìñòâà ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà. Êðîìå
òîãî, â äàííîé ñèòóàöèè, ïî-âèäèìîìó, âåñüìà âàæíî
ó÷èòûâàòü îïðåäåëåííûå êðèòè÷åñêèå ïåðèîäû èõ ïîñò-
íàòàëüíîãî ðàçâèòèÿ, êîãäà âîçìîæíî ýôôåêòèâíîå
ôàðìàêîëîãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îöåíêà îòñðî÷åííûõ ýôôåê-
òîâ ñåëåêòèâíûõ èíãèáèòîðîâ îáðàòíîãî çàõâàòà ñ ðàç-
íûì ìåõàíèçìîì äåéñòâèÿ íà ïîâåäåí÷åñêèé ñòàòóñ ïðå-
íàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ êðûñÿò â ïåðèîä ïó-
áåðòàòà è âî âçðîñëîì ñîñòîÿíèè.
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Â ðàáîòå áûëî èñïîëüçîâàíî ïîòîìñòâî îò 14 ïåðâî-
ðîäÿùèõ ñàìîê êðûñ ëèíèè Ñïðåã—Äîóëè (Êîëòóøè,
Ðîññèÿ), êîòîðûõ ñîäåðæàëè â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ
âèâàðèÿ ñ íåîãðàíè÷åííûì äîñòóïîì ê âîäå è ïèùå.
Ìîäåëèðîâàíèå ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññà îñóùåñòâëÿëè
ñëåäóþùèì îáðàçîì: áåðåìåííûõ ñàìîê (n = 11) ñ 15 ïî
18 ñóò. ãåñòàöèè ïîäâåðãàëè åæåäíåâíîìó èììîáèëèçà-
öèîííîìó ñòðåññó â óçêèõ ïëàñòèêîâûõ ïåíàëàõ ðàçìå-
ðîì 20�7�6 ñì â óñëîâèÿõ ïîâûøåííîé îñâåùåííîñòè
[9]. Êîíòðîëüíûõ áåðåìåííûõ ñàìîê (n = 3) îñòàâëÿëè
èíòàêòíûìè. Ïîëó÷åííîå îò èíòàêòíûõ áåðåìåííûõ ñà-
ìîê íåñòðåññèðîâàííîå ïîòîìñòâî â êîëè÷åñòâå 11 îñî-
áåé ïðåäñòàâëÿëî ñîáîé êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñàìöîâ
êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð (ãðóïïà 1).
Ïîëó÷åííîå îò áåðåìåííûõ ñàìîê ïðåíàòàëüíî ñòðåññè-
ðîâàííîå ïîòîìñòâî ìóæñêîãî ïîëà áûëî ðàçäåëåíî íà
ñëåäóþùèå ãðóïïû ïî 11—12 îñîáåé â êàæäîé:
2-ÿ ãðóïïà — ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûå ñàìöû, ïî-
ëó÷àâøèå ôèçèîëîãè÷åñêèé ðàñòâîð; 3-ÿ ãðóïïà — ïðå-
íàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûå ñàìöû, ïîëó÷àâøèå ïàðîêñå-
òèíà ãèäðîõëîðèä (ÑìèòÊëÿéí Áè÷åì Ôàðìàñüþòè-
êàëç, Ôðàíöèÿ) â äîçå 5,0 ìã/êã; 4-ÿ ãðóïïà — ïðåíà-
òàëüíî ñòðåññèðîâàííûå ñàìöû, ïîëó÷àâøèå ôëóîêñåòè-
íà ãèäðîõëîðèä (Ñèãìà, ÑØÀ) â äîçå 5,0 ìã/êã. Ïå-
ðîðàëüíî ââåäåíèå ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà è èíãè-
áèòîðîâ îáðàòíîãî çàõâàòà ñåðîòîíèíà îñóùåñòâëÿëè ñ
1-õ ïî 14-å ñóò. ïîñòíàòàëüíîãî ïåðèîäà æèçíè.

Ïîâåäåí÷åñêèå òåñòû áûëè âûïîëíåíû ïî äîñòèæå-
íèþ êðûñÿòàìè âîçðàñòà 1,5-à (ïóáåðòàòíûé ïåðèîä)
èëè 3 ìåñ. (ïîëîâîçðåëûå). Âñåõ æèâîòíûõ çà íåäåëþ
äî ýêñïåðèìåíòà åæåäíåâíî áðàëè â ðóêè ñ öåëüþ àäàï-
òàöèè ê ýêñïåðèìåíòàòîðó. Óðîâåíü òðåâîæíîñòè ñàì-
öîâ êðûñ îöåíèâàëè â òåñòå ïðèïîäíÿòûé êðåñòîîáðàç-
íûé ëàáèðèíò [2]. Õàðàêòåð ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàêöèé,
òàêèõ, êàê îáùàÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü (ãîðèçîí-
òàëüíàÿ è âåðòèêàëüíàÿ) è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãðóìèíãà
îïðåäåëÿëè â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå» [1].

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ
ïðîâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì äâóõôàêòîðíîãî äèñ-
ïåðñèîííîãî àíàëèçà ñ ïîñëåäóþùèì Dunnett’s
post-hoc òåñòîì ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðîãðàìì SPSS
9.0. Ðàçëè÷èÿ ìåæäó çíà÷åíèÿìè ïðè ð<0,05 ñ÷èòà-
ëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Â òåñòå ïðèïîäíÿòûé «êðåñòîîáðàçíûé» ëàáèðèíò
áûëè îáíàðóæåíû çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ âî âëèÿíèè ïðå-
íàòàëüíîãî ñòðåññà íà òðåâîæíîå ïîâåäåíèå â çàâèñè-
ìîñòè îò âîçðàñòà êðûñÿò (ðèñ. 1 À,Á). Òàê, â âîçðàñ-
òå 1,5 ìåñ. ïðåíàòàëüíûé ñòðåññ îêàçûâàë àíêñèîãåí-
íîå äåéñòâèå íà òðåâîæíîå ïîâåäåíèå ñàìöîâ, ÷òî âû-
ðàæàëîñü â ñíèæåíèè âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ â «îòêðû-
òûõ» ðóêàâàõ è êîëè÷åñòâà çàõîäîâ â ýòè ðóêàâà

(ðèñ. 1 À,Á) ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîîòâåòñòâóþùèì êîíòðî-
ëåì (ãðóïïà 1). Â òî æå âðåìÿ, â âîçðàñòå 3-ìåñ. ïðå-
íàòàëüíûé ñòðåññ ïðîÿâëÿë àíêñèîëèòè÷åñêîå äåéñòâèå
íà òðåâîæíîå ïîâåäåíèå ñàìöîâ, ÷òî âûðàæàëîñü â ïî-
âûøåíèè âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ â «îòêðûòûõ» ðóêàâàõ è
êîëè÷åñòâà çàõîäîâ â ýòè ðóêàâà (ðèñ. 1 À,Á) ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ ñîîòâåòñòâóþùåì êîíòðîëåì.

Ââåäåíèå ïàðîêñåòèíà êðûñÿòàì íåçàâèñèìî îò âîç-
ðàñòà (1,5 èëè 3 ìåñ.) íå âëèÿëî íà ïîêàçàòåëè òðåâîæ-
íîãî ïîâåäåíèÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïàìè ïðåíàòàëüíî
ñòðåññèðîâàííûõ æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ ôèçèîëîãè÷å-
ñêèé ðàñòâîð â âîçðàñòå 1,5 èëè 3 ìåñ. Ââåäåíèå ôëóîê-
ñåòèíà 1,5-ìåñÿ÷íûì êðûñÿòàì ïðèâîäèëî ê äîñòîâåð-
íîìó óâåëè÷åíèþ âðåìåíè ïðåáûâàíèÿ â «îòêðûòûõ»
ðóêàâàõ è ÷èñëà çàõîäîâ â ýòè ðóêàâà ïî ñðàâíåíèþ ñ
ãðóïïîé ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ æèâîòíûõ (ãðóï-
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Ðèñ. 1. Âëèÿíèå ôëóîêñåòèíà è ïàðîêñåòèíà íà òðåâîæíîå ïîâåäå-
íèå ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ êðûñ: I — â âîçðàñòå
1,5 ìåñ.; II — â âîçðàñòå 3 ìåñ.
À: îñü Õ — ãðóïïû æèâîòíûõ; îñü Y — âðåìÿ íàõîæäåíèÿ æèâîòíîãî â
îòêðûòûõ ðóêàâàõ (ñ);
Á: îñü Õ — ãðóïïû æèâîòíûõ; îñü Y — êîëè÷åñòâî çàõîäîâ æèâîòíîãî
â îòêðûòûå ðóêàâà (ðàç).
Ñâåòëûå ñòîëáèêè — êîíòðîëüíûå ñàìöû, ïîëó÷àâøèå ðàñòâîðèòåëü
(êîíòðîëü 1); òåìíûå ñòîëáèêè — ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûå
ñàìöû, ïîëó÷àâøèå ðàñòâîðèòåëü (êîíòðîëü 2); ñòîëáèêè ñ êîñîé
øòðèõîâêîé — ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûå ñàìöû, ïîëó÷àâøèå
ïàðîêñåòèí, ñâåòëî-ñåðûå ñòîëáèêè — ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàí-
íûå ñàìöû, ïîëó÷àâøèå ôëóîêñåòèí.
* — ð<0,05, äîñòîâåðíîå îòëè÷èå îò ñîîòâåòñòâóþùèõ êîíòðîëüíûõ
ñàìöîâ â âîçðàñòå 1,5 èëè 3 ìåñ. (êîíòðîëü 1); # — ð<0,05, äîñòî-
âåðíîå îòëè÷èå îò ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ
ñàìöîâ â âîçðàñòå 1,5 èëè 3 ìåñ. (êîíòðîëü 2). Äàííûå ïðåäñòàâëå-
íû â âèäå M±m, êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ â ãðóïïàõ — N = 11—12.



ïà 2), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá àíêñèîëèòè÷åñêîì ýôôåê-
òå äàííîãî ïðåïàðàòà (ðèñ. 1 À,Á). Îäíàêî ââåäåíèå
ôëóîêñåòèíà ïîëîâîçðåëûì ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàí-
íûì ñàìöàì äîñòîâåðíî ïîíèæàëî âðåìÿ íàõîæäåíèÿ â
«îòêðûòûõ» ðóêàâàõ è ÷èñëî çàõîäîâ â ýòè ðóêàâà ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé êðûñ â âîçðàñòå
3 ìåñ. (ãðóïïà 1) è ãðóïïîé ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàí-

íûõ æèâîòíûõ â âîçðàñòå 3 ìåñ. (ãðóïïà 2), ÷òî óêàçû-
âàåò íà àíêñèîãåííûé ýôôåêò ïðåïàðàòà (ðèñ. 1).

Â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå» áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ïðåíà-
òàëüíûé ñòðåññ íåçàâèñèìî îò âîçðàñòíîãî ôàêòîðà äî-
ñòîâåðíî ïîâûøàë ãîðèçîíòàëüíóþ äâèãàòåëüíóþ àêòèâ-
íîñòü è íå îêàçûâàë êàêîãî-ëèáî âëèÿíèÿ íà âåðòèêàëü-
íóþ äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü è ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãðó-
ìèíãà ïî ñðàâíåíèþ ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè êîíòðîëüíûìè
ãðóïïàìè êðûñ (ðèñ. 2). Ââåäåíèå ïàðîêñåòèíà ñóùåñò-
âåííî ïîíèæàëî âåðòèêàëüíóþ äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü
ó êðûñÿò â ïåðèîä ïóáåðòàòà ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé
1,5 ìåñ. ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ, à òàêæå ãî-
ðèçîíòàëüíóþ äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü ó 3-ìåñ. ïðåíà-
òàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå»
ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ïîëîâîçðåëûõ ïðåíàòàëüíî
ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ (ðèñ. 2 À,Á). Õðîíè÷åñêîå ââåäå-
íèå ôëóîêñåòèíà ó ïîëîâîçðåëûõ ñàìöîâ ñíèæàëî ãîðè-
çîíòàëüíóþ äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ
ãðóïïîé ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ (ðèñ. 2À).
Íàðÿäó ñ ýòèì îòìå÷àëîñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîå óâå-
ëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè ãðóìèíãà ó ïîëîâîçðåëûõ
ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ êðûñ ïî ñðàâíåíèþ
ñ ñîîòâåòñòâóþùåé êîíòðîëüíîé ãðóïïîé êðûñ (ãðóïïà 1)
è ãðóïïîé 3 ìåñ. ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ æèâîòíûõ
(ãðóïïà 2) (ðèñ. 2Â). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ââåäåíèå
ôëóîêñåòèíà íå ìåíÿëî ïàðàìåòðû ïîâåäåí÷åñêèõ ðåàê-
öèé â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå» ó êðûñÿò â ïåðèîä ïóáåðòàòà
ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé 1,5 ìåñ. ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðî-
âàííûõ ñàìöîâ.

Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî äåéñòâèå
ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññà íà òðåâîæíîå ïîâåäåíèå ñàìöîâ
êðûñ äåòåðìèíèðóåòñÿ âîçðàñòíûì ôàêòîðîì: â ïåðèîä
ïóáåðòàòà — óðîâåíü òðåâîæíîñòè ïîâûøåí, òîãäà êàê
óæå âî âçðîñëîì ñîñòîÿíèè — óðîâåíü òðåâîæíîñòè ñíè-
æåí, ò.å. ïðîèñõîäèò èíâåðñèÿ åãî äåéñòâèÿ. Êðîìå òîãî,
ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî òàêèå ýôôåêòû ïðåíàòàëüíîãî
ñòðåññà îáóñëîâëåíû èìåííî åãî âîçäåéñòâèåì íà ìåõà-
íèçìû ôîðìèðîâàíèÿ òðåâîæíîãî ïîâåäåíèÿ, à íå ñâÿçà-
íû ñ åãî âëèÿíèåì íà äâèãàòåëüíóþ èëè ýìîöèîíàëüíóþ
àêòèâíîñòü, ïîñêîëüêó íå âûÿâëåíî ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó
äàííûìè, ïîëó÷åííûìè â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå» è äàí-
íûìè, ïîëó÷åííûìè â òåñòå ïðèïîäíÿòûé «êðåñòîîáðàç-
íûé ëàáèðèíò». Íàðÿäó ñ ýòèì íåâîçìîæíî îäíîçíà÷íî
óòâåðæäàòü, ÷òî òàêèå ýôôåêòû ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññà
ÿâëÿþòñÿ ïîçèòèâíûìè èëè íåãàòèâíûìè, ïîñêîëüêó ïî-
êàçàòåëè ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ óæå âûõî-
äÿò çà ðàìêè êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé.

Ôàðìàêîëîãè÷åñêèé àíàëèç âëèÿíèÿ ñåëåêòèâíûõ
èíãèáèòîðîâ îáðàòíîãî çàõâàòà ñåðîòîíèíà ïîçâîëèëè
âûÿâèòü ðÿä âåñüìà èíòåðåñíûõ çàêîíîìåðíîñòåé â èõ
äåéñòâèè íà õàðàêòåð òðåâîæíîãî ïîâåäåíèÿ ñàìöîâ
êðûñ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòíîãî ôàêòîðà. Ïðåæäå
âñåãî, íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ïàðîêñåòèí íå îêàçûâà-
åò êàêîãî-ëèáî ýôôåêòà íà òðåâîæíîå ïîâåäåíèå ïðåíà-
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Ðèñ. 2. Âëèÿíèå ôëóîêñåòèíà è ïàðîêñåòèíà íà ïîâåäåíèå ïðåíàòàëüíî
ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ êðûñ I — â âîçðàñòå 1,5 ìåñ.; II — â âîçðàñòå
3 ìåñ. â òåñòå «Îòêðûòîå ïîëå».
À: îñü Õ — ãðóïïû æèâîòíûõ; îñü Y — ãîðèçîíòàëüíàÿ äâèãàòåëüíàÿ àê-
òèâíîñòü (ðàç);
Á: îñü Õ — ãðóïïû æèâîòíûõ; îñü Y — âåðòèêàëüíàÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâ-
íîñòü (ðàç);
Â: îñü Õ — ãðóïïû æèâîòíûõ; îñü Y — ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãðóìèíãà (ñ).
Ñâåòëûå ñòîëáèêè — êîíòðîëüíûå ñàìöû, ïîëó÷àâøèå ðàñòâîðèòåëü
(êîíòðîëü 1), òåìíûå ñòîëáèêè — ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûå ñàìöû,
ïîëó÷àâøèå ðàñòâîðèòåëü (êîíòðîëü 2), ñòîëáèêè ñ êîñîé øòðèõîâêîé —
ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûå ñàìöû, ïîëó÷àâøèå ïàðîêñåòèí, ñâåò-
ëî-ñåðûå ñòîëáèêè — ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûå ñàìöû, ïîëó÷àâ-
øèå ôëóîêñåòèí.
* — ð<0,05, äîñòîâåðíîå îòëè÷èå îò ñîîòâåòñòâóþùèõ êîíòðîëüíûõ ñàì-
öîâ â âîçðàñòå 1,5 èëè 3 ìåñ. (êîíòðîëü 1); # — ð<0,05, äîñòîâåðíîå îò-
ëè÷èå îò ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ â âîç-
ðàñòå 1,5 èëè 3 ìåñ. (êîíòðîëü 2). Äàííûå ïðåäñòàâëåíû â âèäå M±m,
êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ â ãðóïïàõ — N = 11—12.



òàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ íåçàâèñèìî îò èõ âîç-
ðàñòà. Ñîâåðøåííî èíàÿ êàðòèíà ïîëó÷åíà ïðè ââåäåíèè
ôëóîêñåòèíà. Ïîâåäåí÷åñêèå ýôôåêòû ôëóîêñåòèíà íà
òðåâîæíîå ïîâåäåíèå ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ
ñàìöîâ ñòðîãî äåòåðìèíèðîâàíû âîçðàñòíûì ôàêòîðîì
è åãî ýôôåêòû èìåþò ìîäóëèðóþùèé õàðàêòåð. Òàê,
ïîëó÷åííûå äàííûå äåìîíñòðèðóþò, ÷òî ôëóîêñåòèí
ñíèæàåò óðîâåíü òðåâîæíîñòè ó 1,5-ìåñÿ÷íûõ ïðåíà-
òàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ äî êîíòðîëüíûõ çíà÷å-
íèé, êîãäà óðîâåíü òðåâîæíîñòè ïîâûøåí, è íàîáîðîò,
äàííûé ïðåïàðàò ïîâûøàåò óðîâåíü òðåâîæíîñòè ó
3-ìåñÿ÷íûõ ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ äàæå
íèæå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé, êîãäà óðîâåíü òðåâîæíî-
ñòè íèçêèé. Âûÿâëåííàÿ çàêîíîìåðíîñòü â ýôôåêòå
ôëóîêñåòèíà ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ýòîò ïðåïàðàò
îêàçûâàåò ìîäóëèðóþùåå âëèÿíèå íà òðåâîæíîå ïîâå-
äåíèå ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ ñàìöîâ êðûñ, â ðå-
çóëüòàòå ÷åãî íåçàâèñèìî îò åãî àíêñèîãåííîãî èëè àíê-
ñèîëèòè÷åñêîãî ýôôåêòà äîñòèãàåòñÿ íèâåëèðîâàíèå
äåéñòâèÿ ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññà íà òðåâîæíîå ïîâåäåíèå
ñàìöîâ êðûñ. Ìîæíî ãîâîðèòü î òîì, ÷òî ôëóîêñåòèí
ïîëíîñòüþ óñòðàíÿåò ýôôåêòû ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññà â
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà, îêàçûâàÿ êîððåêòèðóþùåå
âîçäåéñòâèå íà èçíà÷àëüíî èçìåíåííîå, âñëåäñòâèå ïðå-
íàòàëüíîãî ñòðåññà, òðåâîæíîå ïîâåäåíèå, íîðìàëèçóÿ
åãî äî óðîâíÿ êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ. Ñëåäóåò òàêæå
îòìåòèòü, ÷òî ïîâåäåí÷åñêèå ýôôåêòû êàê ïàðîêñåòèíà,
òàê è ôëóîêñåòèíà íå ñâÿçàíû ñ èõ âëèÿíèåì íà ïîâåäå-
íèå â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå».

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåâîçìîæíî ñäåëàòü òî÷íîãî è
îäíîçíà÷íîãî çàêëþ÷åíèÿ î ìåõàíèçìàõ äåéñòâèÿ ñå-
ëåêòèâíûõ èíãèáèòîðîâ îáðàòíîãî çàõâàòà ñåðîòîíèíà
íà òðåâîæíîå ïîâåäåíèÿ ó ñòðåññèðîâàííûõ ïðåíàòàëü-
íî ñàìöîâ êðûñ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòíîãî ôàêòîðà.
Âûÿâëåííûå ýôôåêòû èññëåäóåìûõ íàìè ñåëåêòèâíûõ
èíãèáèòîðîâ îáðàòíîãî çàõâàòà ñåðîòîíèíà íà ìîäåëè
ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññà ó ñàìîê ìîãóò áûòü îáóñëîâëå-
íû óæå èçìåíåííîé ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòüþ íåé-
ðîìåäèàòîðíûõ ñèñòåì âñëåäñòâèå ñòðåññà, â ðåçóëüòà-
òå ÷åãî ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ýôôåêòû äàííûõ ïðåïàðà-
òîâ ðåàëèçóþòñÿ ïðîòèâîïîëîæíûì îáðàçîì â îòëè÷èå
îò èõ ýôôåêòîâ â îòñóòñòâèè ïðåíàòàëüíîãî ñòðåññà.

Òåì íå ìåíåå, ðåçóëüòàòû äàííîãî ïèëîòíîãî èññëåäî-
âàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î öåëåñîîáðàçíîñòè äàëüíåéøå-
ãî ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé îòñðî÷åííûõ ýôôåêòîâ
ôëóîêñåòèíà è ïàðîêñåòèíà íà òðåâîæíîå ïîâåäåíèå ó
ïðåíàòàëüíî ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ.
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