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Ñè ñ òå ìà êèñ ñïåï òè íà, âêëþ ÷à þ ùàÿ â ñå áÿ ãåí KISS-1, êèñ ñïåï òè íû è G-ïðî òå èí ñâÿ çû âà þ ùèé ðå öåï òîð 54
(GPR54), â ïî ñëåä íèå ãî äû ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ êàê êëþ ÷å âîå çâå íî àê òè âà öèè ãî íà äîò ðîï íîé îñè. Ýô ôåê òû êèñ ñïåï òè -
íîâ íà ãî íà äû è ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèå òêà íè ìà ëî èçó ÷å íû. Öåëü. Èçó ÷èòü âëè ÿ íèå ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ãî ãè ïî ãî íà äèç ìà ñàì -
öîâ êðûñ íà êèñ ñïåï òè íî âûé ñèã íà ëèíã â àí ä ðî ãåí çà âè ñè ìûõ ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ òêà íÿõ è êðî âè. Ìå òî äû. Ýê ñ ïå ðè ìåí -
òà ëü íàÿ ìî äåëü ñî çäà íà íà ñàì öàõ êðûñ ëè íèè Wis tar (31 êðû ñà). Ñî çäà íû ãðóï ïû êîí ò ðî ëÿ — ïðå ïó áåð òàò íûå êðû -
ñû 2 ìåñ. è ïó áåð òàò íûå êðû ñû 4 ìåñ. Ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íàÿ ãðóï ïà — êðû ñû ïî ñëå îä íî ñòî ðîí íåé ãî íà äýê òî ìèè
(ÎÃÝ) â íåî íà òà ëü íîì ïå ðè î äå è ïî ñëå ÎÃÝ â íåî íà òà ëü íîì ïå ðè î äå, ïî ëó ÷àâ øèå òå ðà ïèþ òå ñ òî ñòå ðî íà ïðî ïè î íà òîì 
(5 ìã/êã/ñóò. 10 ñóò.). Èç ìå ðÿ ëàñü ïëîò íîñòü GPR54 â ÿè÷ êàõ è ìûø öàõ, ñû âî ðî òî÷ íîå ñî äåð æà íèå êèñ ñïåï òè íà è
òå ñ òî ñòå ðî íà. Ñòà òè ñòè ÷å ñêèå ìå òî äû — íå ïà ðà ìåò ðè ÷å ñêèé àíà ëèç (Ìå) ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì W-êðè òå ðèÿ Âèë êîê ñî íà.
Ðå çó ëü òà òû. Ïëîò íîñòü GPR54 â ãî íà äàõ ãðóï ïû ÎÃÝ íè æå, ÷åì â êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïå ïó áåð òàò íûõ êðûñ
(Ìå 0,88 íã/ìã è 1,13 íã/ìã, ð<0,05) è ñõîä íà ñ ãðóï ïîé êîí ò ðî ëÿ ïðå ïó áåð òàò íûõ êðûñ (Ìå 0,92 íã/ìã). Ïëîò -
íîñòü GPR54 â ãî íà äàõ ãðóï ïû êîí ò ðî ëÿ ïî ëî âîç ðå ëûõ îñî áåé áû ëà çíà ÷è òå ëü íî âû øå ïëîò íî ñòè â ìûø öàõ ýòîé æå
ãðóï ïû (Ìå 0,784 íã/ìã è 0,114 íã/ìã ñî îò âåò ñò âåí íî, ð<0,01). Â ãðóï ïå ÎÃÝ óðî âåíü òå ñ òî ñòå ðî íà ñó ùå ñò âåí íî
íè æå (Ìå 15,39 íã/ìã) êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïû ïó áåð òàò íûõ êðûñ (Ìå 20,02 íã/ìã, ð<0,01). Êîí öåí ò ðà öèÿ êèñ ñïåï òè -
íîâ â îáå èõ ãðóï ïàõ íå èìå ëà çíà ÷è òå ëü íûõ ðàç ëè ÷èé (0,27 íã/ìã è 0,26 íã/ìã, ð>0,05). Ëå ÷å íèå òå ñ òî ñòå ðî íîì îñî -
áåé ñ ÎÃÝ óâå ëè ÷è ëî óðî âåíü òå ñ òî ñòå ðî íà (îò 15,39 íã/ìã äî 26,26 íã/ìã, ð<0,01), íå âëèÿÿ íà ïëîò íîñòü GPR54
â ãî íà äàõ (Ìå 0,79 íã/ìã). Çà êëþ ÷å íèå. Ãè ïî ãî íà äèçì âå äåò ê ñíè æå íèþ ïëîò íî ñòè GPR54 â ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ àí ä -
ðî ãåí çà âè ñè ìûõ òêà íÿõ. Óðî âåíü êèñ ñïåï òè íîâ ïëàç ìû êðî âè ôè çèî ëî ãè ÷å ñêè íè çîê è, âå ðî ÿò íî, íå ìî æåò áûòü èñ -
ïîëü çî âàí êàê ìàð êåð àê òèâ íî ñòè êèñ ñïåï òè íî âîé ñè ñ òå ìû. Ëå ÷å íèå òå ñ òî ñòå ðî íîì çíà ÷è ìî íå èç ìå íÿ åò ïëîò íîñòü
êèñ ñïåï òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ, ÷òî òðå áó åò ïî èñ êà íî âûõ òå ðà ïåâ òè ÷å ñêèõ âîç ìîæ íî ñòåé.
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Kisspeptins, lig ands of G pro tein-coupled re cep tor 54 (GPR54) en coded by the KiSS-1 gene, have re cently emerged as
key gate keep ers of the go nad o tro pic axis. Un like its role at the hy po thal a mus on GnRH se cre tion, the ef fects of kisspeptins on
go nadal and other pe riph eral tis sues need to be clar i fied.  The pur pose. To in ves ti gate the im pact of ex per i men tally in duced
hypogonadism in male rats on kisspeptins sig nal ing in an dro gen-dependent tis sues and blood. Methods. Wistar male rats (to tal 
num ber 31) were used. Rats were di vided into four groups. Group 1 (con trol, prepubertal rats aged 2 months, n = 7). Group 2
(con trol, pu ber tal rats aged 4 months, n = 6). Group 3 (uni lat er ally gonadectomized (ULG) in neo na tal pe riod). Group 4
(ULG tes tos ter one-treated with tes tos ter one (T) pro pi o nate 5 mg/kg/d dur ing 10 days). In all the four groups den sity of
GPR54 in tes tes and mus cle and se rum kisspeptin lev els and T lev els were es ti mated. The data was ex pressed as me dian val -
ues (Me) that were com pared by Wilkokson cri te rion. Re sults. Den sity of GPR54 in go nads in group 3 was lower than in
group 2 (Me 0,88 ng/mg vs 1,13 ng/mg, p<0,05) and sim i lar to group 1(Me 0,92 ng/mg). Un like above, den sity of
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GPR54 in mus cle in all groups 1,2,3 was not any dif fer ences (Me 0,1; 0,12; 0,13 ng/mg, p>0,05).Gen erally, den sity of
GPR54 in group 2 in go nads was sig nif i cantly higher than in the same group in mus cle (Me 0,784 ng/mg vs 0.114 ng/mg,
p<0,01). In the group 3 a sig nif i cant de crease in se rum lev els of T (Me 15,39 ng/mg) in com par i son with group 2
(Me 20,02 ng/mg, p<0,01) was in vented. How ever, se rum lev els of kisspeptins in both groups had not any dif fer ences
(0,27 ng/mg and 0,26 ng/mg, p>0,05). Treat ment with tes tos ter one pro pi o nate of the rats of group 4 lead to in crease of se -
rum level of T (from 15,39 ng/mg to 26,26 ng/mg, p<0,01), but didn`t mod ify the den sity of GPR54 in go nads
(Me 0,79 ng/mg). Con clu sions. Hypogonadism lead to de crease of kisspeptins sig nal ing in pe riph eral an dro gen-dependent
tis sues. Se rum level of kisspeptins is phys i o log i cally low and, prob a bly, it can not be used as a marker of ac tiv ity of kisspeptins
sys tem. Ef fi cacy of treat ment with tes tos ter one is not enough that is re quired a novel ther a peu tic re sources.

Keywords: re pro duc tive sys tem; kisspeptin; KISS1R; hypogonadism; tes tos ter one.
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Ââå äå íèå

Ôóí ê öè î íà ëü íàÿ àê òèâ íîñòü ðå ïðî äóê òèâ íîé ñè ñ -
òå ìû èã ðà åò âàæ íóþ ðîëü â àíà òî ìè ÷å ñêîé è ïñè õî ëî -
ãè ÷å ñêîé äèô ôå ðåí öè ðîâ êå ïî ëà, ñòàð òå è ïðî ãðåñ ñè -
ðî âà íèè ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ, âîç ìîæ íî ñòè äå òî ðîæ äå -
íèÿ. Èçó ÷å íèå çà êî íî ìåð íî ñòåé ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ
ïî äðî ñò êîâ, ìå õà íèç ìîâ ôè çèî ëî ãè ÷å ñêîé è ïà òî ëî ãè -
÷å ñêîé çà äåð æ êè ðå àê òè âà öèè ãî íàä íîé îñè, îñòà åò ñÿ
ïðåä ìå òîì àê òèâ íî ãî èñ ñëå äî âà òå ëü ñêî ãî èí òå ðå ñà [1, 
2]. Ïî íè ìà íèå ìå õà íèç ìîâ ìåæ íåé ðî íà ëü íî ãî ñèã íà -
ëèí ãà ñïî ñîá íî ðàñ øè ðèòü ïðåä ñòàâ ëå íèÿ î ôè çèî ëî -
ãèè è ïà òî ëî ãèè ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ, ïî íÿòü ïðè ÷è íû
ðàç ëè ÷èé â ñðî êàõ ñòàð òà ïó áåð òà òà, è, âîç ìîæ íî,
ïðåä ëî æèòü íî âûå ñïî ñî áû êîð ðåê öèè îò äå ëü íûõ âà -
ðè àí òîâ ïà òî ëî ãèè [3, 4, 5]. Ïðè ýòîì ñî âî êóï íîñòü
ïðî öåñ ñîâ, ïðåä øå ñò âó þ ùèõ óâå ëè ÷å íèþ èì ïó ëü ñíîé
ñåê ðå öèè ãî íà äîò ðî ïèí-ðè ëè çèíã ãîð ìî íà (ÃíÐÃ)
íåé ðî íà ìè ãè ïî òà ëà ìó ñà, èíè öè à öèè è çà êî íî ìåð íî -
ñòåé ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ è âà ðè à áå ëü íî ñòè ÷óâ ñò âè òå -
ëü íî ñòè öåí ò ðà ëü íûõ îò äå ëîâ ãî íà äî ñòà òà ïî äðî ñò êîâ 
äî íà ñòî ÿ ùå ãî âðå ìå íè èçó ÷å íû íå äî ñòà òî÷ íî è ÿâ ëÿ -
þò ñÿ ïðåä ìå òîì àê òèâ íî ãî èñ ñëå äî âà òå ëü ñêî ãî èí òå -
ðå ñà [6, 7].

Ðå çó ëü òà òû ìíî ãî ÷èñ ëåí íûõ èñ ñëå äî âà íèé ïî êà -
çà ëè, ÷òî çà ïóñê ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ ÿâ ëÿ åò ñÿ ìóëü òè -
ôàê òîð íûì ïðî öåñ ñîì. Ñðå äè èçó ÷à å ìûõ â ïî ñëåä íèå 
ãî äû ôàê òî ðîâ îñî áîå çíà ÷å íèå ïðè íàä ëå æèò ñè ñ òå ìå
êèñ ñïåï òè íà è íå êî òî ðûì äðó ãèì ìåñ ñåí ä æå ðàì öåí -
ò ðà ëü íîé íåð âíîé ñè ñ òå ìû (ÖÍÑ) [1, 5]. Ê ÷èñ ëó
âàæ íûõ íà ó÷ íûõ îò êðû òèé ïî ñëåä íèõ ëåò îò íî ñèò ñÿ
óñòà íîâ ëå íèå ðî ëè ëè ãàíä-ðå öåï òîð íîé ñè ñ òå ìû êèñ -
ñïåï òè íà â ðå ãó ëÿ öèè ãè ïî òà ëà ìî-ãè ïî ôè çàð íî-ãî -

íàä íîé îñè [8, 9]. Äàí íàÿ ñè ñ òå ìà êèñ ñïåï òè íà âêëþ -
÷à åò ãåí KISS1, ëî êà ëè çî âàí íûé íà 1q32, ïðî äóê òû
åãî òðàíñ êðèï öè îí íîé àê òèâ íî ñòè — êèñ ñïåï òè íû,
ðå à ëè çó þ ùèå ñâîè ýô ôåê òû ÷å ðåç G-ïðî òå è íî âûé
ïàð íûé ðå öåï òîð GPR54 (KISS1R). Âïåð âûå èäåí -
òè ôè öè ðî âàí íûå â 1996 ãî äó ãðóï ïîé èñ ñëå äî âà òå -
ëåé-îí êî ëî ãîâ óíè âåð ñè òå òà Ïåí ñè ëü âà íèè, êèñ ñïåï -
òè íû äî 2003 ãî äà ðàñ ñìàò ðè âà ëèñü, êàê ñó ïðåñ ñî ðû
îïó õî ëå âî ãî ðî ñ òà ïðè ðàç íûõ òè ïàõ ðà êà; íàè áî ëåå
âàæ íûé èç ãðóï ïû êèñ ñïåï òè íîâ èç âå ñòåí, êàê ìå òà -
ñòèí [10]. Â 2003 ã. â ýê ñ ïå ðè ìåí òå áû ëè óñòà íîâ ëå -
íû íî âûå ñâîé ñò âà êèñ ñïåï òè íà è åãî ðå öåï òî ðà, êàê
ðå ãó ëÿ òî ðà àê òè âà öèè/ðå àê òè âà öèè ãî íàä íîé îñè è
ñåê ñó à ëü íîé äèô ôå ðåí öè ðîâ êè ãî ëîâ íî ãî ìîç ãà [11].
Ñî ãëàñ íî ðå çó ëü òà òàì áî ëü øèí ñò âà èñ ñëå äî âà íèé,
êèñ ñïåï òè íû ðå à ëè çó þò ñâîè ýô ôåê òû âî âçàè ìî äåé -
ñò âèè ñ äðó ãè ìè öåí ò ðà ëü íû ìè è ïå ðè ôå ðè ÷å ñêè ìè
áèî ëî ãè ÷å ñêè àê òèâ íû ìè ñóá ñòàí öè ÿ ìè (íåé ðî ïåï òè -
äà ìè, ãîð ìî íà ìè) [12—14]. Òàê, áû ëî ïî êà çà íî, ÷òî
íåé ðî êè íèí-Â êî ýê ñ ï ðåñ ñè ðó åò ñÿ ñ êèñ ñïåï òè íîì è
äè íîð ôè íîì [15—17]. Äàí íîå «òðèî» â íà ñòî ÿ ùåå
âðå ìÿ ðàñ ñìàò ðè âà åò ñÿ êàê íàè áî ëåå çíà ÷è ìûé ó÷à ñò -
íèê ðå à ëè çà öèè ñèã íà ëèí ãà, íà ïðàâ ëåí íî ãî íà ïðî öåñ -
ñû àê òè âà öèè/ðå àê òè âà öèè ãî íàä íîé îñè. Ïî ëó ÷å íû
äàí íûå, ÷òî ìó òà öèè ñ ïî òå ðåé ôóí ê öèè â ãå íàõ, êî -
äè ðó þ ùèõ íåé ðî êè íèí B (TAC3) è åãî ðå öåï òîð
(TAC3R) ïðè âî äè ëè ê ïó áåð òàò íûì íà ðó øå íè ÿì
[16]. Ñî ãëàñ íî ìíå íèþ áî ëü øèí ñò âà èñ ñëå äî âà òå ëåé,
ïðåä ïî ëà ãà åò ñÿ, ÷òî êèñ ñïåï òèí ñòè ìó ëè ðó åò ñåê ðå -
öèþ ÃíÐÃ ïðÿ ìûì âëè ÿ íè åì íà ÃíÐÃ-ñî äåð æà ùèå
íåé ðî íû, áî ëü øèí ñò âî èç êî òî ðûõ ýê ñ ï ðåñ ñè ðó þò ðå -
öåï òîð Kiss1R. Ïðåä ñòàâ ëÿ þò ñÿ èí òå ðåñ íû ìè äàí íûå 
î ðàç ëè÷ íîé àíà òî ìè ÷å ñêîé ëî êà ëè çà öèè íåé ðî íîâ,
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ýê ñ ï ðåñ ñè ðó þ ùèõ KISS1 mRNA (íåé ðî íû ïå ðè âåí ò -
ðè êó ëÿð íûõ (AVPV) ÿäåð ãè ïî òà ëà ìó ñà ó÷à ñò âó þò
â ïî ëî æè òå ëü íîé îá ðàò íîé ñâÿ çè ðå ãó ëÿ öèè ÃíÐÃ/
ãî íà äîò ðî ïè íû ïî ëî âû ìè ñòå ðî è äà ìè, à KISS1-íåé -
ðî íû àð êó àò íûõ (ÀRC) ÿäåð ïî êà çà ëè íå ãà òèâ íóþ
îá ðàò íóþ ñâÿçü) [18].

Â äðó ãèõ èñ ñëå äî âà íè ÿõ áû ëî ïî êà çà íî, ÷òî êèñ -
ñïåï òè íû ìî ãóò âû ïîë íÿòü ðîëü òðàíñ ìèò òå ðîâ â ïå -
ðå äà ÷å ñèã íà ëîâ îò ïî ëî âûõ ñòå ðî è äîâ, à òàê æå îñó -
ùå ñò â ëÿòü ïî ñðåä íè ÷å ñêèå ôóí ê öèè ìåæ äó ëåï òè íîì
è ÃíÐÃ-ñåê ðå òè ðó þ ùè ìè öåí ò ðà ìè ãè ïî òà ëà ìó ñà
[19—21].

Ïðåä ñòàâ ëÿ þò èí òå ðåñ èñ ñëå äî âà íèÿ, óòî÷ íÿþùèå 
ðîëü ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ ñè ñ òåì â îñó ùå ñò â ëå íèè êèñ -
ñïåï òè íî âî ãî ñèã íà ëèí ãà, íà ïðàâ ëåí íî ãî íà ïîä äåð -
æà íèå ôóí ê öè î íà ëü íîé àê òèâ íî ñòè ãî íàä íîé îñè [8].
Òàê, ëþ òå è íè çè ðó þ ùèé ãîð ìîí (ËÃ) è ôîë ëè êó ëî -
ñòè ìó ëè ðó þ ùèé ãîð ìîí (ÔÑÃ), îêà çû âàÿ âîç äåé ñò -
âèå íà ïî ëî âûå æå ëå çû, ïðè âî äÿò ê óâå ëè ÷å íèþ ãî -
íàä íûõ ãîð ìî íîâ, è ïî ñëå äó þ ùå ìó ðàç âè òèþ ôè çèî -
ëî ãè ÷å ñêèõ è ïî âå äåí ÷å ñêèõ èç ìå íå íèé â ïå ðè îä ïî -
ëî âîé çðå ëî ñòè. Ïî ëî âûå ñòå ðî è äû îêà çû âà þò öåí ò -
ðà ëü íîå àê òè âè ðó þ ùåå è îð ãà íè çó þ ùåå ãå íîì íîå âîç -
äåé ñò âèå íà ãè ïî òà ëà ìè ÷å ñêèå ñåêñ-äè ìîð ô íûå öåí ò -
ðû. Ïðî äóê òû ýê ñ ï ðåñ ñèè ãå íîâ â ýòèõ ãè ïî òà ëà ìè ÷å -
ñêèõ öåí ò ðàõ èíè öè è ðó þò ïî âå äå íèå ïî ìóæ ñêî ìó
èëè æåí ñêî ìó òè ïó [7, 8]. Ìíî ãèå èñ ñëå äî âà íèÿ ïî -
êà çà ëè î÷åíü âû ñî êóþ ñòå ïåíü êî ëî êà ëè çà öèè KISS1- 
è KND-íåé ðî íîâ ñ ðå öåï òî ðà ìè ñòå ðî èä íûõ ãî íàä -
íûõ ãîð ìî íîâ [1, 16].

Òåì íå ìå íåå, ñëå äó åò ïîä ÷åð ê íóòü, ÷òî óòî÷ íå íèå 
áî ëü øèí ñò âà ìå õà íèç ìîâ, îïî ñðå äó å ìûõ êèñ ñïåï òè -
íà ìè âî âëè ÿ íèè íà ðàç ëè÷ íûå ðå ãó ëÿ òîð íûå ïðî öåñ -
ñû ðå ïðî äóê òèâ íîé ñè ñ òå ìû ïðî äîë æà åò îñòà âà òü ñÿ
ïðåä ìå òîì àê òèâ íî ãî èñ ñëå äî âà òå ëü ñêî ãî ïî èñ êà
[22]. Ýòî ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ òåì áî ëåå âàæ íûì â ñâÿ çè
ñ óâå ëè ÷å íè åì êî ëè ÷å ñò âà ôàê òè ÷å ñêèõ äàí íûõ î ïåð -
ñ ïåê òè âå ïðè ìå íå íèÿ àãî íè ñòîâ è àí òà ãî íè ñòîâ êèñ -
ñïåï òè íîâ äëÿ ñî âåð øåí ò ñ âî âà íèÿ òåõ íî ëî ãèé ëå ÷å íèÿ 
ðàç íî îá ðàç íûõ ðàñ ñòðîéñòâ ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ è ðå -
ïðî äóê öèè [23—26].

Öåëü èñ ñëå äî âàíèÿ — èçó ÷å íèå íå êî òî ðûõ íåé -
ðî ýí äîê ðèí íûõ ìå õà íèç ìîâ ðå ãó ëÿ òîð íî ãî ñèã íà ëèí ãà 
ñ ó÷à ñ òè åì ñèñ òå ìû KISS-KISS1R â ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ
àí ä ðî ãåí çà âè ñè ìûõ òêà íÿõ â ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé ìî -
äå ëè ìóæ ñêî ãî ãè ïî ãî íà äèç ìà.

Ìå òî äè êà

Ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûé ìà òå ðè àë: â èñ ñëå äî âà íèå
áû ëè âêëþ ÷å íû íî âî ðîæ äåí íûå ñàì öû êðûñ ëè íèè
Wis tar â âîç ðà ñ òå 2—3 ñóò., ìàñ ñîé 6—7 ã
(52 îñî áè).

Â íà ñòî ÿ ùåì èñ ñëå äî âà íèè ó ñàì öîâ êðûñ ëè íèè
Wis tar ñî çäà âà ëè ìî äåëü ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî èí äó öè -
ðî âàí íî ãî ãè ïî ãî íà äîò ðîï íî ãî ãè ïî ãî íà äèç ìà äâó ìÿ
ñïî ñî áà ìè:

1. Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü — õè ðóð ãè ÷å ñêîå óäà -
ëå íèå îä íîé ãî íà äû ó íî âî ðîæ äåí íûõ êðû ñÿò
â âîç ðà ñ òå 5 ñóò. ïîñò íà òà ëü íîé æèç íè (ïî ñòàí -
äàð òàì ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íûõ ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå -
äî âà íèé) [27, 28];

2. Êîì áè íè ðî âàí íàÿ ìî äåëü (õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ + ìå -
äè êà ìåí òîç íàÿ) — ââå äå íèå Òðèï òî ðå ëè íà-äå ïî
0,29 ìã/100 ã â âîç ðà ñ òå 4 ìåñ. ÷à ñ òè êðûñ èç ãðóï ïû 
õè ðóð ãè ÷å ñêîé ìî äå ëè ñ öå ëüþ äå ñåí òè çà öèè ãî íà äîò -
ðî ôîâ [29].

Áû ëè ñôîð ìè ðî âà íû ñëå äó þ ùèå ãðóï ïû æè âîò íûõ:
= 1-ÿ ãðóï ïà — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 2 ìåñ.

(n = 7);
= 2-ÿ ãðóï ïà — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ.

(n = 8);
= 3-ÿ ãðóï ïà — êîì áè íè ðî âàí íàÿ ìî äåëü 4 ìåñ.

(n = 8);
= 4-ÿ ãðóï ïà — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. ñ ëå -

÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì (n = 8);
= 5-ÿ ãðóï ïà — êîí ò ðîëü 1 ìåñ. (èí òàê ò íûå)

(n = 8);
= 6-ÿ ãðóï ïà — êîí ò ðîëü 2 ìåñ. (èí òàê ò íûå)

(n = 7);
= 7-ÿ ãðóï ïà — êîí ò ðîëü 4 ìåñ. (èí òàê ò íûå)

(n = 6).
Ýê ñò ðà ïî ëè ðî âà íèå íà ñî îò âåò ñò âó þ ùèå ñòà äèè

ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ ó ÷å ëî âå êà áû ëî ñëå äó þ ùèì. Êðû -
ñû 1 ìåñ. æèç íè — äî ïó áåð òàò íûé ïå ðè îä ó ÷å ëî âå -
êà; êðû ñû 2-ìå ñÿ÷ íî ãî âîç ðà ñ òà — ïðå ïó áåð òàò íûé
ïå ðè îä ó ÷å ëî âå êà; êðû ñû 4-ìå ñÿ÷ íî ãî âîç ðà ñ òà —
ïå ðè îä çà âåð øèâ øåã îñÿ ïî ëî âîãî ñî çðå âà íèÿ ó ÷å ëî -
âå êà. Áû ëà âû äå ëå íà ãðóï ïà (8 êðûñ) ìî äå ëè ãè ïî ãî -
íà äèç ìà ñ ëå ÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì (â 4 ìåñ. ââî äèë ñÿ 
òå ñ òî ñòå ðîí ïðî ïè î íàò, 5 ìã/êã/ñóò., êóðñ ëå ÷å íèÿ
10 ñóò.) [30]. Ïðî èç âî äè ëè çà áîð ìà òå ðè àëà íà ðàç -
íûõ ñðî êàõ ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ (ãî íà äû, ìû øå÷ íàÿ
òêàíü, êðîâü).

Êðè òå ðèè èñê ëþ ÷å íèÿ: ëþ áûå îò êëî íå íèÿ îò
ñòàí äàð òîâ ëè íèè Âè ñ òàð — ïî ìàñ ñå, âîç ðà ñ òó è âè -
äè ìûì ïðè çíà êàì.

Îïðå äå ëå íèå êîí öåí ò ðà öèè ðå öåï òî ðîâ êèñ ñïåï -
òè íà KISS1-R â ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ ñòå ðî èä çà âè ñè ìûõ
òêà íÿõ (ãî íà äàõ è ìûø öàõ) ñàì öîâ êðûñ ïðî âî äè ëîñü 
ïî ñëå äó þ ùåé ìå òî äè êå. Íà ïåð âîì ýòà ïå îñó ùå ñò â -
ëÿ ëîñü ïî ëó ÷å íèå ñó ïåð íà òàí òà èç ãî ìî ãå íè çè ðî âàí -
íûõ òêà íåé. Îá ðàç öû òêà íåé áû ëè ãî ìî ãå íè çè ðî âà íû 
íà êðè î ãåí íîé ìå ëü íè öå Cry o Mill-2L (Retsch, Ãåð ìà -
íèÿ) ïðè òåì ïå ðà òó ðå æèä êî ãî àçî òà. Ïðåä âà ðè òå ëü -
íî îõ ëàæ äåí íûå ïðî áû òêà íåé (ãî íà äû — 1,5 ìèí
îõ ëàæ äå íèå, ìûø öû — 2 ìèí îõ ëàæ äå íèå) ïîä âåð ã -
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ëè âèá ðà öè îí íîé ãî ìî ãå íè çà öèè ñ ÷à ñ òî òîé 25 Ãö
(ãî íà äû — 3 ìèí äðîá ëå íèå, ìûø öû — 4 ìèí äðîá -
ëå íèå). Äëÿ âû äå ëå íèÿ G-ïðî òå èí ñ âÿ çàí íî ãî ðå öåï -
òî ðà GPR54 èç ìåì á ðà íû êëå òîê, ïî ëó ÷åí íûé ãî ìî -
ãå íàò ñóñ ïåí äè ðî âà ëè â èçî òî íè ÷å ñêîì ôîñ ôàò íîì
áó ôå ðå, ñî äåð æà ùåì 0,5% Òðè òî íà 100, äà ëåå ãî ìî -
ãå íà òû ïðîá ïîä âåð ãà ëè âèá ðà öè îí íî ìó âîç äåé ñò âèþ
â àï ïà ðà òå Vor tex V-1 plus Bi o San â òå ÷å íèå 2—3 ñ è 
îñòàâ ëÿ ëè íà 30 ìèí â õî ëî äè ëü íè êå. Äëÿ ïî ëó ÷å íèÿ
ñó ïåð íà òàí òà ãî ìî ãå íà òû öåí ò ðè ôó ãè ðî âà ëè â öåí ò -
ðè ôó ãå Mic ro fu ge 22R Cen t ri fu ge (Bec k man Co ul ter,
Ãåð ìà íèÿ) ïðè òåì ïå ðà òó ðå +4 ãðà äó ñà, íà 12000
îáî ðî òîâ â òå ÷å íèå 15 ìèí.

Êîí öåí ò ðà öèè ðå öåï òî ðîâ êèñ ñïåï òè íà KISS1-R
â ïî ëó ÷åí íûõ ñó ïåð íà òàí òàõ îïðå äå ëÿ ëè ìå òî äîì
òâåð äî ôàç íî ãî èì ìó íî ôåð ìåí ò íî ãî àíà ëè çà ñ èñ ïî ëü -
çî âà íè åì Eli sa kit íà áî ðà (MBS 2021161 Test En zy -
me-lin ked Im mu no sor bent Asay Kit For Kis spep tin Re -
cep tor (Kiss1R), Chi na) è ñðàâ íè âà ëè ñ ïðè ãî òîâ ëåí -
íû ìè ñòàí äàð òà ìè (ñ êîí öåí ò ðà öèåé 5 íã/ìë,
2,5 íã/ìë, 1,25 íã/ìë, 0,625 íã/ìë, 0,312 íã/ìë,
0,156 íã/ìë, 0 íã/ìë) íà àï ïà ðà òå âåð òè êà ëü íî ãî îï -
òè ÷å ñêî ãî àá ñîð á öè î ìåò ðà-ìî íî õðî ìà òî ðà Bi o Tek
Sy ner gy 2 (USA). Ïî ëó ÷åí íûå çíà ÷å íèÿ êîí öåí ò ðà -
öèé ðå öåï òî ðîâ GPR54 â òêà íÿõ ãî íàä è ìûøö ïå ðå -
ñ÷è òû âà ëè ñ ó÷å òîì êîí öåí ò ðà öèè áåë êà â ýòèõ ïðå ïà -
ðà òàõ (êî ëè ÷å ñò âî ðå öåï òî ðîâ íà ìã áåë êà) íã/ìã.
Äëÿ ýòî ãî â ïî ëó ÷åí íûõ ñó ïåð íà òàí òàõ ïðîá îïðå äå -
ëÿ ëè êîí öåí ò ðà öèþ áåë êà ïî ìå òî äó Âàð áóð ãà ïðè
ïî ìî ùè âåð òè êà ëü íî ãî îï òè ÷å ñêî ãî àá ñîð á öè î ìåò -
ðà-ìî íî õðî ìà òî ðà Bi o Tek Sy ner gy 2. Êîí öåí ò ðà öèÿ
áåë êà îïðå äå ëÿ ëàñü ïî ñðàâ íå íèþ ñ BSA (2,0 ìã/ìë) 
äëÿ êàæ äî ãî ïðå ïà ðà òà. Êîí öåí ò ðà öèè êèñ ñïåï òè íà
â ïëàç ìå êðî âè êðûñ îïðå äå ëÿ ëè ìå òî äîì òâåð äî ôàç -
íî ãî èì ìó íî ôåð ìåí ò íî ãî àíà ëè çà ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì
Eli sa Kit íà áî ðà (CSB-E1343rTes tEn zy me-lin ke dIm -
mu no sor ben tA sa y Kit For t he qu an ti ta ti ve de ter mi na ti on
of rat kis spep tin-1 (KISS1), Chi na) è ñðàâ íè âà ëè
ñ ïðè ãî òîâ ëåí íû ìè ñòàí äàð òà ìè (ñ êîí öåí ò ðà öèåé
10 íã/ìë, 5 íã/ìë, 2,5 íã/ìë, 1,25 íã/ìë,
0,625 íã/ìë, 0,312 íã/ìë, 0,156 íã/ìë, 0 íã/ìë) íà
àï ïà ðà òå âåð òè êà ëü íî ãî îï òè ÷å ñêî ãî àá ñîð á öè î ìåò -
ðà-ìî íî õðî ìà òî ðà Bi o Tek Sy ner gy 2. Êîí öåí ò ðà öèþ
òå ñ òî ñòå ðî íà â ïëàç ìå êðî âè êðûñ îïðå äå ëÿ ëè ìå òî -
äîì òâåð äî ôàç íî ãî èì ìó íî ôåð ìåí ò íî ãî àíà ëè çà òî ðà
Sy ner gy 2 (Bi o Tek USA) ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì Eli sa Kit
íà áî ðà (CSB-E05100rTes tEn zy me-lin ke dIm mu no sor -
ben tA sa y Kit For t he qu an ti ta ti ve de ter mi na ti on of rat tes -
tos te ro ne con cen t ra ti ons, Chi na) è ñðàâ íè âà ëè ñ ïðè ãî -
òîâ ëåí íû ìè ñòàí äàð òà ìè (ñ êîí öåí ò ðà öèåé
25,6 íã/ìë, 6,4 íã/ìë, 2 íã/ìë, 0,5 íã/ìë,
0,13 íã/ìë, 0 íã/ìë) íà àï ïà ðà òå âåð òè êà ëü íî ãî îï -
òè ÷å ñêî ãî àá ñîð á öè î ìåò ðà-ìî íî õðî ìà òî ðà Bi o Tek
Sy ner gy 2.

Â õî äå ïîä ãî òîâ êè è ïðî âå äå íèÿ ýê ñ ïå ðè ìåí òà ñî -
áëþ äà ëèñü ïðèí öè ïû ãó ìàí íî ãî îò íî øå íèÿ ê ëà áî ðà -
òîð íûì æè âîò íûì â ñî îò âåò ñò âèè ñ «Ðó êî âî äÿ ùè ìè
ìå òî äè ÷å ñêè ìè ìà òå ðè à ëà ìè ïî ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ìó
è êëè íè ÷å ñêî ìó èçó ÷å íèþ íî âûõ ëå êàð ñò âåí íûõ
ñðåäñòâ» (1984), «Ìåæ äó íà ðîä íû ìè ðå êî ìåí äà öè ÿ -
ìè ïî ïðî âå äå íèþ ìå äè êî-áèî ëî ãè ÷å ñêèõ èñ ñëå äî âà -
íèé ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì æè âîò íûõ (1985) è «Ïðà âè ëà -
ìè ëà áî ðà òîð íîé ïðàê òè êè â Ðîñ ñèé ñêîé Ôå äå ðà öèè
(ïðè êàç ÌÇ ÐÔ îò 2003 ã. ¹ 267).

Ìà òå ìà òè ÷å ñêàÿ îá ðà áîò êà ïî ëó ÷åí íûõ äàí íûõ
(ñðàâ íå íèå âû áî ðîê) ïðî èç âî äè ëàñü ìå òî äà ìè íå ïà -
ðà ìåò ðè ÷å ñêî ãî àíà ëè çà ñ èñ ïî ëü çî âà íè åì W-êðè òå -
ðèÿ Âèë êîê ñî íà. Ïðè çíà ÷å íèè W-êðè òå ðèÿ áî ëåå
1,96 ñ÷è òà ëè, ÷òî åñòü ðàç ëè ÷èÿ ìåæ äó âû áîð êà ìè
ñ óðîâ íåì çíà ÷è ìî ñòè ð<0,05. Êîð ðå ëÿ öè îí íûé àíà -
ëèç ïðî âî äè ëè ïî ñðåä ñò âîì âû ÷èñ ëå íèÿ êî ýô ôè öè åí -
òà êîð ðå ëÿ öèè r ïî Ïèð ñî íó.

Ðå çó ëü òà òû è îá ñóæ äå íèå

Àíà ëèç èç ìå íå íèé óðîâ íÿ òå ñ òî ñòå ðî íà â êðî âè
ïî êà çàë ñëå äó þ ùåå (òàáë. 1).

Èñ ñëå äî âà íèå ïîä òâåð äè ëî çíà ÷è òå ëü íûå ðàç ëè -
÷èÿ â óðîâ íå òå ñ òî ñòå ðî íà ó èí òàê ò íûõ êðûñ ðàç íî ãî
âîç ðà ñ òà. Òàê, ó êðûñ â âîç ðà ñ òå 1 è 2 ìåñ. óðî âåíü
òå ñ òî ñòå ðî íà áûë çíà ÷è òå ëü íî íè æå (ìå äè à íà (Ìå)
ñî îò âåò ñò âåí íî 5,99 íã/ìë è 14,29 íã/ìë), ÷åì
ó êðûñ â âîç ðà ñ òå 4 ìåñ. (Ìå 20,02 íã/ìë, W-êðè òå -
ðèé 21,68, ð<0,01), ÷òî ïîä òâåð äè ëî ïó áåð òàò íûå
èç ìå íå íèÿ ïî ëî âûõ ñòå ðî è äîâ â äàí íûõ âîç ðà ñò íûõ
ãðóï ïàõ êðûñ. Ïðè îöåí êå ìî äå ëè õè ðóð ãè ÷å ñêî ãî ãè -
ïî ãî íà äèç ìà ïî ëó ÷å íû äàí íûå î ñî ïî ñòà âè ìî ñòè
óðîâ íÿ òå ñ òî ñòå ðî íà â ìî äå ëè ñ äàí íû ìè ó ïðå ïó áåð -
òàò íûõ êðûñ 2 ìåñ. (Ìå ñî îò âåò ñò âåí íî 15.39 íã/ìë
è 14,29 íã/ìë, W-êðè òå ðèé 0,69, ð>0,05), ïðè ýòîì 
óðî âåíü òå ñ òî ñòå ðî íà â õè ðóð ãè ÷å ñêîé ìî äå ëè êðûñ
4 ìåñ. áûë çíà ÷è ìî íè æå, ÷åì ó èí òàê ò íûõ ïî ëî âîç -
ðå ëûõ ñàì öîâ ñî îò âåò ñò âó þ ùå ãî âîç ðà ñ òà
(Ìå 15,39 íã/ìë ïðî òèâ 20,02 íã/ìë, W-êðè òå ðèé
2,86, ð<0,01). Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå ïîä òâåð äè ëè
êîð ðåê ò íîñòü ñî çäàí íîé ìî äå ëè õè ðóð ãè ÷å ñêî ãî ãè ïî -
ãî íà äèç ìà. Ïðè îöåí êå êîì áè íè ðî âàí íîé ìî äå ëè ãè -
ïî ãî íà äèç ìà òàê æå áû ëî ïîä òâåð æ äå íî ñòà òè ñòè ÷å -
ñêè çíà ÷è ìîå ñíè æå íèå óðîâ íÿ òå ñ òî ñòå ðî íà, îä íà êî
óðî âåíü ïî ñëåä íå ãî áûë íà ñòî ëü êî íèç êèì, ÷òî ñó ùå -
ñò âåí íî îò ëè ÷àë ñÿ äà æå îò óðîâ íÿ òå ñ òî ñòå ðî íà â õè -
ðóð ãè ÷å ñêîé ìî äå ëè (ñî îò âåò ñò âåí íî Ìå 9,51 íã/ìë è 
15,39, W-êðè òå ðèé 3,24, ð<0,01). Ýòî ïî çâî ëè ëî
ñäå ëàòü çà êëþ ÷å íèå î äèô ôå ðåí öè ðî âàí íîì ïî ñòå ïå -
íè òÿ æå ñòè ìî äå ëè ðî âà íèè ãè ïî ãî íà äèç ìà ñ íàè áî ëåå
òÿ æå ëûì äå ôè öè òîì òå ñ òî ñòå ðî íà â êîì áè íè ðî âàí íîé 
ìî äå ëè.
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Òàá ëè öà 1
Êîí öåí ò ðà öèÿ òå ñ òî ñòå ðî íà â ïëàç ìå êðî âè ñàì öîâ êðûñ (íã/ìë)

Ãðóï ïû Êîí öåí ò ðà öèÿ òå ñ òî ñòå ðî íà â ïëàç ìå (íã/ìë) Ìå äè à íà W-êðè òå ðèé* p

Êîí ò ðîëü 1 ìåñ.
(n = 8)

11,2 10,85 3,14 2,55 0 0,37 8,43 11,42 5,99
** 21,68
*** 2,86

**** 18,98
***** 0,69
****** 3,09
******* 3,24
******** 2,84
********* 3,12

<0,01
<0,01
<0,01
>0,05
<0,01
<0,01
<0,01
<0,01

Êîí ò ðîëü 2 ìåñ.
(n = 8)

14,02 12,56 8,22 12,7 16,17 17,73 16,91 16 14,29

Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 2 ìåñ. 
(n = 7)

10,17 11,92 16,03 18,25 13,88 8,94 15,03 13,46

Êîí ò ðîëü 4 ìåñ.
(n = 6)

17,94 20,19 17,96 20,7 21,05 22,27 20,02

Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 4 ìåñ. 
(n = 7)

15,61 14,21 13,96 14,22 14,6 17,96 17,19 15,39

Êîì áè íè ðî âàí -
íàÿ ìî äåëü 4 ìåñ.
(n = 8)

11,3 10,78 11,21 10,14 5,95 5,96 7,77 12,89 9,51

Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 4 ìåñ. ñ
ëå ÷å íè åì òå ñ òî -
ñòå ðî íîì (n = 8)

21,19 26,43 26,33 25,84 26,35 26,25 26,25 26,44 26,26

Ïðè ìå ÷à íèå. * — W-êðè òå ðèé — êðè òå ðèé Óèë êîê ñî íà; ** — ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — êîí ò ðîëü 1 ìåñ."; *** — ñðàâ íå íèå
"êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ."; **** — ñðàâ íå íèå "õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. — êîí ò ðîëü 1 ìåñ."; ***** —
ñðàâ íå íèå "õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. — êîí ò ðîëü 2 ìåñ."; ****** — ñðàâ íå íèå "êîì áè íè ðî âàí íàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. -êîí ò ðîëü 4
ìåñ."; ******* — ñðàâ íå íèå "êîì áè íè ðî âàí íàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ"; ******** — ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4
ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. ñ ëå ÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì"; ********* — ñðàâ íå íèå "õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å -
ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. ñ ëå ÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì"

Òàá ëè öà 2
Êîí öåí ò ðà öèÿ êèñ ñïåï òè íà â ïëàç ìå êðî âè ñàì öîâ êðûñ (íã/ìë)

Ãðóï ïû Êîí öåí ò ðà öèÿ êèñ ñïåï òè íà â ïëàç ìå (íã/ìë) Ìå äè à íà W-êðè òå ðèé* p

Êîí ò ðîëü 1 ìåñ.
(n = 6)

0,42 0,26 0,45 0,22 0,29 0,37 0,33
** 0,96
*** 0,14
**** 0,43
***** 1,29
****** 0,89
******* 1,29

>0,05
>0,05
>0,05
>0,05
>0,05
>0,05

Êîí ò ðîëü 2 ìåñ.
(n = 7)

0,29 0,41 0,32 0,42 0,37 0,06 0,14 0,29

Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 2 ìåñ.
(n = 5)

0,32 0,24 0,18 0,25 0,25 0,25

Êîí ò ðîëü 4 ìåñ.
(n = 6)

0,37 0,23 0,18 0,14 0,22 0,46 0,26

Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 4 ìåñ.
(n = 7)

0,37 0,13 0,16 0,43 0,36 0,21 0,2 0,27

Êîì áè íè ðî âàí -
íàÿ ìî äåëü 4 ìåñ.
(n = 8)

0,23 0,19 0,43 0,31 0,46 0,39 0,39 0,74 0,39

Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 4 ìåñ. ñ
ëå ÷å íè åì òå ñ òî -
ñòå ðî íîì (n = 5)

0,23 0,31 0,3 0,34 1,16 0,47

Ïðè ìå ÷à íèå. * — W-êðè òå ðèé — êðè òå ðèé Óèë êîê ñî íà; ** — ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — êîí ò ðîëü 1 ìåñ.";*** — ñðàâ íå íèå
"êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — êîí ò ðîëü 2 ìåñ."; **** — ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ."; ***** — ñðàâ íå íèå "êîì -
áè íè ðî âàí íàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. — êîí ò ðîëü 4 ìåñ."; ****** — ñðàâ íå íèå "õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ.
ñ ëå ÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì"; ******* — ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. ñ ëå ÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì"



Âïî ñëåä ñò âèè èçó ÷à ëîñü îò äå ëü íî âëè ÿ íèå ñòå ïå íè 
òÿ æå ñòè ãè ïî ãî íà äèç ìà íà ñî ñòî ÿ íèå êèñ ñïåï òè íî âîé
ñè ñ òå ìû. Ëå ÷å íèå ïðå ïà ðà òà ìè òå ñ òî ñòå ðî íà ïðè âå ëî
ê çíà ÷è òå ëü íî ìó âîç ðà ñ òà íèþ óðîâ íÿ ýòî ãî ãîð ìî íà
â ïëàç ìå êðî âè ãè ïî ãî íàä íûõ ñàì öîâ (Ìå äî ëå ÷å íèÿ
15,39 íã/ìë, Ìå ïî ñëå ëå ÷å íèÿ 26,26 íã/ìë, W-êðè -
òå ðèé 3,12, p<0,01), ïðè ýòîì èí òå ðå ñåí ôàêò, ÷òî
óðî âåíü òå ñ òî ñòå ðî íà ïëàç ìû ãè ïî ãî íàä íûõ ñàì öîâ
ïî ñëå ëå ÷å íèÿ ñòàë çíà ÷è òå ëü íî âû øå, ÷åì ó èí òàê ò -
íûõ ïî ëî âîç ðå ëûõ ñàì öîâ òî ãî æå âîç ðà ñ òà (Ìå
26,26 íã/ìë ïðî òèâ Ìå 20,02 íã/ìë â êîí ò ðî ëå,
W-êðè òå ðèé 2,84, ð<0,01). Òà êèì îá ðà çîì, òå ðà ïèÿ
òå ñ òî ñòå ðî íîì íå òî ëü êî ïî âû ñè ëà óðî âåíü ýòî ãî ãîð -
ìî íà â ïëàç ìå êðî âè ãè ïî ãî íàä íûõ ñàì öîâ êðûñ, íî è
ñäå ëà ëà åãî ñó ùå ñò âåí íî âûøå ôè çèî ëî ãè ÷å ñêî ãî
óðîâ íÿ ó ïî ëî âîç ðå ëûõ ñàì öîâ êðûñ ãðóï ïû êîí ò ðî -
ëÿ.

×òî êà ñà åò ñÿ äè íà ìè êè áåë êà êèñ ñïåï òè íà â ïëàç -
ìå êðî âè, òî åãî óðî âåíü êàê â ãðóï ïå êîí ò ðî ëÿ ó äî -
ïó áåð òàò íûõ êðûñ è ïî ëî âîç ðå ëûõ êðûñ, òàê è
â ãðóï ïàõ êðûñ ñ îáå è ìè (õè ðóð ãè ÷å ñêîé è êîì áè íè -
ðî âàí íîé) ìî äå ëÿ ìè ãè ïî ãî íà äèç ìà ñòà òè ñòè ÷å ñêè íå
ðàç ëè ÷àë ñÿ (òàáë. 2). Òå ðà ïèÿ òå ñ òî ñòå ðî íîì íå ïðè -
âî äè ëà ê èç ìå íå íèþ óðîâ íÿ êèñ ñïåï òè íà ó ãè ïî ãî íà -
äîò ðîï íûõ êðûñ, êî òî ðûé îñòà âàë ñÿ ñî ïî ñòà âè ìûì
ñ óðîâ íåì ó èí òàê ò íûõ (íîð ìî ãî íà äîò ðîï íûõ) ïî ëî -
âîç ðå ëûõ êðûñ 4 ìåñ. (Ìå ó ãè ïî ãî íà äîò ðîï íûõ êðûñ 
4 ìåñ. 0,27 íã/ìë, Ìå ó íîð ìî ãî íàä íûõ êðûñ 4 ìåñ.
0,26 íã/ìë, W-êðè òå ðèé 0,43, ð>0,05).

Â ëè òå ðà òó ðå ïðè âî äÿò ñÿ äàí íûå î çíà ÷è ìîé ðî ëè
ñè ñ òå ìû êèñ ñïåï òè íà â àê òè âà öèè/èíàê òè âà öèè ôóí -
ê öè î íà ëü íîé àê òèâ íî ñòè ãî íàä íîé îñè. Òàê, åñòü ñâå -
äå íèÿ, ÷òî ó GPR54-íî êà óò ìû øåé íå íà ñòó ïà ëà ïó -
ëü ñà òîð íàÿ âû ðà áîò êà ËÃ è ÔÑÃ è íå ðàç âè âà ëàñü
ïî ëî âàÿ çðå ëîñòü. Ñ äðó ãîé ñòî ðî íû, èñ ñëå äî âà íèÿ
Na var ro VM et al. (2004) ïî êà çà ëè, ÷òî ãî íà äýê òî -
ìèÿ óâå ëè ÷è âà ëà âû ðà áîò êó Kiss1 mRNA â àð êó àò -
íîì ÿä ðå ãè ïî òà ëà ìó ñà êðûñ, â òî âðå ìÿ êàê íà çíà ÷å -
íèå ñòå ðî èä íîé òå ðà ïèè ïî âû øåí íûé óðî âåíü Kiss1
mRNA ñíè æàë ñÿ [13]. Ïðåä ñòàâ ëÿ ëîñü èí òå ðåñ íûì
èçó ÷èòü àñ ñî öè à öèè èç ìå íå íèé êèñ ñïåï òè íà è òå ñ òî -
ñòå ðî íà â ïëàç ìå êðî âè êàê ãè ïî ãî íàä íûõ, òàê è èí -
òàê ò íûõ ñàì öîâ êðûñ ðàç íî ãî âîç ðà ñ òà è ïî ëî âîé çðå -
ëî ñòè. Êîð ðå ëÿ öè îí íûé àíà ëèç ìå äè à íû êèñ ñïåï òè íà 
è òå ñ òî ñòå ðî íà â ãðóï ïàõ èí òàê ò íûõ êðûñ â âîç ðà ñ òå
1, 2 è 4 ìåñ. ïî êà çàë ñè ëü íóþ îá ðàò íóþ çà âè ñè ìîñòü
(r = -0,99, p<0,01), ñâè äå òå ëü ñò âó þ ùóþ î ñíè æå íèè 
ïëàç ìåí íî ãî óðîâ íÿ êèñ ñïåï òè íà ïðè âîç ðà ñ òà íèè
óðîâ íÿ òå ñ òî ñòå ðî íà. Ïî äîá íûå îá ðàò íûå âçàè ìî ñâÿ -
çè äàí íûõ ïî êà çà òå ëåé óñòà íîâ ëå íû â ãðóï ïàõ ìî äå ëè 
ãè ïî ãî íà äèç ìà (õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü, 2 è 4 ìåñ.,
êîì áè íè ðî âàí íàÿ ìî äåëü, 4 ìåñ): r = -0,86, p<0,05.
Ñäå ëà íî çà êëþ ÷å íèå, ÷òî, íå çà âè ñè ìî îò êî ëè ÷å ñò -
âåí íî ãî ñî äåð æà íèÿ òå ñ òî ñòå ðî íà è êèñ ñïåï òè íà

â ïëàç ìå êðî âè, íà ïðàâ ëå íèÿ èõ èç ìå íå íèé íî ñÿò ïðî -
òè âî ïî ëîæ íûé õà ðàê òåð ïî îò íî øå íèþ äðóã ê äðó ãó.
Ïî ëó ÷åí íûå äàí íûå áû ëè ñî ïî ñòà âè ìû ñ äàí íû ìè
ëè òå ðà òó ðû.

Íà ñëå äó þ ùåì ýòà ïå èñ ñëå äî âà íèÿ ïðî âî äè ëîñü
èçó ÷å íèå êî ëè ÷å ñò âà è ïëîò íî ñòè êèñ ñïåï òè íî âûõ ðå -
öåï òî ðîâ KISS1R â ñòå ðî èä çà âè ñè ìûõ ïå ðè ôå ðè ÷å -
ñêèõ òêà íÿõ (ìûø öû, ãî íà äû). Ñðàâ íå íèå ïëîò íî ñòè
êèñ ñïåï òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ â ãî íà äàõ (òàáë. 3)
â ãðóï ïàõ êîí ò ðî ëÿ — èí òàê ò íûõ êðûñ äî ïó áåð òàò -
íî ãî, 1 ìåñ., è ïó áåð òàò íî ãî, 4 ìåñ., âîç ðà ñ òà ïî êà çà -
ëî çíà ÷è ìîå ïî âû øå íèå èõ ïî äî ñòè æå íèè ïó áåð òà òà
(Ìå 0,92 íã/ìã ïðî òèâ 1,13 íã/ìã ñî îò âåò ñò âåí íî,
W-êðè òå ðèé 2,6, ð<0,01), ÷òî ïîä òâåð æ äà ëî ïðåä -
ñòàâ ëå íèå îá óâå ëè ÷å íèè êî ëè ÷å ñò âà êèñ ñïåï òè íî âûõ
ðå öåï òî ðîâ â âîç ðà ñ òå ïó áåð òà òà â ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèõ
óñëî âè ÿõ. Â ìî äå ëè ãè ïî ãî íà äèç ìà ïëîò íîñòü
KISS1R çíà ÷è òå ëü íî ñíè æà ëàñü ïî ñðàâ íå íèþ ñ íîð -
ìî ãî íàä íû ìè ñàì öà ìè òî ãî æå âîç ðà ñ òà (Ìå ñî îò âåò -
ñò âåí íî 0,88 íã/ìã è 1,13 íã/ìã, W-êðè òå ðèé 2,04,
ð<0,05), ïðè ýòîì ðàç ëè ÷èé ìåæ äó ãè ïî ãî íàä íû ìè
ïî ëî âîç ðå ëû ìè êðû ñà ìè â 4 ìåñ. è äî ïó áåð òàò íû ìè
èí òàê ò íû ìè â 1 ìåñ. ïî êî ëè ÷å ñò âó ðå öåï òî ðîâ êèñ -
ñïåï òè íà íå áû ëî âû ÿâ ëå íî (Ìå 0,88 íã/ìã ïðî òèâ
0,92 íã/ìã, W-êðè òå ðèé 0,52, ð>0,05). Òå ðà ïèÿ òå -
ñ òî ñòå ðî íîì íå ïðè âî äè ëà ê ïî âû øå íèþ êî ëè ÷å ñò âà
êèñ ñïåï òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ â ãî íà äàõ ãè ïî ãî íàä íûõ
êðûñ, îíè îñòà âà ëèñü ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî íè æå,
÷åì â êîí ò ðî ëå òî ãî æå âîç ðà ñ òà (Ìå ñî îò âåò ñò âåí íî
0,79 íã/ìã è 1,13 íã/ìã, W-êðè òå ðèé 2,68, ð<0,01). 
Ñðàâ íå íèå â ãðóï ïàõ ãè ïî ãî íà äèç ìà äî è ïî ñëå ëå ÷å -
íèÿ òå ñ òî ñòå ðî íîì ïî êà çà ëî, ÷òî êî ëè ÷å ñò âî êèñ ñïåï -
òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ íå ïðå òåð ïå âà ëî ñó ùå ñò âåí íûõ
ðàç ëè ÷èé ó ãè ïî ãî íàä íûõ è ïðî ëå ÷åí íûõ òå ñ òî ñòå ðî -
íîì êðûñ îä íî ãî âîç ðà ñ òà (Ìå ñî îò âåò ñò âåí íî
0,88 íã/ìã è 0,79 íã/ìã, W-êðè òå ðèé 0,69,
ð>0,05). Ñäå ëà íî çà êëþ ÷å íèå, ÷òî ïðè èí äó öè ðî âàí -
íîì ãè ïî ãî íà äèç ìå êî ëè ÷å ñò âî ðå öåï òî ðîâ KISS1R
â ãî íà äàõ ñî êðà ùà ëîñü äî äî ïó áåð òàò íî ãî óðîâ íÿ è íå 
ïî âû øà ëîñü äà æå íà ôî íå òå ðà ïèè òå ñ òî ñòå ðî íîì.

Â òî æå âðå ìÿ ïðè îöåí êå ïëîò íî ñòè ðå öåï òî ðîâ
ê êèñ ñïåï òè íó â ìû øå÷ íîé òêà íè ðå çó ëü òà òû áû ëè
èíû ìè (òàáë. 4). Ñëå äó åò îò ìå òèòü, ÷òî, íå ñìîò ðÿ íà
íå ñî ìíåí íóþ ïðè íàä ëåæ íîñòü ìû øå÷ íîé òêà íè
ê ÷èñ ëó ñòå ðî èä çà âè ñè ìûõ, ñðàâ íå íèå ïëîò íî ñòè
Kiss1R ðå öåï òî ðîâ â ãî íà äàõ è ìûø öàõ ïî êà çà ëî çíà -
÷è òå ëü íî áî ëåå íèç êóþ ïðåä ñòàâ ëåí íîñòü äàí íîé
ãðóï ïû ðå öåï òî ðîâ â ïî ñëåä íåé. Òàê, ìå äè à íû ïëîò -
íî ñòè KISS1R â ãðóï ïàõ èí òàê ò íûõ ñàì öîâ êðûñ äî -
ïó áåð òàò íî ãî âîç ðà ñ òà (1 ìåñ.) ñî ñòà âè ëè ñî îò âåò ñò -
âåí íî â ãî íà äàõ 0,784 íã/ìã, â ìûø öàõ 0,114 íã/ìã
áåë êà, ÷òî ñâè äå òå ëü ñò âî âà ëî î ñòà òè ñòè ÷å ñêè áî ëåå
âû ñî êîé ïëîò íî ñòè ðå öåï òî ðîâ â ãî íà äàõ (W-êðè òå -
ðèé 2,88, ð<0,01). Ïî äîá íûå ðå çó ëü òà òû áû ëè ïî -
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ëó ÷å íû ó ïî ëî âîç ðå ëûõ èí òàê ò íûõ êðûñ — Ìå
KISS1R â ãî íà äàõ 1,17 íã/ìã, â ìûø öàõ —
0,11 íã/ìã áåë êà (W-êðè òå ðèé 2,61, ð<0,01). Òà êèì
îá ðà çîì, â ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèõ óñëî âè ÿõ ïëîò íîñòü êèñ -
ñïåï òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ â ãî íà äàõ ñàì öîâ êðûñ çíà -
÷è òå ëü íî âû øå, ÷åì â ìûø öàõ, íå çà âè ñè ìî îò âîç ðà ñ -
òà è ñòà äèè ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ.

Âå ðî ÿò íî, äàí íûé ôàêò ñïî ñî áåí îáú ÿñ íèòü íå ñó -
ùå ñò âåí íûå ðàç ëè ÷èÿ ïëîò íî ñòè KISS1R â ìû øå÷ íîé 
òêà íè êàê äî ïó áåð òàò íûõ è ïî ëî âîç ðå ëûõ èí òàê ò íûõ
êðûñ, òàê è ãè ïî ãî íàä íûõ ñàì öîâ êðûñ â ìî äå ëè õè -

ðóð ãè ÷å ñêî ãî ãè ïî ãî íà äèç ìà, ïðè ÷åì ðàç ëè ÷èÿ îò ñóò -
ñò âî âà ëè êàê âíóò ðè èí òàê ò íûõ ãðóïï êîí ò ðî ëÿ, òàê è 
ìåæ äó êîí ò ðî ëü íîé è èñ ñëå äó å ìîé ãðóï ïîé îïû òà.
Ðàç ëè ÷èé â êî ëè ÷å ñò âå ðå öåï òî ðîâ â ìûø öàõ õè ðóð -
ãè ÷å ñêîé ìî äå ëè ãè ïî ãî íà äèç ìà è äî ïó áåð òàò íû ìè
(ð>0,05), ïó áåð òàò íû ìè íîð ìî ãî íàä íû ìè êðû ñà ìè
(Ìå 0,1 íã/ìã ïðî òèâ 0,12 íã/ìã, W-êðè òå ðèé 0,18,
ð>0,05) íå áû ëî îá íà ðó æå íî.

Ëå ÷å íèå òå ñ òî ñòå ðî íîì íå óâå ëè ÷è âà ëî êî ëè ÷å ñò âî
KISS1R â ìûø öàõ êðûñ — ñðàâ íå íèå ãðóï ïû ãè ïî ãî -
íàä íûõ êðûñ 4 ìåñ. è ãðóï ïû ñ ëå ÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì
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Òàá ëè öà 3
Êîí öåí ò ðà öèÿ ðå öåï òî ðîâ êèñ ñïåï òè íà â ãî íà äàõ êðûñ, íã/ìã áåë êà

Ãðóï ïû Êîí öåí ò ðà öèÿ ðå öåï òî ðîâ ê êèñ ñïåï òè íàì (íã/ìã áåë êà) Ìå äè à íà W-êðè òå ðèé* p

Êîí ò ðîëü 1 ìåñ.
(n = 6)

0,73 0,84 0,53 0,7 0,89 1,89 0,92
** 2,05
*** 2,68
**** 1,83
***** 0,69
******0,52

<0,05
<0,01
>0,05
>0,05
>0,05

Êîí ò ðîëü 4 ìåñ.
(n = 5)

1,24 1,17 0,92 1,23 1,15 1,13

Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 4 ìåñ.
(n = 8)

0,85 0,81 0,8 0,7 0,81 0,86 1,3 0,94 0,88

Êîì áè íè ðî âàí -
íàÿ ìî äåëü 4 ìåñ.
(n = 7)

0,89 1,23 0,94 0,83 0,72 0,76 0,89 0,86

Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 4 ìåñ. ëå -
÷å íè åì òå ñ òî ñòå -
ðî íîì (n = 7)

0,71 0,62 0,73 0,98 0,9 0,87 0,76 0,79

Ïðè ìå ÷à íèå. * — W-êðè òå ðèé — êðè òå ðèé Óèë êîê ñî íà; ** — ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ."; *** —
ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. ñ ëå ÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì"; **** — ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — êîí ò -
ðîëü 1 ìåñ."; ***** — ñðàâ íå íèå "õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. ñ ëå ÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì"; ****** —
ñðàâ íå íèå "õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. — êîí ò ðîëü 1 ìåñ."

Òàá ëè öà 4
Êîí öåí ò ðà öèÿ ðå öåï òî ðîâ êèñ ñïåï òè íà â ìûø öàõ êðûñ, íã/ìã áåë êà

Ãðóï ïû Êîí öåí ò ðà öèÿ ðå öåï òî ðîâ ê êèñ ñïåï òè íàì (íã/ìã áåë êà) Ìå äè à íà W-êðè òå ðèé* p

Êîí ò ðîëü 1 ìåñ.
(n = 6)

0,19 0,16 0,1 0,07 0,1 0,12 0,12
** 1,28
*** 0,29
**** 0

***** 2,84
****** 0,18
******* 0,18

>0,05
>0,05
>0,05
<0,01
>0,05
>0,05

Êîí ò ðîëü 4 ìåñ.
(n = 5)

0,11 0,11 0,11 0,1 0,12 0,11

Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 4 ìåñ.
(n = 6)

0,04 0,19 0,08 0,11 0,09 0,1 0,1

Êîì áè íè ðî âàí -
íàÿ ìî äåëü 4 ìåñ.
(n = 7)

0,04 0,02 0,06 0,06 0,07 0,09 0,07 0,06

Õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 4 ìåñ. ñ
ëå ÷å íè åì òå ñ òî -
ñòå ðî íîì (n = 8)

0,08 0,19 0,12 0,08 0,13 0,07 0,11 0,06 0,11

Ïðè ìå ÷à íèå. * — W-êðè òå ðèé — êðè òå ðèé Óèë êîê ñî íà; ** — ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ."; *** —
ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. ñ ëå ÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì"; **** — ñðàâ íå íèå "õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü
4 ìåñ. — õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. ñ ëå ÷å íè åì òå ñ òî ñòå ðî íîì"; ***** — ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — êîì áè íè ðî âàí íàÿ ìî äåëü
4 ìåñ."; ****** — ñðàâ íå íèå "õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ ìî äåëü 4 ìåñ. — êîì áè íè ðî âàí íàÿ ìî äåëü 4 ìåñ."; ****** — ñðàâ íå íèå "õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ
ìî äåëü 4 ìåñ. — êîí ò ðîëü 1 ìåñ."; ******* — ñðàâ íå íèå "êîí ò ðîëü 4 ìåñ. — êîí ò ðîëü 1 ìåñ."



íå ïî êà çà ëî çíà ÷è ìûõ ðàç ëè ÷èé (Ìå ñî îò âåò ñò âåí íî
0,1 íã/ìã è 0,11 íã/ìã, W-êðè òå ðèé 0,29, ð>0,05).

Òî ëü êî â ìî äå ëè êîì áè íè ðî âàí íîé õè ðóð ãè ÷å ñêîé
è õè ìè ÷å ñêîé êà ñò ðà öèè çíà ÷è ìî óìå íü øà ëîñü êî ëè ÷å -
ñò âî êèñ ñïåï òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ â ìûø öàõ ïî ñðàâ íå -
íèþ êàê ñ íîð ìî ãî íàä íû ìè ïî ëî âîç ðå ëû ìè êðû ñà ìè
(Ìå 0,06 íã/ìã è 0,11 íã/ìã ñî îò âåò ñò âåí íî, W-êðè -
òå ðèé 2,84, ð<0,01), òàê è ïî ñðàâ íå íèþ ñ õè ðóð ãè ÷å -
ñêîé ìî äå ëüþ ãè ïî ãî íà äèç ìà â âîç ðà ñ òå 4 ìåñ.
(Ìå 0,06 íã/ìã è 0,1 íã/ìã, W-êðè òå ðèé 2,14,
ð<0,05). Ó÷è òû âàÿ, ÷òî ðà íåå áû ëî ïî êà çà íî, ÷òî ñòå -
ïåíü ñíè æå íèÿ òå ñ òî ñòå ðî íà â êîì áè íè ðî âàí íîé ìî äå -
ëè çíà ÷è òå ëü íî áî ëåå âû ðà æå íà, ñâè äå òå ëü ñò âóÿ î áî -
ëåå ãëó áî êîì óã íå òå íèè ãî íàä íîé îñè è áî ëü øåé òÿ æå -
ñòè ãè ïî ãî íà äèç ìà, ìîæ íî âû ñêà çàòü ïðåä ïî ëî æå íèå
î òîì, ÷òî â ôè çèî ëî ãè ÷å ñêè ìå íåå íà ñû ùåí íîé êèñ -
ñïåï òè íî âû ìè ðå öåï òî ðà ìè ìû øå÷ íîé òêà íè èç ìå íå -
íèå ïå ðè ôå ðè ÷å ñêî ãî êèñ ñïåï òè íî âî ãî ñòà òó ñà íî ñèò
«òÿ æåñòü-çà âè ñè ìûé» õà ðàê òåð. Èíû ìè ñëî âà ìè, ñíè -
æå íèå ïëîò íî ñòè KISS1R â ìûø öàõ àñ ñî öè è ðî âà íî
ñ òÿ æå ëîé ñòå ïå íüþ äå ôè öè òà àí ä ðî ãå íîâ.

Òà êèì îá ðà çîì, íà äàí íîì ýòà ïå èñ ñëå äî âà íèÿ
áû ëè ïî ëó ÷å íû ñâå äå íèÿ î êèñ ñïåï òè íî âîì ñèã íà ëèí -
ãå â ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ ñòå ðî èä çà âè ñè ìûõ òêà íÿõ ïðè
ôè çèî ëî ãè ÷å ñêîì ðàç âè òèè ïó áåð òà òà è â óñëî âè ÿõ
ïà òî ëî ãèè — ïðè ìóæ ñêîì ãè ïî ãî íà äîò ðîï íîì ãè ïî -
ãî íà äèç ìå.

Ïîä âî äÿ îá ùèå èòî ãè ïðî âå äåí íîé èñ ñëå äî âà íèÿ,
ñ÷è òà åì âàæ íûì ïîä ÷åð ê íóòü ñëå äó þ ùåå. Îñíîâ íîé
èäååé ïðî âå äåí íî ãî èñ ñëå äî âà íèÿ ÿâè ëîñü èçó ÷å íèå
ðî ëè êèñ ñïåï òè íî âî ãî ñèã íà ëèí ãà, èã ðà þ ùå ãî âàæ íóþ 
ðîëü â ôè çèî ëî ãè ÷å ñêîé ðå ãó ëÿ öèè ãî íàä íîé îñè,
â ÷à ñ òè åãî âëè ÿ íèÿ íà ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèå ñòå ðî èä çà âè -
ñè ìûå òêà íè. Äëÿ ðàñ øè ðå íèÿ ïî íè ìà íèÿ ìå õà íèç ìîâ 
ïà òî ëî ãèè è ïî èñ êà íî âûõ òå ðà ïåâ òè ÷å ñêèõ âîç ìîæ -
íî ñòåé ïðè íà ðó øå íè ÿõ ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ äå òåé è ïî -
äðî ñò êîâ â äàí íîé ðà áî òå èñ ñëå äî âà íèÿ ïðî âî äè ëèñü
íà ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íîé ìî äå ëè ìóæ ñêî ãî ãè ïî ãî íà äîò -
ðîï íî ãî ãè ïî ãî íà äèç ìà.

Îá ñóæ äàÿ ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà òû, ñëå äó åò îò ìå -
òèòü, ÷òî ïðè ôè çèî ëî ãè ÷å ñêîì ïî ëî âîì ðàç âè òèè
ó ñàì öîâ êðûñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïû áû ëè óñòà íîâ ëå -
íû çíà ÷è òå ëü íûå ðàç ëè ÷èÿ â ïðåä ñòàâ ëåí íî ñòè êèñ -
ñïåï òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ â ðàç íûõ ñòå ðî èä çà âè ñè ìûõ
òêà íÿõ. Òàê, â ãî íà äàõ ïëîò íîñòü KISS1R çíà ÷è òå ëü -
íî âû øå ïî ñðàâ íå íèþ ñ ìû øå÷ íîé òêà íüþ, ïðè ÷åì
â ïî ñëåä íåé, íà ðÿ äó ñ î÷åíü íèç êîé ïðåä ñòàâ ëåí íî -
ñòüþ, ïëîò íîñòü Kiss1R íå ìå íÿ åò ñÿ â çà âè ñè ìî ñòè îò 
âîç ðà ñ òà è ñòà äèè ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ, ÿâ ëÿ ÿñü ñî ïî -
ñòà âè ìîé ó ñàì öîâ â ïðå ïó áåð òà òå è çà âåð øèâ øèõ ïó -
áåð òàò. Â îò ëè ÷èå îò ýòî ãî, â ãî íà äàõ ïëîò íîñòü
KISS1R ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî âîç ðà ñ òà åò çà ïå ðè îä
îò ïðå ïó áåð òà òà ê ìî ìåí òó çà âåð øå íèÿ ïî ëî âî ãî ñî -
çðå âà íèÿ. Òàê êàê áû ëî ïî êà çà íî, ÷òî ïðè ýòîì çíà -

÷è òå ëü íî âîç ðà ñ òà åò óðî âåíü òå ñ òî ñòå ðî íà ïëàç ìû
êðî âè, ìîæ íî ñäå ëàòü çà êëþ ÷å íèå îá îä íî íàï ðàâ ëåí -
íûõ èç ìå íå íè ÿõ (âîç ðà ñ òà íèè) òå ñ òî ñòå ðî íà è ïëîò -
íî ñòè ðå öåï òî ðîâ ê êèñ ñïåï òè íó íà òêà íå âîì óðîâ íå.
×òî êà ñà åò ñÿ êîí öåí ò ðà öèè ñîá ñò âåí íî áåë êà êèñ -
ñïåï òè íà â äðó ãîé áèî ëî ãè ÷å ñêîé ñðå äå — ïëàç ìå
êðî âè, òî óðî âåíü åãî êàê ó èí òàê ò íûõ êðûñ êîí ò ðî -
ëü íîé ãðóï ïû ðàç íûõ âîç ðà ñ òîâ è ñòà äèé ïî ëî âî ãî
ðàç âè òèÿ, òàê è â ãðóï ïàõ ìî äå ëè ãè ïî ãî íà äîò ðîï íî ãî 
ãè ïî ãî íà äèç ìà, îñòà âàë ñÿ êðàé íå íèç êèì, íå èìåÿ
ðàç ëè ÷èé â çà âè ñè ìî ñòè îò ñî äåð æà íèÿ òå ñ òî ñòå ðî íà.
Êîð ðå ëÿ öè îí íûé àíà ëèç ñî äåð æà íèÿ êèñ ñïåï òè íà è
òå ñ òî ñòå ðî íà êàê â êîí ò ðî ëü íîé, òàê è â îïûò íîé
ãðóï ïå ïî êà çàë íà ëè ÷èå ñè ëü íîé îá ðàò íîé ñâÿ çè, ñâè -
äå òå ëü ñò âóÿ î òåí äåí öèè ê ñíè æå íèþ óðîâ íÿ êèñ ñïåï -
òè íà ïëàç ìû ïðè âîç ðà ñ òà íèè óðîâ íÿ òå ñ òî ñòå ðî íà.
Áû ëî ñäå ëà íî çà êëþ ÷å íèå, ÷òî, â îò ëè ÷èå îò èç ìå íå -
íèé íà òêà íå âîì óðîâ íå, ãäå ïëîò íîñòü êèñ ñïåï òè íî -
âûõ ðå öåï òî ðîâ èç ìå íÿ åò ñÿ îä íî íàï ðàâ ëåí íî ñ óðîâ -
íåì òå ñ òî ñòå ðî íà, â êðî âè äàí íûå àñ ñî öè à öèè íî ñÿò
ðàç íî íàï ðàâ ëåí íûé õà ðàê òåð. Ïî ëó ÷åí íûå ðå çó ëü òà -
òû ñî ãëà ñó þò ñÿ ñ ðà íåå îïóá ëè êî âàí íû ìè äàí íû ìè,
ñâè äå òå ëü ñò âî âàâ øè ìè, ÷òî ïðè ñòàð òå ñòå ðî èä íîé òå -
ðà ïèè ñíè æà åò ñÿ KISS1 mRNA [13].

Àíà ëè çè ðóÿ ðå çó ëü òà òû â ãðóï ïå ñàì öîâ êðûñ
ñ èí äó öè ðî âàí íûì ãè ïî ãî íà äîò ðîï íûì ãè ïî ãî íà äèç -
ìîì, áû ëî óñòà íîâ ëå íî, ÷òî óðî âåíü òå ñ òî ñòå ðî íà áûë 
ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî ñíè æåí êàê â ìî äå ëè õè ðóð ãè -
÷å ñêî ãî, òàê è â ìî äå ëè êîì áè íè ðî âàí íî ãî (õè ðóð ãè -
÷å ñêî ãî + ìå äè êà ìåí òîç íî ãî) ãè ïî ãî íà äèç ìà ïî ñðàâ -
íå íèþ ñ êîí ò ðî ëü íîé ãðóï ïîé ïî ëî âîç ðå ëûõ ñàì öîâ
ñî îò âåò ñò âó þ ùå ãî âîç ðà ñ òà. Îä íà êî áû ëè îò ìå ÷å íû
ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìûå ðàç ëè ÷èÿ òàê æå âíóò ðè
ãðóïï ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ãî ãè ïî ãî íà äèç ìà, ñâè äå òå ëü -
ñò âîâ øèå î áî ëåå íèç êèõ çíà ÷å íè ÿõ òå ñ òî ñòå ðî íà
â êîì áè íè ðî âàí íîé ìî äå ëè. Äàí íûé ôàêò ïî çâî ëèë
ãî âî ðèòü î äèô ôå ðåí öè ðî âàí íîì ïî ñòå ïå íè òÿ æå ñòè
ãè ïî ãî íà äèç ìå ñ áî ëåå òÿ æå ëûì âà ðè àí òîì â êîì áè -
íè ðî âàí íîé ìî äå ëè. Ãè ïî ãî íà äîò ðîï íûé ãè ïî ãî íà -
äèçì îáå èõ ìî äå ëåé áûë àñ ñî öè è ðî âàí ñî ñíè æå íè åì
ïëîò íî ñòè êèñ ñïåï òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ â ãî íà äàõ,
â êî òî ðûõ ïî ñëåä íÿÿ ñíè æà ëàñü äî ïëîò íî ñòè ó ñàì -
öîâ äî ïó áåð òàò íî ãî âîç ðà ñ òà. ×òî êà ñà åò ñÿ ïëîò íî ñòè 
KISS1R â ìûø öàõ, òî ëèøü â ìî äå ëè êîì áè íè ðî âàí -
íî ãî, òî åñòü íàè áî ëåå òÿ æå ëî ãî, ãè ïî ãî íà äèç ìà áû ëî
óñòà íîâ ëå íî ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìîå èõ ñíè æå íèå;
õè ðóð ãè ÷å ñêàÿ æå ìî äåëü, ðàâ íî êàê è ðàç íûé óðî -
âåíü ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ ó èí òàê ò íûõ êðûñ êîí ò ðî ëü -
íîé ãðóï ïû, íå ïðè âî äè ëè ê áî ëåå èëè ìå íåå ñó ùå ñò -
âåí íûì èç ìå íå íè ÿì ïðåä ñòàâ ëåí íî ñòè êèñ ñïåï òè íî -
âûõ ðå öåï òî ðîâ â ýòîé òêà íè.

×òî êà ñà åò ñÿ ðå çó ëü òà òîâ òå ðà ïèè òå ñ òî ñòå ðî íîì
ãè ïî ãî íàä íûõ ñàì öîâ êðûñ (ïðî âî äè ëîñü ââå äå íèå
åãî ïî «îñò ðîé» ñõå ìå ââå äå íèÿ), òî áû ëî êîí ñòà òè -
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ðî âà íî åãî çíà ÷è òå ëü íîå ïî âû øå íèå â ïëàç ìå êðî âè,
ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìîå ïî ñðàâ íå íèþ ñ óðîâ íåì äî
ââå äå íèÿ. Áî ëåå òî ãî, óðî âåíü òå ñ òî ñòå ðî íà êðî âè
ïîñ ëå åãî ââå äå íèÿ îêà çàë ñÿ ñòà òè ñòè ÷å ñêè çíà ÷è ìî
âû øå òà êî âî ãî ó èí òàê ò íûõ ïî ëî âîç ðå ëûõ ñàì öîâ
êðûñ ãðóï ïû êîí ò ðî ëÿ. Îä íà êî, íå ñìîò ðÿ íà âîñ ñòà -
íîâ ëå íèå âû ñî êèõ ïó áåð òàò íûõ çíà ÷å íèé òå ñ òî ñòå ðî -
íà â êðî âè, èç ìå íå íèé ïëîò íî ñòè KISS1R â ñòå ðî èä -
çà âè ñè ìûõ òêà íÿõ (ãî íà äû è ìûø öû) íå ïðî è çîø ëî,
÷òî ïî çâî ëè ëî ñäå ëàòü çà êëþ ÷å íèå, î íå ýô ôåê òèâ íî -
ñòè òå ðà ïèè òå ñ òî ñòå ðî íîì â ïëà íå âîñ ñòà íîâ ëå íèÿ
êèñ ñïåï òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ, ïî êðàé íåé ìå ðå â ïðè -
ìå íåí íîé äî çå è ñõå ìå ââå äå íèÿ. Äëÿ óòî÷ íå íèÿ âîç -
ìîæ íî ñòåé çà ìå ñòè òå ëü íîé òå ðà ïèè òðå áó åò ñÿ ïðî -
äîë æå íèå èñ ñëå äî âà íèé â äàí íîì íà ïðàâ ëå íèè.

Òðàíñ ëè ðóÿ ïî ëó ÷åí íûå â ýê ñ ïå ðè ìåí òå ðå çó ëü òà -
òû íà êëè íè ÷å ñêóþ ïðàê òè êó, ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ ëî ãè÷ -
íûì ñôîð ìó ëè ðî âàòü ñëå äó þ ùèå çà êëþ ÷å íèÿ, íî ñÿ -
ùèå ãè ïî òå òè ÷å ñêèé õà ðàê òåð. Íå ñìîò ðÿ íà òîò ôàêò,
÷òî ó÷à ñ òèå ñè ñ òå ìû KISS-KISS1R ÿâ ëÿ åò ñÿ íå ñî -
ìíåí íî çíà ÷è ìûì â îñó ùå ñò â ëå íèè ðå ãó ëÿ òîð íûõ ìå -
õà íèç ìîâ ãî íàä íîé îñè íà óðîâ íå ïå ðè ôå ðè ÷å ñêèõ
ñòå ðî èä çà âè ñè ìûõ òêà íåé, ðîëü îïðå äå ëå íèÿ óðîâ íÿ
áåë êà êèñ ñïåï òè íà â ïëàç ìå êðî âè â êà ÷å ñò âå äèà ãíî -
ñ òè ÷å ñêî ãî ìàð êå ðà ãè ïî ãî íà äèç ìà, ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ
ìà ëî èí ôîð ìà òèâ íîé. Ïðè ýòîì ïî íè ìà íèå îò ñóò ñò âèÿ 
êî ëè ÷å ñò âåí íûõ èç ìå íå íèé òêà íå âûõ êèñ ñïåï òè íî âûõ 
ðå öåï òî ðîâ ïðè ãè ïî ãî íà äèç ìå â îò âåò íà ñòàí äàð ò -
íóþ çà ìå ñòè òå ëü íóþ òå ðà ïèþ òå ñ òî ñòå ðî íîì îáî ñíî -
âû âà åò ïî êà çà íèÿ ê ïî èñ êó íî âûõ òå ðà ïåâ òè ÷å ñêèõ
âîç ìîæ íî ñòåé, âêëþ ÷àÿ çà ìå ñòè òå ëü íóþ òå ðà ïèþ
àíà ëî ãà ìè êèñ ñïåï òè íîâ.

Âû âî äû

1. Ïðè ôè çèî ëî ãè ÷å ñêîì âà ðè àí òå ïî ëî âî ãî ðàç âè -
òèÿ óñòà íîâ ëå íà ðàç ëè÷ íàÿ ïëîò íîñòü êèñ ñïåï òè íî âûõ 
ðå öåï òî ðîâ â ñòå ðî èä çà âè ñè ìûõ òêà íÿõ: íàè áî ëåå âû -
ñî êàÿ â òêà íè ãî íàä è ñó ùå ñò âåí íî áî ëåå íèç êàÿ
ñ ìû øå÷ íîé òêà íè. Êîí öåí ò ðà öèÿ áåë êà êèñ ñïåï òè íà
â êðî âè ñàì öîâ êðûñ ÿâ ëÿ åò ñÿ ñòà áè ëü íî íèç êîé, íå -
çà âè ñè ìî îò óðîâ íÿ àí ä ðî ãå íè çà öèè, íå îò ðà æàÿ, òà -
êèì îá ðà çîì, ñòå ïå íè ïî ëî âî ãî ðàç âè òèÿ êàê ïðè íîð -
ìà ëü íîì, òàê è ïðè ïà òî ëî ãè ÷å ñêîì åãî òå ÷å íèè.

2. Óðî âåíü òå ñ òî ñòå ðî íà â ôè çèî ëî ãè ÷å ñêèõ óñëî -
âè ÿõ îêà çû âà åò ðàç íî íàï ðàâ ëåí íîå âëè ÿ íèå íà ñè ñ òå -
ìó êèñ ñïåï òè íà â ðàç ëè÷ íûõ áèî ëî ãè ÷å ñêèõ ñðå äàõ:
â êðî âè ïðè ïî âû øå íèè òå ñ òî ñòå ðî íà îò ìå ÷à åò ñÿ ñíè -
æå íèå áåë êà êèñ ñïåï òè íà, â òî âðåìÿ êàê â àí ä ðî ãåí -
çà âè ñè ìûõ òêà íÿõ (ãî íà äû) ïî âû øå íèå óðîâ íÿ òå ñ òî -
ñòå ðî íà ñî ïðî âîæ äà åò ñÿ óâå ëè ÷å íè åì ïëîò íî ñòè êèñ -
ñïåï òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ.

3. Ãè ïî ãî íà äèçì, íå îêà çû âàÿ ñó ùå ñò âåí íî ãî âëè -
ÿ íèÿ íà êîí öåí ò ðà öèþ êèñ ñïåï òè íà â êðî âè, ïðè âî äèò 

ê ñíè æå íèþ ïëîò íî ñòè ðå öåï òî ðîâ êèñ ñïåï òè íà â ïå -
ðè ôå ðè ÷å ñêèõ ñòå ðî èä çà âè ñè ìûõ òêà íÿõ (ãî íà äàõ è
ñêå ëåò íûõ ìûø öàõ), äî ñòè ãà þ ùåé äî ïó áåð òàò íî ãî
óðîâ íÿ, ïðè ÷åì íà óðîâ íå ìû øå÷ íîé òêà íè äàí íûé
ýô ôåêò íî ñèò äî çî çà âè ñè ìûé õà ðàê òåð è ðå à ëè çó åò ñÿ
òî ëü êî ïðè òÿ æå ëîé ñòå ïå íè äå ôè öè òà àí ä ðî ãå íîâ.

4. Òå ðà ïèÿ ãè ïî ãî íà äèç ìà òå ñ òî ñòå ðî íîì, âîñ ñòà -
íàâ ëè âàÿ åãî óðî âåíü â êðî âè, íå ïðè âî äèò ê çíà ÷è ìî -
ìó èç ìå íå íèþ ïëîò íî ñòè êèñ ñïåï òè íî âûõ ðå öåï òî ðîâ
â ãî íà äàõ è ìûø öàõ, ïî êðàé íåé ìå ðå â èñ ïî ëü çî âàí -
íûõ äî çå è ñõå ìå ââå äå íèÿ. Äëÿ óòî÷ íå íèÿ òå ðà ïåâ òè -
÷å ñêèõ âîç ìîæ íî ñòåé òå ðà ïèè òå ñ òî ñòå ðî íîì òðå áó -
þò ñÿ äà ëü íåé øèå èñ ñëå äî âà íèÿ.

5. Òðàíñ ëè ðóÿ ðå çó ëü òà òû ýê ñ ïå ðè ìåí òà ëü íî ãî èñ -
ñëå äî âà íèÿ íà êëè íè ÷å ñêóþ ïðàê òè êó, ñëå äó åò îò ìå -
òèòü, ÷òî, íå ñìîò ðÿ íà î÷å âèä íûå èç ìå íå íèÿ êèñ ñïåï -
òè íî âî ãî ñèã íà ëèí ãà ïðè ãè ïî ãî íà äîò ðîï íîì ãè ïî ãî -
íà äèç ìå íà óðîâ íå ñòå ðî èä çà âè ñè ìûõ òêà íåé, îïðå äå -
ëå íèå óðîâ íÿ êèñ ñïåï òè íà â ïëàç ìå êðî âè â êà ÷å ñò âå
äèà ãíî ñ òè ÷å ñêî ãî ìàð êå ðà ïðåä ñòàâ ëÿ åò ñÿ ìà ëî èí -
ôîð ìà òèâ íûì ââè äó íå ñó ùå ñò âåí íûõ ðàç ëè ÷èé â ôè -
çèî ëî ãè ÷å ñêèõ óñëî âè ÿõ íà ðàç íûõ ñòà äè ÿõ ïî ëî âî ãî
ðàç âè òèÿ. ×òî êà ñà åò ñÿ ýô ôåê òèâ íî ñòè èñ ïî ëü çó å ìîé
â íà ñòî ÿ ùåå âðå ìÿ äëÿ òå ðà ïèè ãè ïî ãî íà äèç ìà çà ìå -
ñòè òå ëü íîé òå ðà ïèè ïî ëî âû ìè ñòå ðî è äà ìè, òî îò ñóò -
ñò âèå âëè ÿ íèÿ âû ñî êîé êîí öåí ò ðà öèè òå ñ òî ñòå ðî íà
â êðî âè íà êî ëè ÷å ñò âî è ïëîò íîñòü êèñ ñïåï òè íî âûõ
ðå öåï òî ðîâ â ñòå ðî èä çà âè ñè ìûõ òêà íÿõ ïðå äèê òè ðó åò
öå ëå ñî îá ðàç íîñòü ïî èñ êà íî âûõ òå ðà ïåâ òè ÷å ñêèõ âîç -
ìîæ íî ñòåé, ê êî òî ðûì ìî æåò îò íî ñè òü ñÿ, â òîì ÷èñ -
ëå, ïðè ìå íå íèå àíà ëî ãîâ êèñ ñïåï òè íà.
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