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Ââåäåíèå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îæèðåíèå ñîïðîâîæäàåòñÿ âûñîêèì ïðîâîñïàëèòåëüíûì ôîíîì è ïîâûøåííûì ñî-
äåðæàíèåì ýíäîòîêñèíà (ÝÒ) ó âçðîñëûõ. Îäíèì èç ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ îæèðåíèÿ ó âçðîñëûõ ÿâëÿåòñÿ íèç-
êèé âåñ ïðè ðîæäåíèè è ÷ðåçìåðíàÿ ïðèáàâêà ìàññû òåëà â ðàííåì âîçðàñòå. Öåëü. Îïðåäåëåíèå âçàèìîñâÿçè ìåæ-
äó ïîêàçàòåëÿìè ñèñòåìíîé ýíäîòîêñèíåìèè (ÑÝÅ) è æèðîâîãî îáìåíà ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé. Ìåòîäèêà. Îáñëå-
äîâàíî 44 ðåáåíêà, íàõîäèâøèõñÿ â îòäåëåíèè ïàòîëîãèè íîâîðîæäåííûõ è íåäîíîøåííûõ äåòåé Íàó÷íîãî Öåíòðà
Àêóøåðñòâà, Ãèíåêîëîãèè è Ïåðèíàòîëîãèè èì. Êóëàêîâà â èþëå 2016 ãîäà. Îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèþ ÝÒ â ïëàç-
ìå êðîâè; àíòèòåë ê ÝÒ; ëèïèäíûé ïðîôèëü; ñîñòàâ òåëà ìåòîäîì âîçäóõî-çàìåñòèòåëüíîé ïëåòèçìîãðàôèè. Ðåçóëü-
òàòû. Ó äåòåé ñ ïàòîëîãèåé, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé, êîíöåíòðàöèÿ ÝÒ è ëèïîïðîòåèíîâ âûñîêîé ïëîò-
íîñòè (ËÏÂÏ) áûëè âûøå (2,31 ± 0,15 ïðîòèâ 1,2 ± 0,13EU/ml è 1,15 ± 0,05 ïðîòèâ 0,69 ± 0,1 ììîëü/ë ñîîòâåò-
ñòâåííî), à ñîäåðæàíèå àíòèòåë ê ÝÒ è õîëåñòåðèíà áûëè íèæå 122 ± 9 ïðîòèâ 202 ± 36 ó.å.î.ï.. è (1,97 ± 0,34
ïðîòèâ 2,91 ± 0,09 ìã/äë). Îáðàòíàÿ êîððåëÿöèÿ îáíàðóæåíà ìåæäó óðîâíåì ÝÒ â êðîâè è ïðîöåíòíûì ñîäåðæà-
íèåì æèðà â îðãàíèçìå è ìåæäó óðîâíåì ÝÒ è èíäåêñîì àòåðîãåííîñòè. Ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ áûëà ìåæäó óðîâíåì
ÝÒ è ËÏÂÏ. Çàêëþ÷åíèå. Ôåíîìåí ñèñòåìíîé ýíäîòîêñèíåìèè ñîïðîâîæäàåò ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò îá ó÷àñòèè êèøå÷íîãî ËÏÑ â àäàïòàöèè ê ïîñòíàòàëüíîìó ïåðèîäó æèçíè, à èçáûòî÷íûé óðîâåíü ÝÒ
â îáùåì êðîâîòîêå ñîïóòñòâóåò èëè ïðåäøåñòâóåò ðàçâèòèþ íåîíàòàëüíîé ïàòîëîãèè. Íåäîñòàòî÷íîå ñîäåðæàíèåì
æèðà â îðãàíèçìå íîâîðîæäåííîãî ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïðè÷èíîé îãðàíè÷åííîãî äåïîíèðîâàíèÿ ËÏÑ è ïîâûøåííîãî
ñîäåðæàíèÿ åãî â êðîâè.
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Background. It is established that obesity is accompanied by a low-grade inflammation and increased Endotoxin (ET)
content in adults. Low birth weight and excessive weight gain in early infancy are associated with an increased risk of obesity,
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metabolic syndrome, cardiovascular disease in adults. Objective. To determine the relationship between systemic
endotoxemia and fat metabolism in newborn infants. Materials and methods. Cross-sectional study included 44 infants who
were at the department of newborn pathology of Research Center for Obstetrics, Gynecology and Perinatology in July 2016.
The concentration of ET in the blood plasma, ET antibodies, lipid profile, body composition using air-displacement
plethysmography were assessed. Results. In children with pathology in comparison with the control group the concentration
of ET and high density lipids (HDL) were higher (2,31 ± 0,15 vs. 1,2 ± 0,13 EU/ml and 1,15 ± 0,05 vs.
0,69 ± 0,1 mmol/l respectively), while ET antibodies level was lower (122 ± 9 vs. 202 ± 36 O.D.) The inverse correlation
observed between the ET plasma level and body fat percentage and between the ET plasma level and atherogenic index.
Direct correlation between the ET and HDL levels was found. Conclusion. The phenomenon of systemic endotoxemia ac-
companies the neonatal period, which indicates the involvement of ET to postnatal adaptation, and excess levels of ET in the
general circulation is accompanied or proceed to development of neonatal pathology. Lack of fat in the body of the newborn
may be a reason for the limited deposit of ET and its high content in the blood.

Keywords: endotoxin; endotoxin aggression; lipopolysaccharide; lipid profile; fat metabolism; body composition;
prematurity.
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Ââåäåíèå

Áîëåå ÷åòâåðòè âåêà íàçàä â êðîâè íîâîðîæäåí-
íûõ áûë îáíàðóæåí ýíäîòîêñèí (ÝÒ), óðîâåíü êîòî-
ðîãî áûë çíà÷èòåëüíî âûøå ó íîâîðîæäåííûõ ñ ÿâëå-
íèÿìè äåçàäàïòàöèè: ïîêàçàòåëè êîíöåíòðàöèè ÝÒ
â ãåìîöèðêóëÿöèè è îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå Àï-
ãàð íàõîäèëèñü â îáðàòíîé çàâèñèìîñòè, ÷òî ïîäòâåð-
äèëî ïðåäïîëîæåíèå îá ó÷àñòèè êèøå÷íîãî ÝÒ â ãî-
ìåîñòàçå è ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ â ðàííåì íåî-
íàòàëüíîì ïåðèîäå [1—3]. Ýòîò ñïîðíûé (íà òîò ïå-
ðèîä âðåìåíè) òåçèñ íàø¸ë ñâî¸ ïîäòâåðæäåíèå îò-
êðûòèåì ðåöåïòîðà âðîæä¸ííîãî èììóíèòåòà
(TLR4) [4, 5] è ñïîñîáíîñòüþ ñðåäñòâ ñíèæàþùèõ
ñîäåðæàíèå ÝÒ â êðîâè [6] çíà÷èòåëüíî ïîâûøàòü
ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè âîñïà-
ëèòåëüíûìè (â òîì ÷èñëå âèðóñíûìè) çàáîëåâàíèÿìè
[7—12], ñîêðàùàòü ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ [13]. Ýíäî-
òîêñèíîâàÿ àãðåññèÿ (ÝÀ) êèøå÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
îáíàðóæåíà è â ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè, â ÷àñòíî-
ñòè, ïðè ñåïòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ [14] è àíòèôîñôîëè-
ïèäíîì ñèíäðîìå [15]. Ðåçóëüòàòû ýòèõ èññëåäîâà-
íèé ïîñòàâèëè ðÿä âîïðîñîâ, â òîì ÷èñëå: èìåþòñÿ ëè
âîçðàñòíûå ðàçëè÷èÿ â íîðìàòèâíûõ ïîêàçàòåëÿõ ñèñ-
òåìíîé ýíäîòîêñèíåìèè (ÑÝÅ), êàêîâû ìåõàíèçìû
òðàíñïîðòà êèøå÷íûõ ëèïîïîëèñàõàðèäîâ (ËÏÑ)
â ïîðòàëüíûé è îáùèé êðîâîòîê, ÷òî ìîæåò ÿâëÿòüñÿ
äåïî ËÏÑ â îðãàíèçìå? Îêàçàëîñü, ÷òî êîíöåíòðà-

öèÿ ÝÒ ñ âîçðàñòîì (â äèàïàçîíå îò 2 äî 60 ëåò) íå-
óêëîííî âîçðàñòàåò, à àíòèòåëà ê ãèäðîôèëüíîé (ïîë-
íîé) è ãèäðîôîáíîé (áåç ïîëèñàõàðèäíîé ÷àñòè) ìî-
ëåêóëû ËÏÑ ñíèæàþòñÿ [16], ñîäåðæàíèå ÝÒ â îá-
ùåì êðîâîòîêå óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè ôèçè÷åñêîì è ïñè-
õîýìîöèîíàëüíîì ñòðåññå [17, 18], à â ìåõàíèçìå
òðàíñïîðòà êèøå÷íîãî ËÏÑ ïîðòàëüíûé êðîâîòîê
ïðèíèìàåò ó÷àñòèå ëèïèäíûé ôàêòîð [19]. Áîëåå òî-
ãî, áûëî ïîëó÷åíî ïåðâîå êîñâåííîå ïîäòâåðæäåíèå
òîìó, ÷òî æèðîâàÿ òêàíü ìîæåò ÿâëÿòüñÿ äåïî ãèäðî-
ôîáíîé ôîðìû ìîëåêóëû ËÏÑ [8, 19, 20].

Èçâåñòíî, ÷òî æèðîâàÿ òêàíü â îðãàíèçìå ðåáåíêà
âûïîëíÿåò ðàçëè÷íûå ôóíêöèè, íî, ïðåæäå âñåãî, ÿâ-
ëÿåòñÿ ýíåðãåòè÷åñêèì ñóáñòðàòîì, îáåñïå÷èâàÿ íåçà-
ìåäëèòåëüíîå ïîêðûòèå ýíåðãîçàòðàò, â òîì ÷èñëå
ýíåðãîçàòðàòû íà ðîñò è ðàçâèòèå ðåáåíêà. Èññëåäî-
âàíèå ñîñòàâà òåëà íîâîðîæäåííûõ ïîêàçàëî, ÷òî ñî-
äåðæàíèå æèðà â îðãàíèçìå íîâîðîæäåííîãî ðåáåíêà
ïðÿìî çàâèñèò îò ñðîêà ãåñòàöèè, íà êîòîðîì ïðîè-
çîøëè ðîäû: ÷åì âûøå ãåñòàöèîííûé âîçðàñò, òåì áî-
ëüøå æèðîâàÿ ìàññà è ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå æèðà
â îðãàíèçìå ðåáåíêà [21]. Ó íåäîíîøåííîãî ðåáåíêà
íåçðåëîñòü æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà è îãðàíè-
÷åííûå æèðîâûå çàïàñû ÿâëÿþòñÿ ñåðüåçíûì ïðåïÿò-
ñòâèåì ê åãî íîðìàëüíîé àäàïòàöèè â ïîñòíàòàëüíîé
æèçíè. Ñîâðåìåííûå êîíöåïöèè âñêàðìëèâàíèÿ íå-
äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ (ïàðåíòåðàëüíîãî è ýí-
òåðàëüíîãî), òàê íàçûâàåìîå «àãðåññèâíîå» èëè
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«ôîðñèðîâàííîå» âñêàðìëèâàíèå ó÷èòûâàþò èõ âûñî-
êóþ ïîòðåáíîñòü â ïëàñòè÷åñêîì ìàòåðèàëå è ýíåðãèè
äëÿ îáåñïå÷åíèÿ ãàðìîíè÷íîãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
[22, 23]. Â òî æå âðåìÿ èçáûòî÷íîå ïîñòóïëåíèå íóò-
ðèåíòîâ è âûñîêèå òåìïû ïðèáàâêè ìàññû òåëà â íåî-
íàòàëüíîì ïåðèîäå âåäóò ê ðàçâèòèþ ìåòàáîëè÷åñêîãî
ñèíäðîìà è ïîâûøàþò ðèñê òàêèõ çàáîëåâàíèé, êàê
îæèðåíèå, ñàõàðíûé äèàáåò, èøåìè÷åñêàÿ áîëåçíü
ñåðäöà, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ â ïîñëåäóþùåé
æèçíè [24—26].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îïðåäåëåíèå âçàèìîñâÿçè
ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ÑÝÅ (ñèñòåìíîé ýíäîòîêñèíå-
ìèè) è æèðîâîãî îáìåíà ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé
ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé.

Ìåòîäèêà

Îáñëåäîâàíî 44 ðåáåíêà ðàçëè÷íîãî ãåñòàöèîííî-
ãî âîçðàñòà (22 äåâî÷êè è 22 ìàëü÷èêà), íàõîäèâ-
øèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè (ñ êîíöà èþíÿ ïî íà-
÷àëî àâãóñòà 2016 ã.) â îòäåëåíèè ïàòîëîãèè íîâî-
ðîæäåííûõ è íåäîíîøåííûõ äåòåé (ÎÏÍèÍÄ)
ÔÃÁÓ «Íàó÷íûé öåíòð àêóøåðñòâà, ãèíåêîëîãèè è
ïåðèíàòîëîãèè èì. Â.È. Êóëàêîâà» Ìèíçäðàâà ÐÔ.
Èç 44 äåòåé 21 ðåáåíîê ðîäèëñÿ äîíîøåííûì è 23
— íåäîíîøåííûìè, èç íèõ 10 äåòåé ðîäèëèñü
â 36—34 íåäåëü ãåñòàöèè ñ ìàññîé òåëà ïðè ðîæäå-
íèè (ÌÒÐ) 2266 ± 103 ã, 7 äåòåé — â 33—31 íåä.
— ñ ÌÒÐ 1824 ± 112 ã è 6 — â 30—27 íåä. —
ñ ÌÒÐ 1101 ± 175 ã (4 ðåáåíêà áûëè ñ ýêñòðåìàëüíî
íèçêîé ìàññîé òåëà è 1 ñ î÷åíü íèçêîé ìàññîé òåëà
ïðè ðîæäåíèè). Äåòåé, ðîæäåííûõ «ìàëûìû» ê ñðî-
êó ãåñòàöèè áûëî 7 (5 íåäîíîøåííûõ è 2 äîíîøåí-
íûõ), êðóïíîâåñíûõ — 4 (3 äîíîøåííûõ è 1 íåäîíî-
øåííûé). Âñå íîâîðîæäåííûå áûëè ðàçäåëåíû íà
2 ãðóïïû. 1-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 6 äîíîøåííûõ íîâî-
ðîæäåííûõ áåç êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ èíôåêöèè
(«óñëîâíî çäîðîâûõ»), ïåðåâåä¸ííûõ â ÎÏÍèÍÄ
ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà (2 ðåá¸íêà ñ âðîæäåííû-
ìè ïîðîêàìè ñåðäöà áåç íåäîñòàòî÷íîñòè êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, 2 íîâîðîæäåííûõ ñ ïîðàæåíèåì ãîëîâíîãî
ìîçãà, îñëîæí¸ííûì ñèíäðîìîì ìûøå÷íîé äèñòîíèè,
1 ðåáåíîê ñ ñèíäðîìîì Äàóíà è 1 íîâîðîæäåííûé
ñ íàðóøåíèåì òåðìîðåãóëÿöèè â ïåðèîäå ðàííåé àäàï-
òàöèè). 2-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 38 äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè
ïàòîëîãè÷åñêèìè ñîñòîÿíèÿìè: âðîæä¸ííàÿ ïíåâìî-
íèÿ — 15, ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì — 5,
òðàíçèòîðíîå òàõèïíîý íîâîðîæäåííûõ — 5, ãåìîëè-
òè÷åñêàÿ áîëåçíü íîâîðîæäåííûõ ïî ÀÂÎ-ñèñòåìå
— 3, ëîêàëüíàÿ èíôåêöèÿ — 7 (îñòðûé êàòàðàëüíûé
îòèò, äàêðèîöèñòèò, èíôåêöèÿ ìî÷åâûõ ïóòåé, èíôåê-
öèÿ, ñïåöèôè÷íàÿ äëÿ ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà íåó-
òî÷íåííàÿ), âðîæäåííûé ñåïñèñ — 1, ðåàêöèÿ äåç-

àäàïòàöèè — 2 (òðàíçèòîðíàÿ ãèïåðòåðìèÿ, íåîíàòà-
ëüíàÿ ãèïîãëèêåìèÿ).

Êîíöåíòðàöèþ ÝÒ â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè
ïðè ïîìîùè ìèêðî-ËÀË-òåñòà (àâòîðñêîé ìîäèôè-
êàöèè LAL-òåñòà (Limulus Amoebocyte Lysate test),
àäàïòèðîâàíîãî ê êëèíè÷åñêèì óñëîâèÿì, ïîçâîëÿþ-
ùèì îïðåäåëÿòü êîíöåíòðàöèþ âñåõ ËÏÑ â ñûâîðîò-
êå êðîâè, ïîñêîëüêó âçàèìîäåéñòâóåò ñ îáùèì ôðàã-
ìåíòîì ìîëåêóëû ÝÒ — ëèïèäîì-À). Äëÿ îöåíêè
àêòèâíîñòè àíòèýíäîòîêñèíîâîãî èììóíèòåòà (ÀÝÈ)
ïðèìåíÿëñÿ ìåòîä «ÑÎÈÑ-ÈÔÀ» (ñêðèíèíã-îöåí-
êè èììóííîãî ñòàòóñà), îñíîâàííûé íà îïðåäåëåíèè
òèòðîâ àíòèòåë (ÀÒ) ê îáùåìó àíòèãåíó ìîëåêóëû
âñåõ ÝÒ — ãèäðîôîáíîìó (ÃÔÎÁ) ëèïèäó-À è
ê ãèäðîôèëüíîé (ÃÔÈË) ÷àñòè ìîëåêóëû ÝÒ
â óñëîâíûõ åäèíèöàõ îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè (ó.å.î.ï.)
Ëèïèäîãðàììà — ëèïîïðîòåèäû âûñîêîé ïëîòíîñòè
(ËÏÂÏ), ëèïîïðîòåèäû íèçêîé ïëîòíîñòè
(ËÏÍÏ), îáùèé õîëåñòåðèí (ÎÕÑ), òðèãëèöåðèäû
(ÒÃ) è èíäåêñ àòåðîãåííîñòè (ÈÀ) — îïðåäåëÿëè
ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíûõ áèîõèìè÷åñêèõ ìåòîäîâ. Ñî-
ñòàâ òåëà èçìåðÿëè ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà «PeaPod»
ìåòîäîì âîçäóõî-çàìåñòèòåëüíîé ïëåòèçìîãðàôèè
(LMi, USA) [ïàòåíò US 6702764 B2]. Ñòàòèñòè÷å-
ñêóþ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó èçó÷àåìûìè ïîêà-
çàòåëÿìè îöåíèâàëàñü ïî âåëè÷èíå t-êðèòåðèÿ Ñòüþ-
äåíòà. Äëÿ àíàëèçà âçàèìîñâÿçåé ìåæäó êîëè÷åñòâåí-
íûìè ïîêàçàòåëÿìè èñïîëüçîâàëñÿ ïàðàìåòðè÷åñêèé
êîðåëëÿöèîííûé ìåòîä Ïèðñîíà, îïðåäåëåííûé ïðè
ïîìîùè êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû MS Excel 2010
(Vers.14.0.7015.1000).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ó âñåõ 44 íîâîðîæäåííûõ â êðîâè îáíàðóæåí
ËÏÑ, êîíöåíòðàöèÿ êîòîðîãî âàðüèðîâàëà â î÷åíü
øèðîêîì äèàïàçîíå, öèôðîâûå ïîêàçàòåëè àêòèâíî-
ñòè ÀÝÈ è îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå Àïãàð òàêæå
èìåëè áîëüøîé ðàçáðîñ (òàáë. 1).

Îáùåãðóïïîâûå ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ÑÝÅ çíà÷è-
òåëüíî îòëè÷àëèñü îò íîðìàòèâíûõ âñåõ èíûõ âîçðà-
ñòíûõ ãðóïï [16]: áîëåå âûñîêèì (â 2 ðàçà) ñîäåðæà-
íèåì ÝÒ è î÷åíü íèçêîé (âòðîå ìåíüøåé) àêòèâíî-
ñòüþ ÀÝÈ (íîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè ÑÝÅ ó äåòåé
äî 1 ãîäà äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íå îïðåäåëåíû).
Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëÿëîñü êðàéíå âàæíûì ñðàâ-
íèòü ìåæãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé,
êîòîðûå îêàçàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ïî êîí-
öåíòðàöèè ËÏÑ, ñîäåðæàíèþ àíòèòåë ê ãèäðîôèëü-
íîé ôîðìå ìîëåêóëû ÝÒ (òàáë. 2), à òàêæå õîëåñòå-
ðèíà è ËÏÂÏ (òàáë. 3).

Òàêèì îáðàçîì, ó íîâîðîæäåííûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêè
ïðîòåêàþùèì íåîíàòàëüíûì ïåðèîäîì (2-ÿ ãðóïïà)
èìååò ìåñòî ýíäîòîêñèíîâàÿ àãðåññèÿ (äâóêðàòíîå ïî-
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âûøåíèå óðîâíÿ ËÏÑ â êðîâè ïðè äâóêðàòíîì ñíè-
æåíèè àêòèâíîñòè ÀÝÈ), êîòîðàÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ
ñóùåñòâåííûì óâåëè÷åíèåì ËÏÂÏ (ðèñ. 1, 2). Áî-
ëåå âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ËÏÂÏ ïðè íàëè÷èè ÝÀ
ìîæåò íîñèòü êîìïåíñàòîðíûé õàðàêòåð, ïîñêîëüêó
ýòà ôðàêöèÿ ëèïîïðîòåèíîâ êðîâè îáëàäàåò âûñîêèì
ñðîäñòâîì ê ËÏÑ è ñíèæàåò åãî áèîëîãè÷åñêèå ñâîé-
ñòâà. Ðàíåå íàìè áûëî âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî
ËÏÍÏ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êîìïëåêñ ÝÒ ñ ËÏÂÏ
[8, 19], íî ïî ðåçóëüòàòàì íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ
îíî íå íàõîäèò ïðÿìîãî ïîäòâåðæäåíèÿ, ïîñêîëüêó
ðàçëè÷èå ìåæäó êîíöåíòðàöèÿìè ËÏÍÏ â ñðàâíèâà-

åìûõ ãðóïïàõ ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìî, õîòÿ ýòî ìî-
æåò áûòü è ñëåäñòâèåì èõ áîëüøåãî ïîòðåáëåíèÿ äëÿ
ñèíòåòè÷åñêèõ íóæä, ÷òî êîñâåííî ïîäòâåðæäàåò îá-
íàðóæåííàÿ íàìè îáðàòíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó êîí-
öåíòðàöèåé ÝÒ â êðîâè è êîýôôèöèåíòîì àòåðîãåí-
íîñòè (ðèñ. 3).

Ðàíåå íàìè áûëè ïîëó÷åíû äàííûå, êîòîðûå ïî-
çâîëèëè ïðåäïîëîæèòü, ÷òî æèðîâàÿ òêàíü ìîæåò
áûòü åñòåñòâåííûì äåïî ãèäðîôîáíîé ÷àñòè ìîëåêó-
ëû ËÏÑ [8, 19]. Äëÿ ïðîâåðêè ýòîãî òåçèñà âñåõ îá-
ñëåäîâàííûõ ðàçäåëèëè íà äâå âûáîðêè: ñ êîíöåíòðà-
öèåé ÝÒ îò 0,6 äî 0,9 EU/ml (ãðóïïà À) è ñ óðîâ-
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Òàáëèöà 1
Îáùåãðóïïîâûå ïîêàçàòåëè ñèñòåìíîé ýíäîòîêñèíåìèè è îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ïî øêàëå Àïãàð

Ïîêàçàòåëü Öèôðîâûå âåëè÷èíû ïîêàçàòåëåé

Äèàïàçîí Ñðåäíèå

Ëèïîïîëèñàõàðèäû (ËÏÑ), EU/ml 0,6 — 4,8 2,15 ± 0,14

Àíòèòåëà ê ãèäðîôîáíîé ôîðìå ËÏÑ, ó.å.î.ï. 6 — 236 66,6 ± 3,2

Àíòèòåëà ê ãèäðîôèëüíîé ôîðìå ËÏÑ, ó.å.î.ï 27 — 391 139,6 ± 8,2

ÀÏÃÀÐ, áàëëû íà 1-é ìèí æèçíè 2 — 8 7,1 ± 0,15

ÀÏÃÀÐ, áàëëû íà 5-é ìèí æèçíè 4 — 9 8 ± 0,12

Ïðèìå÷àíèå. Ðàñøèôðîâêó àááðåâèàòóð â òàáë. 1, 2 è ðèñ. 1 ñì. â ðàçäåëå "Ìåòîäèêà".

Òàáëèöà 2
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé ñèñòåìíîé ýíäîòîêñèíåìèè óñëîâíî çäîðîâûõ äåòåé (1-ÿ ãðóïïà)

è íîâîðîæä¸ííûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà (2-ÿ ãðóïïà)

Ïîêàçàòåëü Êîíöåíòðàöèÿ ËÏÑ,
EU/ml

Êîíöåíòðàöèÿ àíòèòåë, ó.å.î.ï.

ê ÃÔÎÁ ËÏÑ ê ÃÔÈË ËÏÑ

Íîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè ó âçðîñëûõ 0 — 1 200 400

1-ÿ ãðóïïà

Äèàïàçîí ïîêàçàòåëåé 0,9 — 1,8 38 — 118 94 — 320

Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè 1,2 ± 0,13 67 ± 11 202 ± 36

2-ÿ ãðóïïà

Äèàïàçîí ïîêàçàòåëåé 0,6 — 4,8 6 — 239 27 — 391

Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè 2,31 ± 0,14 65 ± 4 122 ± 9

Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ñðåäíèìè ïîêàçàòåëÿìè p <0,05 p >0,05 p <0,05

Òàáëèöà 3
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé ëèïèäîãðàììû óñëîâíî çäîðîâûõ äåòåé (1-ÿ ãðóïïà)

è íîâîðîæä¸ííûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêèì òå÷åíèåì íåîíàòàëüíîãî ïåðèîäà (2-ÿ ãðóïïà)

Ïîêàçàòåëü ËÏÂÏ,
ììîëü/ë

ËÏÍÏ,
ììîëü/ë

ÒÃ, ììîëü/ë ÎÕÑ, ìã/äë ÈÀ

Íîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè 0,9—1,8 0—3,9 0,39—0,93 1,8—4,9 1,8—4,9

1-ÿ ãðóïïà

Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè 0,69 ± 0,1 1,02 ± 0,17 1,1 ± 0,25 1,97 ± 0,34 1,93 ± 0,6

2-ÿ ãðóïïà

Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè 1,12 ± 0,05 1,26 ± 0,06 1 ± 0,06 2,91 ± 0,09 1,95 ± 0,1

Ðàçëè÷èÿ p<0,05 p>0,05 p>0,05 p<0,05 p>0,05



íåì ËÏÑ îò 1,2 äî 4,8 EU/ml (ãðóïïà Á), ïîñêîëü-
êó ïðåäïîëàãàëîñü, ÷òî ó íîâîðîæä¸ííûõ, êàê è
ó âçðîñëûõ, áóäåò îáíàðóæåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ
ìåæäó êîíöåíòðàöèåé ËÏÑ â îáùåì êðîâîòîêå è
ìàññîé æèðîâîé òêàíè [8, 19, 20]. Êîíöåíòðàöèÿ ÝÒ
áûëà íåçàâèñèìî ñâÿçàíà ñ ñîäåðæàíèåì æèðà ñ ïî-
ïðàâêîé íà òðàäèöèîííûå ôàêòîðû ðèñêà (ïîë, óðî-
âåíü Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, ôóíêöèþ ïî÷åê). Îäíàêî,
âîïðåêè íàøèì ïðåäïîëîæåíèÿì, ðåçóëüòàòû íàñòîÿ-
ùåãî èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò îá îáðàòíîì
(ðèñ. 4, 5): îáíàðóæåíà îáðàòíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó
óðîâíåì ÝÒ â êðîâè è ïðîöåíòíûì ñîäåðæàíèåì æè-
ðà â îðãàíèçìå, â ãðóïïå À ïðîöåíò æèðîâîé òêàíè
(15,3 ± 2,7%) â 1,5 ðàçà ïðåâûøàë (ð<0,05) òàêî-
âóþ ó äåòåé â ãðóïïå Á (10,6 ± 0,6%). Äðóãèìè ñëî-
âàìè, ÷åì âûøå ïðîöåíò æèðîâîé òêàíè ó íîâîðîæ-
äåííûõ, òåì ìåíüøå êîíöåíòðàöèÿ ÝÒ â îáùåé ãåìî-
öèðêóëÿöèè. Êàêèì îáðàçîì ìîæíî îáúÿñíèòü ýòîò
ôàêò? Åñëè ó âçðîñëûõ ëþäåé ñ íîðìàëüíûì èëè èç-
áûòî÷íûì ñîäåðæàíèåì æèðà, èñõîäÿ èç ïðåäïîëî-
æåíèÿ, ÷òî æèðîâàÿ òêàíü ÿâëÿåòñÿ äåïî ËÏÑ, ýòî
ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî ëèïîëèçîì ñ îñâîáîæäåíèåì
â îáùèé êðîâîòîê äåïîíèðîâàííîãî ÝÒ, òî ó íåäîíî-
øåííûõ äåòåé ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå æèðîâîé ìàñ-
ñû ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé îãðàíè÷åííîãî äåïîíèðîâà-
íèÿ ËÏÑ è ïîâûøåííîãî ñîäåðæàíèÿ åãî â êðîâè.

Çàêëþ÷åíèå

Ðåçóëüòàòû ïðåäïðèíÿòîãî èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòå-
ëüñòâóþò î òîì, ÷òî ÑÝÅ ÿâëÿåòñÿ îáëèãàòíûì äëÿ
ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè ÿâëåíèåì, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò îá ó÷àñòèè êèøå÷íîãî ËÏÑ â àäàïòàöèè íîâî-
ðîæä¸ííîãî ê ïîñòíàòàëüíîìó ïåðèîäó æèçíè, à èç-
áûòî÷íûé óðîâåíü ÝÒ â îáùåì êðîâîòîêå (ÝÀ) ñî-
ïóòñòâóåò èëè, ñîãëàñíî ýíäîòîêñèíîâîé òåîðèè ôè-
çèîëîãèè è ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà, ïðåäøåñòâóåò ðàçâè-
òèþ ñàìîé ðàçëè÷íîé íåîíàòàëüíîé ïàòîëîãèè. Åñëè
ó âçðîñëîãî ÷åëîâåêà, ñòðàäàþùåãî îæèðåíèåì, îäíîé
èç ïðè÷èí âûñîêîãî ñîäåðæàíèÿ ËÏÑ â êðîâè ìîæåò
áûòü ëèïîëèç, òî ó íîâîðîæäåííûõ, îñîáåííî ó íåäî-
íîøåííûõ äåòåé ñ îòíîñèòåëüíî íèçêèì ñîäåðæàíèåì
æèðà â îðãàíèçìå îáíàðóæåííàÿ íàìè îáðàòíàÿ çàâè-
ñèìîñòü ìåæäó ïðîöåíòíûì ñîäåðæàíèåì æèðà è
êîíöåíòðàöèåé ÝÒ â îáùåì êðîâîòîêå ìîæåò áûòü
îáóñëîâëåíà íåâîçìîæíîñòüþ äåïîíèðîâàíèÿ ïîâû-
øåííîãî ñîäåðæàíèÿ ÝÒ âñëåäñòâèå íèçêîé ìàññû
æèðà. Â äàëüíåéøåì íåîáõîäèìî ðàñøèðåíèå ïðîòî-
êîëà èññëåäîâàíèÿ, ñ âêëþ÷åíèåì â íåãî îïðåäåëåíèÿ
àêòèâíîñòè ëèïàç è êîðòèçîëà, ïîñêîëüêó ñòðåññ ïî-
âûøàåò óðîâåíü ÑÝÅ [17, 18], àêòèâèðóåò ëèïîëèòè-
÷åñêèå ïðîöåññû, à æèðîâóþ òêàíü ïðåäñòàâëÿåòñÿ
âîçìîæíûì ðàññìàòðèâàòü êàê âïîëíå âåðîÿòíîå äåïî
ãèäðîôîáíîé ÷àñòè ìîëåêóëû ËÏÑ.
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Ðèñ. 5. Ïðîöåíòíîå ñîäåðæàíèå æèðà â îðãàíèçìå ó äåòåé â ãðóïïàõ
À (ñ êîíöåíòðàöèåé ÝÒ îò 0,6 äî 0,9 EU/ml) è Á (ñ óðîâíåì ËÏÑ îò 1,2
äî 4,8 EU/ml).

Ðèñ. 3. Îáðàòíàÿ çàìåòíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó êîýôôèöèåíòîì àòå-
ðîãåííîñòè è ñîäåðæàíèåì ÝÒ â êðîâè.

Ðèñ. 2. Ïðÿìàÿ âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó óðîâíåì ÝÒ è ËÏÂÏ
â êðîâè.

Ðèñ. 1. Èíòåãðàëüíûå ïîêàçàòåëè êîíöåíòðàöèè ýíäîòîêñèíà, àíòè-
ýíäîòîêñèíîâîãî èììóíèòåòà è óðîâåíü ñîäåðæàíèÿ ëèïîïðîòåè-
äîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè â ñûâîðîòêå êðîâè ó óñëîâíî çäîðîâûõ íî-
âîðîæäåííûõ è ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé.

Ðèñ. 4. Îáðàòíàÿ çàìåòíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ñîäåðæàíèåì æèðà
â îðãàíèçìå è óðîâíåì ÝÒ â êðîâè.
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