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Â ðàáîòå èçó÷åíà ðàäèîçàùèòíàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìóëüòèôèòîàäàïòîãåíà (ÌÔÀ) íà ñîáàêàõ ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ðåæèìàõ �-îáëó÷åíèÿ è ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà 42 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ.
Ñîáàêè îïûòíûõ ãðóïï ïîëó÷àëè ÌÔÀ ñ ïèòüåâîé âîäîé â âèäå 15%-íîãî ðàñòâîðà â òå÷åíèå 2 íåäåëü äî îá-
ëó÷åíèÿ (ïðîôèëàêòè÷åñêèé âàðèàíò), â òå÷åíèå 2 íåäåëü äî è 2 íåäåëü ïîñëå îáëó÷åíèÿ (ëå÷åáíî-ïðîôèëàê-
òè÷åñêèé âàðèàíò), à òàêæå â òå÷åíèå 2 íåäåëü ïîñëå îáëó÷åíèÿ (ëå÷åáíûé âàðèàíò). Ñîáàêè êîíòðîëüíîé
ãðóïïû ïîëó÷àëè â êà÷åñòâå ïèòüÿ âîäó íà ôîíå îáëó÷åíèÿ. Æèâîòíûõ ïîäâåðãàëè îáùåìó îñòðîìó �-îáëó÷å-
íèþ â äîçå 3,5 Ãð ñ ìîùíîñòüþ äîçû 1,98 Ãð/ìèí è îáùåìó ïðîëîíãèðîâàííîìó �-îáëó÷åíèþ â äîçå 8,0 Ãð ñ
ìîùíîñòüþ äîçû 1,0 ñÃð/ìèí. Ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà îöåíèâàëè ïî âûæèâàåìîñòè è ïðîäîëæèòåëüíî-
ñòè æèçíè æèâîòíûõ ïîñëå îáëó÷åíèÿ. Â óñëîâèÿõ îñòðîãî è ïðîëîíãèðîâàííîãî �-îáëó÷åíèÿ ÌÔÀ ïîâûñèë
âûæèâàåìîñòü ñîáàê âî âñåõ âàðèàíòàõ ïðèìåíåíèÿ (ïðîôèëàêòè÷åñêîì, ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì è ëå÷åá-
íîì). Ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ïîëàãàòü, ÷òî ÌÔÀ îáëàäàåò ïîòåíöèàëüíûì ðàäèîçàùèòíûì ýôôåêòîì,
âåðîÿòíî, îáóñëîâëåííûì åãî èììóíîìîäóëèðóþùèìè è àíòèîêñèäàíòíûìè ñâîéñòâàìè.
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The purpose of the work was to elucidate the radioprotective efficacy of multyphytoadaptogene (MPA) in dogs in various
conditions of gamma radiation and MPA application. Dogs were given 15% MPA solution with drinking water in
3,6 ml/kg dose per day 2 weeks before the radiating (preventive application), 2 weeks before and 2 weeks after the radiating
(preventive and therapeutic application) as well as 2 weeks after the radiating only (therapeutic application). Animals of
control groups received radiation. Dogs were exposed to 3,5 Gy acute radiation and 8,0 Gy prolonged radiation. There were
no survived dogs in control groups. At the same time MPA increased dogs survival in preventive, preventive and therapeutic as
well as therapeutic applications after 3,5 Gy acute radiation and after 8,0 Gy prolonged radiation. MPA improved the so-
matic state, interfere with leukocytes amount in blood. The data obtained suggest the radioprotective efficacy of MPA.
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Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðîáëåìà ïðîòèâîðàäèàöèîííîé
çàùèòû è èçûñêàíèå íîâûõ ðàäèîïðîòåêòîðîâ èç ðàç-
ëè÷íûõ êëàññîâ õèìè÷åñêèõ è ïðèðîäíûõ ñîåäèíåíèé
ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøóþ àêòóàëüíîñòü â ñâÿçè ñ ðàñ-
øèðåíèåì ñôåð èñïîëüçîâàíèÿ èñòî÷íèêîâ èîíèçèðó-
þùèõ èçëó÷åíèé.

Ïåðñïåêòèâíûìè â ýòîì íàïðàâëåíèè ÿâëÿþòñÿ
ðàñòèòåëüíûå àäàïòîãåíû, êîòîðûå íå îáëàäàþò ñïå-
öèôè÷åñêèì ïðîòèâîëó÷åâûì äåéñòâèåì, íî ñïîñîáíû
ïîâûøàòü îáùóþ ñîïðîòèâëÿåìîñòü îðãàíèçìà ê ðàç-

ëè÷íûì íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðàì, â ÷àñòíîñòè, ê
ðàäèàöèè [8, 10]. Ó ôèòîàäàïòîãåíîâ âûÿâëåíû àíòè-
îêñèäàíòíûå, àíòèìóòàãåííûå è èììóíîìîäóëèðóþ-
ùèå ñâîéñòâà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ôàêòîðîì äëÿ
ïðîÿâëåíèÿ èõ ðàäèîçàùèòíîãî ýôôåêòà [9, 11, 12].

Ìóëüòèôèòîàäàïòîãåí (ÌÔÀ) ñîñòîèò èç êîìïîíåí-
òîâ ýêñòðàêòîâ ñîðîêà ðàñòåíèé, âêëþ÷åííûõ â Ãîñôàðìà-
êîïåþ ÐÔ, â òîì ÷èñëå æåíüøåíÿ, ðîäèîëû, ýëåóòåðîêîê-
êà, ëèìîííèêà, êàëãàíà, ìîææåâåëüíèêà, ñîñíîâûõ è áåðå-
çîâûõ ïî÷åê, ñîëîäêè, øèïîâíèêà è äð. Ðàçðàáîòàíû ñïî-
ñîáû åãî áèîëîãè÷åñêîé è õèìè÷åñêîé ñòàíäàðòèçàöèè [1,
7]. ÌÔÀ îáëàäàåò àíòèîêñèäàíòíûì, èììóíîìîäóëèðóþ-
ùèì, àíòèìóòàãåííûì äåéñòâèåì [2—6].
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Öåëü ðàáîòû — èçó÷åíèå ðàäèîçàùèòíîé ýôôåê-
òèâíîñòè ÌÔÀ íà êðóïíûõ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ
(ñîáàêàõ) ïðè ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ �-îáëó÷åíèÿ è
ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà.

Ìåòîäèêà

Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëè íà 42 áåñïîðîäíûõ ñî-
áàêàõ îáîåãî ïîëà ñ èñõîäíîé ìàññîé 15,5±0,5 êã.
Óñëîâèÿ �-îáëó÷åíèÿ:

1) îñòðîå îáëó÷åíèå ñîáàê â äîçå 3,5 Ãð íà öåçèå-
âîé óñòàíîâêå ÈÃÓÐ (137Cs) ñ ìîùíîñòüþ äîçû
1,98 Ãð/ìèí;

2) ïðîëîíãèðîâàííîå îáëó÷åíèå ñîáàê â äîçå
8,0 Ãð íà óñòàíîâêå ÃÓÁ-1 (137Cs) ñ ìîùíîñòüþ äî-
çû 1 ñÃð/ìèí.

Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû.
Îïûòíûå ãðóïïû:
1 — ñîáàêè, ïîäâåðãøèåñÿ �-îáëó÷åíèþ è ïîëó-

÷àâøèå ÌÔÀ â ïðîôèëàêòè÷åñêîì ðåæèìå â òå÷åíèå
2 íåäåëü äî îáëó÷åíèÿ;

2 — ñîáàêè, ïîäâåðãøèåñÿ �-îáëó÷åíèþ è ïîëó-
÷àâøèå ÌÔÀ â ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîì ðåæèìå
â òå÷åíèå 2 íåäåëü äî è 2 íåäåëü ïîñëå îáëó÷åíèÿ;

3 — ñîáàêè, ïîäâåðãøèåñÿ �-îáëó÷åíèþ è ïîëó-
÷àâøèå ÌÔÀ â ëå÷åáíîì ðåæèìå â òå÷åíèå 2 íåäåëü
ïîñëå îáëó÷åíèÿ.

4-ÿ ãðóïïà, êîíòðîëüíàÿ, — æèâîòíûå, ïîäâåðã-
øèåñÿ îñòðîìó èëè ïðîëîíãèðîâàííîìó �-îáëó÷åíèþ
è ïîëó÷àâøèå â êà÷åñòâå ïèòüÿ òîëüêî âîäó.

Æèâîòíûå îïûòíûõ ãðóïï ïîëó÷àëè ÌÔÀ â âèäå
15% ðàñòâîðà â äîçå 3,6 ìë/êã â ñóò., ðàññ÷èòàííîé
íà îñíîâàíèè ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèé [1, 3].

Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè ðàäèîçàùèòíîãî äåéñòâèÿ
ÌÔÀ ÿâëÿëèñü âûæèâàåìîñòü îáëó÷åííûõ ñîáàê, à
òàêæå ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïîãèáøèõ
ñîáàê (ÑÏÆ). Äîïîëíèòåëüíî îöåíèâàëè îáùåå ñî-
ñòîÿíèå æèâîòíûõ, äèíàìèêó âåñà, óðîâåíü ëåéêîöè-
òîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ èñïî-
ëüçîâàíèåì ïðîãðàììû «Statistica 6.0». Àíàëèç âûæèâàå-
ìîñòè ïðîâîäèëè ïî ìåòîäó Êàïëàíà—Ìåéåðà ñ îïðåäå-
ëåíèåì ñòàòèñòè÷åñêîé äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ãðóïïàìè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ F-Êîêñà è �2.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ïðè îñòðîì îáëó÷åíèè íàèáîëüøàÿ ýôôåêòèâíîñòü
ÌÔÀ (33,3% âûæèâàåìîñòè) âûÿâëåíà â 1-é ãðóïïå.
Âî 2-é è 3-é ãðóïïàõ âûæèâàåìîñòü ñîáàê ñîñòàâèëà
25 è 20% ñîîòâåòñòâåííî. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà-
áëþäàëè ïîëíóþ ãèáåëü æèâîòíûõ. ÑÏÆ ïîãèáøèõ
ñîáàê îïûòíûõ ãðóïï ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî óâåëè÷è-
ëàñü â 1,3 ðàçà. Ïðèìåíåíèå ÌÔÀ ïðè îñòðîì îáëó-
÷åíèè ïðåïÿòñòâîâàëî ñíèæåíèþ ÷èñëà ëåéêîöèòîâ â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ñîáàê (òàáë. 1).

Àíàëèç êðèâûõ âûæèâàåìîñòè ñîáàê (ðèñ. 1) ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ F-Êîêñà âûÿâèë ñòàòèñòè÷å-
ñêè çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ ìåæäó îïûòíûìè è êîíòðîëü-
íîé ãðóïïàìè (ð1-Ê<0,01; ð2-Ê<0,04; ð3-Ê=0,04).

Ïðè ïðîëîíãèðîâàííîì îáëó÷åíèè âûæèâàåìîñòü
ñîáàê â 1-é ãðóïïå ñîñòàâèëà 40%. Íèæå îêàçàëàñü âû-
æèâàåìîñòü æèâîòíûõ âî 2-é è 3-é ãðóïïàõ (20%).
Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íè îäíî æèâîòíîå íå âûæèëî.
ÑÏÆ ïîãèáøèõ ñîáàê 1-é è 2-é ãðóïï óâåëè÷èëàñü â
ñðåäíåì â 1,3 ðàçà. Ïðèìåíåíèå ÌÔÀ ïðè ïðîëîíãè-
ðîâàííîì îáëó÷åíèè ïðåïÿòñòâîâàëî ñíèæåíèþ ÷èñëà
ëåéêîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ñîáàê (òàáë. 2).

Èñïîëüçîâàíèå êðèòåðèÿ F-Êîêñà ïîçâîëèëî âûÿâèòü
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå ðàñõîæäåíèÿ êðèâûõ âûæèâàå-
ìîñòè ìåæäó äàííûìè ãðóïï ïðîôèëàêòè÷åñêîãî è ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ÌÔÀ è êîíòðîëüíîé
ãðóïïû (ð1-Ê<0,02; ð2-Ê<0,04) (ðèñ. 2).

Âìåñòå ñ òåì, ñóììèðóÿ äàííûå îïûòîâ ïðè îñò-
ðîì è ïðîëîíãèðîâàííîì îáëó÷åíèè, ÌÔÀ ïðè âñåõ
âàðèàíòàõ ïðèìåíåíèÿ îáóñëîâëèâàë ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìîå ïîâûøåíèå âûæèâàåìîñòè ñîáàê äî 26,7%
(ð<0,05) ïðè 100%-íîé ãèáåëè æèâîòíûõ â êîíòðî-
ëüíîé íà îáëó÷åíèå ãðóïïå.

Ó êîíòðîëüíûõ ñîáàê íàáëþäàëè ïðîÿâëåíèÿ ëó÷å-
âîé áîëåçíè III ñòåïåíè òÿæåñòè ñ ïîðàæåíèåì êðî-
âåòâîðåíèÿ ê 10-ì ñóòêàì, âÿëîñòüþ, ïîòåðåé àïïåòè-
òà è âåñà, îòåêîì êîíå÷íîñòåé è ìîðäû, àíãèíîé.
Ó æèâîòíûõ îïûòíûõ ãðóïï òå÷åíèå ëó÷åâîãî ïîðà-
æåíèÿ ïðîõîäèëî â áîëåå ëåãêîé ôîðìå (II ñòåïåíü
òÿæåñòè). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðîëîíãèðîâàí-
íîì îáëó÷åíèè â ãðóïïàõ æèâîòíûõ ñ ïðîôèëàêòè÷å-
ñêèì è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèì ââåäåíèåì ÌÔÀ
ñðåäíèé óðîâåíü ëåéêîöèòîâ â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
ê 10-ì ñóòêàì íàáëþäåíèÿ ïîñëå îáëó÷åíèÿ íå ñíè-
æàëñÿ ìåíåå 1,0 òûñ./ìì3.

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïðè îñòðîì è ïðîëîíãèðî-
âàííîì �-îáëó÷åíèè ìóëüòèôèòîàäàïòîãåí ïîâûñèë
ðàäèîðåçèñòåíòíîñòü ñîáàê âî âñåõ âàðèàíòàõ ïðèìå-
íåíèÿ (ïðîôèëàêòè÷åñêîì, ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷å-
ñêîì è ëå÷åáíîì).

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè âñå
îïóáëèêîâàííûå ðåçóëüòàòû ïðîòèâîëó÷åâîé àêòèâíî-
ñòè ðàñòèòåëüíûõ àäàïòîãåíîâ ïîëó÷åíû â îïûòàõ íà
ìûøàõ. Ïîýòîìó èçó÷åíèå ïðîòèâîëó÷åâîé àêòèâíî-
ñòè ÌÔÀ â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ ó ñîáàê ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé íàó÷íûé è ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ. Ïðè
äâóõ ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ ëó÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ, îñò-
ðîì è ïðîëîíãèðîâàííîì, ïîëó÷åí îïðåäåëåííûé ïî-
ëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Ýòî ðàñøèðÿåò ïåðñïåêòèâó
ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ÌÔÀ è äàåò îñíîâàíèå
ñäåëàòü âûâîä î âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ åå â êà÷å-
ñòâå àêòèâíîãî àäàïòîãåíà, îáëàäàþùåãî ïðîòèâîëó-
÷åâûì ýôôåêòîì.

ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÅ ÑÒÀÒÜÈ

52



ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÔÈÇÈÎËÎÃÈß È ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÀß ÒÅÐÀÏÈß. — 2013. — ¹4

ISSN 0031-2991 53

Ðèñ. 2. Êðèâûå âûæèâàåìîñòè ñîáàê ïðè ðàçíûõ âàðèàíòàõ ïðèìå-

íåíèÿ ÌÔÀ â óñëîâèÿõ ïðîëîíãèðîâàííîãî �-îáëó÷åíèÿ â äîçå
8,0 Ãð (ïî ìåòîäó Êàïëàí—Ìåéåðà):
ÌÔÀ — ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà; Î — îáëó÷åíèå; ð1-Ê < 0,02;
ð2-Ê < 0,04; ð3-Ê = 0,2 (ïî êðèòåðèþ F-Êîêñà).

Ðèñ. 1. Êðèâûå âûæèâàåìîñòè ñîáàê ïðè ðàçíûõ âàðèàíòàõ ïðèìå-

íåíèÿ ÌÔÀ â óñëîâèÿõ îñòðîãî �-îáëó÷åíèÿ â äîçå 3,5 Ãð (ïî ìåòîäó
Êàïëàí—Ìåéåðà):
ÌÔÀ — ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà; Î — îáëó÷åíèå; ð1-Ê < 0,01;
ð2-Ê < 0,04; ð3-Ê = 0,04 (ïî êðèòåðèþ F-Êîêñà).

Òàáëèöà 1

Ðàäèîçàùèòíîå äåéñòâèå ìóëüòèôèòîàäàïòîãåíà â îïûòàõ íà ñîáàêàõ â óñëîâèÿõ îñòðîãî �-îáëó÷åíèÿ â äîçå 3,5 Ãð

¹ ãðóïïû
(óñëîâèÿ

ýêñïåðèìåíòà)

Êîëè÷åñòâî
ñîáàê

â ãðóïïå

Êîëè÷åñòâî
âûæèâøèõ

ñîáàê

Âûæèâàåìîñòü
ñîáàê*

(%)

Êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â êðîâè Ñòåïåíü
òÿæåñòè

ëó÷åâîé áîëåçíè

ÑÏÆ
ïîãèáøèõ ñîáàê

(ñóò.)
Ñóò. Òûñ./ìì3

1. (ÌÔÀ + Î) 6 2 33,3 10 1,1 II 16,0 ± 0,7

2. (ÌÔÀ + Î + ÌÔÀ) 4 1 25,0 10 0,9 II 15,7 ± 0,9

3. (Î + ÌÔÀ) 5 1 20,0 10 0,8 II 14,8 ± 0,5

4. (Êîíòðîëü) 6 0 0 10 0,5 III 11,8 ± 0,8

ð ð1-Ê > 0,05**

ð2-Ê > 0,05**

ð3-Ê > 0,05**

ð1-Ê = 0,007***

ð2-Ê = 0,02***

ð3-Ê = 0,03***

Ïðèìå÷àíèå. ÌÔÀ — ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà; Î — îáëó÷åíèå; * — íàáëþäåíèå â òå÷åíèå 30 äíåé; ** — ïî êðèòåðèþ �2; * *** —
ïî êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà.

Òàáëèöà 2

Ðàäèîçàùèòíîå äåéñòâèå ìóëüòèôèòîàäàïòîãåíà â îïûòàõ íà ñîáàêàõ
â óñëîâèÿõ ïðîëîíãèðîâàííîãî �-îáëó÷åíèÿ â äîçå 8,0 Ãð

¹ ãðóïïû
(óñëîâèÿ

ýêñïåðèìåíòà)

Êîëè÷åñòâî
ñîáàê

â ãðóïïå

Êîëè÷åñòâî
âûæèâøèõ

ñîáàê

Âûæèâàåìîñòü
ñîáàê*

(%)

Êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â êðîâè Ñòåïåíü
òÿæåñòè

ÎËÁ

ÑÏÆ
ïîãèáøèõ ñîáàê

(ñóò.)
Ñóò. Òûñ./ìì3

1. (ÌÔÀ + Î) 5 2 40,0 10 1,5 II 14,3 ± 0,9

2. (ÌÔÀ + Î + ÌÔÀ) 5 1 20,0 10 1,3 II 13,2 ± 0,6

3. (Î + ÌÔÀ) 5 1 20,0 10 0,8 III 12,3 ± 0,9

4. (Êîíòðîëü) 6 0 0 10 0,4 III 10,8 ± 0,8

ð ð1-Ê > 0,05**

ð2-Ê > 0,05**

ð3-Ê > 0,05**

ð1-Ê = 0,03***

ð2-Ê = 0,03***

ð3-Ê = 0,3***

Ïðèìå÷àíèå. ÌÔÀ — ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà; Î — îáëó÷åíèå; * — íàáëþäåíèå â òå÷åíèå 30 äíåé; ** — ïî êðèòåðèþ �2; *** —
ïî êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà.
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