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5—7 îêòÿáðÿ 2016 ã. â ã.Õàðüêîâå ñîñòîÿëñÿ
VII Êîíãðåññ ïàòîôèçèîëîãîâ Óêðàèíû ñ ìåæäóíà-
ðîäíûì ó÷àñòèåì. Êîíãðåññ ñîáðàë áîëåå 200 äåëå-
ãàòîâ è ó÷àñòíèêîâ — ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ
ñïåöèàëüíîñòåé: ïàòîôèçèîëîãîâ, ìîëåêóëÿðíûõ
áèîëîãîâ, áèîõèìèêîâ, ôèçèîëîãîâ, àíåñòåçèîëî-
ãîâ-ðåàíèìàòîëîãîâ, êëèíè÷åñêèõ ôàðìàêîëîãîâ è
ôàðìàöåâòîâ, êîòîðûå â õîäå íàó÷íîé è äèñêóññèîí-
íîé ïðîãðàììû Êîíãðåññà ïðèíÿëè ó÷àñòèå â îáñóæ-
äåíèè 10 ïëåíàðíûõ äîêëàäîâ, 80 óñòíûõ è ñòåíäî-
âûõ äîêëàäîâ, 2 âîðêøîïàõ è 6 íàó÷íûõ ñèìïîçèó-
ìàõ.

Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ïàòîôèçèîëîãèè òðàäèöè-
îííî ÿâëÿëèñü ïðåäìåòîì îáñóæäåíèÿ íà Êîíãðåññàõ
Íàó÷íîãî îáùåñòâà ïàòîôèçèîëîãîâ Óêðàèíû, êîòî-
ðîå â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàñ÷èòûâàåò îêîëî 300 ó÷å-
íûõ.

Îñíîâíàÿ öåëü ñîñòîÿâøåãîñÿ Êîíãðåññà «Ïàòî-
ôèçèîëîãèÿ è ôàðìàöèÿ: ïóòè èíòåãðàöèè» — ïîäâå-
äåíèå èòîãîâ, àíàëèç, îáñóæäåíèå è îïðåäåëåíèå ïåð-
ñïåêòèâ, ñòðàòåãèè, âåêòîðîâ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ
ïàòîôèçèîëîãèè è êàê íàóêè, è êàê ó÷åáíîé äèñöèï-
ëèíû. Ñðåäè òåì, êîòîðûå ïîäíèìàëèñü íà Êîíãðåñ-
ñå, íàèáîëåå îáñóæäàåìûìè ñòàëè ìîëåêóëÿðíî-ãåíå-
òè÷åñêèå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ è ïðîôèëàêòèêè çàáî-
ëåâàíèé, ïàòîôèçèîëîãèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé, íåð-
âíîé ýíäîêðèííîé è ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåì, ýêñòðå-
ìàëüíûõ ñîñòîÿíèé è ñòðåññà. Îñîáûé èíòåðåñ âûçâà-
ëè ñîîáùåíèÿ, ïîñâÿùåííûå ôóíäàìåíòàëüíûì è
ïðèêëàäíûì àñïåêòàì âîñïàëåíèÿ, èììóíîïàòîëîãèè
è ïàòîôèçèîëîãèè îïóõîëåâîãî ðîñòà.

VII Êîíãðåññ ïðîøåë ïîä äåâèçîì èíòåãðàöèè ïà-
òîôèçèîëîãè÷åñêîé è ôàðìàöåâòè÷åñêîé íàóê. Ñîçäà-
íèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ îñíîâûâàåòñÿ íà ðå-
çóëüòàòàõ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ôàêòè-
÷åñêè òîëüêî ðàñêðûòèå è ïîíèìàíèå ìåõàíèçìîâ ðàç-
âèòèÿ ïàòîëîãèè ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ïóòè è ïîäõî-
äû ê ðàçðàáîòêå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íàïðàâëåííî-
ãî äåéñòâèÿ. Ïîýòîìó óíèêàëüíîé îñîáåííîñòüþ íû-
íåøíåãî íàó÷íîãî ôîðóìà ñòàëî ââåäåíèå â åãî ïðî-
ãðàììó íàó÷íîé òåìàòèêè ôàðìàöåâòè÷åñêîé îòðàñëè.
Âíèìàíèå ó÷åíûõ áûëî ïðèâëå÷åíî ê ñèìïîçèóìàì,
íà êîòîðûõ îáñóæäàëèñü âîïðîñû, îáúåäèíÿþùèå ïà-
òîôèçèîëîãèþ è ñîâðåìåííóþ ôàðìàöåâòèêó, à òàêæå
àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ôàðìàêîëîãèè, ôàðìàêîãåíî-
ìèêè è ôàðìàêîãåíåòèêè. Ðàçâèòèå ôàðìàöèè, íà-
ïðàâëåííîå ïðåæäå âñåãî íà ñîçäàíèå íîâûõ ýôôåê-
òèâíûõ è áåçîïàñíûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ,
â íàñòîÿùåå âðåìÿ íåâîçìîæíî áåç òåñíîãî ñîòðóäíè-
÷åñòâà ñ ôàðìàêîëîãàìè è ïàòîôèçèîëîãàìè. Âñå äî-
êëàä÷èêè áûëè åäèíîäóøíû â òîì, ÷òî âçàèìîäåéñò-
âèå ìåæäó ïàòîôèçèîëîãîì è ôàðìàöåâòîì íà ýòàïàõ
ñîçäàíèÿ ïðåïàðàòîâ è äîêëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèé —
ýòî êðàåóãîëüíûé êàìåíü óñïåõà. Áëàãîäàðÿ òàêîé êî-
îïåðàöèè íà ñîâðåìåííûé ôàðìàöåâòè÷åñêèé ðûíîê
âûõîäÿò íîâûå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, íåîáõîäè-
ìûå äëÿ ëå÷åíèÿ ñîöèàëüíî çíà÷èìûõ áîëåçíåé. Âìå-
ñòå ñ ôàðìàöåâòè÷åñêèì íàïðàâëåíèåì âñå áîëüøå
ðàçâèâàåòñÿ êàê èíòåãðàòèâíàÿ íàóêà — êëèíè÷åñêàÿ
ïàòîôèçèîëîãèÿ, èçó÷àþùàÿ èçìåíåíèÿ ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ öåëîñòíîãî îðãàíèçìà ïðè ôîðìèðîâàíèè ïà-
òîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.
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Ñëîâà ïîçäðàâëåíèÿ è ïîæåëàíèÿ êîíñòðóêòèâíîé
ðàáîòû äåëåãàòàì è ó÷àñòíèêàì Êîíãðåññà ïðîçâó÷à-
ëè îò ðåêòîðà Íàöèîíàëüíîãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî
óíèâåðñèòåòà, àêàäåìèêà ÍÀÍ Óêðàèíû, ïðîôåññîðà
Â.Ï. ×åðíûõ, êîòîðûé îòìåòèë, ÷òî ïðîâåäåíèå Êîí-
ãðåññà ïàòîôèçèîëîãîâ â ñòåíàõ Íàöèîíàëüíîãî ôàð-
ìàöåâòè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà — õîðîøàÿ âîçìîæ-
íîñòü ñîâìåñòèòü ìîùíûé ïîòåíöèàë ìåäèöèíû: ïà-
òîôèçèîëîãèè è ôàðìàöèè.

Â ïðèâåòñòâåííîì ñëîâå ïðåäñåäàòåëü îðãêîìèòåòà
Êîíãðåññà, àêàäåìèê ÍÀÌÍ À.Ã. Ðåçíèêîâ îòìåòèë
âàæíîñòü åãî ïðîâåäåíèÿ äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé,
êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû è ôàðìàöèè. Ïëåíàðíàÿ ëåê-
öèÿ À.Ã. Ðåçíèêîâà, ïîñâÿùåííàÿ ôóíäàìåíòàëüíûì
ïðîáëåìàì ïàòîôèçèîëîãèè ýíäîêðèííîé ñèñòåìû è
ýïèãåíåòè÷åñêèì ìåõàíèçìàì ïðîãðàììèðîâàíèÿ
âðîæäåííîé ïàòîëîãèè, âûçâàëà îæèâëåííóþ äèñêóñ-
ñèþ. Îñîáîå âíèìàíèå À.Ã. Ðåçíèêîâ óäåëèë íîâîìó
íàïðàâëåíèþ ìåäèöèíû — ïðåâåíòèâíîé íåéðîýí-
äîêðèíîëîãèè è òåîðèè ãîðìîí íåéðîòðàíñìèòòåðíîãî
èìïðèíòèíãà ìîçãà, ïîëó÷èâøåé ìåæäóíàðîäíîå ïðè-
çíàíèå. Ýòè èññëåäîâàíèÿ îòêðûâàþò øèðîêèå ïåðñ-
ïåêòèâû â ïëàíå ðàçðàáîòêè íîâîãî ïîêîëåíèÿ ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Â ïëåíàðíîé ëåêöèè ïðîôåññîðà Â.Å. Äîñåíêî
áûëè ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû, îáîñíîâûâàþùèå
ðîëü íåéòðîôèëüíûõ ýêñòðàöåëëþëÿðíûõ ëîâóøåê
â ïàòîãåíåçå èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ñåðäöà.
Îñîáî ïîä÷åðêèâàëîñü, ÷òî ïðèìåíåíèå èíãèáèòîðîâ
ïðîòåàñîìíîãî ïðîòåîëèçà ïðåäóïðåæäàåò ãèáåëü êó-
ëüòèâèðóåìûõ êàðäèîìèîöèòîâ, ñíèæàÿ óðîâåíü íå-
êðîçà â êóëüòóðå. Ýòè äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëüçî-
âàíû íå òîëüêî â òåîðåòè÷åñêîì àñïåêòå, íî è â ïëàíå
ïîèñêà íîâûõ íàïðàâëåíèé çàùèòû ìèîêàðäà â óñëî-
âèÿõ åãî èøåìèè.

Ëåêöèÿ ïðîôåññîðà Þ.Ì. Êîëåñíèêà áûëà ïîñâÿ-
ùåíà ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûì è ìîëåêóëÿðíî-ãå-
íåòè÷åñêèì àñïåêòàì ðåìîäåëèðîâàíèÿ ìèîêàðäà ïðè
àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè è ñàõàðíîì äèàáåòå, à òàêæå
ðîëè äèñáàëàíñà ìåæäó ñîäåðæàíèåì êîëëàãåíà è òàé-
òèíà â ôîðìèðîâàíèè ïàòîëîãè÷åñêîé ãèïåðòðîôèè è
ïðîãðåññèðîâàíèè ôèáðîçà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
ïîêàçàëè, ÷òî ýòè ïðîöåññû ïðîèñõîäÿò íà ôîíå âûðà-
æåííîãî ýíåðãîäåôèöèòà êàðäèîìèîöèòîâ, âîçíèêàþ-
ùåãî â ðåçóëüòàòå ñèñòåìíîé ìèòîõîíäðèàëüíîé äèñ-
ôóíêöèè, à òàêæå ñíèæåíèÿ ýêñïðåññèè êîíñòèòóòèâ-
íûõ èçîôîðì â ñèñòåìå ìîíîîêñèäà àçîòà.

Ñ ñîâðåìåííûì âçãëÿäîì íà òåîðèþ áîëåçíè ïî-
çíàêîìèë ïðèñóòñòâóþùèõ ïðîôåññîð À.È. Ãîæåíêî.
Îí ïðåäñòàâèë òåîðåòè÷åñêîå îáîñíîâàíèå âîçíèêíî-
âåíèÿ è ðàçâèòèÿ ýêîëîãè÷åñêè è ïðîôåññèîíàëüíî
îáóñëîâëåííîé ïàòîëîãèè, ïðåäëîæèâ íîâóþ ïàðàäèã-
ìó ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû. Íà îñíîâå îáùèõ
ïîëîæåíèé òåîðèè áîëåçíè áûëî îáîñíîâàííî ïðèí-

öèïèàëüíî íîâîå íàïðàâëåíèå òåõíîëîãèè ëå÷åíèÿ —
âíåøíå ïðîãðàììèðóåìîå áèîðóêîâîäñòâî îðãàíèç-
ìîì, êîòîðîå áàçèðóåòñÿ íà èçìåíåíèè ãåíåòè÷åñêè
îáóñëîâëåííîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ áîëåçíè.

Ïëåíàðíûé äîêëàä ïðîôåññîðà À.Â. Êóáûøêèíà
áûë ïîñâÿùåí ïàòîãåíåòè÷åñêîìó îáîñíîâàíèþ âçàè-
ìîñâÿçåé ïðè ôîðìèðîâàíèè îñíîâíûõ ñèíäðîìîâ
êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Íà áîëüøîì îáúåìå ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî è êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà ñ èñïîëüçîâà-
íèåì ðàçíûõ ìîäåëåé è êëèíè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé áûëè
ïîêàçàíû âçàèìîñâÿçè ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà ñèñòåìíîé
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè è íàðóøåíèé ãåìîñòàçà íà ìîëåêóëÿðíîì óðîâíå.
Ñôîðìóëèðîâàíà êîíöåïöèÿ íîâîãî ïîäõîäà ê êëàññè-
ôèêàöèè êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé è ñîîòâåòñòâåííî
ïîäõîäîâ ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
â êðèòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ.

VII Êîíãðåññ ïàòîôèçèîëîãîâ ïðîäîëæàëñÿ 3 äíÿ,
â òå÷åíèå êîòîðûõ ïðîçâó÷àëè äîêëàäû êàê êîðèôååâ
ïàòîôèçèîëîãèè — ïðîôåññîðîâ Ñàãà÷à Â.Ô., Àòà-
ìàíà À.Ñ., Êëèìåíêî Í.À. è äð., òàê è ìîëîäûõ ó÷å-
íûõ, òîëüêî íà÷èíàþùèõ ñâîé ïóòü ê ïîêîðåíèþ íà-
ó÷íîãî Îëèìïà. Íàðÿäó ñ íàó÷íûìè ñåêöèÿìè, ñîñòî-
ÿëñÿ ìàñòåð-êëàññ, ïîñâÿùåííûé ïðîáëåìàì ñîâðå-
ìåííîãî ïðåïîäàâàíèÿ ïàòîôèçèîëîãèè: îïûòîì âíå-
äðåíèÿ online ïðîãðàìì ïîäåëèëèñü ïðåäñòàâèòåëè
ôëàãìàíñêèõ ÂÓÇîâ — Êèåâà è Õàðüêîâà. Ïî çà-
âåðøåíèè ìàñòåð-êëàññà ìåæäó ó÷àñòíèêàìè Êîíã-
ðåññà ðàçâåðíóëàñü îæèâëåííàÿ äèñêóññèÿ è îáìåí
ìíåíèÿìè.

Íà Êîíãðåññå ñîñòîÿëèñü âûáîðû Ïðåçèäåíòà,
Ïðàâëåíèÿ è ðåâèçèîííîé êîìèññèè íàó÷íîãî îáùå-
ñòâà ïàòîôèçèîëîãîâ Óêðàèíû. Ïðåçèäåíòîì áûë èç-
áðàí äèðåêòîð ÃÓ «Óêðàèíñêîãî íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêîãî èíñòèòóòà ìåäèöèíû òðàíñïîðòà», ïðîôåñ-
ñîð À.È. Ãîæåíêî. Áûëè ïðîâåäåíû âûáîðû ïðåçè-
äèóìà îáùåñòâà, îáíîâëåíû ïîçèöèè âèöå-ïðåçèäåí-
òîâ ïî ó÷åáíîé è íàó÷íîé ðàáîòå, ìåæäóíàðîäíîé äå-
ÿòåëüíîñòè. Äåëåãàòû Êîíãðåññà ïðèíÿëè ðåøåíèå
î íà÷àëå ðàáîòû ïî ñîçäàíèþ ôîíäà îáùåíàöèîíàëü-
íîé áàçû íàãëÿäíîãî ìàòåðèàëà (ìóëÿæè, òåñòû, ëåê-
öèè, âèäåîôèëüìû, ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè
ê ïðåïîäàâàíèþ äèñöèïëèíû, âèäåîàðõèâ êëàññè÷å-
ñêèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé è ò.ï.); ñîçäà-
íèå ó÷åáíèêà ïî ïàòîëîãè÷åñêîé ôèçèîëîãèè äëÿ ñòó-
äåíòîâ âûñøåãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ó÷åáíîãî çàâåäå-
íèÿ è ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ôàêóëüòåòîâ âûñøèõ ìåäè-
öèíñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé; ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ
âíåäðåíèÿ êóðñà äèñòàíöèîííîãî îáó÷åíèÿ ïî äèñöèï-
ëèíå «ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ».

Â ðàìêàõ Êîíãðåññà ðàáîòàëà ñïåöèàëèçèðîâàííàÿ
âûñòàâêà, ó÷àñòíèêè ñìîãëè îçíàêîìèòüñÿ ñ ñîâðå-
ìåííîé ëèòåðàòóðîé, íîâåéøèìè äîñòèæåíèÿìè â îá-
ëàñòè ïðîèçâîäñòâà ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, à òàê-
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æå ïîñåòèòü öåíòð êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé èííîâà-
öèîííûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Ìàòåðèàëû êîíãðåññà îïóáëèêîâàíû â âèäå ñòàòåé
â æóðíàëàõ «Óêðàèíñêèé áèîôàðìàöåâòè÷åñêèé æóð-
íàë» [1] è «Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ è êëèíè÷åñêàÿ ìåäè-
öèíà» [2], à òàêæå â ñáîðíèêå òåçèñîâ «Ïàòîôèçèî-
ëîãèÿ è ôàðìàöèÿ: ïóòè èíòåãðàöèè» [3].
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