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Äî ñèõ ïîð ñóùåñòâóåò ïîòðåáíîñòü â ïîèñêå áèîìàðêåðîâ äëÿ ðàííåãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ è äèàãíîñòèêè ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé (ÑÑÎ) ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ. Öåëü — îïðåäåëåíèå ðîëè ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç
(ÌÌÏ-1, 8, 9) â ðèñêå ðàçâèòèÿ CCÎ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ äî è ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ).
Ìåòîäèêà. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 75 áîëüíûõ ñ ÈÁÑ äî è ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ìåòîäîì ÀÊØ, èç
íèõ 40 ìóæ÷èí è 35 æåíùèí â âîçðàñòå îò 45 äî 74 ëåò. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: I ãðóïïà — 25 áîëü-
íûõ ñ çàðåãèñòðèðîâàííûìè ÑÑÎ ïîñëå ÀÊØ (îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà, èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, òðîìáîýìáîëèÿ ëå-
ãî÷íûõ âåòâåé); II ãðóïïà — 50 áîëüíûõ ñ ÈÁÑ áåç îñëîæíåíèé ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Çàáîð êðîâè îñó-
ùåñòâëÿëñÿ çà ñóòêè äî îïåðàöèè, â 1-å, 3-è è 10-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ. Îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ÌÌÏ-1, -8, -9 ïðîâîäè-
ëîñü â ñûâîðîòêå êðîâè ìåòîäîì òâåðäîôàçíîãî ÈÔÀ, ñ èñïîëüçîâàíèåì ñïåöèôè÷åñêèõ ðåàêòèâîâ «RD Diagnostics
Inc.», USA. Ðåçóëüòàòû âûðàæàëè â íã/ìë. Äàííûå ïðåäñòàâëÿëè â âèäå ìåäèàíû è äâóõ êâàðòèëåé (Me, Q25, Q75).
Âíóòðè è ìåæãðóïïîâûå ðàçëè÷èÿ îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Ìàííà—Óèòíè, êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè Ñïèð-
ìåíà è êðèòåðèÿ �2 â ðàìêàõ ïðèêëàäíîé ïðîãðàììû SPSS ¹16. Ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ïîêàçàòåëÿìè ïðè îòêëîíåíèè íóëåâîé ãèïîòåçû è óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0,05. Ðåçóëüòàòû. Âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìîå ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ÌÌÏ-1 è ÌÌÏ-8 ó áîëüíûõ â I ãðóïïå. Íå âûÿâëåíî çíà÷èìîé äèíàìèêè
ÌÌÏ-9 ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà. Çàêëþ÷åíèå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî
óðîâåíü ÌÌÏ-1 2,5 íã/ìë è áîëåå ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ÒÝ
îñëîæíåíèé. Íå óñòàíîâëåíî ñâÿçè ìåæäó ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ÌÌÏ-8 è íàëè÷èåì îñëîæíåíèé ó ïàöèåíòîâ
ïîñëå îïåðàöèè. Íå âûÿâëåíî çíà÷èìîé äèíàìèêè ÌÌÏ-9 ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.
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There is still a great need for detection of biomarkers for early prediction and diagnosis of cardiovascular complications
(CVC) in patients with CHD. Objective: To determine the role of MMP-1, 8, 9 in the risk of CCO in patients with CHD
before and after coronary artery bypass grafting (CABG). Methods. The study included 75 patients with coronary heart dis-
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ease before and after myocardial revascularization by CABG, including 40 men and 35 women aged from 45 to 74 years. Pa-
tients were divided into two groups: I group — 25 patients with CVC registered after CABG (acute myocardial infarction,
ischemic stroke, pulmonary thromboembolism Branch); II group — 50 patients with coronary heart disease without complica-
tions after myocardial revascularization. Blood sampling was performed the day before surgery, on the 1st, 3rd and 10th days af-
ter CABG. Determining the level of MMP-1, 8, 9 in the serum was performed by ELISA using reagents specific «RD Diag-
nostics Inc.», USA. Results are expressed in ng/ml. Data are presented as medians and quartiles of two (Me, Q25, Q75).
Within and between-group differences were evaluated using the Mann — Whitney, Spearman correlation coefficient and �2

test within the application program SPSS ¹16. Statistically significant differences between the indicators considered when you
reject the null hypothesis and significance level of p<0,05. Results. A statistically increased concentration of MMP-1 and
MMP-8 in patients in group I.Undetermined significant dynamics of MMP-9 in patients after myocardial revascularization.
Conclusion. The results indicate that the level of MMP-1, 2.5 ng/ml or more in patients with CAD is a diagnostic criterion for
the risk of TE complications. No association between high content of MMP-8 and the presence of complications in patients af-
ter surgery. There were no significant dynamics of MMP-9 in patients after myocardial revascularization.
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Ââåäåíèå

Íåñìîòðÿ íà âûñîêèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ êàðäèîëî-
ãèè, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå (CC) çàáîëåâàíèÿ îñòàþò-
ñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ âî âñåì
ìèðå [1—5]. Îñíîâíîé çàäà÷åé â ëå÷åíèè äàííîé
ãðóïïû ïàöèåíòîâ ÿâëÿþòñÿ äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå è
ñíèæåíèå ðèñêà ðàçâèòèÿ òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæíå-
íèé [3]. Ìàòðè÷íûå ìåòàëëîïðîòåèíàçû (ÌÌÏ) èã-
ðàþò âàæíóþ ðîëü â âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïîëó÷èëî øèðîêîå ïðèçíàíèå
óòâåðæäåíèå, ÷òî ðàçâèòèå è ðàçðûâ óÿçâèìîé áëÿø-
êè ó÷àñòâóåò â âîçíèêíîâåíèè îñòðîãî êîðîíàðíîãî
ñèíäðîìà (ÎÊÑ). ÌÌÏ-1 ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ÷ëåíîâ
ñåìåéñòâà ÌÌÏ è âûðàáàòûâàåòñÿ íåñêîëüêèìè òè-
ïàìè êëåòîê, â òîì ÷èñëå ýíäîòåëèàëüíûìè êëåòêàìè
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê. Íåêîòîðûå àâòîðû
ïðåäïîëàãàþò, ÷òî ÌÌÏ-1 ìîæåò èãðàòü êëþ÷åâóþ
ðîëü â ðàçðûâå óÿçâèìîé áëÿøêè [6], ÌÌÏ-8, ïî
ìíåíèþ àâòîðîâ, ñâÿçàíà ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ðîñòà
àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê [7].

Â ìèîêàðäå ÷åëîâåêà èäåíòèôèöèðîâàíî 6 ïðåä-
ñòàâèòåëåé ôåðìåíòîâ ñåìåéñòâà ÌÌÏ (ÌÌÏ-1, 2,
3, 9, 13, 14) [8]. Îäíàêî, èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ â
îñíîâíîì â îòíîøåíèè ÌÌÏ-1, 2, 9, íî è äëÿ íèõ
îêîí÷àòåëüíî íå óñòàíîâëåíà ðîëü â ïàòîãåíåçå ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.

Ñóùåñòâóåò ïîòðåáíîñòü â ïîèñêå áèîìàðêåðîâ
äëÿ ðàííåãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ è äèàãíîñòèêè CC
îñëîæíåíèé (ÎÊÑ è èøåìè÷åñêèé èíñóëüò (ÈÈ)) ó
ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ).

Öåëü — îïðåäåëåíèå ðîëè ÌÌÏ-1, 8, 9 â ðèñêå
ðàçâèòèÿ CC îñëîæíåíèé ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ äî è
ïîñëå àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ).

Ìåòîäèêà

Â èññëåäîâàíèè âêëþ÷åíû 75 áîëüíûõ ñ ÈÁÑ äî è
ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ìåòîäîì àîðòî-êî-
ðîíàðíîãî øóíòèðîâàíèÿ (ÀÊØ), èç íèõ 40 ìóæ÷èí
è 35 æåíùèí â âîçðàñòå îò 45 äî 74 ëåò. Ïàöèåíòû
ïîñëå ÀÊØ áûëè ðàçäåëåíû íà 2 îñíîâíûå ãðóïïû:
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I ãðóïïà — 25 áîëüíûõ ñ çàðåãèñòðèðîâàííûìè ÑÑ
îñëîæíåíèÿìè ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà
(îñòðûé èíôàðêò ìèîêàðäà (ÎÈÌ), èøåìè÷åñêèé èí-
ñóëüò (ÈÈ), òðîìáîýìáîëèÿ âåòâåé ëåãî÷íûõ àðòåðèé
(ÒÝ)); II ãðóïïà — 50 áîëüíûõ ñ ÈÁÑ áåç îñëîæíå-
íèé ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.

Ïàöèåíòû îáåèõ ãðóïï áûëè ðàçäåëåíû â çàâèñè-
ìîñòè îò ïîëà, âîçðàñòà, ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà
(ÔÊ) ñòåíîêàðäèè íàïðÿæåíèÿ, íàëè÷èÿ èëè îòñóò-
ñòâèÿ ïîñòèíôàðêòíîãî êàðäèîñêëåðîçà (ÏÈÊÑ),
íàëè÷èÿ è ñðîêà äàâíîñòè èíôàðêòà ìîêàðäà (ÈÌ) â
àíàìíåçå çàáîëåâàíèÿ (äî 6 ìåñ, îò 6 äî 12 ìåñ. è áî-
ëåå), äëèòåëüíîñòè èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
(ÈÊ) (ìåíåå/áîëåå 90 ìèí). Ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòà-
âèëè 30 çäîðîâûõ äîíîðîâ, ñîïîñòàâèìûõ ïî âîçðàñòó
è ïîëó.

Çàáîð êðîâè îñóùåñòâëÿëñÿ çà ñóòêè äî îïåðàöèè,
â 1-å, 3-è è 10-å ñóò. ïîñëå ÀÊØ. Ñûâîðîòêó êðîâè
ïîëó÷àëè öåíòðèôóãèðîâàíèåì â òå÷åíèå 10 ìèí ïðè
1500 îá/ìèí, îáðàçöû ðàçëèâàëè ïî 1,0 ìë è õðàíèëè
ïðè -36°Ñ. Îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ÌÌÏ-1, -8, -9
ïðîâîäèëîñü â ñûâîðîòêå êðîâè ìåòîäîì òâåðäîôàç-
íîãî ÈÔÀ, ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåàêòèâîâ «RD Diag-
nostics Inc.», USA. Ðåçóëüòàòû âûðàæàëè â íã/ìë.
Äàííûå ïðåäñòàâëÿëè â âèäå ìåäèàíû è äâóõ êâàðòè-
ëåé (Me, Q25, Q75). Âíóòðè- è ìåæãðóïïîâûå ðàçëè-
÷èÿ îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Ìàííà—Óèòíè,
êîýôôèöèåíòà êîððåëÿöèè Ñïèðìåíà è êðèòåðèÿ �2 â
ðàìêàõ ïðèêëàäíîé ïðîãðàììû SPSS ¹16. Ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïîêàçà-
òåëÿìè ïðè îòêëîíåíèè íóëåâîé ãèïîòåçû è óðîâíå
çíà÷èìîñòè p<0,05. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ çíà÷èìîñòè

èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ÌÌÏ-1 è âûáîðà îïòèìàëüíîãî
çíà÷åíèÿ äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ òðîìáîýìáî-
ëè÷åñêèõ (ÒÝ) îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ ïîñëå
ÀÊØ, âû÷èñëÿëè ïëîùàäü, îãðàíè÷åííóþ
ROC-êðèâîé è îñüþ äîëè ëîæíûõ ïîëîæèòåëüíûõ
êëàññèôèêàöèé (AUC), ïðè ïîìîùè ïàêåòà ïðî-
ãðàìì Graph Pad Prism 4.00 for Windows (Graph Pad
Prism Software Inc., ÑØÀ).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ðåçóëüòàòû äèíàìèêè óðîâíÿ ÌÌÏ-1, -8, -9 ó
áîëüíûõ ñ ÈÁÑ â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé çäîðîâûõ äîá-
ðîâîëüöåâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1. ÌÌÏ-1 áûëà ïîâû-
øåíà äî îïåðàöèè â 1,3 ðàçà, â 1-å è 3-è ñóò. åå óðîâåíü
ñîîòâåòñòâîâàë ðåôåðåíñíîìó çíà÷åíèþ, à íà 10-å ñóò.
ïîñëå ÀÊØ îïðåäåëåíî ïîâòîðíîå ñóùåñòâåííîå åå
óâåëè÷åíèå. Êîíöåíòðàöèÿ ÌÌÏ-8 â 1-å ñóò. ïîñëå
îïåðàöèè íå îòëè÷àëàñü îò ðåôåðåíñíîãî çíà÷åíèÿ, íà
3-è ñóòêè âûÿâëåíî ìàêñèìàëüíîå åå çíà÷åíèå â ñðàâíå-
íèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ, äàëåå íà 10-å ñóò. åå óðîâåíü
ñíèæàëñÿ, íî îñòàâàëñÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî áîëåå
âûñîêèì â ñðàâíåíèè ñ ðåôåðåíñíûì ïîêàçàòåëåì. Äîî-
ïåðàöèîííîå ñîäåðæàíèå ÌÌÏ-8 áûëî ñàìûì íèçêèì
â ñðàâíåíèè ñ çäîðîâûìè ëþäüìè è ñ åå êîíöåíòðàöèåé
â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ìî-
íèòîðèíãà. Äîîïåðàöèîííûé óðîâåíü ÌÌÏ-9 ó áîëü-
íûõ ñ ÈÁÑ áûë çíà÷èìî íèæå, ÷åì â ãðóïïå êîíòðîëÿ,
äàëåå åå ñîäåðæàíèå ïîñëå îïåðàöèè â äèíàìèêå íà ïðî-
òÿæåíèè âñåõ ñðîêîâ íàáëþäåíèÿ ñîîòâåòñòâîâàëî êîíò-
ðîëþ (òàáë. 1).
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Òàáëèöà 1
Ñîäåðæàíèå ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç â ñûâîðîòêå êðîâè îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ

äî è ïîñëå ÀÊØ è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ

¹ Ïîêàçàòåëè (Ìå; Q25; Q75) Áîëüíûå ñ ÈÁÑ äî è ïîñëå ÀÊØ (n = 75) Ãðóïïà êîíòðîëÿ (n = 30)

1 ÌÌÏ-1 (íã/ìë) äî ÀÊØ 2,72* (1,8; 3,48) p1<0,05 1,1 (0,56; 3,3)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 1,9 (1,63; 2,56)

3-è ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 1,84 (0,9; 2,67)

10-å ñóòêè 3,7*** (2,86; 5,94) p5,6<0,001

2 ÌÌÏ-8 (íã/ìë) äî ÀÊØ 9,34*** (6,3; 16,7) p1,2,3<0,001 20,35 (20,08; 25,6)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 24,8 (11,9; 36,73)

3-è ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 33,0*** (22,3; 43,7)

10-å ñóòêè 27,74* (12,08; 41,17)

3 ÌÌÏ-9 (íã/ìë) äî ÀÊØ 222,72* (136,73; 319,2) 336,7 (229,69; 396,5)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 279,47 (227,13; 376,5)

3-è ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 377,93 (184,4; 468,7)

10-å ñóòêè 348,8 (269,1; 467,6)

Ïðèìå÷àíèå. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ: ð<0,05 — *; ð<0,01 — **; ð<0,001 — ***; ñòà-
òèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé â äèíàìèêå: p1 (äî ÀÊØ — 1-å ñóò.); p2 (äî ÀÊØ — 3-è ñóò.); p3 (äî ÀÊØ —
10-å ñóò.); p4 (1-3-è ñóò.); p5 (1-10-å ñóò.); p6 (3-10-å ñóò.).



Ó áîëüíûõ îáîåãî ïîëà è âîçðàñòàâ ñðàâíåíèè ñ
çäîðîâûìè ëþäüìè ÌÌÏ-1 áûëà ïîâûøåíà òîëü-
êî íà 10-å ñóò. ïîñëå ÀÊØ, äî ýòîãî åå êîíöåíò-
ðàöèÿ ñîîòâåòñòâîâàëà ðåôåðåíñíîìó çíà÷åíèþ.
Ó ëèö ñðåäíåãî âîçðàñòà (44—59 ëåò) è ìóæñêîãî
ïîëà ÌÌÏ-1 íà 10-å ñóò. áûëà óâåëè÷åíà â
2,5 ðàçà (3,5 (3,43; 7,34) íã/ìë ïðè ð<0,05 è
3,51 (2,9; 4,36) íã/ìë ïðè ð<0,01 â ñðàâíåíèè ñ
1,1 (0,56; 3,3) íã/ìë), à ó ïàöèåíòîâ 60—74 ëåò
è æåíñêîãî ïîëà — â 3,5 ðàçà (3,9 (3,0; 5,95)
íã/ìë ïðè ð<0,001 è 5,59 (3,73; 4,36) íã/ìë ïðè
ð<0,05).

Êîíöåíòðàöèÿ ÌÌÏ-8, êàê ó áîëüíûõ ðàçëè÷íî-
ãî âîçðàñòà, òàê è îáîèõ ïîëîâ, áûëà ïîíèæåíà â
1,5 ðàçà äî ðåâàñêóëÿðèçàöèè â ñðàâíåíèè ñ çäîðîâû-
ìè ëþäüìè (ð<0,01). Äàëåå ó ïàöèåíòîâ æåíñêîãî
ïîëà â 1-å è 3-è ñóò. óðîâåíü ÌÌÏ-8 ïîâûøàëñÿ â
1,5 ðàçà (28,5 (26,96; 39,12) íã/ìë è 32,34 (20,07;
46,93) íã/ìë â ñðàâíåíèè ñ 20,35 (20,08; 25,6)
íã/ìë ïðè ð<0,05) è íà 10-å ñóò. äîñòèãàë ïîêàçàòå-
ëÿ ãðóïïû êîíòðîëÿ. Òîãäà êàê, ó ìóæ÷èí åå êîíöåíò-
ðàöèÿ áûëà óâåëè÷åíà â ñðàâíåíèè ñ çäîðîâûìè ëþ-
äüìè òîëüêî íà 10-å ñóò. ïîñëå ÀÊØ (26,33 (12,15;
40,54) íã/ìë ïðè ð<0,05).

Ó ïàöèåíòîâ ñòàðøåãî âîçðàñòà ïîñëå ÀÊØ íà
3-è ñóò. çàôèêñèðîâàíà ãèïåðïðîäóêöèÿ ÌÌÏ-8 â
ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ (33,8 (22,3; 43,87)
íã/ìë ïðîòèâ 20,35 (20,08; 25,6) íã/ìë ïðè
ð<0,001). Äðóãèõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé
ó ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà íå âûÿâëåíî.

Óðîâåíü ÌÌÏ-9 ó ïàöèåíòîâ æåíñêîãî ïîëà áûë
ïîíèæåí â 1,5—2 ðàçà äî îïåðàöèè (167,4 (142,9;
330,8) íã/ìë ïðîòèâ 336,7 (229,7; 396,5) íã/ìë
ïðè ð<0,05), íà ïðîòÿæåíèè äàëüíåéøåãî ìîíèòî-
ðèíãà íå óñòàíîâëåíî çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé ó ïàöèåíòîâ
ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà è ïîëà â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé
çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ è ìåæäó ïîäãðóïïàìè.

Ñîäåðæàíèå ÌÌÏ-1 ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ áûëî ïî-
âûøåíî äî ÀÊØ, çàòåì ñíèæàëîñü äî óðîâíÿ çäîðî-
âûõ ëþäåé è ïîâòîðíî âîçðàñòàëî íà 10-å ñóò. ïîñëå
îïåðàöèè (òàáë. 1). ÌÌÏ-1 ÿâëÿåòñÿ èíòåðñòèöèàëü-
íîé êîëëàãåíàçîé, êîòîðàÿ ñ÷èòàåòñÿ îñíîâíûì ôåð-
ìåíòîì, îòâåòñòâåííûì çà äåãðàäàöèþ êîëëàãåíà [9].
ÌÌÏ-1, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îáíàðóæèâàåòñÿ â àòåðî-
ñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøêàõ è â êëåòêàõ â îáëàñòè íåñòà-
áèëüíûõ óÿçâèìûõ áëÿøåê è ÷åì âûøå åå óðîâåíü,
òåì âûøå ðèñê ðàçðûâà àòåðîñêëåðîòè÷åñêîé áëÿøêè
è âîçíèêíîâåíèÿ ÎÊÑ. Áûëà óñòàíîâëåíà ãèïåðïðî-
äóêöèÿ ÌÌÏ-1 íà 10-å ñóòêè ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçà-
öèè ó ëèö ñòàðøåãî âîçðàñòà.

Ïðè ðàñïðåäåëåíèè ïàöèåíòîâ íà 2 èññëåäóåìûå
ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ
îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, áûëè ïî-
ëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: â I ãðóïïå ñ ÒÝ
îñëîæíåíèÿìè (òàáë. 2) êîíöåíòðàöèÿ ÌÌÏ-1 íà
ïðîòÿæåíèè âñåãî ìîíèòîðèíãà áûëà ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìî ïîâûøåíà â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ è
åå óðîâåíü äî ÀÊØ è íà 3-è ñóò. ïîñëå îïåðàöèè
áûë çíà÷èìî âûøå, ÷åì âî II ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ
ÈÁÑ ñî ñòàáèëüíûì òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ òåðàïèÿ. 2017; 61(2) Îðèãèíàëüíûå ñòàòüè
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Òàáëèöà 2
Ñîäåðæàíèå ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç â ñûâîðîòêå êðîâè îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ

äî è ïîñëå ÀÊØ è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ

¹ Ïîêàçàòåëè
(Ìå; Q25; Q75) íã/ìë

I ãðóïïà (n = 25) II ãðóïïà (n = 50) Ãðóïïà êîíòðîëÿ (n = 30)

1 ÌÌÏ-1 äî ÀÊØ 4,35**# (3,5; 7,5) 2,24* (1,5; 4,2) 1,1 (0,56; 3,3)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 2,78* (2,3; 7,96) 2,06 (1,22; 4,75)

3-è ñóòêè 3,98#* (2,95; 9,5) 2,0 (1,25; 3,88)

10-å ñóòêè 3,27** (3,14; 4,5) 3,98** (3,08; 7,07)

2 ÌÌÏ-8 äî ÀÊØ 14,65*# (12,84;27,5) 6,83* (6,29; 17,65) 20,35 (20,08; 25,16)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 16,59 (6,2; 45,48) 27,47 (15,46; 36,73) p1<0,05

3-è ñóòêè 36,17* (32,47; 51,23) p2<0,001 19,95 (18,57; 31,17) p2<0,05

10-å ñóòêè 32,39* (28,89; 41,69) p3<0,001 16,3 (12,49; 40,15) p3<0,05

3 ÌÌÏ-9 äî ÀÊØ 144,7* (133,35; 374,4) 222,72 (136,73; 319,19) 336,71 (229,69; 396,5)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 284,04 (107,23; 476,89) 279,47 (227,13; 376,51)

3-è ñóòêè 353,14 (190,2; 562,8) 377,93 (184,4; 468,7)

10-å ñóòêè 384,03 (295,9; 605,7) 348,8 (269,1; 467,55)

Ïðèìå÷àíèå. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ: ð<0,05 — *; ð<0,01 — **; ð<0,001 — ***; ñòà-
òèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ìåæäó I è II ãðóïïàìè: ð<0,05 — #; ð<0,01 — ##; ð<0,001 — ###; ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà-
÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé â äèíàìèêå: p1 (äî ÀÊØ-1-å ñóò.); p2 (äî ÀÊØ-3-è ñóò.); p3 (äî ÀÊØ-10-å ñóò.); p4 (1-3-è ñóò.); p5
(1-10-å ñóò.); p6 (3-10-å ñóò.).



ïåðèîäà. Óðîâåíü ÌÌÏ-1 âî II ãðóïïå áûë ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìî ïîâûøåí òîëüêî â ñðàâíåíèè ñ ðåôå-
ðåíñíûì çíà÷åíèåì äî îïåðàöèè è íà 10-å ñóò. ïîñëå
ÀÊØ.

Ïðåäûäóùèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî âûñîêèå
óðîâíè ÌÌÏ-1 ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ, ìîãóò áûòü ñâÿ-
çàíû ñ íàëè÷èåì íåñòàáèëüíûõ áëÿøåê â êîðîíàðíûõ
àðòåðèÿõ. Êðîìå òîãî, êîíöåíòðàöèÿ MMÏ-1 â ñûâî-
ðîòêå êðîâè ïîëîæèòåëüíî àññîöèèðóåòñÿ ñ íåêàëüöè-
íèðîâàííûì ïîðàæåíèåì êîðîíàðíûõ àðòåðèé, êîòî-
ðûå â ïåðâóþ î÷åðåäü áûëè îáíàðóæåíû ó áîëüíûõ ñ
ÎÊÑ è íåñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé [10, 11].

Ïîêàçàíî, ÷òî òðîìáîöèòû ïîêðûâàþò ÌÌÏ-1,
êîòîðàÿ â ñâîþ î÷åðåäü, ïðèâîäèò ê àêòèâàöèè ñàìèõ
òðîìáîöèòîâ [12]. Òàêèì îáðàçîì, ÌÌÏ-1 ìîæåò
èãðàòü ïàòîãåííóþ ðîëü â ðàçâèòèè àòåðîñêëåðîçà è
åãî îñëîæíåíèé ñ ïîìîùüþ äâóõ ðàçíûõ, íî äîïîëíÿ-
þùèõ äðóã äðóãà, ìåõàíèçìîâ, à èìåííî — äåãðàäà-
öèè-ìàòðèöû â ñòåíêå ñîñóäà è òðîìáèí-íåçàâèñèìî-
ãî âëèÿíèÿ è àêòèâàöèè òðîìáîöèòîâ [12]. Íàìè áûë
âûÿâëåí ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïîâûøåííûé óðîâåíü
ÌÌÏ-1 ó áîëüíûõ ñ ÒÝ îñëîæíåíèÿìè íà ïðîòÿæå-
íèè âñåãî èññëåäîâàíèÿ, à åãî ïðåäîïåðàöèîííàÿ êîí-
öåíòðàöèÿ áûëà âûøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñî ñòàáèëü-
íûì òå÷åíèåì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âî
II ãðóïïå, ÷òî ìîæåò ÿâëÿòüñÿ äèàãíîñòè÷åñêèì ïîêà-
çàòåëåì äëÿ áîëüíûõ ñ ðèñêîì âîçíèêíîâåíèÿ ÒÝ
îñëîæíåíèé. Íàìè çàðåãèñòðèðîâàíà ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìàÿ ñâÿçü ìåæäó ïîâûøåííîé êîíöåíòðàöèåé
ÌÌÏ-1 (áîëåå 2,5 íã/ìë) è âîçíèêíîâåíèåì òðîì-
áîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé ïðè ð<0,05, �2 = 4,8.

Îáíàðóæåííîå óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ÌÌÏ-1 â ñû-
âîðîòêå êðîâè ïàöèåíòîâ ñ çàðåãèñòðèðîâàííûìè ÒÝ
îñëîæíåíèÿìè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîçâî-
ëèëè ïîñòàâèòü âîïðîñ îá èññëåäîâàíèè çíà÷èìîñòè
îïðåäåëåíèÿ äàííîãî ìàðêåðà êàê ïðåäèêòîðà ðàçâè-
òèÿ âûøåóêàçàííûõ îñëîæíåíèé â êëèíèêå ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ROC-àíàëèçà. Îïðåäåëÿëè ïëîùàäü, îãðà-
íè÷åííóþ ROC-êðèâîé è îñüþ äîëè ëîæíûõ ïîëî-
æèòåëüíûõ êëàññèôèêàöèé (AUC). Âûÿâëåíî, ÷òî
AUC ñîîòâåòñòâóåò 0,837, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äî-
ñòàòî÷íî âûñîêîì êà÷åñòâå ïðåäëàãàåìîãî äèàãíîñòè-
÷åñêîãî ïðèçíàêà (ðèñóíîê).

Â I ãðóïïå óðîâåíü ÌÌÏ-8 áûë ñóùåñòâåííî ïî-
âûøåí â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ (òàáë. 2) íà
3-è è 10-å ñóò. ïîñëå îïåðàöèè, à åãî äîîïåðàöèîííîå
ñîäåðæàíèå áûëî çíà÷èìî áîëåå íèçêèì â ñðàâíåíèè
ñ çäîðîâûìè ëþäüìè, íî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî áî-
ëåå âûñîêèì â ñðàâíåíèè ñî II èññëåäóåìîé ãðóïïîé.
Âî II ãðóïïå (òàáë. 2) çàðåãèñòðèðîâàí ëèøü çíà÷èìî
ïîíèæåííûé óðîâåíü ÌÌÏ-8 äî ðåâàñêóëÿðèçàöèè
â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ
(ð<0,05).

ÌÌÏ-8, òàêæå èçâåñòíàÿ êàê êîëëàãåíàçà-2 èëè
íåéòðîôèëüíàÿ êîëëàãåíàçà, ñâÿçàíà ñ âîñïàëèòåëü-
íûìè ñîñòîÿíèÿìè. Îíà ñîäåðæèòñÿ â îñíîâíîì
â íåéòðîôèëàõ, ýíäîòåëèàëüíûõ è ãëàäêîìûøå÷íûõ
êëåòêàõ, â ìàêðîôàãàõ â àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ ïîðà-
æåíèÿõ [13]. Ïî äàííûì àâòîðîâ, àïîïòîç ýíäîòåëè-
àëüíûõ êëåòîê è âûñâîáîæäåíèå ÌÌÏ-8 ñïîñîáñò-
âóþò ïðåâðàùåíèþ ñòàáèëüíûõ ïîðàæåíèé â íåñòà-
áèëüíûå è ìîæåò ïðèâîäèòü ê ðàçðûâó áëÿøêè, ïî-
âûøåííûå óðîâíè ÌÌÏ-8 áûëè îáíàðóæåíû
â óÿçâèìûõ áëÿøêàõ, ñêëîííûõ ê ðàçðûâó. À èíàê-
òèâàöèÿ ÌÌÏ-8 ïðèâîäèò ê ñóùåñòâåííîìó ñíèæå-
íèþ ñòåïåíè àòåðîñêëåðîçà, ñ óìåíüøåíèåì ÷èñëà
ìàêðîôàãîâ è óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ êîëëàãåíà
â àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ ïîðàæåíèÿõ [14]. Íàìè áûëî
âûÿâëåíî ïîâûøåííîå ñîäåðæàíèå ÌÌÏ-8 ó áîëü-
íûõ â ãðóïïå ñ ÒÝ îñëîæíåíèÿìè. Îäíàêî àíàëèç
ñâÿçè ìåæäó ïîâûøåííûì ñîäåðæàíèåì ÌÌÏ-8 è
íàëè÷èåì ÒÝ îñëîæíåíèé ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ ïîñëå
ÀÊØ, íå ïîäòâåðäèë ýòîãî (�2 = 0,53;
ð>0,05<0,25).

Ïðè àíàëèçå óðîâíÿ ÌÌÏ-9 ó áîëüíûõ îáåèõ èñ-
ñëåäóåìûõ ãðóïï, áûëà óñòàíîâëåíà íèçêàÿ åå êîí-
öåíòðàöèÿ â ñðàâíåíèè ñ çäîðîâûìè ëþäüìè â I ãðóï-
ïå äî ÀÊØ, äàëåå åå çíà÷åíèå äîñòèãàëî ðåôåðåíñ-
íûõ âåëè÷èí.

Ïðè ðàçäåëåíèè èññëåäóåìûõ ãðóïï íà ïîäãðóï-
ïû, ó áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè ÈÌ
(òàáë. 3), â I ãðóïïå â ïîäãðóïïå ñ ÈÌ äî 6 ìåñ.
êîíöåíòðàöèÿ ÌÌÏ-1 áûëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìî áîëåå âûñîêîé â ñðàâíåíèè ñ çäîðîâûìè ëþäüìè
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ìîíèòîðèíãà, à ó áîëüíûõ ñ
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ROC-àíàëèç ïîêàçàòåëåé ýêñïðåññèè ÌÌÏ-1 ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ è ÒÝ
îñëîæíåíèÿìè ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà ìåòîäîì ÀÊØ.



ÈÌ îò 6 äî 12 ìåñ. â åå ñîäåðæàíèå ñîîòâåòñòâîâà-
ëî çíà÷åíèÿì ó çäîðîâûõ ëþäåé. Âî II ãðóïïå â
ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ ÌÌÏ-1 ó áîëüíûõ ñ
ÈÌ äî 6 ìåñ. áûëà ñóùåñòâåííî ïîâûøåíà äî îïå-
ðàöèè è íà 10-å ñóò. äîñòèãàëà åå ïðåäîïåðàöèîííî-
ãî ïîêàçàòåëÿ, à ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÌ îò 6 äî 12 ìåñ.
— òîëüêî íà 10-å ñóò. ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè
îïðåäåëåíî åå óâåëè÷åíèå â 3-4 ðàçà, äî ýòîãî çíà-
÷åíèå ÌÌÏ-1 ñîîòâåòñòâîâàëî ðåôåðåíñíîé âåëè-
÷èíå (òàáë. 3).

Ó áîëüíûõ ñ ÈÌ äî 6 ìåñ. â I ãðóïïå äîîïåðàöè-
îííàÿ êîíöåíòðàöèÿ ÌÌÏ-8 áûëà ïîíèæåíà â
1,7 ðàçà â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ, à â îñòàëü-
íûå èññëåäóåìûå ñðîêè ïîñëå îïåðàöèè óâåëè÷èâà-
ëàñü â 1,5 ðàçà. Â ïîäãðóïïå ñ ÈÌ îò 6 äî 12 ìåñ.
óðîâåíü ÌÌÏ-8 áûë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïîâû-
øåí â ñðàâíåíèè ñ çäîðîâûìè ëþäüìè òîëüêî íà
3-è ñóò. ïîñëå îïåðàöèè, à íà ïðîòÿæåíèè äàëüíåéøå-
ãî íàáëþäåíèÿ äîñòèãàëà óðîâíÿ çäîðîâûõ äîáðîâî-
ëüöåâ. Âî II ãðóïïå ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÌ äî 6 ìåñ. ñòà-
òèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïîâûøåííàÿ ÌÌÏ-8 â ñðàâíå-

íèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ âûÿâëåíà òîëüêî íà 3-è ñóò.
ïîñëå ÀÊØ. Ó ïàöèåíòîâ â ïîäãðóïïå ñ ÈÌ îò 6 äî
12 ìåñ. äîîïåðàöèîííûé óðîâåíü ÌÌÏ-8 áûë äâó-
êðàòíî íèæå â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ, à íà
3-è è 10-å ñóò. ïîñëå ÀÊØ åå óðîâåíü ïîâûøàëñÿ â
1,5 ðàçà. Êîíöåíòðàöèÿ ÌÌÏ-9 íà ïðîòÿæåíèè âñå-
ãî ìîíèòîðèíãà â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè ðàçâèòèÿ
ÈÌ (òàáë. 3) èçìåíÿëàñü ìàëî è ñîîòâåòñòâîâàëà ðå-
ôåðåíñíîìó çíà÷åíèþ.

Ó áîëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè ÔÊ ñòåíî-
êàðäèè, â I ãðóïïå ó ïàöèåíòîâ ñ III ÔÊ äî îïåðàöèè
è â 1-å ñóò. ïîñëå ÀÊØ óðîâåíü ÌÌÏ-1 äîñòèãàë
ðåôåðåíñíîãî çíà÷åíèÿ, äàëåå íà 3-è ñóò. ïîâûøàëñÿ
äâóêðàòíî (2,72 (2,15; 4,26) íã/ìë (ð<0,05) ïðîòèâ
1,1 (0,56; 3,3) íã/ìë) è íà 10-å ñóò. áûë âûøå â
3 ðàçà (3,93 (2,75; 5,87) íã/ìë (ð<0,01) â ñðàâíå-
íèè ñ çäîðîâûìè ëþäüìè. Â ïîäãðóïïå ñ II ÔÊ â
I ãðóïïå ÌÌÏ-1 áûëà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ïîâû-
øåíà òîëüêî íà 10-å ñóò. ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè â
ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ (3,67 (2,63; 5,2)
íã/ìë (ð<0,01).

Ïàòîëîãè÷åñêàÿ ôèçèîëîãèÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ òåðàïèÿ. 2017; 61(2) Îðèãèíàëüíûå ñòàòüè

42

Òàáëèöà 3
Ñîäåðæàíèå ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç â ñûâîðîòêå êðîâè
ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ äî è ïîñëå ÀÊØ â çàâèñèìîñòè îò äàâíîñòè ÈÌ

Ïîêàçàòåëè
(Ìå; Q25; Q75) íã/ìë

I ãðóïïà (n = 25) II ãðóïïà (n = 50)

ÈÌ äî 6 ìåñ. (n = 14) ÈÌ îò 6 äî 12 ìåñ.
(n = 11)

ÈÌ äî 6 ìåñ. (n = 28) ÈÌ îò 6 äî 12 ìåñ.
(n = 22)

1 ÌÌÏ-1 äî ÀÊØ 4,1** (3,4; 6,15) 2,8 (2,14; 4,78) 3,2* (2,49; 5,14) 2,14 (1,76; 3,32)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 3,8** (3,2; 5,93) 2,92 (2,44; 3,74) 2,43 (1,98; 2,56) 2,39 (1,73; 3,36)

3-è ñóòêè 3,2* (2,7; 5,54) 2,42 (1,98; 3,85) 2,2 (1,07; 2,8) 1,7 (1,42; 2,5)

10-å ñóòêè 3,8** (3,12; 5,86) 2,96 (1,82; 3,64) 3,21* (2,95; 5,06) 3,98*** (3,12; 5,6)
p3,5,6<0,05

2 ÌÌÏ-8 äî ÀÊØ 11,3* (7,8; 15,64) 18,3 (16,34; 24,2) 16,34 (16,23; 22,56) 8,56* (6,3; 23,85)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 28,53* (19,72; 41,34)
ð1<0,05

26,64 (22,43; 37,8) 24,12 (12,2; 36,6) 30,6 (11,85; 36,74)

3-è ñóòêè 38,64* (28,62; 44,73)
ð2<0,01

28,72* (19,83; 36,53) 35,36* (27,73; 46,93)
ð2<0,01

27,57* (18,6; 46,8)
ð2<0,05

10-å ñóòêè 35,64* (27,64; 42,44)
ð3<0,01

23,5 (17,64; 28,63) 26,46 (26,3; 53,94) 37,98* (17,87; 41,7)
ð3<0,05

3 ÌÌÏ-9 äî ÀÊØ 289,63 (221,7; 382,12) 245,9 (176,2; 293,14) 244,43 (184,8; 391,04) 269,18 (156,2; 358,45)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 315,18 (268,6; 367,92) 293,43 (214,08; 376,68) 251,93 (239,9; 394,42) 279,5 (227,13; 370,5)

3-è ñóòêè 387,18 (312,5; 435,9) 337,4 (276,8; 383,72) 407,3 (395,7; 479,8) 365,41 (209,8; 393,85)

12-å ñóòêè 362,82 (287,34; 433,76) 312,8 (286,5; 393,87) 344,13 (315,4; 329,83) 305,06 (269,1; 412,6)

Ïðèìå÷àíèå. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ: ð<0,05 — *; ð<0,01 — **; ð<0,001 — ***; ñòà-
òèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ìåæäó I è II ãðóïïàìè: ð<0,05 — #; ð<0,01 — ##; ð<0,001 — ### ; — ñòàòèñòè÷åñêàÿ
çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñ èññëåäóåìîé ïîäãðóïïîé áîëüíûõ: ð<0,05 — °; ð<0,01 — °°; ð<0,001 — °°°; ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà-
÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé â äèíàìèêå: p1 (äî ÀÊØ-1-å ñóò.); p2 (äî ÀÊØ-3-è ñóò.); p3 (äî ÀÊØ-10-å ñóò.); p4 (1-3-è ñóò.); p5
(1-10-å ñóò.); p6 (3-10-å ñóò.).



Âî II ãðóïïå â ïîäãðóïïàõ ñ II è III ÔÊ êîíöåíò-
ðàöèÿ ÌÌÏ-1 ñîîòâåòñòâîâàëà ðåôåðåíñíîìó çíà÷å-
íèþ äî 3-õ èññëåäóåìûõ ñóòîê. Íà 10-å ñóò. îíà áûëà
óâåëè÷åíà â 3—4 ðàçà â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðî-
ëÿ (3,7 (3,46; 5,06) íã/ìë è 4,5 (3,27; 6,9) íã/ìë
(ð<0,01).

Óðîâåíü ÌÌÏ-8 â I ãðóïïå ó ïàöèåíòîâ ñ III ÔÊ
äî îïåðàöèè áûë ïîíèæåí â 2 ðàçà (10,56 (8,76;
18,75) íã/ìë (ð<0,05), äàëåå â 1-å ñóò. ñîîòâåòñòâî-
âàë ðåôåðåíñíîìó çíà÷åíèþ, à íà 3-è è 10-å ñóò. óâå-
ëè÷èâàëñÿ â 1,5 ðàçà â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ
(38,4 (20,2; 52,6) íã/ìë è 31,1 (23,5; 48,93) íã/ìë
ïðîòèâ 20,35 (20,08; 25,16) íã/ìë (ð<0,05), à ó ïà-
öèåíòîâ ñ II ÔÊ íàáëþäàëàñü àíàëîãè÷íàÿ äèíàìèêà
ÌÌÏ-8, íî íà 10-å ñóò. åãî ñîäåðæàíèå äîñòèãàëî
ðåôåðåíñíîãî óðîâíÿ. Âî II ãðóïïå äîîïåðàöèîííîå
ñîäåðæàíèå ÌÌÏ-8 áûëî íèæå, ÷åì ó çäîðîâûõ
ëþäåé â îáåèõ ïîäãðóïïàõ, äàëåå ó ïàöèåíòîâ ñ II ÔÊ
â 1-å è 3-è ñóò. ïîñëå ÀÊØ âûÿâëåíî åãî óìåðåííîå
(â 1,5 ðàçà) ïîâûøåíèå (31,85 (26,96; 38,12) íã/ìë
è 31,05 (29,6; 46,8) íã/ìë (ð<0,05) è íà 10-å ñóò.
— ñíèæàëîñü äî ðåôåðåíñíîãî çíà÷åíèÿ. Ó ïàöèåí-
òîâ ñ III ÔÊ âî II ãðóïïå ïîñëå îïåðàöèè íå çàðåãèñò-

ðèðîâàíî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîãî ðàçëè÷èÿ óðîâíÿ
ÌÌÏ-8 â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ è ìåæäó
ïîäãðóïïàìè.

Ïðè àíàëèçå ÌÌÏ-9 ó ïàöèåíòîâ â çàâèñèìîñòè
îò ñòåïåíè ÔÊ ñòåíîêàðäèè, â I ãðóïïå áûëî âûÿâëå-
íî áîëåå íèçêîå åå ñîäåðæàíèå â ñðàâíåíèè ñ çäîðî-
âûìè ëþäüìè, â 1,5 ðàçà â îáåèõ ïîäãðóïïàõ äî
ÀÊØ (118,6 (98,2; 267,56) íã/ìë è 121,43 (101,5;
278,5) íã/ìë (ð<0,05) ïðîòèâ 336,7 (229,7; 396,5)
íã/ìë), äàëåå óðîâåíü ÌÌÏ-9 ïîâûøàëñÿ äî ðåôå-
ðåíñíîãî çíà÷åíèÿ è íà 10-å ñóò. ñíîâà óìåíüøàëñÿ äî
ïðåäîïåðàöèîííîé ïîíèæåííîé êîíöåíòðàöèè (145,6
(105,64; 237,8) íã/ìë è 178,5 (112,3; 283,3) íã/ìë
(ð<0,05). À âî II ãðóïïå òàêæå óñòàíîâëåíî ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìî áîëåå íèçêîå ñîäåðæàíèå ÌÌÏ-9
â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ, íî èñêëþ÷èòåëüíî â
ïîäãðóïïå ñ II ÔÊ — äî ÀÊØ (129,53 (100,14;
388,13) íã/ìë (ð<0,05) è â 1-å ñóò. ïîñëå îïåðàöèè
(218,2 (203, 46; 235,15) íã/ìë (ð<0,01) ïðîòèâ
336,7 (229,7; 396,5) íã/ìë), íà ïðîòÿæåíèè äàëü-
íåéøåãî ìîíèòîðèíãà íå âûÿâëåíî çíà÷èìûõ ðàçëè-
÷èé â ñðàâíåíèè ñ çäîðîâûìè ëþäüìè è ìåæäó ïîä-
ãðóïïàìè.
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Òàáëèöà 4
Ñîäåðæàíèå ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ñ ÈÁÑ

äî è ïîñëå ÀÊØ â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ / îòñóòñòâèÿ ÏÈÊÑ

Ïîêàçàòåëè
(Ìå; Q25; Q75), íã/ìë

I ãðóïïà (n = 25)

ÏÈÊÑ (n = 11) Íåò ÏÈÊÑ (n = 14) ÏÈÊÑ (n = 25) Íåò ÏÈÊÑ (n = 25)

1 ÌÌÏ-1 äî ÀÊØ 2,8* (1,92; 4,2) 3,3* (1,8; 4,52) 2,49* (1,96; 3,5) 3,01* (1,95; 7,33)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 2,2 (1,15; 3,4) 3,2* (2,3; 4,93) 1, 98 (1,39; 2,7) 2,46 (1,89; 4,6)

3-è ñóòêè 2,05 (1,56; 3,6) 3,52* (2,4; 4,86) 1,77 (1,38; 2,7) 3,45* (2,15; 4,9)

10-å ñóòêè 3,34** (2,3; 5,63) ð6<0,05 3,92** (2,12; 6,23) 3,27** (2,98; 4,95)
ð3<0,05; ð5,6<0,001

4,5** (3,29; 9,24)

2 ÌÌÏ-8 äî ÀÊØ 13,6 (9,82; 18,54) 10,7* (8,64; 16,98) 8,95* (6,29; 20,16) 8,9* (7,37; 23,23)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 28,32 (19,14; 38,26) 36,45* (21,85; 48,73)
ð1<0,01

29,6 (10,95; 36,19) 24,8 (17,79; 37,95)

3-è ñóòêè 32,43 (22,23; 48,67)
ð2<0,01

31,34 (25,6; 39,87)
ð2<0,01

35,19*(19,5; 45,25) 27,01 (24,04; 34,46)
ð2<0,05

10-å ñóòêè 30,16 (24,67; 42,92)
ð3<0,01

27,58 (18,18; 39,57)
ð3<0,05

27,96 (10,78; 40,66)
ð3<0,05

26,3 (17,63; 46,08)

3 ÌÌÏ-9 äî ÀÊØ 212, 13 (176,5; 324,87) 254,6 (179,87; 348,7) 268,1 (151,1; 395,57) 200,06* (164,25; 245,12)

1-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 285,6 (192,4; 378,32) 300,58 (213,45; 385,12) 265,02 (235,15; 361,84) 279,47 (220,03; 450,46)
ð1<0,02

3-è ñóòêè 368,76 (304,5; 413,6)
ð2<0,05

348,3 (287,6; 401,2) 377,93 (189,23; 408,21) 391,82 (312,9; 484,99)
ð2<0,01

10-å ñóòêè ïîñëå ÀÊØ 302,4 (267,8; 378,8)
ð3<0,05

305,6 (267,8; 389,9) 314,57 (258,03; 445,56) 369,52 (344,13; 496,75)
ð3<0,001

Ïðèìå÷àíèå. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ: — ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïî-
êàçàòåëåé ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ: ð<0,05 — *; ð<0,01 — **; ð<0,001 — ***; — ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ìåæäó
I è II ãðóïïàìè: ð<0,05 — #; ð<0,01 — ##; ð<0,001 — ### ; — ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé ñ èññëåäóåìîé ïîä-
ãðóïïîé áîëüíûõ: ð<0,05 — °; ð<0,01 — °°; ð<0,001 — °°°; ñòàòèñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ïîêàçàòåëåé â äèíàìèêå: p1 (äî
ÀÊØ-1-å ñóò.); p2 (äî ÀÊØ-3-è ñóò.); p3 (äî ÀÊØ-10-å ñóò.); p4 (1-3-è ñóò.); p5 (1-10-å ñóò.); p6 (3-10-å ñóò.).



Â I ãðóïïå ó ïàöèåíòîâ áåç ÏÈÊÑ (òàáë. 4)
ÌÌÏ-1 áûëà ïîâûøåíà â 3 ðàçà â ñðàâíåíèè ñ ãðóï-
ïîé êîíòðîëÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýòàïà èññëåäîâà-
íèÿ, à â ïîäãðóïïå ñ ÏÈÊÑ äî îïåðàöèè óðîâåíü
ÌÌÏ-1 áûë óâåëè÷åí â 2 ðàçà â ñðàâíåíèè ñ çäîðî-
âûìè ëþäüìè, äàëåå åå êîíöåíòðàöèÿ äîñòèãàëà ðåôå-
ðåíñíîãî çíà÷åíèÿ è íà 10-å ñóò. ñíîâà çàðåãèñòðèðî-
âàíî òðåõêðàòíîå åå ïîâûøåíèå. Âî II ãðóïïå êîíöåí-
òðàöèÿ ÌÌÏ-1 áûëà ïîâûøåíà äî ÀÊØ è íà
10-å ñóò. äîñòèãàëà ïðåäîïåðàöèîííîãî ñîäåðæàíèÿ â
îáåèõ ïîäãðóïïàõ â ñðàâíåíèè ñ çäîðîâûìè äîáðîâî-
ëüöàìè.

Â I ãðóïïå ó ïàöèåíòîâ áåç ÏÈÊÑ äîîïåðàöè-
îííûé óðîâåíü ÌÌÏ-8 áûë íèæå â 2 ðàçà â ñðàâ-
íåíèè ñ çäîðîâûìè ëþäüìè, äàëåå â 1-å ñóò. åå
êîíöåíòðàöèÿ äâóêðàòíî âîçðàñòàëà, à íà 3-è è
10-å ñóò. ÌÌÏ-8 ñíîâà óìåíüøàëàñü äî ðåôåðåí-
ñíûõ âåëè÷èí (òàáë. 4). À â ïîäãðóïïå ñ êàðäè-
îñêëåðîçîì ñîäåðæàíèå ÌÌÏ-8 ñîîòâåòñòâîâàëî
óðîâíþ çäîðîâûõ ëþäåé íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ìî-
íèòîðèíãà (òàáë. 4). Âî II ãðóïïå â îáåèõ ïîäãðóï-
ïàõ çíà÷åíèå ÌÌÏ-8 äî îïåðàöèè áûëî ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìî áîëåå íèçêèì â ñðàâíåíèè ñ
ãðóïïîé êîíòðîëÿ, äàëåå ó ïàöèåíòîâ áåç ÏÈÊÑ
åå óðîâåíü äîñòèãàë ðåôåðåíñíîãî çíà÷åíèÿ, à â
ïîäãðóïïå ñ ÏÈÊÑ íà 3-è ñóò. ïîñëå îïåðàöèè
ÌÌÏ-8 óâåëè÷èâàëàñü â 1,5 ðàçà â ñðàâíåíèè ñ
ãðóïïîé çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ è äàëåå äîñòèãàëà
ðåôåðåíñíûõ âåëè÷èí.

Ïðè õàðàêòåðèñòèêå ÌÌÏ-9, îïðåäåëåíî çíà÷è-
ìî áîëåå íèçêîå åå ñîäåðæàíèå â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé
êîíòðîëÿ âî II ãðóïïå äî ðåâàñêóëÿðèçàöèè â ïîä-
ãðóïïå áåç ÏÈÊÑ (òàáë. 4). Íàìè íå çàôèêñèðîâàíî
äðóãèõ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé óðîâíÿ
ÌÌÏ-9 íè â ñðàâíåíèè ñ çäîðîâûìè ëþäüìè, íè
ìåæäó ïîäãðóïïàìè.

Â çàâèñèìîñòè îò ïðîäîëæèòåëüíîñòè èñêóññòâåí-
íîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÈÊ) â I ãðóïïå ïàöèåíòîâ
ÌÌÏ-1 áûëà óâåëè÷åíà òðåõêðàòíî äî îïåðàöèè â
îáåèõ ïîäãðóïïàõ â ñðàâíåíèè ñ ðåôåðåíñíûì çíà÷å-
íèåì (3,8 (2,56; 5,62) íã/ìë (p<0,01) è 3,2 (2,2;
4,14) íã/ìë (p<0,05) ïðîòèâ 1,1 (0,56; 3,3) íã/ìë),
íà 1-å è 3-è ñóò. åå êîíöåíòðàöèÿ óìåíüøàëàñü äî
óðîâíÿ ãðóïïû êîíòðîëÿ è íà 10-å ñóò. ñíîâà óâåëè÷è-
âàëàñü â 2,5 ðàçà (3,2 (2,68; 4,35) íã/ìë (p<0,05) è
3,05 (2,34; 4,78) íã/ìë (p<0,05)). Âî II ãðóïïå ó
ïàöèåíòîâ ñ ÈÊ ìåíåå 90 ìèí äî ÀÊØ çàðåãèñòðè-
ðîâàíà ãèïåðïðîäóêöèÿ ÌÌÏ-1 (3,85 (2,69; 6,94)
íã/ìë (p<0,001)), â 1-å ñóò. åå óðîâåíü óìåíüøàëñÿ
äî ðåôåðåíñíîé âåëè÷èíû, íà 3-è ñóò. ÌÌÏ-1 óâå-
ëè÷èâàëàñü â 2 ðàçà (2,7 (2,04; 4,6) íã/ìë (p<0,05)
ïðîòèâ 1,1 (0,56; 3,3) íã/ìë) â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé
êîíòðîëÿ, íàðàñòàÿ íà 10-å ñóò. (3,11 (2,83; 7,07)
íã/ìë (p<0,05)). Â ïîäãðóïïå ñ ÈÊ áîëåå 90 ìèí

óðîâåíü ÌÌÏ-1 äî ÀÊØ áûë ïîâûøåí â 2 ðàçà
(2,36 (1,8; 3,62) íã/ìë (p<0,05), äàëåå — â 1-å è
3-è ñóò. åå êîíöåíòðàöèÿ äîñòèãàëà ðåôåðåíñíîãî çíà-
÷åíèÿ è íà 10-å ñóò. ñíîâà çàðåãèñòðèðîâàíî åå óâåëè-
÷åíèå (â 3,5 ðàçà) â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ
(3,8 (3,04; 4,74) íã/ìë (p<0,001)).

Ïðè àíàëèçå ñîäåðæàíèÿ ÌÌÏ-8 â I ãðóïïå áûë
âûÿâëåí çíà÷èìî áîëåå íèçêèé óðîâåíü äî ðåâàñêóëÿ-
ðèçàöèè â îáåèõ ïîäãðóïïàõ (13,5 (9,8;21,23) íã/ìë
è 11,8 (7,56; 19,04) íã/ìë (p<0,05) ïðîòèâ 20,35
(20,08; 25,6) íã/ìë). Ïîñëå îïåðàöèè åå êîíöåíòðà-
öèÿ ñîîòâåòñòâîâàëà ðåôåðåíñíîìó çíà÷åíèþ íà ïðî-
òÿæåíèè âñåãî ìîíèòîðèíãà. Âî II ãðóïïå ó ïàöèåíòîâ
ñ ÈÊ ìåíåå 90 ìèí ÌÌÏ-8 áûëà ïîâûøåíà â 2 ðà-
çà â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ òîëüêî íà 3-è ñóò.
ïîñëå ÀÊØ (43,0 (29,14; 51,5) íã/ìë (ð<0,05)).
Â äðóãèå èññëåäóåìûå ïåðèîäû åå óðîâåíü íå îòëè-
÷àëñÿ îò ðåôåðåíñíîé âåëè÷èíû. Êîíöåíòðàöèÿ
ÌÌÏ-8 â ïîäãðóïïå ñ ÈÊ áîëåå 90 ìèí äî ÀÊØ
áûëà çíà÷èìî ïîíèæåííîé (6,56 (5,98; 25,5) íã/ìë
(ð<0,05)) òàêæå êàê è â I ãðóïïå, äàëåå â 1-å è
3-è ñóò. ñðàâíÿëàñü ñ ðåôåðåíñíûì çíà÷åíèåì, à íà
10-å ñóò. ïîâûøàëàñü â 2 ðàçà â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé
êîíòðîëÿ (40,1 (14,74; 41,7) íã/ìë ïðîòèâ 20,35
(20,08; 25,6) íã/ìë (ð<0,05)). Êîíöåíòðàöèÿ
ÌÌÏ-9 íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ìîíèòîðèíãà, â çàâè-
ñèìîñòè îò äëèòåëüíîñòè ÈÊ, ñîîòâåòñòâîâàëà óðîâ-
íþ ãðóïïû êîíòðîëÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ÌÌÏ-1 áûëà ñòàòèñòè÷åñêè ïî-
âûøåíà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýòàïà èññëåäîâàíèÿ äî è
ïîñëå ÀÊØ, ó áîëüíûõ ñ ÈÁÑ â I ãðóïïå ñ ÒÝ
îñëîæíåíèÿìè, â ïîäãðóïïå ñ ÈÌ äî 6 ìåñ. è áåç
ÏÈÊÑ. Â îñòàëüíûõ èññëåäóåìûõ ïîäãðóïïàõ è âî
II ãðóïïå åå êîíöåíòðàöèÿ áûëà óìåðåííî ïîâûøåíà â
ñðàâíåíèè ñî çäîðîâûìè ëþäüìè — äî ÀÊØ è íà
10-å ñóò. ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè, à â 1-å è 3-è ñóò.
ñîîòâåòñòâîâàëà ðåôåðåíñíîìó çíà÷åíèþ. Íà
10-å ñóò. ïîñëå îïåðàöèè óðîâåíü ÌÌÏ-1 ñòðåìèëñÿ
ê åå äîîïåðàöèîííûì çíà÷åíèÿì.

Âûâîäû

1. Óðîâåíü ÌÌÏ-1 2,5 íã/ìë è áîëåå ó ïàöèåí-
òîâ ñ ÈÁÑ ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì ðèñ-
êà âîçíèêíîâåíèÿ ÒÝ îñëîæíåíèé.

2. Àíàëèç êîíöåíòðàöèè ÌÌÏ-8 ó ïàöèåíòîâ
ñ ÈÁÑ äî è ïîñëå ÀÊØ íå âûÿâèë ñâÿçè ìåæäó ïî-
âûøåííûì åå ñîäåðæàíèåì è íàëè÷èåì îñëîæíåíèé ó
ïàöèåíòîâ ïîñëå îïåðàöèè.

3. Íå âûÿâëåíî çíà÷èìîé äèíàìèêè ÌÌÏ-9
ó ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåâàñêóëÿðèçàöèè ìèîêàðäà.
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