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Представлены этапы формирования и развития кафедры патологической физиологии (общей патологии) в период XX-XXI 
веков в хронологии деятельности заведующих кафедрой . Сведения об основателе кафедры — профессоре А .И . Полунине 
и создателе экспериментальной базы, а также клинико-экспериментальной направленности ее научной и педагогической 
деятельности - профессоре А .Б . Фохте представлены в отдельных публикациях . Профессор Г .П . Сахаров (1914—1929) раз-
рабатывал сложные методологические проблемы теоретической медицины; ввел в курс преподавания общей патологии 
ряд новых разделов (нозология, иммунопатология, эндокринная патология); предложил проводить демонстрационные 
эксперименты на занятиях со студентами; организовал вначале семинарские, а затем и практические занятия со студен-
тами по проблемам воспаления, аллергии, патологии пищеварения . Профессор С .С . Халатов (1929—1947) рассматривал 
патофизиологию как основную теоретическую дисциплину, формирующую естественно-научную базу для понимания кли-
нической патологии и практической деятельности врача . Профессор С .М . Павленко (1947—1976) способствовал подго-
товке в медицинских вузах нового поколения научных кадров, в том числе через студенческое научное творчество . Под 
его руководством решались также крупные методологические научные проблемы . В период заведования кафедрой про-
фессором Н .И . Лосевым (1976—1991) большое внимание уделялось оптимизации содержания и методов преподавания в 
медицинских вузах . Под руководством чл .-корр . РАН, профессора П .Ф . Литвицкого (с 1991 года по настоящее время) глав-
ными направлениями деятельности коллектива кафедры стали интеграция результатов современных клинических и экс-
периментальных научных исследований социально значимых болезней человека; обучение студентов основам патофи-
зиологии путем решения реальных — профессиональных врачебных задач с использованием патофизиологического ана-
лиза данных о пациенте; синтез патофизиологического и клинического подходов к анализу состояния больного человека .
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It is characterized stages of formation and development of substantive department of pathological physiology (general pathology) 
in chronology of activity of heads of department in the period of XX-XXI centuries . Information about the founder of department — 
professor A .I . Polunin and about the creator of experimental base and also clinical-experimental approach of its scientific and peda-
gogical activity — professor A .B . Fokht is presented in individual publications . Professor G .P . Sakharov (1914—1929) developed meth-
odological problems of theoretical medicine; he introduced in course of teaching of general pathology a number of new sections 
(nosology, immunopathology, endocrinopathology); he offered to conduct demonstrative experiments in lessons with students; he 
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organized seminars and later practical lessons about inflammation, allergy and pathology of digestion with students . Professor S .S . 
Khalatov (1929—1947) considered pathophysiology like main theoretical subject forming natural science base for understanding 
clinical pathology and practice of doctors . Professor S .M . Pavlenko (1947—1976) contributed the preparation of the new genera-
tion of scientific personnel in medical high schools including student scientific society . It was decided major methodological scien-
tific problems under his direction . It was given a great attention of optimization of content and methods of teaching in medical high 
schools in the period of chairing of professor N .I . Losev (1976—1991) . The main directions of employees of the department under 
chairing of corresponding member of RAS, professor P .F . Litvitskiy (1991-present) are integration of the results of modern scientific 
studies of socially significant diseases; teaching of students by solving of real medical tasks with using pathophysiological analysis of 
patient data; synthesis of pathophysiological and clinical approaches to the analysis of the patient’s condition .   
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В 2018 году Сеченовский Университет отмечает 
свое 260-летие, а кафедра патофизиологии – 170-ле-
тие со дня рождения профессора А.Б. Фохта – осново-
положника базиса патофизиологии как клинико-ори-
ентированной дисциплины и научной специальности.

Направления деятельности старейшей кафедры па-
тофизиологии России –  кафедры Первого Москов-
ского государственного медицинского университета 
им. И.М. Сеченова (Сеченовского Университета), 
определенные основателями патофизиологии, реали-
зовались их учениками и преемниками в ХХ и ХХI ве-
ке. Начало ХХ века стало периодом расцвета патофи-
зиологии благодаря усилиям профессоров А.М. Фило-
мафитского, А.И. Полунина, А.Б. Фохта и др. Кафедра 
патофизиологии с этого времени становится экспери-
ментально-клинико-ориентированной дисциплиной. 

Кафедра патологической физиологии  
в период руководства профессором  

Г.П. Сахаровым (1914-1929). 

В 1914 году   заведующим кафедрой был назначен 
ученик А.Б. Фохта — Гавриил Петрович Сахаров. Про-
фессор Г.П. Сахаров и коллектив   кафедры интенсив-
но развивали новое направление в науке — иммунопа-
тологию. В свое время, проходя стажировку в лабора-
тории известного французского патолога Мориса 
Артюса, Гавриил Петрович выявил и описал вместе с 
ним «феномен сывороточной анафилактической ре-
акции», развивающейся в ответ на воздействие чуже-

родного белка. Этот феномен впоследствии был назван 
их именами: Артюса-Сахарова. Кроме того на кафедре   
изучались этиология и патогенез инфекционных бо-
лезней, эндокринопатий, новообразований. Профес-
сор Г.П. Сахаров являлся одним из основоположни-
ков отечественной эндокринологии: в 1929 году он воз-
главил Московский институт экспериментальной 
эндокринологии; под его редакцией (совместно с про-
фессором В.Д. Шервинским) было издано первое в 
СССР фундаментальное руководство «Основы эндо-
кринологии» [1]. Научную школу профессора Г.П. Са-
харова прошли многие известные патофизиологи и 
клиницисты, ставшие впоследствии профессорами и 
руководителями различных коллективов. К их числу 
относятся профессора С.И. Чечулин, Н.И. Розанов, 
Б.Н. Могильницкий, Ф.Ф. Венулет, С.Я. Капланский, 
Т.И. Беслекоева. В середине 1920-х годов при кафедре 
была открыта аспирантура. 

Профессор Г.П. Сахаров разрабатывал методоло-
гические проблемы теоретической медицины. В 1910 
году он издал труд «О целесообразности в патологии», 
в 1924 году — монографию «Происхождение пола и 
смысл полового размножения», в 1934 и 1935 году уви-
дели свет 2 издания его книги «Методология патоло-
гии» [1, 2]. 

Гавриил Петрович Сахаров был блестящим лектором 
и методистом. Он ввел в преподавание патологии ряд но-
вых разделов (нозологию, иммунопатологию, эндокри-
нопатологию); разработал демонстрационные экспери-
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менты для занятий; организовал вначале семинарские, а 
затем и практические занятия со студентами по пробле-
мам воспаления, аллергии, патологии пищеварения.

В 1934 году Гавриил Петрович организовал и воз-
главил секцию патофизиологов Всесоюзного общества 
патологов, а в 1946 году — Московское научное обще-
ство патофизиологов. Он был инициатором и одним 
из создателей Российского эндокринологического об-
щества [1, 2].

Кафедра патологической физиологии период 
руководства профессором С.С. Халатовым  

(1929—1947)

В 1929 году кафедру возглавил профессор Семен Сер-
геевич Халатов, развивший основанное профессором А.Б. 
Фохтом клинико-экспериментальное направление в па-
тофизиологии и общей патологии. С этой целью С.С. Ха-
латов организовал для аспирантов специализированный 
курс клинической практики на базе стационара кафедры 
факультетской терапии. Одновременно на кафедре со-
вершенствовались содержание и методическое обеспе-
чение лекционного курса и практических занятий по па-
тофизиологии экспериментально-физиологической и 
клинико-экспериментальной направленности. Семен 
Сергеевич рассматривал патофизиологию как основную 
теоретическую дисциплину, формирующую естествен-
но-научную базу клинической патологии и практической 
деятельности врача. Профессор С.С. Халатов придавал 
большое значение содержанию учебного курса патофи-
зиологии [1, 3]. Основываясь на богатом педагогическом 
опыте, широком кругозоре, глубоком понимании задач 
патофизиологии, Семен Сергеевич, профессор Н.Т. Шу-
това и их коллеги в 1933—1945 гг. выпустили 3 издания 
учебника по патологической физиологии для студентов 
медицинских вузов страны [1, 3].

Осознавая необходимость дальнейшего развития 
экспериментальной базы клинических исследований, 
профессор С.С. Халатов, заручившись поддержкой из-
вестных ученых страны, возглавлявших клинические 
кафедры — профессоров Н.Н. Бурденко и М.П. Кон-
чаловского, направил свою энергию на организацию 
при кафедре Центральной научно-исследовательской 
лаборатории (ЦНИЛ). В 1933 году ЦНИЛ начала ра-
боту под руководством ученика профессора С.С. Ха-
латова и академика И.П. Павлова — профессора кафе-
дры Сергея Ионовича Чечулина. Во время войны на 
базе ЦНИЛ проводились исследования по созданию и 
испытанию новых лечебных средств и методов реаби-
литации раненых бойцов. 

С 1943 года на кафедре разрабатывал методы ожив-
ления организма В.А. Неговский (работа была начата 

им еще в Институте нейрохирургии Наркомздрава 
СССР под руководством профессора Н.Н. Бурденко). 
В течение короткого срока В.А. Неговским и его сотруд-
никами был предложен и разработан метод внутриар-
териального переливания крови, спасший жизни сот-
ням тяжело раненных красноармейцев в госпиталях 
прифронтовых районов. Позднее профессором В.А. Не-
говским был организован первый в стране Институт ре-
аниматологии, ставший главным в разработке методов 
восстановления жизнедеятельности организма. 

Главной научной проблемой коллектива кафедры, 
возглавляемой профессором С.С. Халатовым, было из-
учение механизмов нарушений холестеринового обме-
на, им была разработана холестериновая модель  ате-
росклероза. Сотрудниками кафедры и ЦНИЛ изуча-
лась роль эндогенного и экзогенного холестерина в 
развитии атеросклероза. Над изучением этой «пробле-
мы века» работали П.Д. Горизонтов, Н.Т. Шутова, О.В. 
Лебедева, В.И. Глод-Вершук, О.В. Попов, Г.В. Сава-
стенко, И.А. Черешнев, Б.М. Курцер, С.А. Мухин, 
П.И. Щеголев. По результатам работы П.Д. Горизон-
товым, В.И. Глод-Вершук и Н.Т. Шутовой в 1940 году 
были опубликованы 3 монографии. В 1946 году про-
фессор С.С. Халатов обобщил результаты научных ис-
следований в книге «Холестериновая болезнь в ее па-
тофизиологическом и клиническом значении» [1, 2].

Профессор С.С. Халатов активно укреплял пози-
ции патофизиологии, как научной специальности, так 
и учебной дисциплины. Он участвовал в организации 
секции патофизиологии Всесоюзного общества пато-
логов (1934) и Московского научного общества пато-
физиологов (1946). Ранее (1911) он был одним из ор-
ганизаторов Санкт-Петербургского научного общества 
патологов и его ученым секретарем. Профессор С.С. 
Халатов активно работал в составе ученого совета 
Минздрава СССР и ВАКа страны [1, 2].

Кафедра патологической физиологии в период 
руководства профессором С.М. Павленко  

(1947—1976) 

С 1947 по 1976 г. кафедру возглавлял ученик про-
фессора Г.П. Сахарова, заслуженный деятель науки 
РСФСР, профессор Стефан Макарович Павленко. Под 
его руководством сотрудниками кафедры и ЦНИЛ раз-
рабатывался ряд крупных научных проблем. Одна из 
них – патогенез постгемотрансфузионного шока. Бы-
ли установлены фундаментальные факты о важной ро-
ли нервной афферентации, а также системных рас-
стройств гемодинамики в патогенезе шока. 

Обобщение результатов работ по проблеме реак-
тивности позволило профессору С.М. Павленко сфор-
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мулировать теоретические основы концепций о сано-
генезе и предболезни. По результатам разработки этих 
проблем было издано 8 сборников научных трудов. В 
исследовании принимали участие сотрудники кафе-
дры и ЦНИЛ А.Н. Меделяновский, В.С. Добрянский, 
Х.М. Марков, Н.Н. Парцхаладзе, И.А. Николаевич, 
В.С. Гигаури, Е.А. Демуров, А.А. Абиндер, В.Г. Фили-
монов, Ю.И. Вихляев, Б.Б. Вознесенский, Н.К. Хи-
тров, В.А. Фролов, Н.И. Лосев, Г.А. Дроздова, А.Х. Ко-
ган, В.А. Войнов, М.А. Шишло, Т.А. Казанская, А.Н. 
Овсянников, И.И. Пулин, В.Е. Миклашевский, А.С. 
Чечулин, В.В. Сучков, А.С. Сизых, В.В. Падалко, Т.Э. 
Радзевич,  П.Ф. Литвицкий и др. 

В середине 50-х гг. А.Х. Коганом начались иссле-
дования в области экспериментальной онкологии. Им 
впервые была доказана канцерогенная активность хи-
мически инертных пластмасс, описаны возможные ме-
ханизмы «пластмассового» канцерогенеза. В дальней-
шем проблемы онкологии разрабатывались в рамках 
кандидатских диссертаций учениками профессора А.Х. 
Когана: М.Р. Личиницером, В.И. Кулицкой, А.С. Си-
зых, П.Ф. Литвицким. 

Профессором С.М. Павленко уделялось большое 
внимание совершенствованию методики и методоло-
гии преподавания патофизиологии: под его руковод-
ством были подготовлены 4 издания методических по-
собий к практическим занятиям со студентами (1957-
1974 гг.), созданы современные учебные программы по 
патофизиологии для медицинских вузов страны. Про-
фессор С.М. Павленко стал с 1948 года преемником сво-
его учителя – проф. Г.П. Сахарова на посту руководи-
теля Московского научного общества патофизиологов. 
По инициативе С.М. Павленко в 1950 году было орга-
низовано Всесоюзное общество патофизиологов, прав-
ление которого он возглавил. В 1974 году им было соз-
дано Всесоюзное объединение студенческих научных 
обществ (ВОСНО) медицинских и фармацевтических 
вузов. Председателем его был избран профессор С.М. 
Павленко, а ученым секретарем – С.В. Грачев. Это объ-
единение в течение многих лет координировало разви-
тие студенческого научного творчества в медицинских 
вузах страны. Оно способствовало подготовке в меди-
цинских вузах нового поколения научных кадров [1, 2].

 Кафедра патофизиологии в период руководства 
профессором Н.И. Лосевым  

(1976—1991)

С 1976 по 1991 г.  кафедру возглавлял профессор 
Николай Иванович Лосев — ученик С.М. Павленко. 

Основным научным направлением кафедры в этот 
период была разработка проблемы гипоксии, являю-

щейся инициальным и/или главным фактором в пато-
генезе многих заболеваний человека, включая экстре-
мальные и терминальные состояния. Исследования, 
проводимые сотрудниками кафедры (профессорами 
Н.И. Лосевым, А.Х. Коганом, доцентами Н.К. Хитро-
вым, В.А. Войновым, В.В. Падалко, Т.Э. Радзевич, П.Ф. 
Литвицким, А.И. Ивановым, ассистентами Н.Б. Ромо-
дановой, А.В. Толокновым и др.), выявили характерные 
закономерности регуляции систем дыхания и кровоо-
бращения при нарастающей по тяжести общей и мест-
ной гипоксии (дыхательной, тканевой и др.). На осно-
вании результатов экспериментов, профессором Н.И. 
Лосевым была обоснована концепция о регуляторной 
изоляции нервных центров (дыхательного, сердечно-
сосудистого) и сердца от афферентных сигналов при тя-
желой общей гипоксии; описаны нейрохимические ме-
ханизмы и адаптивное значение «феномена изоляции» 
(Н.К. Хитров); сформулированы представления об адап-
тивном и патогенном эффектах локальной ишемии и 
последующей реперфузии сердца (П.Ф. Литвицкий). В 
серии работ выявлен ранее неизвестный феномен уси-
ления перекисного окисления липидов как при ише-
мии, так и, особенно, при реперфузии сердца (П.Ф. Лит-
вицкий) и почек (А.Х. Коган); открыто новое явление 
генерации активных форм кислорода лейкоцитами, 
сформулирована и аргументирована основная концеп-
ция развития гастродуоденальной язвы, включающей 
как важное звено образование местными тканевыми 
факторами и лейкоцитами избытка активных форм кис-
лорода (А.Х. Коган). Рядом сотрудников кафедры были 
выявлены и описаны механизмы повышения резистент-
ности отдельных органов и организма в целом к общей 
и местной гипоксии, разработаны методы стимуляции 
процесса адаптации организма к гипоксии. 

Большое внимание кафедрой уделялось оптимиза-
ции содержания и методов преподавания в медицин-
ских вузах: были изданы учебные программы по пато-
физиологии (1984, 1990), общей патологии для фарма-
цевтических вузов (1987) и медико-технических 
отделений вузов (1984), опубликовано «Руководство к 
практическим занятиям по патологической физиоло-
гии» (1985) [1, 2].

С 1991 года по настоящее время работой коллектива 
кафедры патофизиологии руководит член-

корреспондент РАН профессор  
П.Ф. Литвицкий 

С 1991 года   кафедрой заведует ученик профессо-
ров С.М. Павленко и А.Х. Когана  профессор Петр 
Францевич Литвицкий [4].  Он был первым в истории 
кафедры заведующим, избранным по конкурсу на аль-



Патологическая физиология и экспериментальная терапия. 2019; 63(1)  

122

Информация

тернативной основе –  в конкурсе принимали участие 
также профессора Н.К. Хитров и В.А. Войнов.

Профессор П.Ф Литвицкий - автор приоритетных 
исследований, посвященных изучению патофизиоло-
гии реперфузионного кардиального синдрома.  Он 
сформулировал представление о коронарной недоста-
точности как совокупности двух синдромов: ишемиче-
ского и реперфузионного, а не только ишемического, 
как считалось ранее. П.Ф Литвицким обоснована кон-
цепция о роли и механизмах повреждения и адаптации 
сердца при ишемии и последующей реперфузии, разра-
ботаны принципы и методы лечения и профилактики 
транзиторной коронарной недостаточности. Петром 
Францевичем был описан ряд феноменов и раскрыты 
механизмы потенцирования канцерогенеза при почеч-
ной артериальной гипертензии и торможения ее разви-
тия в условиях роста злокачественной опухоли. Были 
выявлены закономерности и обоснована ключевая роль 
активных форм кислорода в атерогенезе, совместно с 
профессором А.Х. Коганом и ассистентом Н.В. Светло-
вой предложены методы его фармакологической кор-
рекции.  Областью научных интересов П.Ф Литвицко-
го и сотрудников его кафедры в настоящее время явля-
ются патофизиология системы кровообращения, 
иммунопатологические процессы, закономерности опу-
холевого роста. Большое внимание коллективом уделя-
ется психолого-педагогическим аспектам преподавания 
патофизиологии и патологии [1, 4].

Под руководством профессора П.Ф. Литвицкого с 
1991 года одним из главных направлений деятельно-
сти коллектива кафедры стала также интеграция науч-
ных знаний, методики и содержания обучения студен-
тов и синтез патофизиологического и клинического 
подходов к персонифицированной оценке состояния 
больного человека [1, 3]. В 1991—1992 учебном году на 
кафедре начата реализация программы оптимизации 
преподавания патофизиологии как клинико-ориенти-
рованной учебной дисциплины в медицинских вузах. 
В рамках этой программы разработана система целей, 
определена структура организации учебного процес-
са, сформирован систематизированный банк контроль-
но-обучающих ситуационных клинических, клинико-
лабораторных и модельных задач по всем темам курса 
патофизиологии. Было выделено 3 ключевых направ-
ления работы кафедр патофизиологии медицинских 
вузов по оптимизации преподавания: 

- «коррекция целей обучения» (в качестве главной, 
конечной цели подготовки студентов на кафедре ста-
ло формирование патофизиологической основы кли-
нического мышления будущего врача); 

- «модификация системы (технологии) обучения 
будущего врача» (направленность его на отработку уме-

ния проводить патофизиологический анализ различ-
ных типовых форм патологии и болезней человека, что 
можно достичь на основе решения студентами профес-
сиональных клинических ситуационных задач); 

- «совершенствование системы контроля умений 
и знаний студентов» (направленность на оптимизацию 
методов выявления уровня усвоения и коррекцию зна-
ний и умений») [4]. 

  В 1994 году, по поручению Минздрава России со-
трудниками кафедры была разработана «Программа 
по клинической патофизиологии для студентов выс-
ших медицинских учебных заведений» с целью укре-
пления связи патофизиологии с клиническими дисци-
плинами.  

 С 1995 года на кафедре патофизиологии внедрена 
и совершенствуется система многоуровневого препо-
давания патофизиологии: на базисном  уровне для сту-
дентов 2 и 3 курса обучения –  типовые патологиче-
ские процессы и типовые формы патологии органов и 
систем; для старших и выпускных курсов на цикле 
«Клиническая патофизиология» — синдромы недоста-
точности органов и их систем; для клинических орди-
наторов и аспирантов, а также для врачей на цикле 
«Клиническая патофизиология» — наиболее клиниче-
ски значимые патологические синдромы и нозологии 
[1, 4].   Эта система была принята и внедрена на боль-
шинстве кафедр патофизиологии российских вузов, а 
также кафедр ряда зарубежных университетов.

Таким образом, главной целью учебного курса па-
тофизиологии стало   формирование на научной осно-
ве клинического мышления будущего врача: умения 
проводить интеллектуальное моделирование при ре-
шении реальных врачебных задач по построению схем 
диагностического поиска, формулирования и обосно-
вания принципов и реализации методов эффективно-
го лечения и профилактики болезней человека. Благо-
даря работе коллектива кафедры патофизиологии, са-
ма дисциплина приобрела в Сеченовском Универ- 
ситете статус интегративной клинико-ориентирован-
ной дисциплины, ставшей одной из основ как теоре-
тической, так и клинической подготовки будущих вра-
чей и играющей ведущую роль в формировании у сту-
дентов клинического мышления [4]. 

Патофизиология на современном этапе развития 
научной медицины не может ограничиваться лишь экс-
периментами на животных, культуре тканей и клеток. 
Патофизиология стала клинико-ориентированной на-
учной специальностью. В соответствии с этим, коллек-
тив кафедры разрабатывает научную проблему «Меха-
низмы развития, принципы профилактики и патоге-
нетической терапии  социально значимых болезней 
человека». В рамках этой проблемы исследуются во-
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просы этиологии, патогенеза, принципов диагности-
ки, лечения и профилактики таких социально значи-
мых болезней и форм патологии человека как ишеми-
ческая болезнь сердца, сердечная недостаточность, 
атеросклероз, иммунопатологические состояния, ише-
мический инсульт, патология почек и системы гемо-
стаза (тромбоцитопатии и тромбоцитопении), нарко-
мания, алкоголизм и другие формы зависимости.  

Под руководством профессора П.Ф. Литвицкого 
доцентом кафедры, к.м.н. Л.Д. Мальцевой проводит-
ся работа по изучению истории кафедры патофизио-
логии Сеченовского Университета и формированию 
знаний о механизмах развития различных заболеваний 
на примере трудов древних врачей-исследователей 
Александрийской медицинской школы. 

Профессором кафедры д.м.н. О.Л. Морозовой ве-
дутся исследования по поиску молекулярных преди-
кторов обратимого и необратимого повреждения по-
чек у детей. Показана высокая диагностическая зна-
чимость своевременного выявления признаков 
воспаления мочевыводящих путей по динамике уров-
ня и соотношения различных цитокинов в крови и мо-
че пациентов. Даже при отсутствии стандартных кли-
нико-лабораторных признаков воспаления в почках и 
мочевыводящей системе удается выявить характерные 
изменения маркеров воспаления – про- и противовос-
палительных цитокинов. Изменения концентрации 
МСР-1, TGF-β1 и VEGF в моче позволяют диагности-
ровать начальные этапы фиброза почек. Разработка 
новых высокоэффективных, малоинвазивных и до-
ступных методов ранней диагностики,  прогнозирова-
ния, лечения и профилактики хронических заболева-
ний почек позволят существенно замедлить прогрес-
сирование нефропатии, снизить риск развития 
осложнений и уменьшить затраты на лечение. 

В рамках научного направления доцента Т.Н. Же-
вак «Закономерности развития системных метаболи-
ческих и функциональных расстройств при хрониче-
ском лимфолейкозе и патогенетическое обоснование 
новых диагностических критериев стадийности разви-
тия заболевания» изучается роль оксидативного стрес-
са, отдельных цитокинов (IL-4, IL-6, IL-7, IL-10, 
TNF-α), маркеров эндотелиальной дисфункции (мо-
лекул межклеточной адгезии селектина Е, sICAM-1 и 
sPECAM-1), метаболита оксида азота (нитрита азота), 
протеина С, эндотелина-1, ангиотензина II, а также 
ростстимулирующих и ростингибирующих факторов 
(VEGF, PDGF, p53, p73, pRb) в сыворотке крови у 
больных с В-клеточным хроническим лимфолейкозом. 
Результаты исследований позволили сделать заключе-
ние о возможности достижения ремиссии при указан-
ной форме гемобластоза.

Исследования доцента кафедры И.А. Будника «Ме-
ханизмы нарушения гемостатического потенциала кро-
ви при геморрагических состояниях» позволили сфор-
мулировать и апробировать эффективные методы пато-
генетической терапии кровотечений на основе тонких 
молекулярно-клеточных механизмов нарушения гемо-
статического потенциала крови при геморрагических 
состояниях. Результаты исследования существенно рас-
ширили современные представления о механизмах на-
рушения формирования кровяного сгустка при гемор-
рагических состояниях, связанных с патологией тром-
боцитарного, коагуляционного и фибринолитического 
звеньев системы гемостаза, позволили эксперименталь-
но обосновать новые методы патогенетической терапии 
при указанных состояниях.

 В настоящее время основными стратегическими за-
дачами кафедры патофизиологии являются: 1 – модер-
низация методического обеспечения образовательного 
процесса (что легло в основу подготовленного сотруд-
никами кафедры Сеченовского Университета 6-го из-
дания учебно-методического комплекса «Клиническая 
патофизиология», в том числе – курса лекций, тестов и 
ситуационных задач на английском языке) и 2 – прове-
дение сотрудниками кафедры научных исследований 
по актуальным направлениям современной медицины. 

Сотрудники кафедры патофизиологии стали руко-
водителями коллективов других кафедр: профессор 
Н.К. Хитров – кафедры общей патологии ММА им. 
И.М. Сеченова; профессор В.А. Фролов – кафедры об-
щей патологии и патофизиологии РУДН им. П. Лу-
мумбы. В настоящее время руководят кафедрами па-
тофизиологии питомцы нашего коллектива:  академик 
РАН профессор С.В. Грачев, профессор С.Б. Болевич 
(Сеченовский Университет),  доктор медицинских на-
ук Х.М. Батаев – Университет  г. Грозного.

Заключение
Патофизиология – одна из старейших учебных 

дисциплин и научных специальностей в Сеченовском 
Университете – приемнике медицинского факультета 
Императорского московского университета. Россий-
ские патофизиологи уже с момента формирования этой 
дисциплины, учитывая также и опыт своих зарубеж-
ных коллег, определили ее цели и задачи. Конец XIX 
начало ХХ века стали периодом расцвета патофизио-
логии благодаря усилиям профессоров А.М. Филома-
фитского, А.И. Полунина, А.Б. Фохта и др. Основным 
методом патофизиологии стало экспериментальное 
моделирование. Этот метод появился и интенсивно 
развивался на разных кафедрах медицинского факуль-
тета Императорского Московского университета про-
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фессором А.М. Филомафитским, а затем профессором 
А.Б. Фохтом. Идеи, рожденные отцами-основателями 
патофизиологии, реализовались их учениками и пре-
емниками. Эти идеи и в настоящее время развивают-
ся и модернизируются в Сеченовском Университете 
при разработке современных актуальных фундамен-
тальных и прикладных проблем патологии и клиниче-
ской медицины. 
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