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Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå äèíàìèêè ñîäåðæàíèÿ sTNF-�, sTNF-R1 â êðîâè ïàöèåí-
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ó÷àñòèå 60 ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÈÈ, 25 ÷åë. ñîñòàâèëè ãðóïïó êîíòðîëÿ. Êîíöåíòðàöèþ sTNF-�,
sTNF-R1 îïðåäåëÿëè èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì. Ñäåëàí âûâîä î òîì, ÷òî íà 1 ñóòêè ðàçâèòèÿ ÈÈ âçàè-
ìîäåéñòâèå sTNF-� è tmTNF-R1 ïîòåíöèðóåò ïîâðåæäåíèå òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà, çàïóñêàÿ âîñïàëåíèå è
àïîïòîç, íà 7 è 21 ñóòêè ÈÈ sTNF-� íà÷èíàåò îêàçûâàòü íåéðîïðîòåêòîðíûé ýôôåêò. Âçàèìîäåéñòâèå
sTNF-� ñ ðàñòâîðèìîé ôîðìîé sTNF-R1 ïðåïÿòñòâóåò íàðàñòàíèþ ïîâðåæäåíèÿ. Ñäåëàí âûâîä î âàæíîì
ïðîãíîñòè÷åñêîì çíà÷åíèè äèíàìèêè ñîîòíîøåíèÿ sTNF-�/sTNF-R1 ïðè ÈÈ.
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The changes of plasma levels of soluble TNF-� and TNF-R1 ratio
is a prognostic marker and key element of the stroke pathogenesis
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The goal of the present study was to investigate the plasma levels of sTNF-�, sTNF-R1 in acute stroke patients, to
study the relation between ones, the neurological stroke severity and functional disability. The investigations comprised 60
ischemic stroke patients, 25 patients form control group. Plasma levels of sTNF-�, sTNF-R1 were detected by means of
ELISA. The conclusion of interaction of sTNF-� and tmTNF-R1 increases inflammatory and apoptotic brain tissue
damage on the first day of stroke is drawn. On the 7-th and 21-st days of stroke sTNF-� realize a neuroprotective effect.
The interaction sTNF-� and sTNF-R1 blockade of damage expansion. As the result, prognostic significance of
sTNF-�/sTNF-R1 is showed.
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Èììóíîïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû èãðàþò ñóùåñòâåí-
íóþ ðîëü â ïàòîãåíåçå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà. Îáðàçó-
þùèåñÿ ïðè ýòîì öèòîêèíû (ãëàâíûì îáðàçîì, îáëàäà-
þùèå ïðîâîñïàëèòåëüíûì ýôôåêòîì) ïðîäóöèðóþòñÿ â
çîíå èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà àêòèâèðîâàííûìè ëåéêî-
öèòàìè, ãëèàëüíûìè êëåòêàìè, ïîòåíöèðóþò âîñïàëå-
íèå, óâåëè÷èâàÿ ëåéêîöèòàðíóþ èíôèëüòðàöèþ çîíû
èøåìèè ìîçãà è ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ íåéðîíîâ [6].

TNF-�, îáëàäàþùèé ïðîâîñïàëèòåëüíûì äåéñò-
âèåì, ìîæåò ñëóæèòü ñèãíàëîì ê ãèáåëè êëåòîê ïó-

òåì èíèöèàöèè àïîïòîçà èëè íåêðîçà. TNF-� ñïî-
ñîáåí òàêæå âûçûâàòü ýêñïðåññèþ ãåíîâ, ñïîñîáñò-
âóþùèõ àíãèîãåíåçó â çîíå èøåìèè [1, 3]. TNF-�
âûñòóïàåò è â êà÷åñòâå òðèããåðà ïðîöåññîâ àäàïòà-
öèè òêàíè ìîçãà ê èøåìèè. Èíäóêöèÿ ñèíòåçà
TNF-� ïðè äîçèðîâàííûõ ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíè-
ÿõ, ðàâíî êàê è îáðàçîâàíèå ERK1/2 (extracellular
signal-regulated kinase 1 and 2), èãðàþò ñóùåñòâåí-
íóþ ðîëü â âîññòàíîâëåíèè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãåìà-
òîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà [2].



Âûäåëÿþò äâå ôîðìû TNF-�: ìåìáðàíîñâÿçàí-
íóþ (tmTNF-�) è îáðàçóþùóþñÿ ïðè äåéñòâèè
ìàòðèêñíîé ìåòàëëîïðîòåèíàçû TNF-ïðåâðàùàþ-
ùåãî ôåðìåíòà (TACE) ðàñòâîðèìóþ ôîðìó
(sTNF-�). Îáå ýòè ôîðìû ýêñïðåññèðóþòñÿ â öåí-
òðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå êëåòêàìè ìèêðîãëèè, àñò-
ðîöèòàìè, îòäåëüíûìè ïîïóëÿöèÿìè íåéðîíîâ. Îíè
âçàèìîäåéñòâóþò ñî ñïåöèôè÷íûìè ðåöåïòîðàìè
TNF-R1 è TNF-R2 íà ïîâåðõíîñòè êëåòîê, îêàçû-
âàÿ âûøåóïîìÿíóòûå ýôôåêòû. TNF-R1 ýêñïðåññè-
ðóåòñÿ âñåìè òèïàìè êëåòîê è ìîæåò áûòü àêòèâèðî-
âàí êàê ìåìáðàííîñâÿçàííîé, òàê è ðàñòâîðèìîé
ôîðìîé TNF-�. Â îòëè÷èå îò ýòîãî, TNF-R2 ýêñï-
ðåññèðóåòñÿ êëåòêàìè èììóííîé ñèñòåìû, ìèêðî-
ãëèè, ýíäîòåëèîöèòàìè è âçàèìîäåéñòâóåò òîëüêî ñ
tmTNF-�, ïîòåíöèèðóÿ äåéñòâèå R1. Äîêàçàíî, ÷òî
ýêñïðåññèÿ TNF-R1 êîððåëèðóåò ñ óñèëåíèåì ãèáå-
ëè íåéðîíîâ, à TNF-R2 ó÷àñòâóåò â ðåàëèçàöèè ìå-
õàíèçìîâ íåéðîïðîòåêöèè. Ñóùåñòâóþò òàêæå ðàñ-
òâîðèìûå ôîðìû TNF-R1 è TNF-R2 (sTNF-R1 è
sTNF-R2 ñîîòâåòñòâåííî), êîòîðûå îáðàçóþòñÿ ïó-
òåì àëüòåðíàòèâíîãî ñïëàéñèíãà, â ðåçóëüòàòå äåéñò-
âèÿ ìàòðèêñíîé ìåòàëëîïðîòåèíàçû. Ýòè ôîðìû
sTNF-R ñïîñîáíû ñâÿçûâàòü ñâîé ëèãàíä TNF-�.
Ïðè ýòîì íàèáîëüøåé àôèííîñòüþ ê TNF-� îáëà-
äàåò sTNF-R1 [4, 8].

Ðàáîòû îòäåëüíûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ãðóïï ïî-
êàçàëè íàëè÷èå ïîëîæèòåëüíîé ñâÿçè ìåæäó ñòå-
ïåíüþ ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà â ðåçóëüòàòå
åãî ëîêàëüíîé èøåìèè, âûðàæåííîñòüþ íåâðîëîãè-
÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è ñîäåðæàíèåì sTNF-� â êðîâè,
à òàêæå ðàñòâîðèìûõ ðåöåïòîðîâ ê TNF-� [5, 7].
Îäíàêî íå ïîêàçàíû êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè, ïðîãíî-
ñòè÷åñêîå çíà÷åíèå äàííûõ ïàðàìåòðîâ íà äîñòàòî÷-
íîé âûáîðêå.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå äèíàìèêè ñîäåð-
æàíèÿ sTNF-�, sTNF-R1 â êðîâè ïàöèåíòîâ, ïåðå-
íåñøèõ ÈÈ, êîððåëÿöèÿ èõ óðîâíåé ñ òÿæåñòüþ íå-
âðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé è èõ äèíàìèêîé.

Ìåòîäèêà
Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå îäíîöåíòðîâîå êîíò-

ðîëüíî-ãðóïïîâîå èññëåäîâàíèå. Îíî íå èçìåíÿëî
ïëàíà äèàãíîñòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé: âñå
ïàöèåíòû ïîëó÷àëè îáúåì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â ñî-
îòâåòñòâèè ñî ñòàíäàðòîì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëü-
íûì ñ èíñóëüòîì (ïðè îêàçàíèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé
ïîìîùè). Èññëåäîâàíèå ñîîòâåòñòâîâàëî òðåáîâàíè-
ÿì Õåëüñèíñêîé Äåêëàðàöèè Âñåìèðíîé ìåäèöèí-
ñêîé àññîöèàöèè (2000). Êðèòåðèÿìè âêëþ÷åíèÿ áû-
ëè: âïåðâûå ðàçâèâøèéñÿ ÈÈ, óñòàíîâëåííûé êëèíè-
÷åñêè è ïðè ïîìîùè ìåòîäîâ íåéðîâèçóàëèçàöèè
(ÊÒ, ÌÐÒ); êðèòåðèÿìè èñêëþ÷åíèÿ: íàëè÷èå ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì, òðàíçèòîðíûõ èøåìè÷åñêèõ
àòàê, ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà, îíêîëîãè÷åñêèõ è àóòîèì-
ìóííûõ çàáîëåâàíèé â àíàìíåçå, àëëåðãè÷åñêèõ ðåàê-
öèé íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ.

Êðèòåðèè âêëþ÷åíèÿ â ãðóïïó êîíòðîëÿ: âîçðàñò,
ñîïîñòàâèìûé ñ ãðóïïîé èññëåäîâàíèÿ, îòñóòñòâèå â
àíàìíåçå îñòðûõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùå-
íèÿ, ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì, òðàíçèòîðíûõ èøåìè-
÷åñêèõ àòàê, ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà, îíêîëîãè÷åñêèõ è
àóòîèììóííûõ çàáîëåâàíèé, àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé
íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ.

Äëÿ îáúåêòèâèçàöèè îöåíêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ,
âûðàæåííîñòè î÷àãîâîãî íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà
è äèíàìèêè êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé èñïîëüçîâàëàñü
áàëëüíàÿ øêàëà îöåíêè òÿæåñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî äå-
ôèöèòà ïîñëå èíñóëüòà Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà
çäîðîâüÿ (NIHSS). Êîíöåíòðàöèþ TNF-�,
TNF-R1 îïðåäåëÿëè íà 1, 7 è 21 ñóòêè ïîñëå ÈÈ ìå-
òîäîì èììóíî-ôåðìåíòíîãî àíàëèçà (ÈÔÀ) ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ òåñò-ñèñòåì (Bender Med-
systems, Vienna, Austria).

Îáñëåäîâàëè æåíùèí (ñðåäíèé âîçðàñò 75 ëåò) è
ìóæ÷èí (ñðåäíèé âîçðàñò 68 ëåò), ñ âïåðâûå ðàçâèâ-
øèìñÿ ÈÈ íà 1, 7 è 21 ñóòêè çàáîëåâàíèÿ (n = 60).
Ãðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè 25 ÷åë. (ñðåäíèé âîçðàñò
72 ãîäà) (òàáë. 1).
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Òàáëèöà 1
Õàðàêòåðèñòèêà îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ è ãðóïïû êîíòðîëÿ



Â çàâèñèìîñòè îò èñõîäà îñòðîãî ïåðèîäà ÈÈ áû-
ëè ñôîðìèðîâàíû äâå ïîäãðóïïû ïàöèåíòîâ: ïîäãðóï-
ïà ñ áëàãîïðèÿòíûì (áàëë ïî øêàëå NIHSS íà
21 ñóòêè ìåíåå 5) è ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì
(áàëë ïî øêàëå NIHSS íà 21 ñóòêè áîëåå 5).

Äëÿ àíàëèçà ôàêòè÷åñêèõ äàííûõ èñïîëüçîâàëè
ñëåäóþùèå ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû: äèñïåðñèîííûé,
êîððåëÿöèîííûé, ðåãðåññèîííûé, êëàñòåðíûé àíàëèç
äàííûõ. Äàííûå áûëè ïðîâåðåíû íà íîðìàëüíîñòü
ðàñïðåäåëåíèÿ ïî òåñòó Øàïèðî—Óèëêà. Èñïîëüçî-
âàëèñü ïàðàìåòðè÷åñêèå (t-òåñò Ñòüþäåíòà) è íåïà-
ðàìåòðè÷åñêèå (U-òåñò Ìàííà—Óèòíè) êðèòåðèè
îöåíêè ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé. Ðàçëè-
÷èÿ ñ÷èòàëèñü äîñòîâåðíûìè ïðè p < 0,05.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ ÈÈ, îòìå÷åíî ñòàòèñòè÷å-

ñêè çíà÷èìîå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ óâåëè-
÷åíèå êîíöåíòðàöèè sTNF-� âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ
(ðèñ. 1), îäíàêî íàèáîëåå âûðàæåíî îíî áûëî íà 1 ñóò-
êè, ÷òî ñîâïàäàåò ñ ðåçóëüòàòàìè íàøèõ ïðåäûäóùèõ
èññëåäîâàíèé è äàííûìè ëèòåðàòóðû [3, 5, 6].

Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì ñî-
äåðæàíèå sTNF-� íà 1 ñóòêè ÈÈ áûëà ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìî íèæå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñ-
õîäîì (p < 0,05). Óêàçàííûé ïàðàìåòð íå èìååò ïðî-
ãíîñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ, òàê êàê íå ïîëó÷åíî ñòàòèñòè-
÷åñêè çíà÷èìîé çàâèñèìîñòè ìåæäó êîíöåíòðàöèåé
sTNF-� íà 1 ñóòêè è áàëëîì ïî øêàëå NIH íà 21 ñóò-
êè èññëåäîâàíèÿ (r = 0,323, p = 0,07). Ïðè êîððåëÿ-
öèîííîì àíàëèçå ñ ó÷åòîì ïîäãðóïï ïàöèåíòîâ ñ áëàãî-
ïðèÿòíûì è íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì ÈÈ ïîëó÷åíû
ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåííûå ðåçóëüòàòû: â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì çàâèñèìîñòü
sTNF-� íà 1 ñóòêè îò NIH íà 21 áûëà îòðèöàòåëüíîé
(r = �0,27), à â ãðóïïå ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì ïî-
ëîæèòåëüíîé (r = 0,29) ïðè p > 0,05. Äèíàìèêà ñî-
äåðæàíèÿ sTNF-� â êðîâè íå îòðàæàëà òÿæåñòè ñî-
ñòîÿíèÿ ïàöèåíòà (r = 0,1, p > 0,05).

Êîíöåíòðàöèÿ sTNF-R1 ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ïîä-
ãðóïï íå îòëè÷àëàñü çíà÷èìî îò òàêîâîé â ãðóïïå êîí-
òðîëÿ. Ïðîãíîñòè÷åñêîãî çíà÷åíèÿ êîíöåíòðàöèÿ
sTNF-R1 íå èìåëà (r = �0,23, p > 0,05). Ïðè êîð-
ðåëÿöèîííîì àíàëèçå ñ ó÷åòîì ïîäãðóïï ïàöèåíòîâ ñ
áëàãîïðèÿòíûì è íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì (òàê æå
êàê è ïðè àíàëèçå êîíöåíòðàöèè sTNF-�) ïîëó÷åíû
ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåííûå ðåçóëüòàòû: â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì çàâèñèìîñòü
sTNF-R1 íà 1 ñóòêè îò NIH íà 21 áûëà ïîëîæèòåëü-
íîé (r = 0,5, p > 0,05), à â ãðóïïå ñ íåáëàãîïðèÿò-
íûì èñõîäîì — îòðèöàòåëüíîé (r = �0,45,
p < 0,05). Äèíàìèêà êîíöåíòðàöèè sTNF-� íå îòðà-
æàëà äèíàìèêè òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà
(r = �0,03, p > 0,05).
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Ðèñ. 3. Çàâèñèìîñòü ìåæäó ñîîòíîøåíèåì êîíöåíòðàöèè sTNF-� è
sTNF-R1 â êðîâè íà 1 ñóòêè ïîñëå ÈÈ è áàëëîì ïî øêàëå NIH íà
21 ñóòêè ïîñëå ÈÈ ó ïàöèåíòîâ â ãðóïïå ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì
(ïóíêòèð), â ãðóïïå ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì (ñïëîøíàÿ).

Ðèñ. 2. Ñîîòíîøåíèå êîíöåíòðàöèè sTNF-� è sTNF-R1 â êðîâè íà 1,
7, 21 ñóòêè ïîñëå ÈÈ ó ïàöèåíòîâ â ãðóïïå ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõî-
äîì (áåëûé), â ãðóïïå ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì (÷åðíûé) è â
ãðóïïå êîíòðîëÿ (Ê).

Ðèñ. 1. Êîíöåíòðàöèÿ sTNF-� â êðîâè íà 1, 7, 21 ñóòêè ïîñëå ÈÈ ó ïà-
öèåíòîâ â ãðóïïå ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì (áåëûé), â ãðóïïå ñ íå-
áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì (÷åðíûé) è â ãðóïïå êîíòðîëÿ (Ê) (ïã/ìë).



Ñîîòíîøåíèå sTNF-�/sTNF-R1 âî âñå ñðîêè
èññëåäîâàíèÿ â îáåèõ ïîäãðóïïàõ áûëî ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìî âûøå, ÷åì â ãðóïïå êîíòðîëÿ (ðèñ. 2).

Îäíàêî åñëè ó ïàöèåíòîâ ñ íåáëàãîïðèÿòíûì èñ-
õîäîì ýòî ñîîòíîøåíèå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ñíè-
æàëîñü ñ 1 ïî 21 ñóòêè íà 40% (p < 0,05), òî â äðó-
ãîé ïîäãðóïïå ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîé äèíàìèêè íå
îòìå÷åíî (p > 0,05). Ðåçóëüòàòû êîððåëÿöèîííîãî
àíàëèçà ñîîòíîøåíèÿ sTNF-�/sTNF-R1 ïîêàçàëè
åãî âàæíîå ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå, òàê êàê ñòàòè-
ñòè÷åñêè çíà÷èìî ïðÿìî êîððåëèðîâàëè ñ áàëëîì
NIH íà 21 ñóòêè èññëåäîâàíèÿ (r = 0,47, p < 0,01), à
ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ñîîòíîøåíèÿ â ïîäãðóïïàõ íà 1 ñóò-
êè ðàçëè÷àëèñü íà 35% (p = 0,06). Ïðè êîððåëÿöè-
îííîì àíàëèçå ñ ó÷åòîì ïîäãðóïï ïàöèåíòîâ ñ áëàãî-
ïðèÿòíûì è íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì ïîëó÷åíû àëü-
òåðíàòèâíûå ðåçóëüòàòû: â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ áëàãî-
ïðèÿòíûì èñõîäîì çàâèñèìîñòü cîîòíîøåíèÿ
sTNF-�/sTNF-R1 íà 1 ñóòêè îò NIH íà 21 áûëà
îáðàòíîé (r = �0,56, p > 0,05), à â ãðóïïå ñ íåáëàãî-
ïðèÿòíûì èñõîäîì ïðÿìàÿ (r = 0,66, p < 0,01)
(ðèñ. 3).

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò ñäå-
ëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íà 1 ñóòêè ðàçâèòèÿ ÈÈ âçàè-
ìîäåéñòâèå sTNF-� è tmTNF-R1 ïîòåíöèðóåò ïî-
âðåæäåíèå òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà, çàïóñêàÿ íàðàñòà-
þùóþ öåïíóþ ðåàêöèþ òàêèõ ïðîöåññîâ, êàê âîñïà-
ëåíèå è àïîïòîç. Íàïðîòèâ, âçàèìîäåéñòâèå sTNF-�
ñ ðàñòâîðèìîé ôîðìîé sTNF-R1 ïðåïÿòñòâóåò íàðàñ-
òàíèþ ïîâðåæäåíèÿ.

Ïðèâåäåííûå âûøå ôàêòû ñâèäåòåëüñòâóåò î âàæ-
íîì ïðîãíîñòè÷åñêîì çíà÷åíèè äèíàìèêè ñîîòíîøå-
íèÿ sTNF-�/sTNF-R1 ïðè ÈÈ. Îíè îáúÿñíÿþò
òàêæå ðàçëè÷èÿ â èçìåíåíèè ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ïîä-
ãðóïïàõ ñ áëàãîïðèÿòíûì è íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäà-
ìè ÈÈ, à òàêæå ïðÿìóþ çàâèñèìîñòü âûðàæåííîñòè
íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà îò êîíöåíòðàöèè

sTNF-� â êðîâè ïàöèåíòîâ ñ ÈÈ íà äàííîì ñðîêå
èññëåäîâàíèÿ.

Åñòü îñíîâàíèÿ ñ÷èòàòü, ÷òî ïðè áëàãîïðèÿòíîì
èñõîäå ÈÈ íà åãî 7 è 21 ñóòêè sTNF-� íà÷èíàåò
îêàçûâàòü íåéðîïðîòåêòîðíûé ýôôåêò, èãðàÿ êëþ÷å-
âóþ ðîëü â âîññòàíîâëåíèè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãåìà-
òîýíöåôàëè÷åñêîãî áàðüåðà: â êðîâè ïàöèåíòîâ ñ áëà-
ãîïðèÿòíûì èñõîäîì íà 21 ñóòêè íàáëþäàåòñÿ óìåíü-
øåíèå êîíöåíòðàöèè sTNF-R1, à âåëè÷èíà ñîîòíîøå-
íèÿ sTNF-�/sTNF-R1 äîñòîâåðíî íå èçìåíÿåòñÿ ñ
òå÷åíèåì âðåìåíè. Â îòëè÷èå îò ýòîãî, ïðè íåáëàãî-
ïðèÿòíîì èñõîäå ê 21 ñóòêàì óðîâåíü ýòîãî ïîêàçàòå-
ëÿ äîñòîâåðíî ïîíèæàåòñÿ.
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