
© Êîëëåêòèâ àâòîðîâ, 2014
ÓÄÊ 616.972. — 085.281.015.8

Å.Â. Ìèòè÷êèíà1, Ñ.Ã. Ìîðîçîâ2, È.À. Çàõàðîâà2, Å.Í. Âîëêîâà3, È.Â. Åëèñòðàòîâà1

Ëåéêîöèòàðíàÿ ýëàñòàçà, àëüôà 1-ïðîòåèíàçíûé èíãèáèòîð
è Ñ-ðåàêòèâíûé áåëîê ó ïàöèåíòîâ ñ çàìåäëåííîé
íåãàòèâàöèåé ñåðîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé
ïîñëå ëå÷åíèÿ ðàííèõ ôîðì ñèôèëèñà

1 Ãëàâíûé âîåííûé êëèíè÷åñêèé ãîñïèòàëü âíóòðåííèõ âîéñê ÌÂÄ Ðîññèè, 143900, Ìîñê. îáë., ã.Áàëàøèõà, Âèøíÿêîâñêîå ø., âë. 101
2 Ôåäåðàëüíîå ãîñóäàðñòâåííîå áþäæåòíîå ó÷ðåæäåíèå «Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé èíñòèòóò îáùåé ïàòîëîãèè

è ïàòîôèçèîëîãèè» ÐÀÌÍ, 125315, Ìîñêâà, óë. Áàëòèéñêàÿ, 8
3 Ãîñóäàðñòâåííîå áþäæåòíîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå âûñøåãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ «Ðîññèéñêèé íàöèîíàëüíûé

èññëåäîâàòåëüñêèé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Í.È. Ïèðîãîâà» Ìèíçäðàâà Ðîññèè, 117997, Ìîñêâà, óë. Îñòðîâèòÿíîâà, ä.1

Èññëåäîâàíà àêòèâíîñòü ëåéêîöèòàðíîé ýëàñòàçû, àëüôà 1-ïðîòåèíàçíîãî èíãèáèòîðà è ñîäåðæàíèå Ñ-ðå-
àêòèâíîãî áåëêà ó ïàöèåíòîâ ñ çàìåäëåííîé íåãàòèâàöèåé ñåðîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé (ÇÍÑÐ) ïîñëå ïîëíîöåííî-
ãî ëå÷åíèÿ ñèôèëèñà. Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé ïàöèåíòû ñ ÇÍÑÐ ðàçäåëèëèñü íà òðè ïîäãðóïïû. Â ïåð-
âóþ ïîäãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ îòñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè íåñïåöèôè÷åñêîé ðåàêöèè èììóííîé ñèñ-
òåìû, è îòñóòñòâèå íåãàòèâàöèè ñåðîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé ó íèõ, âèäèìî, îáóñëîâëåíî èììóíîëîãè÷åñêèìè íà-
ðóøåíèÿìè. Âòîðóþ ïîäãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ ÿâíûìè ïðèçíàêàìè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà â îðãàíèç-
ìå, ó êîòîðûõ áûëè ïîâûøåíû çíà÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ èññëåäóåìûõ ìåäèàòîðîâ âîñïàëåíèÿ. Âîçìîæíî, ÷òî ó
ýòîãî êîíòèíãåíòà òðåïîíåìà ïîëíîñòüþ íå ýëèìèíèðîâàíà èç îðãàíèçìà. Â òðåòüþ ïîäãðóïïó áûëè îòíåñå-
íû îñòàâøèåñÿ ïàöèåíòû ñ ñîìíèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè, ãäå íåëüçÿ îäíîçíà÷íî ñêàçàòü î íàëè÷èè èëè îò-
ñóòñòâèè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà è, ñîîòâåòñòâåííî, òðåïîíåìû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ìîãóò èìåòü
áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ äàëüíåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÇÍÑÐ.
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It was investigated the activity of leukocyte elastase, alpha 1- proteinase inhibitor and C-reactive protein in patients with
delayed negativation of serological reactions after a treatment of syphilis. The patients were divided into three subgroups.
The first subgroup consisted of patients who did not have the signs of non-specific immune system response. Second sub-
group consisted of patients with clear signs of infection process. The patients this subgroup had elevated values of the con-
tents of inflammatory mediators. The remaining patients with questionable results were attributed in the third subgroup.
The obtained results can be of great value to determine further treatment strategy in patients with delayed negativation of
serological reactions.
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Çàìåäëåííàÿ íåãàòèâàöèÿ ñåðîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé
(ÇÍÑÐ) ÷åðåç ãîä ïîñëå ïîëíîöåííîãî ëå÷åíèÿ ðàí-
íèõ ñòàäèé ñèôèëèñà — ýòî îòñóòñòâèå íåãàòèâàöèè
ðåàêöèè ñâÿçûâàíèÿ êîìïëåìåíòà ñ òðåïîíåìíûì è
êàðäèîëèïèíîâûì àíòèãåíàìè (ÐÑÊ), ïðè íàëè÷èè
ñíèæåíèÿ òèòðà ðåàãèíîâ (íå áîëåå ÷åì â 4 ðàçà) èëè
ñíèæåíèÿ ñòåïåíè ïîçèòèâíîñòè ÐÑÊ [5, 7, 8].

Âîïðîñ î ïðè÷èíàõ çàìåäëåíèÿ íåãàòèâàöèè ñåðî-
ëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé ïîñëå ïîëíîöåííîãî ëå÷åíèÿ ñè-
ôèëèñà ïî ñåé äåíü îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì â ñîâðåìåí-
íîé âåíåðîëîãèè. Èçâåñòíî, ÷òî ÇÍÑÐ ïîñëå òåðà-
ïèè ñèôèëèñà ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê
ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ ñîñòàâëÿåò îò 15% äî
30% [2, 4, 5, 9].
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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî òåîðèé
ôîðìèðîâàíèÿ ÇÍÑÐ. Ðÿä èññëåäîâàòåëåé ñâÿçûâà-
þò ÇÍÑÐ ñ ôîðìèðîâàíèåì èììóíîïàòîëîãè÷åñêèõ
íàðóøåíèé. Ðàññìàòðèâàþòñÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
ýòèõ íàðóøåíèé: îò èììóíîäåôèöèòíûõ ñîñòîÿíèé ïî
êëåòî÷íîìó çâåíó è íàðóøåíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ
ìàêðîôàãîâ äî ôîðìèðîâàíèÿ àóòîèììóííûõ ðåàêöèé
â îðãàíèçìå áîëüíûõ. Ñîãëàñíî îäíîé èç ãèïîòåç,
äëèòåëüíîå òå÷åíèå èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà ñîçäàåò
óñëîâèÿ äëÿ îáðàçîâàíèÿ àíòèèäèîòèïè÷åñêèõ àíòèòåë
(ÀÈÀÒ), ñïîñîáíûõ âîñïðîèçâîäèòü ñòðóêòóðíûå è
ôóíêöèîíàëüíûå ñâîéñòâà íîìèíàëüíîãî àíòèãåíà,
÷òî âåäåò ê äëèòåëüíîìó ïîääåðæàíèþ ïðîäóêöèè àí-
òèòåë ê àíòèãåíàì áëåäíîé òðåïîíåìû çà ñ÷åò èíäó-
öèðóþùåãî âëèÿíèÿ ÀÈÀÒ íà ñîîòâåòñòâóþùèå èäè-
îòèï-ïîçèòèâíûå Ò- è Â-êëåòêè, ò.å. ðàçâèòèþ îòíî-
ñèòåëüíî çàìêíóòîãî èììóíîëîãè÷åñêîãî öèêëà, íå
ðåàãèðóþùåãî íà ïðîâîäèìîå ëå÷åíèå [10, 17].

Ñîãëàñíî äðóãîé òî÷êå çðåíèÿ, íàèáîëåå âåðîÿò-
íîé ïðè÷èíîé ÇÍÑÐ ÿâëÿåòñÿ ïåðñèñòåíöèÿ áëåäíûõ
òðåïîíåì â îðãàíèçìå â L-ôîðìå, â ôîðìå öèñò èëè
çàêëþ÷åííûõ â ïîëèìåìáðàííûå ôàãîñîìû, ñîñóùå-
ñòâóþùèõ, òàêèì îáðàçîì, ñ îðãàíèçìîì õîçÿèíà è
îáåñïå÷èâþùèõ â òî æå âðåìÿ àíòèãåííóþ ñòèìóëÿ-
öèþ [3, 4, 11, 14].

Óñòàíîâëåíèå ïðè÷èí ÇÍÑÐ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî
ñëîæíîé çàäà÷åé, ðåøåíèå êîòîðîé íåîáõîäèìî äëÿ
âûáîðà ñòðàòåãèè äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ
ÇÍÑÐ. Ïîýòîìó ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü ïîèñêà
êðèòåðèåâ íàëè÷èÿ Ò. pallidum â îðãàíèçìå, ò.ê. îñòà-
åòñÿ îòêðûòûì âîïðîñ, â êàêèõ ñëó÷àÿõ âîçáóäèòåëü
ïðèñóòñòâóåò â îðãàíèçìå, à â êàêèõ — íåò.

Îäíèì èç ïîäõîäîâ äëÿ ðåøåíèÿ äàííîãî âîïðîñà
ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ïîêàçàòåëåé íåñïåöèôè÷åñêîé
çàùèòû îðãàíèçìà. Ðàíåå ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ
íåéòðîôèëüíîãî ôàãîöèòîçà, óðîâíÿ èíòåðëåéêèíà-1,
èíòåðëåéêèíà-2, íåîïòåðèíà è áåòà-2-ìèêðîãëîáóëèíà
ó ïàöèåíòîâ ñ ÇÍÑÐ [7, 12]. Îäíàêî ïîëó÷åííûå ðå-
çóëüòàòû íå ïîçâîëÿþò îäíîçíà÷íî óòâåðæäàòü î ñî-
õðàíåíèè èëè ýëèìèíàöèè Ò. pallidum â îðãàíèçìå.

Äëÿ èçó÷åíèÿ àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà
íàìè áûëè âûáðàíû òðè ôàêòîðà íåñïåöèôè÷åñêîé
èììóííîé çàùèòû: ëåéêîöèòàðíàÿ ýëàñòàçà (ËÝ),
�1-ïðîòåèíàçíûé èíãèáèòîð (�1-ÏÈ) è Ñ-ðåàêòèâ-
íûé áåëîê. Ëåéêîöèòàðíàÿ ýëàñòàçà ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ íåéòðîôèëîâ. Àêòèâ-
íîñòü ËÝ ðåãóëèðóåòñÿ �1-ÏÈ, êîòîðûé ñíèæàåò
ïðîòåîëèòè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ËÝ è èãðàåò âàæíóþ
ðåãóëÿòîðíóþ ðîëü â àíòèâîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ
[6, 17]. Ñ-ðåàêòèâíûé áåëîê (ÑÐÁ) ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç öåíòðàëüíûõ ó÷àñòíèêîâ îñòðîé ôàçû âîñïàëåíèÿ.
ÑÐÁ ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàííèì è ÷óâñòâèòåëüíûì ëà-
áîðàòîðíûì èíäèêàòîðîì àêòèâíîñòè èíôåêöèîííîãî
ïðîöåññà è èññëåäîâàíèå åãî ñîäåðæàíèÿ øèðîêî ïðè-

ìåíÿåòñÿ äëÿ ìîíèòîðèíãà è êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè
òåðàïèè ðàçëè÷íûõ èíôåêöèé [11, 15, 16].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — îïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè
ËÝ, �1ÏÈ è ñîäåðæàíèÿ ÑÐÁ â ñûâîðîòêå êðîâè ó
ïàöèåíòîâ ñ ÇÍÑÐ äëÿ îïðåäåëåíèÿ âåðîÿòíîñòè
ýëèìèíàöèè T. pallidum ïîñëå ëå÷åíèÿ ðàííèõ ôîðì
ñèôèëèñà.

Ìåòîäèêà
Áûëè èññëåäîâàíû ñûâîðîòêè ïàöèåíòîâ ñ ÇÍÑÐ

(n = 172) è ñ íåãàòèâàöèåé ñåðîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé
(ÍÑÐ) (n=118) ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ ñèôèëè-
ñà â âîçðàñòå îò 31 äî 50 ëåò, à òàêæå çäîðîâûõ äîíî-
ðîâ âîçðàñòîì îò 28 äî 46 ëåò (n = 120). Áîëüøèíñò-
âî ïàöèåíòîâ ñ ÇÍÑÐ è ÍÑÐ ïîëó÷àëè ñïåöèôè÷å-
ñêóþ òåðàïèþ ïî ïîâîäó ñêðûòîãî ðàííåãî ñèôèëèñà
(85,8%). Ó 12,7% ïàöèåíòîâ áûë âòîðè÷íûé ñèôè-
ëèñ êîæè è ñëèçèñòûõ, ó 1,5% — ïåðâè÷íûé ñèôèëèñ
ïîëîâûõ îðãàíîâ. Ñïåöèôè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûå ñî
ñêðûòûìè ôîðìàìè ñèôèëèñà ïîëó÷àëè äþðàíòíûìè
ïðåïàðàòàìè ïåíèöèëëèíà (ðåòàðïåí èëè ýêñòåíöèë-
ëèí), âîäîðàñòâîðèìûì ïåíèöèëëèíîì (áåíçèëïåíè-
öèëëèíà íàòðèåâàÿ ñîëü) è ïðåïàðàòàìè ñðåäíåé äþ-
ðàíòíîñòè (öåôòðèàêñîí). Ïðè âòîðè÷íîì ñèôèëèñå
ïðèìåíÿëèñü äþðàíòíûå ïðåïàðàòû è íàòðèåâàÿ ñîëü
ïåíèöèëëèíà. Ïðè ïåðâè÷íîì ñèôèëèñå ïàöèåíòû ïî-
ëó÷àëè áåíçàòèíà áåíçèëïåíèöèëëèí.

Êëèíèêî-ñåðîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü (ÊÑÊ) ïîñëå
îêîí÷àíèÿ ñïåöèôè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îñóùåñòâëÿëñÿ
1 ðàç â 3 ìåñÿöà â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà íàáëþäåíèÿ è
1 ðàç â 6 ìåñ. â ïîñëåäóþùèå ãîäû ñ ïîñòàíîâêîé íå-
òðåïîíåìíûõ òåñòîâ (ðåàêöèÿ ñâÿçûâàíèÿ êîìïëåìåí-
òà ñ òðåïîíåìíûì è êàðäèîëèïèíîâûì àíòèãåíàìè è
ðåàêöèè ìèêðîïðåöèïèòàöèè), 1 ðàç â ãîä — ñ ïîñòà-
íîâêîé ñîîòâåòñòâóþùåãî òðåïîíåìíîãî òåñòà, êîòî-
ðûé èñïîëüçîâàëñÿ ïðè äèàãíîñòèêå çàáîëåâàíèÿ (ðå-
àêöèÿ èììîáèëèçàöèè áëåäíîé òðåïîíåìû, ðåàêöèÿ
èììóíîôëóîðåñöåíöèè, ðåàêöèÿ ïàññèâíîé ãåìàããëþ-
òèíàöèè, èììóíîôåðìåíòíûé àíàëèç).

Áîëüíûå ðàííèìè ôîðìàìè ñèôèëèñà ñ ÍÑÐ íà-
õîäèëèñü íà ÊÑÊ äî íåãàòèâàöèè ñåðîëîãè÷åñêèõ íå-
òðåïîíåìíûõ òåñòîâ, à çàòåì åùå â òå÷åíèå 6-12 ìåñ.,
â òå÷åíèå êîòîðûõ áûëî ïðîâåäåíî 2 îáñëåäîâàíèÿ.
Äëèòåëüíîñòü ÊÑÊ îïðåäåëÿëàñü èíäèâèäóàëüíî â
çàâèñèìîñòè îò ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Â ãðóïïó ïàöèåíòîâ ñ ÇÍÑÐ íå áûëè âêëþ÷åíû
ëèöà ñ ñîïóòñòâóþùåé èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèåé (âè-
ðóñíûå ãåïàòèòû Â, Ñ è äð.), àóòîèììóííûìè çàáî-
ëåâàíèÿìè è êàêîé-ëèáî õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèåé (ãà-
ñòðèò, äóîäåíèò, ÿçâåííàÿ áîëåçíü æåëóäêà è 12-ïåð-
ñòíîé êèøêè, õðîíè÷åñêèé ïèåëîíåôðèò è äð.).

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ËÝ è �1-ÏÈ èñ-
ïîëüçîâàëè íàáîðû ðåàãåíòîâ «ÝËÀÑÒÀÇÀ» è
«ÀËÜÔÀ-1-ÏÈ» (ÎÎÎ «Áèîôàðì-òåñò»).
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Äëÿ îïðåäåëåíèÿ àêòèâíîñòè ËÝ, íàõîäÿùåéñÿ â
ñûâîðîòêå êðîâè â êîìïëåêñå ñ �1-ÏÈ ïðèìåíÿëè
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèé ìåòîä ñ èñïîëüçîâàíèåì â êà-
÷åñòâå õðîìîãåííîãî ñóáñòðàòà N-òåðò-áóòîêñè-êàðáî-
íèë- àëàíèí-ð- íèòðîôåíèëîâîãî ýôèðà
(BOC-Ala-ONp) â ïðèñóòñòâèè àöåòîíèòðèëà [6, 17].
Â ïðèñóòñòâèè îðãàíè÷åñêîãî ðàñòâîðèòåëÿ è ïðè îïðå-
äåëåííîì ñîñòàâå áóôåðíîãî ðàñòâîðà ïðîèñõîäèò ðàç-
ðûõëåíèå êîìïëåêñà, ïðèâîäÿùåå ê îòòåñíåíèþ èíãè-
áèòîðà è ïðîíèêíîâåíèþ BOC-Ala-ONp ê àêòèâíîìó
öåíòðó ôåðìåíòà.

Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèé ìåòîä îïðåäåëåíèÿ àê-
òèâíîñòè �1-ÏÈ â ñûâîðîòêå êðîâè îñíîâàí íà âçàè-
ìîäåéñòâèè ýòîãî èíãèáèòîðà ñ òðèïñèíîì ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè â êà÷åñòâå ñóáñòðàòà N-�-áåíçîèë-L-
àðãèíèí-ýòèëîâîãî ýôèðà (ÁÀÝÝ): �1-ÏÈ ñûâîðîò-
êè êðîâè îáðàçóåò ñ òðèïñèíîì êîìïëåêñ, íå ðàñùåï-
ëÿþùèé ÁÀÝÝ. Ïîýòîìó àêòèâíîñòü �1-ÏÈ îïðå-
äåëÿåòñÿ ïî ñòåïåíè òîðìîæåíèÿ ðàñùåïëåíèÿ òðèï-
ñèíîì íèçêîìîëåêóëÿðíîãî ñóáñòðàòà.

Îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè ÑÐÁ â îáðàçöàõ ñû-
âîðîòêè êðîâè ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êîììåð-
÷åñêîé òåñò-ñèñòåìû äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëå-
íèÿ ÑÐÁ ìåòîäîì òâåðäîôàçíîãî èììóíîôåðìåíòíî-
ãî àíàëèçà (ÈÔÀ) (Èìòåê, Ìîñêâà, Ðîññèÿ). Îïðå-

äåëåíèå ÑÐÁ ïðîâîäèëîñü â ñèñòåìå òâåðäîôàçíîãî
ñýíäâè÷-ÈÔÀ. Òåñò-ñèñòåìà óêîìïëåêòîâàíà ìîíî-
ñïåöèôè÷åñêèìè êðîëè÷üèìè àíòèòåëàìè ê ÑÐÁ ÷å-
ëîâåêà, ÷àñòü êîòîðûõ èììîáèëèçîâàíà íà âíóòðåííåé
ïîâåðõíîñòè 96-ëóíî÷íûõ ïîëèñòèðîëüíûõ ïëàíøå-
òîâ äëÿ ÈÔÀ, à äðóãàÿ ÷àñòü àíòèòåë èñïîëüçîâàëàñü
äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ êîíúþãàòà ñ ïåðîêñèäàçîé õðåíà.
Â ðåçóëüòàòå ïîñëåäîâàòåëüíîãî âíåñåíèÿ â ëóíêè
ïëàíøåòà èññëåäóåìîãî îáðàçöà ñûâîðîòêè è ïåðîê-
ñèäàçíîãî êîíúþãàòà àíòèòåë ê ÑÐÁ îáðàçóþòñÿ èì-
ìóííûå êîìïëåêñû. Ïîñëå âíåñåíèÿ ñóáñòðàòíîãî áó-
ôåðíîãî ðàñòâîðà ðåãèñòðèðóåòñÿ îïòè÷åñêàÿ ïëîò-
íîñòü, îòðàæàþùàÿ ôåðìåíòàòèâíóþ àêòèâíîñòü ñâÿ-
çàííîé ïåðîêñèäàçû. Âåëè÷èíà îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè
ðàñòâîðà ïðîïîðöèîíàëüíà êîíöåíòðàöèè ÑÐÁ â ïðî-
áå. Äëÿ ïîñòðîåíèÿ êàëèáðîâî÷íîé êðèâîé èñïîëüçî-
âàëñÿ î÷èùåííûé ÑÐÁ ÷åëîâåêà.

Ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèëè â ïðîãðàììå «Statistica 6.0». Èñïîëüçîâàëè
íåïàðàìåòðè÷åñêèå ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñêîé ñòàòèñòèêè.
Äëÿ ñðàâíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ â äâóõ íåçàâèñèìûõ âûáîð-
êàõ ïðèìåíÿëè U êðèòåðèé Ìàííà—Óèòíè è êðèòåðèé
Êîëìîãîðîâà—Ñìèðíîâà, äëÿ ñðàâíåíèÿ ðåçóëüòàòîâ â
äâóõ çàâèñèìûõ âûáîðêàõ èëè äâóõ çàâèñèìûõ ïåðåìåí-
íûõ — íåïàðàìåòðè÷åñêèé êðèòåðèé Âèëêîêñîíà. Äî-
ñòîâåðíûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ïðè ð<0,05.
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Òàáëèöà 1
Àêòèâíîñòü ëåéêîöèòàðíîé ýëàñòàçû ó ïàöèåíòîâ ñ çàìåäëåíèåì íåãàòèâàöèè ñåðîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé,

íåãàòèâàöèåé ñåðîðåàêöèé, è ó çäîðîâûõ äîíîðîâ

Èññëåäóåìàÿ ãðóïïà Íîðìà
(105—200

íìîëü/ìèí � ìë)

Ñëàáî ïîâûøåíà
(201—250

íìîëü/ìèí � ìë)

Óìåðåííî ïîâûøåíà
(251—300

íìîëü/ìèí � ìë)

Ñèëüíî ïîâûøåíà
(áîëåå 300

íìîëü/ìèí � ìë

Çäîðîâûå äîíîðû (n = 120) 92,5% (n = 111) 7,5% (n = 9) 0,0% (n = 0) 0,0% (n = 0)

ÇÍÑÐ (n = 172) 31,4% (n = 54) 25,6% (n = 44) 28,5% (n = 49) 14,5% (n = 25)

ÍÑÐ (n = 118) 90,7% (n = 107) 9,3% (n = 11) 0,0% (n = 0) 0,0% (n = 0)

Òàáëèöà 2
Àêòèâíîñòü �1-ïðîòåèíàçíîãî èíãèáèòîðà ó ïàöèåíòîâ ñ çàìåäëåíèåì íåãàòèâàöèè ñåðîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé,

íåãàòèâàöèåé ñåðîðåàêöèé, è ó çäîðîâûõ äîíîðîâ

Èññëåäóåìàÿ ãðóïïà Íîðìà 28—32 ÈÅ/ìë Âûøå 32 ÈÅ/ìë Íèæå 28 ÈÅ/ìë

Çäîðîâûå äîíîðû (n = 120) 95,8% (n = 115) 1,7% (n = 2) 2,5% (n = 3)

ÇÍÑÐ (n = 172) 33,1% (n = 57) 18,6% (n = 32) 48,3% (n = 83)

ÍÑÐ (n = 118) 86,4% (n = 102) 10,2% (n = 12) 3,4% (n = 4)

Òàáëèöà 3
Ñîäåðæàíèå Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà â ñûâîðîòêå êðîâè ïàöèåíòîâ ñ çàìåäëåíèåì íåãàòèâàöèè ñåðîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé,

íåãàòèâàöèåé ñåðîðåàêöèé, è ó çäîðîâûõ äîíîðîâ

Èññëåäóåìàÿ ãðóïïà Ñîäåðæàíèå Ñ-ðåàêòèâíîãî áåëêà, ìã/ë

Ìåíåå 5 (íîðìà) 5—12 12—25 25—50 Áîëåå 50

Çäîðîâûå äîíîðû (n = 120) 96,7% (n = 116) 3,3% (n = 4) 0,0% (n = 0) 0,0% (n = 0) 0,0% (n = 0)

ÇÍÑÐ (n = 172) 37,2% (n = 64) 20,3% (n = 35) 12,8% (n = 22) 18,6% (n = 32) 11,0% (n = 19)

ÍÑÐ (n = 118) 86,4% (n = 102) 9,3% (n = 11) 4,2% (n = 5) 0,0% (n = 0) 0,0% (n = 0)



Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå àêòèâíîñòè ËÝ, �1-ÏÈ è

êîíöåíòðàöèè ÑÐÁ â ñûâîðîòêàõ êðîâè ïàöèåíòîâ ñ
ÇÍÑÐ, ÍÑÐ, à òàêæå çäîðîâûõ äîíîðîâ. Ïîëó÷åí-
íûå ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1, 2 è 3.

Íàèáîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ èçó÷àåìûõ ïî-
êàçàòåëåé íàáëþäàëèñü â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÇÍÑÐ.
Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÍÑÐ íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøå-
íèå ñîäåðæàíèÿ ÑÐÁ, àêòèâíîñòè ËÝ è �1-ÏÈ íå
áîëåå ÷åì ó 15% îáñëåäóåìûõ ìîæíî ñâÿçàòü ñ êàêè-
ìè-ëèáî èíôåêöèîííûìè èëè äåñòðóêòèâíûìè ïðî-
öåññàìè â îðãàíèçìå, íå ñâÿçàííûìè ñ âîçáóäèòåëåì
ñèôèëèñà. Ýòèì æå, âåðîÿòíî, îáóñëîâëåíû è íåçíà-
÷èòåëüíûå îòêëîíåíèÿ îò íîðìû èññëåäóåìûõ ïîêàçà-
òåëåé ó îòäåëüíûõ çäîðîâûõ äîíîðîâ. Êðîìå òîãî,
íåçíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå ÑÐÁ íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ
îòðàæåíèåì èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà. Îíî ìîæåò íà-
áëþäàòüñÿ ïðè äèàáåòå, óðåìèè, ãèïåðòîíèè, ïðè ïî-
âûøåííîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, ïðè íèçêîé ôèçè÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè, íàðóøåíèÿõ ñíà, õðîíè÷åñêîé óñòà-
ëîñòè [1].

Ïðîâåäåíà êîìïëåêñíàÿ îöåíêà ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïî èçìåðåíèþ àêòèâíîñòè ËÝ è �1-ÏÈ è
êîíöåíòðàöèè ÑÐÁ â ñûâîðîòêàõ îáñëåäóåìûõ ïàöè-
åíòîâ ñ ÇÍÑÐ. Îêàçàëîñü, ÷òî èçìåíåíèÿ àêòèâíî-
ñòè ËÝ, �1-ÏÈ è êîíöåíòðàöèè ÑÐÁ íå âñåãäà ÷åò-
êî êîððåëèðîâàëè ìåæäó ñîáîé.

Ó ìíîãèõ ïàöèåíòîâ ñ ÇÍÑÐ (43%, n = 74) íà-
áëþäàëîñü óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè ËÝ íà ôîíå ñíè-
æåííîé àêòèâíîñòè �1-ÏÈ è ïîâûøåíèÿ êîíöåíòðà-
öèè ÑÐÁ. Ñíèæåíèå àêòèâíîñòè �1-ÏÈ, ïî-âèäèìî-
ìó, óêàçûâàåò íà èñòîùåíèå àíòèïðîòåèíàçíîé çàùè-
òû îðãàíèçìà âñëåäñòâèå äëèòåëüíîãî ïîâûøåíèÿ àê-
òèâíîñòè ËÝ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ, â öåëîì, íåáëàãîïðèÿò-
íûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàêòîðîì â ïëàíå äàëüíåéøåãî
ðàçâèòèÿ äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ [6, 17]. Òàêîå ñî-
÷åòàíèå èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé êîñâåííî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î íàëè÷èè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà â îðãà-
íèçìå ýòèõ ïàöèåíòîâ.

Ñëàáî ïîâûøåííàÿ àêòèâíîñòü ËÝ ïðè ïîâûøåí-
íîé àêòèâíîñòè �1-ÏÈ è íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ
êîíöåíòðàöèè ÑÐÁ íàáëþäàëàñü ó 4,7% ïàöèåíòîâ
(n = 8). Ó íåñêîëüêèõ îáñëåäóåìûõ ñ ÇÍÑÐ (1,7%,
n = 3) îáíàðóæèëàñü î÷åíü âûñîêàÿ àêòèâíîñòü ËÝ
ïðè íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëÿõ �1-ÏÈ è ÑÐÁ, à åù¸ ó
íåñêîëüêèõ ïàöèåíòîâ (2,9%, n = 5) ñëàáîå ïîâûøå-
íèå àêòèâíîñòè ËÝ è êîíöåíòðàöèè ÑÐÁ ñî÷åòàëîñü
ñ íîðìàëüíûìè çíà÷åíèÿìè àêòèâíîñòè �1-ÏÈ.

Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ïîíèæåííîé àêòèâíîñòüþ
�1-ÏÈ ó îäíîé ÷àñòè àêòèâíîñòü ËÝ áûëà â ïðåäå-
ëàõ íîðìû, íî áûë íåçíà÷èòåëüíî ïîâûøåí ÑÐÁ,
ó äðóãîé ÷àñòè íàîáîðîò — íîðìàëüíûå óðîâíè ÑÐÁ
ñî÷åòàëèñü ñî ñëàáî ïîâûøåííîé àêòèâíîñòüþ ËÝ.

Ñëåäóåò îñîáî îòìåòèòü, ÷òî 28,5% îáñëåäóåìûõ
ïàöèåíòîâ ñ ÇÍÑÐ èìåëè íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ âñåõ
òðåõ èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëåé, ÷òî êîñâåííî ñâèäåòå-
ëüñòâóåò îá ýëèìèíàöèè T. pallidum â ðåçóëüòàòå ëå-
÷åíèÿ ñèôèëèñà. Ïðè÷èíîé ÇÍÑÐ â äàííîì ñëó÷àå
ÿâëÿþòñÿ, ñêîðåå âñåãî, èììóííûå íàðóøåíèÿ, íå ñâÿ-
çàííûå ñ ïðèñóòñòâèåì T. pallidum â îðãàíèçìå.

Ïðîàíàëèçèðîâàâ êîìïëåêñíî ïîëó÷åííûå äàííûå,
ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî âñåõ îáñëåäóåìûõ ïàöèåí-
òîâ ñ ÇÍÑÐ ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè ïîäãðóïïû
â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîêàçàòåëÿìè íåñïåöèôè÷åñêîãî èì-
ìóíèòåòà (ðèñóíîê).

Â ïåðâóþ ïîäãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ
îòñóòñòâîâàëè ïðèçíàêè íåñïåöèôè÷åñêîé ðåàêöèè
èììóííîé ñèñòåìû (28,5%). Ýòî ïàöèåíòû ñ íîðìà-
ëüíûìè çíà÷åíèÿìè àêòèâíîñòè ËÝ, �1-ÏÈ è êîí-
öåíòðàöèè ÑÐÁ. Ïî-âèäèìîìó, êàê óæå áûëî ñêàçà-
íî, ó ýòèõ ïàöèåíòîâ òðåïîíåìà â îðãàíèçìå îòñóòñò-
âóåò, à îòñóòñòâèå íåãàòèâàöèè ñåðîëîãè÷åñêèõ ðåàê-
öèé îáóñëîâëåíî àóòîèììóííûìè íàðóøåíèÿìè.

Âòîðóþ ïîäãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû ñ ñèëüíî
îòëè÷àþùèìèñÿ îò íîðìû âñåìè èññëåäóåìûìè ïîêà-
çàòåëÿìè íåñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû (52,3%), ÷òî ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèçíàêîì èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà â îðãàíèç-
ìå. Åñòü âñå îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî ó ýòîãî êîíòèí-
ãåíòà òðåïîíåìà ïîëíîñòüþ íå ýëèìèíèðîâàíà èç îð-
ãàíèçìà.

Â òðåòüþ ïîäãðóïïó áûëè îòíåñåíû îñòàâøèåñÿ
ïàöèåíòû ñ ñîìíèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè, ãäå íåëüçÿ
îäíîçíà÷íî ñêàçàòü î íàëè÷èè èëè îòñóòñòâèè èíôåê-
öèîííîãî ïðîöåññà è, ñîîòâåòñòâåííî, ñäåëàòü âûâîä
îá ýëèìèíàöèè òðåïîíåìû èç îðãàíèçìà.

Åñòü îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî ïîëó÷åííûå ðåçóëü-
òàòû ìîãóò èìåòü áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ îïðåäåëåíèÿ
äàëüíåéøåé òàêòèêè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÇÍÑÐ.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íå ñóùåñòâóåò åäèíîé òî÷êè çðå-
íèÿ íà âåäåíèå òàêèõ ïàöèåíòîâ. Èññëåäîâàòåëè, ïî-
ëàãàþùèå, ÷òî â îñíîâå ÇÍÑÐ ëåæèò ïåðñèñòåíöèÿ
T. pallidum â îðãàíèçìå, ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì äàëü-
íåéøåå ïðîäîëæåíèå àíòèáèîòèêîòåðàïèè [2, 4, 10].
Òå, êòî ñâÿçûâàåò ÇÍÑÐ ñ ðàçâèòèåì àóòîèììóííûõ
íàðóøåíèé, ïðèçûâàþò èãíîðèðîâàòü ïîäîáíûå äèà-
ãíîñòè÷åñêèå òåñòû [7].
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Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ñ çàìåäëåíèåì íåãàòèâàöèè ñåðîëîãè÷å-
ñêèõ ðåàêöèé ïî ïðèçíàêó íàëè÷èÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà.



Íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûì, âåðîÿòíî, ÿâëÿåòñÿ äèô-
ôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ê âåäåíèþ òàêèõ ïàöèåíòîâ.
Òåì èç íèõ, ó êîãî èññëåäóåìûå â ðàáîòå ïîêàçàòåëè
ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòèâíîì èíôåêöèîííîì ïðîöåñ-
ñå, ïî-âèäèìîìó, ïîêàçàíà äàëüíåéøàÿ àíòèáèîòèêî-
òåðàïèÿ. Ïàöèåíòàì, ó êîãî êîìïëåêñ ïîêàçàòåëåé íå-
ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà â ïðåäåëàõ íîðìû, âåðî-
ÿòíî, ñëåäóåò ðåêîìåíäîâàòü äàëüíåéøåå íàáëþäåíèå
áåç ïðèìåíåíèÿ ïîâòîðíûõ êóðñîâ àíòèáèîòèêîòåðà-
ïèè. Îäíàêî äàííûé ïîäõîä òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ äà-
ëüíåéøèõ óãëóáëåííûõ èññëåäîâàíèé.
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