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Óñòàíîâëåíî, ÷òî õðîíè÷åñêîå àëêîãîëüíîå ïîðàæåíèå ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû âåäåò ê íàðóøåíèþ êîã-
íèòèâíûõ ôóíêöèé ó ïîòîìñòâà. Ó äàííîé ãðóïïû æèâîòíûõ âûÿâëåíî íàðóøåíèå ïàìÿòè è ñïîñîáíîñòè
ê îðèåíòàöèè â ïðîñòðàíñòâå â óñëîâèÿõ âîäíîãî ëàáèðèíòà Ìîððèñà, óãíåòåíî èññëåäîâàòåëüñêîå ïîâåäåíèå.
Êðîìå òîãî, æèâîòíûå, ðîæäåííûå îò ìàòåðåé ñ õðîíè÷åñêîé àëêîãîëüíûì ïîðàæåíèåì ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñ-
òåìû èìåþò ïîâûøåííóþ ñâîáîäíîðàäèêàëüíóþ àêòèâíîñòü, êîòîðàÿ èãðàåò íåìàëîâàæíóþ ðîëü â îáåñïå÷å-
íèè àäàïòèâíûõ âîçìîæíîñòåé ìîçãà.
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The cognitive disorders and raised free-radical activity of a brain of posterity
of rats-females with experimental chronic alcoholic pathology of a liver

South-Ural State medical university, 454092, Chelyabinsk, Russian Federation

It is established, that chronic alcoholic defeat of hepatobiliarity sistems leads to infringement of cognitive functions at
posterity. At the given group of animals revealed distress of memory and ability to orientation in space in the conditions of
Morris water maze is, the research behavior is oppressed. Besides, the animals, born from mothers with chronic alcoholic
defeat of hepatobiliarity systems have raised free-radical activity, which plays an important role in maintenance of adap-
tive possibilities of a brain.
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Ïðîáëåìà ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ ìàòåðè ÿâëÿåòñÿ
ïðèîðèòåòíîé çàäà÷åé íàøåãî ãîñóäàðñòâà. Èçâåñòíî,
÷òî ó ìàòåðåé ñ õðîíè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè ãåïàòîáè-
ëèàðíîé ñèñòåìû ðîæäàåòñÿ ïîòîìñòâî ñ íàðóøåíèåì
ðàçâèòèÿ îðãàíîâ è ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, òîì ÷èñ-
ëå è íåðâíîé ñèñòåìû [1, 2]. Õðîíè÷åñêîå óïîòðåáëå-
íèå ýòàíîëà îñîáåííî âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ñåðüåçíûìè òåðàòîãåííûìè ýôôåêòàìè ó ïî-
òîìñòâà, ÷òî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü àëêîãîëü îäíîé èç âå-
äóùèõ ïðè÷èí çàäåðæêè óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ è
âðîæäåííûõ óðîäñòâ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — àíàëèç îñîáåííîñòåé êîã-
íèòèâíûõ ôóíêöèé ó ïîòîìñòâà ñàìîê êðûñ ñ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûì àëêîãîëüíûì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè.

Ìåòîäèêà

Ýêñïåðèìåíòû ïðîâåäåíû íà áåëûõ áåñïîðîäíûõ
êðûñàõ-ñàìêàõ, ó êîòîðûõ ìîäåëèðîâàëîñü õðîíè÷åñêîå
àëêîãîëüíîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè ñ ïîìîùüþ 15% ðàñòâî-
ðà ýòèëîâîãî ñïèðòà, ïðåäëàãàåìîãî èì äëÿ ïèòüÿ â òå-
÷åíèå òðåõ ìåñÿöåâ [3]. Ïî èñòå÷åíèè ýòîãî âðåìåíè
ê ñàìêàì ïîäñàæèâàëè èíòàêòíûõ ñàìöîâ. Ñ ýòîãî ìî-
ìåíòà è â òå÷åíèå âñåé áåðåìåííîñòè æèâîòíûå àëêî-
ãîëü íå ïîëó÷àëè. Ïîâðåæäåíèÿ ïå÷åíè ó ïîëîâîçðåëûõ
ñàìîê êðûñ âåðèôèöèðîâàëè íà îñíîâàíèè ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ (íåêðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ äèñêîìïëåêñàöèÿ ãå-
ïàòîöèòîâ, èçìåíåíèå ñîîòíîøåíèÿ ñòðîìà—ïàðåíõèìà,
ãèïåðïëàçèÿ ïå÷åíî÷íûõ ìàêðîôàãîâ, ðàñøèðåíèå ñèíó-
ñîèäíûõ êàïèëëÿðîâ, ìàññèâíàÿ ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ
ïåðèâàñêóëÿðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ïîðòàëüíûõ òðàêòîâ),
èììóíîëîãè÷åñêèõ (âûñîêèé òèòð ïå÷åíî÷íûõ àíòèòåë
(1:320 è 1:640), áèîõèìè÷åñêèõ (ãèïåðãàììàãëîáóëèíå-
ìèÿ, óâåëè÷åíèå ÀËÒ è ÀÑÒ, óâåëè÷åíèå áèëèðóáèíà)
èññëåäîâàíèé. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ áûëè 60-äíåâ-
íîå ïîòîìñòâî ñàìîê êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì àëêîãî-
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ëüíûì ïîðàæåíèåì ïå÷åíè (À-ãðóïïà). Ýòó ãðóïïó ñî-
ñòàâèëè 10 êðûñÿò èç 10 ïîìåòîâ èíòàêòíûõ ñà-
ìîê-êðûñ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 10 êðûñÿò,
âçÿòûõ èç 10 ïîìåòîâ (Ê-ãðóïïà). Äëÿ îöåíêè ïàìÿòè è
ñïîñîáíîñòè æèâîòíûõ ê îðèåíòàöèè â ïðîñòðàíñòâå
áûë èñïîëüçîâàí âîäíûé ëàáèðèíò Ìîððèñà [4—6].
Âîäíûé ëàáèðèíò Ìîððèñà ïðåäñòàâëÿë ñîáîé áàññåéí
äèàìåòðîì 1,8 ì è âûñîòîé ñòåíîê 60 ñì. Âîäà çàìóòíÿ-
ëàñü âîäíî-äèñïåðñèîííîé êðàñêîé áåëîãî öâåòà. Äëÿ
ïîääåðæàíèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé òåñòèðîâàíèÿ æè-
âîòíûõ òåìïåðàòóðà âîäû â áàññåéíå áûëà îòíîñèòåëüíî
ïîñòîÿííîé (25 ± 1°Ñ). Ýòî äîñòèãàëîñü ñèñòåìîé òåð-
ìîñòàòèðîâàíèÿ âîäû AQUAEL «Comforf Zone»
(150 Âò). Âñÿ ïîâåðõíîñòü ëàáèðèíòà óñëîâíî ðàçäåëÿ-
ëàñü äâóìÿ âçàèìîïåðïåíäèêóëÿðíûìè ëèíèÿìè íà 4
ñåêòîðà. Äëÿ îáëåã÷åíèÿ îðèåíòàöèè æèâîòíûõ âíóòðè
ëàáèðèíòà êàæäûé ñåêòîð ìàðêèðîâàëñÿ îòäåëüíîé ãåî-
ìåòðè÷åñêîé ôèãóðîé.

Òåñòèðîâàíèå æèâîòíûõ ïðîâîäèëîñü â òå÷åíèå
5 ñóò. Â ïåðâûå 4 ñóò. æèâîòíûõ îáó÷àëè íàõîæäåíèþ
ñêðûòîé ïîäâîäíîé ïëàòôîðìû. Íà 5-å ñóò. ïðîâîäèëè
êîíòðîëüíûé òåñò áåç ïëàòôîðìû. Êàæäîìó æèâîòíî-
ìó åæåäíåâíî ïðåäîñòàâëÿëîñü ïî 4 ïîïûòêè äëÿ íà-
õîæäåíèÿ ñêðûòîé ïëàòôîðìû (ïî îäíîé èç êàæäîãî
ñåêòîðà). Âðåìÿ îäíîé ïîïûòêè ñîñòàâëÿëî 90 ñ. Åñëè
æèâîòíîå çà îòâåäåííîå âðåìÿ íå íàõîäèëî èñêîìóþ
ïëàòôîðìó, òî åãî ïðèíóäèòåëüíî ñàæàëè íà íåå è äà-
âàëè íåêîòîðîå âðåìÿ äëÿ çàïîìèíàíèÿ è îðèåíòàöèè
âíóòðè ëàáèðèíòà (30 ñ), ïîñëå ÷åãî ñíîâà íà÷èíàëè
ïîïûòêó äî òåõ ïîð ïîêà æèâîòíîå íå íàéäåò ïëàòôîð-
ìó. Ïðè ýòîì ìåñòîïîëîæåíèå ñêðûòîé ïîä âîäîé
ïëàòôîðìû äèàìåòðîì 10 ñì îñòàâàëîñü ïîñòîÿííûì
(ñåâåðíûé ñåêòîð), à ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñåêòîðîâ ìå-
íÿëàñü äëÿ êàæäîãî äíÿ. Ïîñëå êàæäîé óñïåøíîé ïî-
ïûòêè ñ êàêîãî-ëèáî ñåêòîðà ëàáèðèíòà æèâîòíûì äà-
âàëè 1 ìèí îòäûõà íà ïëàòôîðìå, ïîñëå ÷åãî ïðîäîë-
æàëè ïðîöåäóðó òåñòèðîâàíèÿ. Íà 5-å ñóò. ïëàòôîðìó
óáèðàëè èç âîäû, è ôèêñèðîâàëè âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ
æèâîòíîãî â ñåêòîðå, ãäå ðàíåå áûëà ïëàòôîðìà (â
ïðîöåíòàõ îò âðåìåíè îäíîé ïîëíîé ïîïûòêè — 90 ñ).
Òåì ñàìûì îöåíèâàëè, íàñêîëüêî æèâîòíîå õîðîøî
çàïîìíèëî ìåñòîðàñïîëîæåíèå ïëàòôîðìû.

Ïåðåäâèæåíèå æèâîòíûõ â âîäíîì ëàáèðèíòå ðåãèñò-
ðèðîâàëè ñ ïîìîùüþ ñèñòåìû âèäåîðåãèñòðàöèè Logitech
HD Webcam C510 ñ ïîñëåäóþùèì âû÷èñëåíèåì â ïðî-
ãðàììå WinTrack 32 ñëåäóþùèõ ïàðàìåòðîâ: âðåìåíè
íàõîæäåíèÿ æèâîòíûì ïëàòôîðìû (ñ), èíäåêñà èçâèëè-
ñòîñòè ìàðøðóòà ïðè ïîèñêå ïëàòôîðìû (°/ì), äîëè âðå-
ìåíè íàõîæäåíèÿ â ñåêòîðå ñ ïëàòôîðìîé è â îñòàëüíûõ
ñåêòîðàõ ëàáèðèíòà (%), äîëè âðåìåíè íàõîæäåíèÿ æè-
âîòíûõ â öåíòðàëüíîì ñåêòîðå ëàáèðèíòà (%), à òàêæå
ñðåäíåãî êîëè÷åñòâà ïîïûòîê, íåîáõîäèìûõ äëÿ íàõîæ-
äåíèÿ èñêîìîé ïëàòôîðìû. Ïîëó÷åííûå öèôðîâûå äàí-
íûå îáðàáàòûâàëè íà êîìïüþòåðå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðî-

ãðàììû SPSS Statistics v.17.0. Çíà÷èìîñòü ïîëó÷åííûõ
ðåçóëüòàòîâ îïðåäåëÿëàñü ïðè ïîìîùè íåïàðàìåòðè÷å-
ñêîãî êðèòåðèÿ Ìàííà—Óèòíè.

Ïîñêîëüêó íåðâíûå êëåòêè íóæäàþòñÿ â ïîòðåáëå-
íèè áîëüøîãî êîëè÷åñòâà êèñëîðîäà, òî äëÿ ýòîé ñèñ-
òåìû îòìå÷åíà íàèáîëåå âûñîêàÿ óÿçâèìîñòü ê ñâîáîä-
íîðàäèêàëüíîé àòàêå, âåäóùåé ê àêòèâàöèè ïåðåêèñíî-
ãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) [7]. Íàìè ïðîâåäåíî
îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ÏÎË â ãîëîâíîì ìîçãå ëàáîðà-
òîðíûõ æèâîòíûõ. Äëÿ èçó÷åíèÿ ñîäåðæàíèÿ ïðîäóê-
òîâ ÏÎË â ãîëîâíîì ìîçãå áûë èçáðàí ýêñòðàêöèîí-
íî-ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèé ìåòîä ñ ðàçäåëüíîé ðåãè-
ñòðàöèåé ïðîäóêòîâ ÏÎË â ãåïòàíîâîé è èçîïðîïà-
íîëüíîé ôàçàõ ëèïèäíîãî ýêñòðàêòà, ïîñêîëüêó äàííûé
ìåòîä ïîçâîëÿåò îöåíèòü ñòàäèéíîñòü è «ãëóáèíó» ñâî-
áîäíîðàäèêàëüíîé äåñòðóêöèè ìîëåêóë, ëåæàùèõ
â îñíîâå íåéðîíàëüíûõ ìåìáðàí [7].

Êðîìå òîãî, íàìè ïðîèçâîäèëîñü äîïîëíèòåëüíîå
îïðåäåëåíèå êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË, â îñíîâå êî-
òîðûõ ëåæàò øèôôîâûå îñíîâàíèÿ [8]. Èçìåðåíèÿ
ýêñòèíêöèé ïðîá ïðîâîäèëè íà ñïåêòðîôîòîìåòðå
ÑÔ-46 ËÎÌÎ (ÑÑÑÐ, 1988). Æèâîòíûõ âûâîäè-
ëè èç ýêñïåðèìåíòà ïóòåì äåêàïèòàöèè, ïîñëå ÷åãî ãî-
òîâèëè ãîìîãåíàòû íà 0,1% ðàñòâîðå ÝÄÒÀ
â 0,9%-íîì âîäíîì ðàñòâîðå NaCl èç ðàñ÷åòà 1,5 ã
ñûðîé ìàññû íåðâíîé òêàíè íà 2,4 ìë áóôåðà [7].

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Óñòàíîâëåíî, ÷òî æèâîòíûå ãðóïïû À õàðàêòåðèçó-
þòñÿ ñëàáîé èññëåäîâàòåëüñêîé àêòèâíîñòüþ, ÷òî ïîä-
òâåðæäàåòñÿ ìåíüøèì âðåìåíåì ïðåáûâàíèÿ â öåíò-
ðàëüíîì ñåêòîðå ëàáèðèíòà (ðèñ. 1). Îäíàêî äëÿ æèâîò-
íûõ ýòîé ãðóïïû õàðàêòåðíà áîëåå âûñîêàÿ ïîñåùàå-
ìîñòü äàííîé îáëàñòè, ÷òî, ñêîðåå âñåãî, îòðàæàåò ñïîí-
òàííóþ òðåâîæíîñòü, âåäóùóþ ê áîëüøåé äâèãàòåëüíîé
àêòèâíîñòè è ñîîòâåòñòâåííî ïîñåùàåìîñòè âñåãî ëàáè-
ðèíòà, íåæåëè ÷åì ñîñðåäîòî÷åííûé ïîèñê ïëàòôîðìû.
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Ðèñ. 1. Ïîêàçàòåëè èññëåäîâàòåëüñêîé àêòèâíîñòè ó æèâîòíûõ ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïï íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà îáó÷åíèÿ;
* — p<0,05



Èññëåäîâàíèå èçâèëèñòîñòè ïóòè äâèæåíèÿ ëàáî-
ðàòîðíûõ æèâîòíûõ ïîêàçàëî, ÷òî «àëêîãîëüíûì»
æèâîòíûì ñâîéñòâåíåí ìåíüøèé èíäåêñ èçâèëèñòîñòè
ìàðøðóòà, ÷òî óêàçûâàåò íà íèçêóþ àêòèâíîñòü ïîèñ-
êà ïëàòôîðìû â ëàáèðèíòå è ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ñëåäñò-
âèåì íàðóøåíèÿ ïàìÿòè. Òàê, èíäåêñ èçâèëèñòîñòè
ïóòè ó ýòèõ æèâîòíûõ ñîñòàâèë: 1-å ñóò. —
137,34 ± 8,58 °/ì, 2-å ñóò. — 142,30 ± 11,37 °/ì, 3-
è 4-å ñóò. ñîîòâåòñòâåííî — 128,61 ± 9,58 è
137,75 ± 9,82 °/ì. Â ñ êîíòðîëå äàííûé èíäåêñ ñî-
ñòàâèë: 1-å ñóò. — 138,99 ± 8,16 °/ì, 2-å ñóò. —
136,93 ± 9,58 °/ì, 3- è 4-å ñóò. — 144,08 ± 8,87 è
155,13 ± 8,03 °/ì ñîîòâåòñòâåííî.

Äðóãèì âàæíûì êðèòåðèåì óñïåøíîñòè îáó÷åíèÿ
æèâîòíûõ ÿâëÿåòñÿ âðåìÿ íàõîæäåíèÿ ñêðûòîé ïëàò-
ôîðìû (ðèñ. 2). Óñòàíîâëåíî, ÷òî «àëêîãîëüíûå»
æèâîòíûå òðàòèëè áîëüøå âðåìåíè íà ïîèñê ñêðûòîé
ïëàòôîðìû íà ïðîòÿæåíèè âñåõ 4 ñóò. îáó÷åíèÿ â ëà-
áèðèíòå. Êðîìå òîãî, «àëêîãîëüíûå» æèâîòíûå õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ íå òîëüêî áîëüøèì âðåìåíåì, òðàòÿ-
ùèìñÿ íà îáíàðóæåíèå ïëàòôîðìû, íî è ìåíüøèì
âðåìåíåì ïðåáûâàíèÿ â åå ñåêòîðå (ðèñ. 3). Ýòî ñâè-

äåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè ïàìÿòè è îðèåíòàöèè â âî-
äíîì ïðîñòðàíñòâå àëêîãîëüíûõ æèâîòíûõ [9]. Òàê-
æå íà íàðóøåíèå ïàìÿòè ó æèâîòíûõ «àëêîãîëüíîé»
ãðóïïû óêàçûâàåò óâåëè÷åíèå ñðåäíåãî êîëè÷åñòâà
ïîïûòîê, íåîáõîäèìûõ äëÿ óñïåøíîãî ïîèñêà ïëàò-
ôîðìû (ðèñ. 1).

Èññëåäîâàíèå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ â òå-
ñòå Ìîððèñà íà 5-å ñóò. îáó÷åíèÿ (òåñò áåç ïëàòôîð-
ìû) ïîêàçàëî, ÷òî èíòàêòíûå æèâîòíûå áûñòðåå ïëû-
ëè è èññëåäîâàëè îáëàñòü ðàñïîëîæåíèÿ ïëàòôîðìû,
íå íàõîäÿ åå â óñëîâëåííîì ìåñòå, îíè ïûòàëèñü íàé-
òè åå â äðóãîì ñåêòîðå ëàáèðèíòà ïîñëå ÷åãî, âîçâðà-
ùàëèñü â òîò ñåêòîð, ãäå îíà ðàíåå ðàñïîëàãàëàñü.
«Àëêîãîëüíûå» æèâîòíûå äîëüøå (42,62 ± 4,38%)
íàõîäèëèñü â òîé îáëàñòè, ãäå áûëà ïëàòôîðìà, ÷åì
êîíòðîëüíûå (36,94 ± 1,93%). Ïî-âèäèìîìó, ýòî
ñâÿçàíî ñ âðåìåíåì, êîòîðîå èíòàêòíûå æèâîòíûå
òðàòèëè íà ïîèñê ïëàòôîðìû â äðóãèõ ñåêòîðàõ ëàáè-
ðèíòà. Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå ïîâåäåíèÿ «àë-
êîãîëüíûõ» æèâîòíûõ â âîäíîì ëàáèðèíòå Ìîððèñà
ïîçâîëèëî âûÿâèòü ó íèõ íàðóøåíèÿ èññëåäîâàòåëü-
ñêîé àêòèâíîñòè, ñíèæåíèå ïàìÿòè è îðèåíòàöèè â âî-
äíîì ïðîñòðàíñòâå.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ÏÎË â ãîëîâíîì ìîçãå
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïðåäñòàâëåíû â òàáëè-
öå. Êàê âèäíî èç òàáëèöû, æèâîòíûå àëêîãîëüíîé
ãðóïïû õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå íèçêèìè èíäåêñàìè
ïåðâè÷íûõ (E232/Å220) è âòîðè÷íûõ
(E278/Å220) ïðîäóêòîâ îêèñëåíèÿ âîäíî-ñïèðòîâîé
(èçîïðîïèëîâîé) ôàçû ëèïèäíîãî ýêñòðàêòà. Èçâåñò-
íî, ÷òî ýòà ôàçà îòðàæàåò óðîâåíü îêèñëåíèÿ ñòðóê-
òóðíûõ ëèïèäîâ (ôîñôîëèïèäîâ) êëåòî÷íûõ ìåìáðàí
[7]. Ýòî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ôîðìèðîâàíèè
ó «àëêîãîëüíûõ» æèâîòíûõ îáùåãî àäàïòàöèîííîãî
ñèíäðîìà [7]. Íèçêèå èíäåêñû ïåðâè÷íûõ è âòîðè÷-
íûõ ïðîäóêòîâ îêèñëåíèÿ óêàçûâàþò íà ïîâûøåííîå
ñîäåðæàíèå îáùèõ ïîëèåíîâûõ ïðîäóêòîâ îêèñëåíèÿ
(Å220) æèâîòíûõ îïûòíîé ãðóïïû. Ýòî ìîæåò óêà-
çûâàòü íà íàðóøåíèå ôóíêöèè àíòèîêñèäàíòíûõ ñèñ-
òåì, îáåñïå÷èâàþùèõ çàùèòó îðãàíèçìà îò ïîâðåæ-
äàþùåãî äåéñòâèÿ ãèäðîïåðåêèñåé [10].

Èññëåäîâàíèå ãåïòàíîâîé ôàçû ïîêàçàëî, ÷òî «àë-
êîãîëüíûå» æèâîòíûå õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå âûñî-
êèìè èíäåêñàìè ïåðâè÷íûõ (E232/Å220), âòîðè÷-
íûõ (E278/Å220) è êîíå÷íûõ (E400/Å220) ïðî-
äóêòîâ îêèñëåíèÿ (òàáëèöà). Èçâåñòíî, ÷òî äàííàÿ
ôàçà îòðàæàåò óðîâåíü îêèñëåíèÿ ðåçåðâíûõ ëèïèäîâ
êëåòêè (òðèàöèëãëèöåðèäîâ) [7]. Ïîâûøåíèå èíäåê-
ñîâ îêèñëåíèÿ ãåïòàíîâîé ôàçû ñâèäåòåëüñòâóåò îá
îñëàáëåíèè ðåãåíåðàòîðíûõ ïðîöåññîâ â íåéðîíàëü-
íûõ ìåìáðàíàõ â õîäå ïîâðåæäåíèÿ ñâîáîäíûìè ðà-
äèêàëàìè. Ïîíèæåíèå èíäåêñîâ îêèñëåíèÿ ïåðâè÷íûõ
è âòîðè÷íûõ ïðîäóêòîâ èçîïðîïèëîâîé ôàçû ó «àëêî-
ãîëüíûõ» æèâîòíûõ, ñêîðåå âñåãî, ãîâîðèò î ðàçâèòèè
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Ðèñ. 3. Ïðîöåíò âðåìåíè ïðèñóòñòâèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîò-
íûõ â ñåêòîðå ñ ïëàòôîðìîé è äðóãèõ ñåêòîðàõ ëàáèðèíòà;
* — p<0,05

Ðèñ. 2. Âðåìÿ íàõîæäåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûìè æèâîòíûìè ñêðû-
òîé ïëàòôîðìû â âîäíîì ëàáèðèíòå Ìîððèñà; * — p<0,05



îáùåãî àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà [7], ïîñêîëüêó èí-
äåêñ îêèñëåíèÿ êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ áûë âûøå, ÷åì
â êîíòðîëå. Ãëàâíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ìåõàíèçìîì
ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåííàÿ ïðîäóêöèÿ àêòèâíûõ ôîðì êèñ-
ëîðîäà, à òàêæå íèçêàÿ àíòèîêñèäàíòíàÿ àêòèâíîñòü
íåðâíûõ êëåòîê. Ïî-âèäèìîìó, ó «àëêîãîëüíûõ» æè-
âîòíûõ îòìå÷àåòñÿ íåäîñòàòîê âûðàáîòêè ôåðìåíòîâ
àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû, ÷òî ïîçâîëÿåò ñâîáîäíûì
ðàäèêàëàì ïðîÿâëÿòü âûðàæåííîå öèòîïîâðåæäàþ-
ùåå äåéñòâèå.

Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ â ãîëîâ-
íîì ìîçãå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïîêàçûâà-
þò, ÷òî «àëêîãîëüíûå» æèâîòíûå áîëåå ïîäâåðæåíû
îêèñëèòåëüíîìó ñòðåññó (èíäåêñû îêèñëåíèÿ ïðîäóê-
òîâ ãåïòàíîâîé ôàçû, èíäåêñ îêèñëåíèÿ êîíå÷íûõ
ïðîäóêòîâ èçîïðîïèëîâîé ôàçû) è ïîÿâëåíèþ îáùåãî
àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà (èíäåêñû îêèñëåíèÿ ïåð-
âè÷íûõ è âòîðè÷íûõ ïðîäóêòîâ èçîïðîïèëîâîé ôà-
çû). Ýòè äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè, ïîëó-
÷åííûìè â òåñòå Ìîððèñà: ñíèæåíèå ó «àëêîãîëü-
íûõ» æèâîòíûõ èññëåäîâàòåëüñêîé àêòèâíîñòè
(âðåìÿ â öåíòðàëüíîé ÷àñòè áàññåéíà), ñíèæåíèå ïà-
ìÿòè è îðèåíòàöèè â ïðîñòðàíñòâå (âðåìÿ íàõîæäåíèÿ
ïëàòôîðìû, âðåìÿ â ñåêòîðå ñ ïëàòôîðìîé, ñðåäíåå
êîëè÷åñòâî ïîïûòîê, íåîáõîäèìûõ äëÿ íàõîæäåíèÿ
ïëàòôîðìû). Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäå-
ëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî ó æèâîòíûõ ñ õðîíè÷åñêèì àë-
êîãîëüíûì ïîðàæåíèåì ãåïàòîáèëèàðíîé ñèñòåìû
ðîæäàåòñÿ ïîòîìñòâî ñ íàðóøåíèåì êîãíèòèâíûõ
ôóíêöèé, ïðîòåêàþùèì íà ôîíå óâåëè÷åíèÿ ñâîáîä-
íîðàäèêàëüíîé àêòèâíîñòè ìîçãà.

Â öåëîì, ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò
òåîðåòè÷åñêè îáîñíîâàòü íåîáõîäèìîñòü âûäåëåíèÿ
äåòåé îò ìàòåðåé ñ õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèåé ãåïàòîáè-
ëèàðíîé ñèñòåìû â ãðóïïû ðèñêà ïî óìñòâåííîìó è
ïñèõè÷åñêîìó ðàçâèòèþ.
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